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Аннотация: Наша статья посвящена анализу различных экономических 

теорий и концепций, объясняющих роль государства в регулировании 

национальной экономики. Мы рассматриваем классическая, кейнсианская, 

неоклассическая и меркантилистская теории, а также современные подходы к 

государственному вмешательству в экономические процессы. Основное 

внимание уделено целям и инструментам экономической политики, включая 

регулирование совокупного спроса, налогообложение, социальные трансферты 

и стимулирование инвестиций.  
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Abstract: Our article analyzes various economic theories and concepts explaining 

the role of the state in regulating the national economy. We examine classical, 

Keynesian, neoclassical, and mercantilist theories, as well as modern approaches to 

government intervention in economic processes. The focus is on the goals and 

instruments of economic policy, including regulating aggregate demand, taxation, 

social transfers, and investment incentives. 

Keywords:  government regulation, national economy, economic theories, 

classical theory, Keynesianism, neoclassical theory, mercantilism, economic policy, 

aggregate demand, social justice, market self-regulation. 

 

Введение. Роль государства в экономике является одной из ключевых 

проблем экономической науки и практики. На протяжении истории различные 

экономические теории по-разному трактовали необходимость и масштабы 

государственного вмешательства в процессы производства, распределения и 

потребления ресурсов. От классического принципа минимального 

вмешательства до кейнсианского подхода активного регулирования и 

современных концепций социального государства — взгляды экономистов на 

роль государства в обеспечении стабильного развития национальной экономики 
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претерпели значительные изменения. В современных условиях глобализации, 

интеграции рынков, финансовых кризисов и социальной неоднородности 

государственное регулирование экономики становится важным инструментом 

обеспечения устойчивого экономического роста и социальной стабильности. 

Государство выполняет функции не только стабилизации макроэкономики, но и 

перераспределения доходов, поддержки уязвимых слоев населения, 

стимулирования инвестиций и инноваций. 

В работе рассматриваются классическая, кейнсианская, неоклассическая и 

меркантилистская теории, а также современные концепции, направленные на 

сочетание рыночных механизмов и государственного регулирования. Особое 

внимание уделяется вопросам эффективности государственного вмешательства, 

инструментам экономической политики и социальной функции государства. 

Основная часть.  Роль государства в экономике рассматривалась по-разному 

в разных экономических теориях. Классическая теория, сформированная 

Адамом Смитом и Давидом Рикардо в XVIII–XIX веках, утверждала, что рынок 

способен саморегулироваться, а вмешательство государства должно быть 

минимальным, ограничиваясь защитой собственности, правопорядка и 

национальной обороны. Основной постулат классиков — «невидимая рука» 

рынка обеспечивает эффективное распределение ресурсов и стимулирует 

экономическую активность, а экономические кризисы рассматриваются как 

временные и саморегулируемые явления [1]. Преимущество этого подхода 

заключается в стимулировании предпринимательства и конкуренции, а 

ограничение — в неспособности рынка обеспечивать социальную защиту и 

перераспределение доходов [2]. Меркантилизм, развивавшийся в XVI–XVII 

веках, был направлен на укрепление государства через накопление драгоценных 

металлов, протекционизм, регулирование внешней торговли и развитие колоний. 

Государство активно контролировало торговлю и перераспределение ресурсов, 

что способствовало формированию национальной экономики и 

централизованной финансовой системы, однако ограничивало свободную 

конкуренцию и инновационное развитие [3]. 

Кейнсианская теория, разработанная Джоном Мейнардом Кейнсом в 1930-е 

годы, возникла как реакция на Великую депрессию и неспособность 

классической экономики справиться с массовой безработицей. Кейнс утверждал, 

что государство должно активно регулировать совокупный спрос с помощью 

фискальной и монетарной политики, трансфертных выплат, государственных 

расходов и инвестиций в инфраструктуру. Такой подход позволяет сглаживать 

экономические циклы, снижать уровень безработицы и обеспечивать 

социальную стабильность, хотя существует риск инфляции, бюджетного 

дефицита и долгосрочной зависимости экономики от вмешательства государства 

[4]. Неоклассическая теория конца XIX — начала XX века сочетает принципы 
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классической экономики с математическим анализом. Она утверждает, что 

рынок способен саморегулироваться, а государство необходимо только для 

исправления рыночных сбоев: монополизации, внешних эффектов и 

недоступности общественных благ. Этот подход сохраняет свободу 

конкуренции и минимальное вмешательство государства, обеспечивая при этом 

корректировку рыночных неэффективностей [5]. 

Рассмотрение различных экономических теорий позволяет выявить 

особенности взглядов на роль государства , инструменты регулирования и 

ограничения каждого подхода. Для наглядности целесообразно представить 

основные характеристики теорий в сравнительной таблице, где отображены 

временные рамки, ключевые постулаты, роль государства, используемые 

инструменты и возможные ограничения. Такая структуризация облегчает 

понимание эволюции взглядов на государственное вмешательство и позволяет 

выявить тенденции современного регулирования экономики [1]. 

Таблица 1.  

Сравнение теорий роли государства в экономике 

Теория Время 

возникно

вения 

Основны

е идеи 

Роль 

государст

ва 

Инструм

енты 

регулирова

ния 

Огранич

ения 

Классич

еская 

XVIII–

XIX вв. 

Рынок 

саморегули

руется; 

«невидимая 

рука» 

Минима

льное 

вмешатель

ство; 

защита 

собственн

ости и 

правопоря

дка 

Закон 

спроса и 

предложени

я, свободная 

конкуренция 

Не 

решает 

вопросы 

социальной 

защиты и 

перераспред

еления 

доходов 

Меркант

илизм 

XVI–

XVII вв. 

Богатство 

государства 

через 

накопление 

драгоценны

х металлов; 

протекцион

изм 

Активн

ое 

вмешатель

ство в 

торговлю 

и ресурсы 

Контроль 

экспорта/им

порта, 

протекцион

истская 

политика, 

колонии 

Ограничи

вает 

свободную 

конкуренци

ю, тормозит 

инновации 

Кейнсиа

нство 

1930-е 

гг. 

Активное 

регулирован

ие 

Активн

ая роль 

государств

Фискальн

ая и 

монетарная 

Возможн

ы инфляция, 

дефицит 
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совокупног

о спроса, 

предотвращ

ение 

кризисов 

а в 

экономике 

политика, 

трансфертн

ые выплаты, 

государстве

нные 

расходы 

бюджета, 

зависимость 

экономики 

от 

вмешательст

ва 

Неоклас

сическая 

Конец 

XIX — 

начало XX 

вв. 

Рынок 

саморегули

руется; 

корректиро

вка 

рыночных 

сбоев 

Ограни

ченная 

роль 

государств

а; 

вмешатель

ство при 

монополия

х и 

внешних 

эффектах 

Регулиров

ание 

конкуренци

и, 

исправление 

рыночных 

неэффектив

ностей 

Возможн

ы 

недостатки 

социальной 

защиты и 

перераспред

еления 

доходов 

Совреме

нные 

подходы 

XXI век Баланс 

рынка и 

государства

; 

социальная 

справедлив

ость и 

устойчивое 

развитие 

Компле

ксная роль 

государств

а: 

стимулиро

вание 

роста, 

социальна

я защита, 

регулиров

ание 

финансов 

Налоги, 

субсидии, 

трансферты, 

экологическ

ая и 

инновацион

ная 

политика 

Требует 

баланса 

между 

свободой 

рынка и 

вмешательст

вом 

государства 

Таким образом, сравнительный анализ показывает, что эволюция взглядов 

на роль государства проходила путь от минимального вмешательства 

(классики) к активному регулированию (кейнсианство) и сбалансированному 

подходу в современных экономиках. Таблица позволяет увидеть, что каждая 

теория имеет свои преимущества и ограничения, а эффективность 

государственного вмешательства зависит от конкретных экономических 

условий, целей и уровня развития страны. Современная практика предполагает 

сочетание рыночных механизмов и активной государственной политики, что 

обеспечивает устойчивость экономики, социальную справедливость и 

поддержку уязвимых слоев населения [2]. 
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Современные подходы рассматривают роль государства комплексно, сочетая 

рыночные механизмы и активное вмешательство для стимулирования 

экономического роста, перераспределения доходов, социальной защиты, 

финансовой стабильности и устойчивого развития. Государство использует 

широкий спектр инструментов: налоги, субсидии, трансфертные выплаты, 

регулирование финансового сектора, экологическую политику и меры по 

поддержке инноваций [6]. Таким образом, современная экономика требует 

сбалансированного подхода, где свобода рынка сочетается с социальной 

справедливостью и защитой уязвимых групп населения. 

Выводы и предложения.   Анализ экономических теорий показывает, что 

роль государства в регулировании национальной экономики претерпела 

значительные изменения. Классическая теория ограничивала вмешательство 

государства, доверяя саморегулированию рынка, тогда как меркантилизм и 

кейнсианство подчеркивали необходимость активного участия государства в 

экономических процессах. Неоклассическая теория сочетает принципы свободы 

рынка с вмешательством в случае рыночных сбоев. Современные подходы 

объединяют эти идеи, направляя государственную политику на стимулирование 

экономического роста, социальную защиту и устойчивое развитие. 

Эффективность государственного регулирования зависит от правильного 

выбора инструментов, учета экономических и социальных условий, а также от 

способности государства адаптироваться к глобальным вызовам. Таким образом, 

оптимальное экономическое развитие невозможно без сбалансированного 

взаимодействия рынка и государства, где государство выполняет функции 

стабилизатора, инвестора, социального регулятора и контролера. 

В результате нашего исследования по данной теме мы предлагаем следующие 

предложения: 

1. Во-первых, необходимо продолжать использовать комбинированный 

подход, совмещающий рыночные механизмы с активной государственной 

политикой для обеспечения устойчивого экономического роста. 

2. Во-вторых, государство должно развивать социальную политику, 

направленную на снижение неравенства, поддержку уязвимых слоев населения 

и стимулирование занятости. 

3. В-третьих, важно внедрять инновационные и экологические инструменты 

регулирования, учитывая глобализацию и цифровизацию экономики. 
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