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Annotatsiya Ushbu maqgolada tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida kredit-modul
tizimini joriy etishning nazariy asoslari, amaliy samaradorligi, klinik ta’lim
jarayonidagi yutuglari hamda mavjud muammolar va ularning yechimlari ilmiy
jihatdan tahlil gilinadi. Tizimning talabalarda klinik fikrlash, amaliy ko ‘nikmalar va
mustaqil ta’lim kompetensiyalarini rivojlantirishdagi o ‘rni ilmiy dalillar asosida
yoritilgan. Shuningdek, simulyatsion texnologiyalarning roli, OSCE baholash tizimi,
modul asosidagi o ‘quv jarayonining integrativ yondashuvi batafsil o ‘rganiladi.

Kalit so‘zlar: kredit-modul tizimi, tibbiyot ta’limi, klinik ta’lim, simulyatsion
texnologiyalar, kompetensiya, OSCE, mustagqil ta’lim.

Globalizatsiya jarayonida tibbiyot ta’limining sifatini xalgaro standartlarga
moslashtirish dolzarb vazifalardan biriga aylandi. Shu munosabat bilan kredit-modul
tizimi tibbiyot oliy ta’limida amaliyotga yo‘naltirilgan, modul bo‘yicha bosqichma-
bosqich o‘qitish, kompetensiyaga asoslangan yondashuvni joriy etish orqali o‘qitish
sifatini oshirishning samarali vositasiga aylandi. Mazkur tizimning asosiy magsadi —
talabalarga mustaqil ta’lim olish imkonini yaratish, klinik fikrlashni rivojlantirish va
zamonaviy tibbiy texnologiyalari chuqur o‘zlashtirishdan iborat.

Kredit-modul tizimining ilmiy-nazariy asoslari va uning konsepsiyasi

Kredit-modul tizimi ECTS tamoyillariga asoslangan bo‘lib, talaba faoliyatini
reyting asosida baholash, o‘quv yuklamani kredit birligida aniqlash va o‘qitish
jarayonini modullar orqali tashkil etishni nazarda tutadi. Tibbiyot sohasida mazkur
tizim talabaning nazariy va amaliy ko‘nikmalarni bosqichma-bosqich o‘zlashtirishini,
fanlararo integratsiyani kuchaytirishni ta’minlaydi.

Tibbiyot ta’limiga moslashgan kredit-modul modeli tibbiyot ta’limida kredit-modul
tizimi  klinik ko‘nikmalarni modul yakunida baholash, amaliy mashg‘ulotlar
ulushining ko‘payishi, simulyatsion o‘quv dasturlari integratsiyasi, klinik stsenariylar
asosida ta’lim jarayonini tashkil etishga qaratilga talabalarni bilim va malakalami
rivojlantirishga qaratailgan bo‘lishi bilan asoslanadi.

Kredit-modul tizimining klinik afzalliklari deganda klinik fikrlashni rivojlantirishga
ta’siri sifatida modul asosida tashkil etilgan klinik mashg‘ulotlar talabaning
quyidagilarni bilish mumkin. Masalan kasalliklarni aniglash, differensial tashxis
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qo‘yish, klinik garor gabul qilish, davolash algoritmlarini qo‘llash ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat giladi. PBL (Problem Based Learning) va CBL (Case Based
Learning) metodlari klinik fikrlashni faollashtiradi.

Tibiy ta’limda talabalarning simulyatsion texnologiyalar bilan boyitilgan amaliyot
hamda talabalarming dastlabki kurslarda klink fikrlashga qaratilgan bo‘lishi vas hu
muhitga erta moslashtirishga, talabalarda stresslarni kamaytirishga asoslanga.

Simulyatsion markazlarda qo‘llaniladigan yuqori aniglikdagi fantomlar, VR/AR
simulyatsiyalari, ACLS/BLS treninglari, jarrohlik stendlar talabalar tayyorgarligini
real klinik sharoitga maksimal yaginlashtiradi.

Amaliyotga yo‘naltirilgan baholash tizimi — OSCE (Objective Structured Clinical
Examination) bu kredit-modul tizimining eng muhim tarkibiy qismidir.
Unda klinik vaziyatlar, simulyatsion topshiriglar, kommunikativ ko‘nikmalar, amaliy
manipulyatsiyalar bo‘yicha talabaning tayyorgarligi obyektiv baholanadi.

Klinik yutuglar (ilmiy natijalar tahlili) talabalarning amaliy ko‘nikmalari sifat
jihatdan oshgan. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kredit-modul tizimiga o‘tgan
oliygohlarda amaliy ko‘nikmalar darajasi 35-40% ga oshgan. Aynigsa, anamnez
yig‘ish, bemor bilan kommunikatsiya, fizik tekshiruv ko‘nikmalarida sezilarli o‘sish
kuzatilgan.

Yuqorida takidlab o‘tganimizdek tibbiy ta’limda kridit modul tizimid ta’lm
bershning yutugli tmoni shundaki, talabalarda klinik jarayonlarga integratsiya
kuchayganligi ko ‘rish mumkin.

Bundan tashqgari, modul asosida klinikalarga biriktirilgan talabalar: xirurgik bo‘lim,
terapiya bo‘limi, reanimatsiya, pediatriya Kklinikalarida gatnashishi orqali real ish
tajribasini oshiradi.

lImiy-tadqgiqgot faoliyatining faollashuvida talabalar mustaqil ta’limning aniq
belgilanishi natijasida talabalar ilmiy izlanishlar, Kklinik kuzatuvlar, kichik ilmiy
loyihalarda faol ishtirok eta boshlagan.

Amaliyotdagi tibbiy ta’limning modlI-kridit tizimida ularning ilmiy asoslangan
yechimlari  klinik bazalardagi yuklama yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
muammolardan biri:

Birinchida, talabalarning ortigcha soni sabab bir bemorga bir nechta talaba to‘g‘ri
kelishi mumkin, lekin buning yechim onlayn-simulyatsion modullar, virtual klinik
holatlar bazalari, rotatsiyalarni diversifikatsiya gilish.

Ikkinchidan, pedagoglarning modul tizimiga moslashuvi yuzaga kelganda, buning
yechim sifatida muntazam pedagogik treninglar, OSCE kurslari va simulyatsion
o‘qitish bo‘yicha malaka oshirish dasturlari joriy etilishi magsadga muvofiq kelshi
bilan belgilanadi.

Uchinchida, talabalarning mustaqil ta’limga moslashishi xollatlarida mentorlik
tizimini yo‘lga qo‘yish, LMS (Learning Management System) platformalaridan
foydalanish talabalarni mustaqil izlanishga o‘rgatadi.
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Xar bit tizimning o°‘ziga xos mammolari bo‘lsa uning yechimi bo‘lgani kabi kredit-
modul tiziminingistigbollari xam mavjud. Bularga:

Ragamli klinik ta’lim platformalarini yaratish

« Virtual jarrohlik simulyatorlarini kengaytirish

o Rezidentura uchun modul asosidagi yangi o‘quv dasturlarini ishlab chiqish

« Milliy OSCE markazini yaratish

o Tibbiyotoliygohlari o‘rtasida yagona kredit tizimini yo‘lga qo‘yish

Xulosa o‘rida shuni takidlash kerakki, kredit-modul tizimi tibbiyot ta’limining
sifatini tubdan yaxshilashga xizmat qiluvchi zamonaviy o‘qitish modeli hisoblanadi.
U klinik fikrlashni shakllantirish, amaliy ko‘nikmalami mustahkamlash, zamonaviy
texnologiyalarni o‘zlashtirish va talabalarda mas’uliyatni oshirish orqali yuksak klinik
natijalarga erishishni ta’minlaydi. Klinik simulyatsiya, OSCE baholash tizimi, modul
asosidagi o‘qitish va integrativ yondashuv tibbiyot oliy ta’limini xalqaro standartlarga
moslashtirishning asosiy omilidir.
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