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Harbiy hizmatchi ayollar xavfsiz va qulay xizmat sharoitlarini ta'minlash
zamonaviy armiyaning eng muhim vazifasidir. Ozbekiston Respublikasi Qurolli
kuchlarida ayollar barcha asosiy bo‘linmalarda — quruglik go‘shinlari, havo kuchlari,
dengiz kuchlari, maxsus qo‘shinlar, milliy gvardiya va chegara xizmatida xizmat
giladi [5]. Shunga garamay, milliy armiyada xarbiy hizmatchi ayollar uchun maxsus
formalar ishlab chigilmagan: mavjud harbiy forma namunalari Uniseks yondashuviga
asoslangan va aksariyat hollarda erkak modellarining moslashuvi hisoblanadi.

Harbiy ayollar kiyimini ishlab chigishda bir vaqgtning o‘zida bir nechta omillami
hisobga olishni talab qiladi: O‘zbekistonning keskin kontinental iqglimi, ayol
figurasining ergonomikasi va antropometrik farglari, shuningdek to‘gimachilik
materiallarining zamonaviy sifat standartlari.

Qishda harorat -8 °C dan +3 °C gacha, tog'li hududlarda -16 °C gacha pasayadi,
yozda shimolda +35 °C va mamlakat janubida +45 °C ga etadi [11]. Ushbu iqlim
muammolari yozda nafas oladigan va namlikni yo‘gotadigan matolardan, shuningdek
gish mavsumida ko‘p gatlamli issiglikdan himoya giluvchi to‘plamlardan majburiy
foydalanishni oz ichiga oladi. O‘zbekistonning normativ-huquqiy bazasida I'OCT
tizimiga asoslangan O¢zDSt milliy standartlari muhim ahamiyatga ega. Ular ish
Kiyimlari uchun materiallarning sifatini tartibga soladigan-gigroskopiklik, havo
o‘tkazuvchanlik gobiliyati, ishgalanishga va issiglikka chidamlilik ko‘rsatkichlari [6].
Birog, talablarning to‘ligligiga garamay, ushbu standartlar erkaklar va ayollar
Kiyimlarini farglamaydi.
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Formali kiyim uchun materiallarning reglamentlangan parametrlari (I'OCT

va O‘zDSt bo‘yicha) 1-jadval.

Ne Sifat Tajriba Normativ Ayollar
ko‘rsatkichlari usullari o‘lchamlari formasining
(TOCT ahamiyati.
O°zDSt)
1 Gigroskopikligi Quritish va 6-12% Issiq iqlimda
tortish (TOCT namlikni bartaraf etish
3816-81 va qulaylikni
taminlash.
2 Havo Bosim farqi > 100 Qizib ketish
o‘tkazuvchanligi usuli (FOCT M3/ M?-C holatini oldini olish.
12088-77)
3 Ishgalanishga Ishgalanishga > 10000 Uzog muddat
chidamliligi sinash ('OCT sikl foydalanish paytida
8978-75) shaklning
mustahkamligini
ta’minlaydi
4 Issiglikka Qizdirilganda 180 °C dan Ekstremal
chidamliligi sinash ('OCT kam emas haroratlarda
29104.11-91) xavfsizlikni
ta'minlaydi
5 Uzilishdagi Uzish >400N Yuklamalar paytida
mustahkamlik mashinasi (asos),> 300 ishonchliligini
(TOCT 3813- N (tanda) ta’minlaydi
72)
6 Rang Kir > 4 ball Estetika va
mustahkamligi | yuvish/yorug‘lik intizomiy o‘zlikni
'OCT 9733.27- saqlash
83)

Jadvalda keltirilgan ko‘rsatkichlar milliy va xalqaro standartlarda (I'OCT, O‘zDSt,
ISO) tartibga solinadigan asosiy sifat parametrlarini aks ettiradi. Gigroskopiklik va
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havo o‘tkazuvchanlik O‘zbekistonning keskin kontinental iglimi sharoitida harbiy
xizmatchining qulayligini ta’minlaydigan asosiy xususiyatlardan biridir. 'OCT 3816-
81 va T'OCT 12088-77 ga ko‘ra, bu xususiyatlar namlikni olib tashlash va
shamollatish bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, bu ayol organizmining fiziologik




xususiyatlarini va issiq iglim sharoitida haddan tashqari gizib ketish xavfini hisobga
olgan holdaayol shakli uchun juda muhimdir [1; 2].

Ishqalanishga chidamlilik (ITOCT 8978-75) va uzilishga mustahkamlik (I'OCT
3813-72) ko‘rsatkichlari uzog muddatga chidamliligini va ekspluatatsion
ishonchliligini belgilaydi. Harbiy hizmatchi ayollar kiyimida bu parametrlarga
alohida e’tibor berishni talab qiladi, chunki ko‘pincha matoning mahalliy
kuchlanishini keltirib chigaradigan go‘shimcha konstruktiv bichimga ega. Shu
jumladan, mustahkamlangan matolardan foydalanish (masalan, "rip-stop") shakl hosil
giluvchi elementlarning joylarida mustahkamlikning pasayishini qoplashi mumkin [3].

Issiglikka chidamlilik (TOCT 29104.11-91) va rangga chidamlilik (TOCT 9733.27-
83) ham muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ular faol foydalanish sharoitida shaklning
tashqi Ko‘rinishini himoya qilish va saqlashni ta’minlaydi. Ayollar formasi uchun
estetik jihat ham yuqori ahamiyatga ega, chunki u nafagat intizomiy idrokka, balki
Qurolli Kuchlar imijiga ham ta’sir qiladi. Shunday qilib, me’yoriy talablar to‘plami
ham ekspluatatsion, ham fiziologik va estetik omillarni hisobga olishi kerak bo‘lgan
alohida ayollar formasini ishlab chiqish zarurligini tasdiglaydi [4].

Xalgaro migyosda ISO 13688:2013 “Himoya kiyimlari - umumiy talablar”
belgilovchi hujjat hisoblanadi [7].

Harbiy ayollar kiyimni loyihalashda ergonomik usullarni qo‘llash harbiy xizmatchi
ayollarning harakatlarini biokinematik tahlil gilishdan foydalanishni oz ichiga oladi.
Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, xarakterli jangovar holatlar - otish, qurol bilan
harakatlanish, tirmashib chigish — o‘ziga xos cheklovlarga ega bo‘lib, ular konstruktiv
go‘shimchalar va choklarning joylashuvini ozgartirishni talab giladi[8].

Zamonaviy CAD tizimlari ushbu harakatlarni virtual muhitda modellashtirish
imkonini beradi, bu esa yanada aniqroq loyihalashni ta’minlaydi.

lImiy bazada chet el tajribasi ham muhim rol o‘ynaydi. AQShda 2013-yilda ayol
gomatiga moslashtirilgan Army Combat Uniform-Alternate (ACU-A) joriy etildi.
Yangi modelda qadamli chok gisqartirilgan, son sohalari kengaytirilgan, kamar elastik
gilingan, kurtka esa ko‘krak vitachkalari va cho‘ntaklar joylashuvi o‘zgartirilgan.
Sinovlar shuni ko‘rsatdiki, harbiy xizmatchi ayollarning 94 % fyangi formani
qulayroqg deb baholagan [9].

Ukrainada 2022-yildan beri Arm Women Now loyihasi amalga oshirilmoqda, uning
doirasida ko‘tarilgan bel chizig‘i va qgomat xususiyatlarini hisobga olgan holda ayollar
formasi to‘plamlari ishlab chigilgan. Bu sovet davri hududida ayollar harbiy kiyimi
alohida kiyim-kechak toifasi magomini olgan birinchi misoldir [10].

Ushbu konstruktiv yechimlar O‘zbekistonda harbiy xizmatchi ayollar uchun forma
ishlab chigishda go‘llanilishi mumkin.

Army Combat Uniform-Alternate (ACU-A) ning joriy etilishi harbiy xizmatchi
ayollarning antropometrik xususiyatlarini hisobga olishda muhim gadam bo‘ldi.
Asosiy ajralib turadigan elementlar gisgartirilgan gqadam chok, elastik kamar, ko‘krak
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vitachkalari va ch’ntaklarming o‘zgartirilgan joylashuvi bo‘lib, bu gqomatga anigroq
o‘tirishni ta’minlaydi. Sinov natijalariga ko‘ra, ayollarning 90 % dan ortig‘i kiyimning
qulayligi va ergonomikasi oshganini gayd etgan [11].

Ushbu tajriba tizimli yondashuvning samaradorligini ko‘rsatadi, bunda harbiy
xizmatchi ayollarning shikoyatlari va takliflarini tahlil gilish asosida forma ishlab
chigilgan.

Arm Women Now loyihasi sobiq ittifoq hududida ayollar uchun maxsus Kiyimni
joriy etishning birinchi namunasi bo‘ldi. Ayollar dala formasi yuqgori belli shimlar,
ergonomik kurtka bichimlari, ko‘krak vitochkalari va yengilrog matolardan
foydalanishga muaffaq bo‘ldi, bu esa ayollarning fiziologiyasiga moslashishni
sezilarli darajada yaxshiladi. Ushbu loyiha hatto cheklangan moliyaviy va texnologik
resurslar ham institutsional go‘llab-quvvatlash va ayollar harbiy jamoalarining faol
ishtiroki bilan samarali ishlatilishi mumkinligini ko‘rsatdi [12].
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