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Annotatsiya. Mazkur magqgolada o ‘quvchilarning o°‘qish kompetensiyasini
rivojlantirishning metodik asoslari, o°‘qish savodxonligini shakllantirish omillari
hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalarning ahamiyati tahlil qilinadi. Tadgiqot
davomida o ‘qish tezligi, matnni tushunish, lug‘at boyligini oshirish va tanqidiy
fikrlash ko ‘nikmalarini rivojlantirishning samarali usullari o ‘rganildi. Natijalar
muntazam mutolaa, interfaol metodlar va matn bilan ishlash strategiyalari
o ‘quvchilarning o ‘qish kompetensiyasini rivojlantirishda muhim omil ekanligini
ko ‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: o‘qish kompetensiyasi, o ‘qish savodxonligi, PIRLS, matnni
tushunish, interfaol metodlar, mutolaa.

AHHOTaUMSA. B cmamve paccmampusaiomcs memoouyeckue OCHOBbL PA38UMUSL
YUMamenbcKol — KOMHeMeHmHOCU — yuawuxcs,  gakmopvl  Gopmuposanus
YUMamenvbCcKol — 2pamMoOmHOCIU U 3HAYEHUE  COBPEMEHHbIX — Nedd20cUyecKux
mexnono2ull. B xooe ucciredosanusn OvLiu usyuensvt d¢hghexmusHvle Memoovl pazeumus
CKOpOCMU  4MeHUsl, NOHUMAHUSL MEeKCMA, CI08APHO20 3anaca U KpUmuieckozo
muluinenus.  Pezynemamul  nokazanu,  umo  cucmemamuyeckoe — umeHue,
UHMEPAKmMueHvle Memoobl U cmpamecuu pabomvl ¢ MeKCMoM USPaiom 8ANCHYIO POJb
8 PA38UMUU YUMAMENbCKOU KOMNEMEeHMHOCIU YYAUUXCH.

KaroueBble  ciaoBa:  wumamenvckas — KOMNEMEHMHOCMb,  YUMAMENbCKAL
epamomuocms, PIRLS, nonumanue mexcma, unmepaxmueHvle Memoowl, YmeHue.

Abstract. This article examines the methodological foundations of developing
pupils’ reading proficiency, factors influencing reading literacy, and the importance
of modern pedagogical technologies. The study investigates effective methods for
improving reading fluency, comprehension, vocabulary development, and critical
thinking skil Is. The findings indicate that regular reading practice, interactive
teaching methods, and text-based strategies significantly contribute to the
development of pupils’ reading proficiency.
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Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida o‘quvchilarning funksional savodxonligini
rivojlantirish ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Aynigsa, o‘qish savodxonligi
barcha fanlarni muvaffaqiyatli o‘zlashtirishning asosiy omili sifatida e’tirof etiladi.
O‘quvchi matnni qanchalik chuqur tushunsa, uning bilimlarni egallash va amaliyotda
qo‘llash imkoniyatlari shunchalik yuqori bo‘ladi. Xalgaro baholash dasturlaridan biri
bo‘lgan PIRLS tadqiqotida o‘qish savodxonligi o‘quvchining yozma matnlarni
tushunishi, ulardan foydalanishi hamda o‘z maqgsadlariga erishish uchun matn asosida
fikr yurita olish qobiliyati sifatida talqin gilinadi (Mullis & Martin, 2019).

PIRLS 2021 baholash mezonlariga ko‘ra, o‘quvchilarning o‘qish kompetensiyasi
quyidagi jarayonlarni qamrab oladi:

o axborotni topish;

o xulosa chiqarish;

e matn mazmunini talqin qilish;

o matnni baholash va tanqidiy tahlil qilish.

Ushbu ko‘nikmalar o‘quvchilarning nafagat o‘qish savodxonligini, balki mustaqil
fikrlash qobiliyatini ham rivojlantiradi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham xalqaro baholash dasturlariga tayyorgarlik ko‘rish,
o‘quvchilarning o°‘qish savodxonligini rivojlantirish va mutolaa madaniyatini
shakllantirish bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotda pedagogik kuzatish, qiyosiy tahlil, ilmiy
adabiyotlarni o‘rganish hamda umumlashtirish metodlaridan foydalanildi.

O‘quvchilarning o‘qish kompetensiyasini rivojlantirish quyidagi mezonlar asosida
o‘rganildi:

1. O‘qish tezligi

Matnni ma’lum vaqt
ichida tez va to‘g‘ri
o‘gish qobiliyati.

2. Matnni tushunish darajasi

O‘qilgan matnning mazmuni,
asosiy g‘oyalari va tafsilotlarini
tushunish, xulosa chiqarish

ko‘nikmasi.
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4. Tahliliy fikrlash
Matnni tahlil qilish,
taqqoslash, baholash
va tanqidiy yondashish

i qobiliyati.

O‘gishga motivatsiya, giziqish,

L] muntazam mutolaa gilish va
l s mustaqil o‘rganishga intilish.

So‘zlarni to‘g‘ri tushunish,
ma’nosini bilish va
foydalanish darajasi.

5. O‘qishga bo‘lgan qizigish




Perfetti tomonidan ishlab chiqilgan “Lexical Quality Hypothesis” nazariyasiga
ko‘ra, o‘quvchining matnni tushunishi so‘zlarning ma’nosini, talaffuzini va yozilishini
qay darajada mukammal bilishiga bog‘liq. Leksik birliklarning sifati ganchalik yuqori
bo‘lsa, matnni tushunish darajasi ham shunchalik yuqori bo‘ladi (Perfetti, 2007).

Perfetti va Stafura (2014) ham o‘qish savodxonligining asosiy omillaridan biri
sifatida so‘z boyligi va semantik bilimlarni ko‘rsatadi. Ularning fikricha, lug‘at
boyligi o‘quvchining matndan axborot olish va uni gayta ishlash imkoniyatlarini
kengaytiradi.

Natijalar. Tadqiqot natijalari o‘quvchilarning o‘qish kompetensiyasiga bir nechta
omillar sezilarli ta’sir ko‘rsatishini aniqladi:
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Rasm 1. O‘qish kompetensiyasiga ta’sir etuvchi omillar

1-rasmda o‘quvchilarning o‘qish kompetensiyasini rivojlantirishga ta’sir etuvchi omillar va ularning nisbiy
ulushi ko‘rsatilgan. Natijalarga ko‘ra, muntazam mutolaa (35%) eng katta ta’sir ko‘rsatuvchi omil hisoblanadi.
Interfaol metodlar (25%) va lug‘at ustida ishlash (20%) ham muhim o‘rin tutadi. Oila muhiti (12%) va raqamli

resurslar (8%) esa nisbatan kamroq, biroq baribir ahamiyatli omillar qatoriga kiradi.

Natijalarga ko‘ra, muntazam mutolaa o‘quvchilarning o‘qish kompetensiyasiga eng
katta ta’sir ko‘rsatuvchi omil hisoblanadi. O‘quvchilar gqancha ko‘p mutolaa qilsa,
ularning lug‘at boyligi, matnni tushunish va tahlil qilish qobiliyati shunchalik
rivojlanadi. Interfaol metodlar qo‘llanilgan darslarda esa o‘quvchilarning matn bilan
ishlash faolligi oshgani kuzatildi.



2-rasm. Tajriba natijalarining qiyosiy ko‘rsatkichlari
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Rasm 2. Tajriba natijalarining giyosiy ko‘rsatkichlari

2-rasmda tajriba o‘tkazilishidan oldin va keyingi natijalar tagqoslangan. Tajriba yakunida barcha ko‘rsatkichlar
bo‘yicha sezilarli ijobiy osish kuzatildi. Xususan, o‘qish tezligi 62% dan 84% ga, matnni tushunish 58% dan 87%
ga, lug‘at boyligi 60% dan 82% ga hamda tahlilily fikrlash 55% dan 80% ga oshgan. Bu natijalar qo‘llanilgan metod
va yondashuvlarning samaradorligini tasdiglaydi.

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, tajriba yakunida barcha ko‘rsatkichlar bo‘yicha
sezilarli ijjobiy o‘sish kuzatilgan.

Muhokama. PIRLS tadqiqotlari natijalari ham o‘qish  savodxonligini
rivojlantirishda matn bilan faol ishlash muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.
PIRLS baholash tizimida matnni tushunish, talqin qilish va baholash asosiy
kompetensiyalar sifatida qayd etilgan.

Perfetti (2007) o‘qish jarayonida leksik sifat va matnni tushunish o‘rtasida bevosita
bog‘liglik mavjudligini ta’kidlaydi. O‘quvchi so‘zlarni tez va aniq anglagan sari uning
matn mazmunini tushunish darajasi ortadi.

Mahalliy metodist olim M. Mirqosimova o‘quvchilarda adabiy tahlil
ko‘nikmalarini shakllantirish orqali mustaqil fikrlashni rivojlantirish mumkinligini
qayd etadi (Mirqosimova, 2006).

Boshlang‘ich ta’lim amaliyotida “Klaster”, “INSERT”, “Aqliy hujum”, “BBB”
metodlari matn bilan ishlash samaradorligini oshiradi. Ushbu metodlar
o‘quvchilarning fikrlash faolligini kuchaytirib, o‘qishga bo‘lgan qiziqishini
rivojlantiradi.

Shuningdek, raqamli texnologiyalar va elektron kutubxonalardan foydalanish
o‘quvchilarning mustaqil mutolaa qilish imkoniyatlarini kengaytiradi. PIRLS 2021
dasturida ham raqamli o‘qish kompetensiyalariga alohida e’tibor garatilgan.



Xulosa. O‘quvchilarning o°‘qish kompetensiyasini rivojlantirish murakkab va
uzluksiz pedagogik jarayon hisoblanadi. Tadqiqot natijalari muntazam mutolaa, lug‘at
boyligini oshirish, interfaol metodlardan foydalanish hamda tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish o‘qish savodxonligini oshirishning muhim omillari
ekanligini ko‘rsatdi. PIRLS talablari asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni
o‘quvchilarning xalqaro baholash dasturlaridagi natijalarini yaxshilash bilan birga,
ularning mustaqil fikrlash, axborotni tahlil qilish va amaliyotda qo‘llash
kompetensiyalarini ham rivojlantiradi.
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