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Annotatsiya Ushbu maqolada farmatsevtika sanoatida keng qo ‘llaniladigan
yumshoq va gattiq jelatin kapsulalarining tuzilishi, fizik -kimyoviy xususiyatlari hamda
ularning o ‘ziga xos afzalliklari yoritilgan. Qattiq jelatin kapsulalarining tarkibi,
o ‘Ichamlariva qattiq dorishakllaribilan to ‘ldirish texnologiyasi, shuningdek, yumshoq
jelatin kapsulalarining elastikligi, tarkibida plastifikatorlardan foydalanish va suyuq
yoki yarim suyuq dori moddalari bilan to ‘ldirish usullari batafsil bayon etilgan.
Magqgolada kapsulalarni tayyorlashning asosiy texnologik bosgichlari jelatin massasini
tayyorlash, shakllantirish, to ‘ldirish, yopish va quritish jarayonlari tahlil gilingan.
Shuningdek, kapsula sifatiga ta’sir etuvchi omillar va ularning farmatsevtik ahamiyati
ko ‘rib chigilgan.

Kalit so’zlar: Biologik faol qo ‘shimchalar (BFQ), kapsula, qobig, yordamchi
moddalar, farmatsevtik texnologiya, jelatin, yakorli aralashtirgich.

Abstract: This article discusses the structure, physicochemical properties, and
specific advantages of soft and hard gelatin capsules, which are widely used in the
pharmaceutical industry. The composition, sizes, and filling technologies of hard
gelatin capsulesintendedfor solid dosage forms are described, alongwith the elasticity
of soft gelatin capsules, the use of plasticizers, and methods for filling them with liquid
or semi-solid pharmaceutical substances. The main technological stages of capsule
production including preparation of the gelatin mass, capsule forming, filling, sealing,
and drying are analyzed. In addition, factors affecting capsule quality and their
pharmaceutical significance are considered.

Keywords: Biologically active supplements (dietary supplements), capsule,
capsule shell, excipients, pharmaceutical technology, gelatin, anchor -type stirrer.

Kirish Kapsulalar aniq dozalarga bo’lingan dori turidir. Ular suyug, kukunsimon,
bo’tga va donador shakldagi dorilar bilan to’ldirilgan jelatina gobig’idan iborat.
Kapsulalarichishgahamdayo’g’on ichakkavavaginal usuldaishlatishgamo’ljallangan
bo’ladi. Kapsulalar ikki xil: gopgogchali gattig va butun gobig’li yumshoqg bo’ladi.
Qattig jelatina kapsulalarining shakli silindrsimon, uchi yarimsharsimon-dumalog
bo’lib, ikki gismdan iborat: tanasi va qopgoqchasi, ikkala gismi tirgish gqoldirmasdan
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bir-biriga oson kirishi kerak. Qattiq jelatina kapsulalarida qulf vazifasini bajaruvchi
burama shaklda chuqurchasi bo’lishi mumkin. Qattiq kapsulalar sig’imiga qarab sakkiz
0’lchovda tayyorlanadi: 000 (1,37 ml), 00 (0,95 ml), 0 (0,68 ml), 1 (0,5 ml), 2 (0,37
ml), 3 (0,3 ml), 4 (0,21 ml), 5 (0,13 ml). Kapsulalarni birinchi bo’lib fransuz
dorishunoslari Mot (Mothes) va Dyublan (Dublane) 1833-yildataklif gilishgan. Hozirgi
kunga gadar AQSh farmakopeyasiga kiritilgan 40 dan ortig, Angliya farmakopeyasiga
kirgan 30 dan va Xalgaro farmakopeyaga kirgan 10 dan ortiq maqgolalar bu dori
shaklining tutgan mavgei ganchalik yuqori ekanligini isboti bo’la oladi. Jelatina
kapsulalari uch xil usulda tayyorlanishi mumkin: 1. Qolipni jelatina eritmasiga botirib
olish, 2. Tomchilash, 3. Taxtakashlash. Jelatina kapsulasining mikroblarga nisbatan
turg’unligini oshirish uchun konservantlar: benzoy kislotasi va natriy benzoati 0,05-
0,1% gacha, salitsil kislotasi 0,12% gacha, nipagin va nipazol (7:3 nisbatdagi
aralashmasi) 0,3-0,5% gacha qo’shilishi mumkin. Kapsulalarni ichakda erishini
ta‘minlash uchun (glyutoidli kapsulalar) 3:1 nisbatida tayyorlangan atseton-spirt
aralashmasiga 5%li atseto-ftalat eritmasi bilan ishlov beriladi yoki kapsula tayyorlash
jarayonida jelatinamassasiga 15-30% migdorda atseto-ftalat sellyulozaningammoniyli
tuzi go’shiladi. Kapsula lotincha — capsula so’zidan olingan bo’lib, futlyar, gobiq, quti
degan ma‘noni bildiradi. Sanoat miqyosida ishlab chiqariladigan kapsulalar dozalarga
bo’lingan, gobiqg bilan himoyalangan dori moddasidan tashkil topgan dori shaklibo ’lib,
asosan ichish uchun, shuningdek rektal va vaginal usullarda qo’llashga mo’ljallangan.
Birinchi bor kapsulalar haqidagi ma‘lumotlar eramizdan avvalgi 1500 yillada Ebers
papiruslarida gayd etilgan. Keyinchalik 1730 yilda Venetsiyalik farmatsevt De Pauli
toza terpenni noxush xidi va mazasini kapsulalash orqgali yo’q gilgan. Oradan 100 vyil
0’tib, 1833 yilda Parijda farmatsevt Varnabe Mote va Avgust Dyublan tomonidan
jelatin massasiga simob solingan charm gopchani botirib olish usulida kapsularni
olishgamuvaffagbo’lishgan. 1874 yilda Deytroytlik Xyubelbotirib olishusulibo’yicha
kapuslalar olinadigan apparatni kashf gildi va birinchi marta katta migdordagi
kapsulalarni ishlab chigishga muvaffaq bo’ldi, shuningdek u kapsulani hajmi bo’yicha
ragamlash tizimini taklif gildi.

Yumshoq kapsulalar (Capsulae molles) - sferik, tuxumsimon, cho’zinchoq yoki
silindrsimon tuzilishlibo’lib, yo’lli yoki yo’lsiz bo’lishi mumkin. Yumshoq kapsulalar
har xil o’lchamda 1,5 ml gacha bo’lgan hajmda bo’lishi mumkin. Yumshoq kapsula
gobiglari tarkibidagi plastifikatorlar migdoriga qarab qattiq yoki elastik bo’lishi
mumkin. Bu kapsulalarning tarkibidagi glitserin miqdori 20-25% ni tashkil giladi.
Hajmi 0,1-0,2 ml bo’lgan, asosan moyli eritmalar bilan to’ldirilgan kapsulalar durlar
(Perlae gelatinosae) deyiladi. Yumshoq kapsula deyilishiga sabab yordamchi moddalar
yumshog elastik gobiq massasini tayyorlash jarayonida qo’shiladi, so’ngra navbatdagi
texnologik jarayonlardan o’tadi. Natijada gobigning dastlabki elastiklik hossasi gisman
yoki butunlay yo’qoladi. Bunday kapsulalar butun, elastik yoki gattig bo’lishi mumkin.
Ba’zan yumshoq kasulalarning gobig’ining tarkibiga ta“sir etuvchi modda kiritiladi.
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Qattig kapsulalar (Capsulae durae operculatae) - silindr shaklli, ikki tomoni
yarim sferik tuzilishli bo’lib, ikki gismdan: korpus va gopgoqdan iborat. Har ikki gism
bir-biriga bo’shlig hosil gilmasdan, oson kiyilishi lozim. Qattiq kapsulalar maxsus
korpus va gopqgoqni bir-biriga mustahkam kiyilishini ta‘minlovchi ushlagichlardan
iboratbo’lishimumkin. Kapsulalarningqattigligi ularningtarkibidaglitserinniumuman
bo’Imasligi yoki uning miqgdorini 0,3% dan oshmasligi bilan belgilanadi. Qattiq
kapusulalarga asosan sochiluvchan hossaga ega bo’lgan kukunlar va granulalar
solinadi. Qattiq kapsulalar hajmiga ko’ra 8 ta ragam ostida ishlab chigariladi.
Kapsuladagi massaning hajmi uning zichligi va g’ovakligiga bog’liq. Eng katta hajmli
kapsula 000ragamli,engkichigiesa 5ragamli. Qattig kapsulalar barchashakl beruvchi
texnologik jarayonlaridan o’tgandan so’ng dori moddasi bilan to’ldiriladi va ular mos
keluvchi taranglik va qattiglik ko’rsatkichlariga ega bo’ladi. Qattaq kapsulalar 2 ta
seksiyadan iborat tuzilishli bo’lib, ular oldindan tayyorlab qo’yiladi va zarurat
bo’lganda dori moddalari bilan to’ldiriladi.

Tomchilash usulida yumshoq jelatin kapsulalarini olinishi. Tomchilash usulida
yumshoq jelatin kapsulalarni olishni birinchi marta Gollandiyaning Globex firmasi
tomonidan taklif gilindi. Bu usul ikkita dozalovchi forsunka yordamida bir vaqgtning
o’zida jelatin tomchisini hosil qilib, ichiga suyug dori moddasini joylashiga
asoslangandir. Bir vaqtning o’zida suyultirilgan jelatina massasi va dozalovchi qurilma
tomonidan o’tadigan dori moddasi qizdirilgan truba yo’li orgali koniksimon forsunkali
trubashaklidagijixlerlibo’limga o’tib, kapsulalarikkifazali konsentrik oqimnatijasida
to’ladi. Pulsator yordamida kapsulalar ajratiladi va o’zida aylanuvchi tizimli
kapsulalargashaklberuvchi, ularnisovutuvchivaaralashtiruvchisovutgichga uzatiladi.
Kerakli bo’lgan sovuqlik maxsus nasos orgali ta’minlanadi. Shakl berilgan kapsulalar
140 C° haroratgacha sovutilgan vazelin moyi, 40 C° haroratgacha sovutilgan zaytun
moyi yoki suyuq parafinga tushiriladi va kapsulalar sharsimon shaklga keladi.
Kapsulalar vazelin moyidan ajratiladi, yuqiladi va mahsus kameralarda quritiladi.
Kameradagi havo ogimining tezligi kapsula qobig’idagi namlikni yo’qotish uchun 3
m/s bo’lishi kerak. Bu usul to’la avtomatlashtirilganligi va yuqori samaradorligi
(soatiga 28000-100000), jelatinani kam sarflanishi, chiroyli tashqi ko’rinishi hamda
gigienikligi  bilan ahamiyatli. To’ldirigan kapsulalardagi dori moddalarning
miqdoridagi chetlanish = 3%. Yuqoridagi afzalliklarga qaramay bu usul universal
hisoblanmaydi. Bu usulda og’irligi 300 mg dan to mikrokapsulalargacha bo’lgan,
shuningdek zichligi va govushqoqgligi moylarga yaqin bo’Imagan dori moddalar yoki
ularningeritmalaridan yumshoq jelatin kapsulalarni tayyorlash imkoni kam. Bu usulda
asosan yog’daeriydigan A, E, D va K vitaminlari, shuningdek nitroglitserin va validol
eritmalari kapsulalarini tayyorlash juda qulay. Bu usulda olingan kapsulalar, ularda 55
choklarining yo’qligi sabali boshga usulda olingan kapsulalardan oson farglash
mumeKin.
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Presslash usuli bo’yicha yumshoq jelatin kapsulalarni olish. Bu usulning
mohiyati oldindan jelatin-glitserinli massadan iborat jelatina tasmasini tayyorlash va
undan kapsulalarni preslashga asoslangan. Bu usulda oligan kapsulalar o’zlarida
gorizontal choklarini bo’lishi bilan farglanadi. Bu usulda kapsulalar olish uchun bir
necha liniyalar mavjud bo’lib, ular Germaniyaning KS-4, AQSH ning Scherer,
Angliyaning Accogel Lederle rusumli liniyalaridir. Bu usulda kapsulalar ishlab
chigarishga mo’ljallangan dastlabki qurilmalar kapsulalarning yarim hajmiga mos
keluvchi goliplardan iborat bo’lgan. Oldindan tayyorlangan jelatina tasmasi suv bug’i
450-550 C° yordamida gizdirilgan golipga joylashtiriladi . Natijada tasma sekin astalik
bilanyumshab qolip shakliniegallaydi,so’nghosilbo’lgan jelatinakapsulasiningyarmi
dori moddasi bilan to’ldiriladi. Ustidan ikkinchi jelatina tasmasi joylashtirilib,
golipningikkinchigismi bilan berkitiladivapresslanadi. Natijadaaylanabo ’yichachok
hosil bo’ladi. Bu qurilmaning ishlab chigarish samaradorligi kam bo’lganligi uchun
boshga turdagi takomillashtirilgan qurilmaga almashtirilgan. Amerikalik muxandis
R.I.Sherer yuqoridagi qurilmani, ikkita o’zaro bir-biriga garama-garshi tomonga
aylanadigan goliplar bilan ta’minlangan barabanlik presslarga almashtirgan. Qattiq
jelatin kapsulalariasosan botirib olish,shuningdek presslash usullida hamtayyorlanadi.
Yumshoq jelatin kapusulalarini botirib olish usuli bo’yicha tayyorlash (Gorkiy KFZ
usuli): Jelatin eritmasini tayyorlash Jelatin massasini yakorli aralashtirgich (25-30
ayl/daq) bilan jihozlangan par ko’ylaklisirlangan reaktorlardatayyorlanadi. Bakterialar
va zamburug’larga turg’un bo’lgan jelatin massasini olish uchun bino oyiga 2
marta,asbob-uskuna va apparatlar esa ish boshlashdan oldin 1 soat davomida kuchli par
bilan 1 soatdan sterilizatsiya gilinadi.

Xulosa  Yumshoq va qattiq jelatin kapsulalari farmatsevtik amaliyotda qulay,
samarali va keng qo‘llaniladigan dori shakllaridan hisoblanadi. Qattiq jelatin
kapsulalari asosan qattiq dori moddalarini joylashtirish uchun mo‘ljallangan bo‘lib,
ularningishlab chigarish texnologiyasi nisbatan sodda va bargarordir. Yumshoq jelatin
kapsulalari esa suyuq va yarim suyuq dori hamda biologik faol qo‘shimchalami
gadoqglashda yuqori afzalliklarga ega bo‘lib, dori moddasining biologik
o°‘zlashtirilishini yaxshilaydi. Kapsulalarni tayyorlash jarayonida jelatin sifati,
yordamchi moddalar tanlovi, texnologik uskunalar va ishlab chigarish sharoitlari
mahsulot sifatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Zamonaviy farmatsevtik texnologiyalarda
kapsulalarning sifatini oshirish, barqarorligini ta’minlash va iste’molchi uchun
qulayligini yaxshilash dolzarb ahamiyat kasb etadi.
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