
YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI 

Volume 3 Issue 8                                                                           December   2025 
https://phoenixpublication.net/                                            Online ISSN: 3030-3494 

____________________________________________________________________ 
 

 1106  

  
 

 

УЗБЕКСКАЯ МОДЕЛЬ ПЕРЕХОДА К РЫНОЧНОЙ ЭКОНОМИКЕ. 

СОЦИАЛЬНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ РЫНОЧНОЙ ЭКОНОМИКИ И ЕЁ 

ОСОБЕННОСТИ В УЗБЕКИСТАНЕ 

 

Джаббарова Хилола Ботировна 

студентка факультета сервиса 

Самаркандский институт экономики и сервиса 

Камилова Наргиза Абдукахоровна 

кандидат экономических наук, доцент 

Самаркандский институт экономики и сервис 

 

Аннотация . В статье рассматривается узбекская модель перехода к рыночной 

экономике и её социальная направленность. Проанализированы основные принципы 

данной модели, включая поэтапность экономических реформ, активную роль 

государства и приоритет социальной политики. Особое внимание уделено мерам по 

обеспечению социальной защиты населения, развитию занятости и поддержке 

предпринимательства в условиях рыночной трансформации. Показано, что 

социально ориентированный характер рыночной экономики в Узбекистане 

способствует сохранению макроэкономической стабильности и повышению уровня 

жизни населения. 
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Abstract . This article examines the Uzbek model of transition to a market economy and 

its social orientation. The study analyzes the key principles of this model, including the 

gradual implementation of economic reforms, the active role of the state, and the priority of 

social policy. Special attention is paid to measures aimed at ensuring social protection, 

promoting employment, and supporting entrepreneurship under market transformation 

conditions. It is shown that the socially oriented nature of the market economy in 

Uzbekistan contributes to macroeconomic stability and improvement in the living standards 

of the population. 
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Введение . Переход Республики Узбекистан к рыночной экономике является 

важным этапом её социально-экономического развития. После обретения 
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независимости страна выбрала поэтапный путь реформ, сочетающий формирование 

рыночных механизмов с сохранением социальной стабильности. Узбекская модель 

перехода к рыночной экономике отличается особым вниманием к социальной 

направленности, что проявляется в государственной поддержке уязвимых слоев 

населения, развитии образования, здравоохранения, занятости и 

предпринимательства. 

Эта модель позволяет сочетать рыночные принципы с активной ролью государства, 

обеспечивая постепенное внедрение экономических реформ, снижение социальных 

рисков и повышение уровня жизни населения. Актуальность исследования 

обусловлена необходимостью анализа особенностей социальной направленности 

рыночной экономики в условиях реформ, а также выявления её влияния на 

устойчивое экономическое развитие страны. 

Целью статьи является рассмотрение ключевых принципов узбекской модели 

перехода к рыночной экономике и анализ её социальной направленности, а также 

выявление особенностей её реализации в Узбекистане. 

Основная часть 

Узбекская модель перехода к рыночной экономике основана на сочетании 

рыночных реформ с активной ролью государства в регулировании социально -

экономических процессов. Главными принципами этой модели являются 

постепенность реформ, сохранение макроэкономической стабильности, приоритет 

социальной политики и обеспечение верховенства закона. Такой подход позволил 

избежать резких экономических потрясений и создать условия для устойчивого 

развития национальной экономики. 

Социальная направленность рыночной экономики в Узбекистане проявляется через 

комплекс мер, направленных на поддержку населения, особенно уязвимых слоёв. 

Государство активно инвестирует в образование, здравоохранение, социальное 

обеспечение и программы занятости. Развитие системы социальной защиты, адресная 

поддержка малообеспеченных семей и меры по трудоустройству населения помогают 

смягчить негативные последствия переходного периода и повысить уровень жизни 

граждан. 

Особое внимание уделяется созданию и поддержке рабочих мест, развитию малого 

и среднего бизнеса, предпринимательства и самозанятости. Эти меры не только 

повышают экономическую активность населения, но и способствуют формированию 

устойчивого дохода, что укрепляет социальную стабильность. Государственная 

поддержка предпринимательства включает предоставление льгот, субсидий и доступ 

к кредитным ресурсам. 
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Постепенная либерализация цен, доходов и рынка труда также является важной 

характеристикой узбекской модели. Она позволяет избегать резких социальных 

потрясений и обеспечивает более плавное внедрение рыночных механизмов. На 

практике это проявляется в стабильном росте доходов населения, постепенном 

снижении инфляции и увеличении уровня занятости. 

Развитие человеческого капитала занимает центральное место в стратегии 

социально ориентированной рыночной экономики. Инвестиции в образование и 

профессиональную подготовку создают условия для формирования 

квалифицированной рабочей силы, способной работать в условиях рыночной 

конкуренции и инновационного развития. Эти меры повышают 

конкурентоспособность экономики и стимулируют долгосрочный рост. 

Несмотря на достигнутые успехи, остаются проблемы, связанные с региональными 

диспропорциями, ограниченным доступом малого бизнеса к ресурсам и 

необходимостью дальнейшего совершенствования институциональной среды. Для 

дальнейшего успешного развития социально ориентированной рыночной экономики 

важны продолжение реформ, повышение эффективности социальной политики и 

внедрение инновационных решений в экономику. 

В целом узбекская модель демонстрирует сбалансированный подход к переходу на 

рыночные рельсы, сохраняя социальную стабильность и одновременно стимулируя 

экономическую активность, предпринимательство и рост благосостояния населения. 

Выводы и предложения . Анализ узбекской модели перехода к рыночной 

экономике показывает, что сочетание постепенных экономических реформ с 

активной социальной политикой позволило обеспечить макроэкономическую 

стабильность и сохранить социальную защищенность населения. Социальная 

направленность рыночной экономики проявляется через развитие образования, 

здравоохранения, систему социальной защиты, программы занятости и поддержку 

предпринимательства, что способствует повышению уровня жизни и укреплению 

социальной стабильности. 

Основными достоинствами узбекской модели являются постепенность реформ, 

учет национальных особенностей, активная роль государства и поддержка уязвимых 

слоев населения. В то же время для дальнейшего совершенствования необходимо 

решать проблемы региональных диспропорций, расширять доступ малого и средне го 

бизнеса к финансовым и инфраструктурным ресурсам, а также продолжать внедрение 

инновационных технологий и цифровых решений в экономику. 

В качестве предложений можно выделить следующие направления: 
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• усиление адресной социальной поддержки наиболее уязвимых групп 

населения; 

• дальнейшее развитие малого и среднего бизнеса через доступ к кредитным 

ресурсам, льготы и субсидии; 

• повышение качества образования и профессиональной подготовки для 

формирования квалифицированной рабочей силы; 

• расширение цифровизации государственных услуг, торговых и финансовых 

платформ для повышения эффективности экономики; 

• стимулирование регионального развития и сокращение экономического 

неравенства между регионами. 

Реализация этих мер позволит укрепить социально ориентированную рыночную 

экономику, повысить конкурентоспособность страны и обеспечить устойчивый 

экономический рост вместе с повышением благосостояния населения. 
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