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Annotatsiya: Mazkur magolada kostyum dizayni sohasida olib borilgan ilmiy
tadgiqotlar, ularning nazariy asoslari, metodologik yondashuvlari hamda amaliy natijalari
tizimli tahlil gilinadi. Kostyum dizayni nafaqgat estetik, balki texnologik, ergonomik va
madaniy omillar bilan uzviy bog‘lig bo‘lgan ko ‘p qirrali fan sifatida ko ‘rib chigiladi.
Tadgiqot davomida tarixiy, badiiy va texnik jihatdan kostyum yaratish tamoyillari,
shuningdek, zamonaviy modadagi innovatsion yondashuvlar — 3D texnologiyalar, ekologik
toza materiallar, biotolalar va raqgamli dizayn dasturlarining qo ‘llanilishi o ‘rganiladi.
Natijalar shuni ko ‘rsatadiki, kostyum dizayni sohasidagi ilmiy tadqiqotlar ma daniy merosni
saqlash bilan birga, yangi avlod dizaynerlarini estetik va funksional mukammallikka
vo ‘naltirishda muhim ilmiy asos bo ‘lib xizmat qilmoqda.

Kalit so‘zlar: kostyum dizayni, moda, estetika, ergonomika, innovatsiya, kompozitsiya,
3D texnologiya, ragamli dizayn, ekologik materiallar, madaniy meros, shakl, siluet, faktura,
tekstura, koloristika, kiyim arxitekturasi, funksional dizayn, aralash materiallar,
modellashtirish, kreativ yondashuv.

AHHOTAIUNA:B  OawuHou  cmamve NPOBOOUMCS  CUCMEMHbIU  AHAIU3 — HAYYHBIX
uccniedoeanull 6 obaacmu ouzauHa Kocmmoma, ux meopemudeckux OCHOB,
MemoO0J02UYECKUX NOOX0008 U npakmudyecKkux pesyibmanios. ﬂu3aﬁH Kocmmoma
pacemampueaemcsa KAaxKk MHO2O0ZPpAHHAA ducuunﬂuﬂa, MECHO C6BA3dHHAsA He MmMOJIbKO C
acmemudecKumu, Ho u C mMexXHoJocUuYeCKuUmMu, JI9pPSOHOMUHYECKUMU U KYJIbM)YPHbIMU
¢daxkmopamu. B xoode uccredosanus usyyaromcs ucmopuyeckue, Xy00rcecmeeHHvle U
mexHu4ecKkue npuHyunsl CO30aHUS Kocnmwoma, a makKoce CcoepemMeHHble UHHOBAYUUOHHbLE
nooxoovl 6 Mooe — npumMeHeHue 3D-m€XHO./'102uZZ, I9KOJI02UYECKU HYUCmblX mamepuaioe,
OUO0BONOKOH U YUPDPOBbIX du3adHepCKuxj_g_1p02paMM. Pesynomamur noxazviearom, umo
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Hay4Hvle uccne0o8anus 6 ooaacmu Ou3auHa Kocmroma cayacam He mOJIbKO COXPAHEHUIO
KVJIbMYPHO2O — HACNeOUs, HO U QOPMUPOBAHUIO HOB020 NOKOJEHUs OU3aUHepos,
OpUEHMUPOBAHHbIX HA dCcmenmu4ecKkoe u ¢yHK1/;u0Ha]le0€ coeepuierncmeo.

KirwueBble cjioBa: ouszaiin Kocmwoma, Mo0d, 3CMemuKka, 3pP2OHOMUKA, UHHOBAYUU,
Komnosuyus, 3D-mexnonocuu, yughposou ouszatin, IKoi02u4ecKue Mamepuaisl, KyibmypHoe
Hacneoue, opma, cunysm, gaxmypa, mekcmypa, KOJIOPUCMUKA, APXUMEKMYPa 00eHcovl,
DYHKYUOHAIbHBIU OU3AUH, CMEUWAHHbLE MAMEPUATbL, MOOeIUPOBAHUe, KDeaMUBHbLI N00X00.

Abstract:This article presents a systematic analysis of scientific research in the field of
costume design, including its theoretical foundations, methodological approaches, and
practical outcomes. Costume design is examined as a multidisciplinary field closely
interconnected with aesthetic, technological, ergonomic, and cultural factors. The study
explores the historical, artistic, and technical principles of costume creation, as well as
modern innovative approaches in fashion — the use of 3D technologies, eco-friendly
materials, bio-fibers, and digital design software. The results indicate that scientific
research in costume design not only contributes to the preservation of cultural heritage but
also serves as an important academic foundation for guiding new generations of designers
toward aesthetic and functional excellence.

Keywords: costume design, fashion, aesthetics, ergonomics, innovation, composition,
3D technology, digital design, eco-friendly materials, cultural heritage, form, silhouette,
texture, fabric structure, coloristics, clothing architecture, functional design, mixed
materials, modeling, creative approach.

Kostyum dizayni inson madaniyatining ajralmas qismi bo‘lib, u estetik, ijtimoiy va
texnologik omillar uyg‘unligini ifodalaydi. Har bir davr va jamiyatda kostyum insonning
ijtimoiy mavqgeini, madaniy qarashlarini va estetik didini ifodalovchi belgidir. Shu sababli
kostyum dizayni sohasidagi tadgigotlar nafagat moda sanoatining rivojlanishiga, balki
milliy identifikatsiyani saqlash va zamonaviy badiiy tafakkurni shakllantirishga xizmat
qiladi. Bugungi kunda kostyum dizayni tadqiqotlari integrativ yo‘nalishda olib borilib,
texnologiya, ekologiya, san’atshunoslik va antropologiya fanlari bilan uzviy bog‘langan.

Kiyimdagi dizayn nazariyasi, ergonomika, materialshunoslik va madaniyatshunoslik
asosida kostyum yaratish jarayonlari tahlil gilinmogda. Shuningdek, innovatsion
yondashuvlar — 3D modellashtirish, ragamli eskizlashtirish, biopolimer va gayta ishlangan
tolalardan foydalanish —bu yo‘nalishni yangi bosqichga olib chigmoqda[1].

Kostyum dizayni nazariyasi estetik, texnologik va funktsional tamoyillarni o‘z ichiga
oladi. Dizaynning markazida inson turadi — uning anatomiya, fiziologik qulaylik,
psixologik idrok va ijtimoiy roli asosiy mezon sifatida ko‘riladi. Kostyum dizayni bo‘yicha
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tadqiqotlar uch asosiy yo‘nalishda olib boriladi: tarixiy-estetik, texnologik va innovatsion-
amaliy. Tarixiy-estetik tadqiqotlar kostyumning madaniy ildizlarini o‘rganishga qaratilgan
bo‘lib, u milliy kiyimlar, ularning kompozitsion tuzilishi, ornamentika, material va bezak
texnikalari bilan bog‘liq.

O‘zbekiston, Fransiya, Yaponiya, Italiya kabi mamlakatlarda kostyum dizayni milliy
an’analar asosida shakllangan bo‘lib, zamonaviy modaga o°z ta’sirini o‘tkazmoqda. Milliy
liboslarda ranguyg‘unligi, geometrik naqshlar, materiallar va shakl kompozitsiyasi madaniy
kod sifatida o‘rganiladi. Texnologik yo‘nalishdagi tadqiqotlar esa ishlab chiqarish
jarayonlarini  takomillashtirish, ergonomika va material tanlash mezonlarini
optimallashtirishga qaratilgan. So‘nggi yillarda kostyum yaratishda sintetik, biopolimer,
kompozit va qayta ishlangan materiallar keng qo‘llanilmoqda. Bunday materiallar nafaqat
mustahkamlik va yengillikni, balki ekologik xavfsizlikni ham ta’minlaydi. Masalan, “eko-
moda” konsepsiyasi asosida ishlab chiqilgan kiyimlar qayta ishlanadigan materiallardan
tayyorlanib, uglerod izini kamaytirishga xizmat giladi[2].

Nanotexnologiyalar yordamida yaratilgan matolar esa antibakterial, suv itaruvchi va
issiglikni saqlovchi xususiyatlarga ega bo‘lib, funksional kiyimlar dizaynini yangi
bosgichga olib chigmoqda. Innovatsion-amaliy tadqiqotlar kostyum dizaynini ragamli
mubhitga integratsiya qilish bilan bog‘ligq. 3D modellashtirish, virtual provka tizimlari va
sun’1y intellekt asosida dizayn generatsiyasi bugungi kun kostyum dizaynerlari uchun yangi
imkoniyatlar ochmoqda.

CLO3D, Marvelous Designer, AutoCAD Fashion kabi dasturlar orgali kiyim shaklini
vizualizatsiya qilish, mato harakatini simulyatsiya qilish va ishlab chigarish jarayonini
tezlashtirish mumkin. Bu yondashuv vaqt va resurslarni tejab, dizayn jarayonini ilmiy
asoslangan modelga aylantiradi. Kostyum dizaynidagi ilmiy yondashuvning yana bir muhim
jihati — ergonomika va antropometriya. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kiyim inson
tanasining harakat dinamikasiga mos bo‘lishi, qulaylik, havoning aylanishi va issiqlik
almashinuvini ta’minlashi lozim. Shu sababli kostyum dizaynida tana o‘lchamlari, pozitsion
harakatlar, tibbiy talablar asosida shakl va konstruksiya belgilanadi[3].

Dizaynerlar fiziologik qulaylik va estetik uyg‘unlik o‘rtasida muvozanat yaratishga
intiladi. Kostyum dizaynining zamonaviy tadgiqotlari shuningdek, ijtimoiy psixologiya
bilan ham uzviy bog‘liq. Kiyim insonning o°‘zini ifoda etish vositasi sifatida garalib, uning
psixologik ta’siri o‘rganilmoqda. Rang, shakl, faktura va siluet inson kayfiyati, o‘ziga
ishonchi va ijtimoiy qabul qilinishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois kostyum
dizaynidagi koloristika, tekstura va vizual idrokni tadqiqg etuvchi ilmiy ishlanmalar muhim
ahamiyat kasb etadi. Kostyum dizaynining evolyutsion rivojlanishida san’at, moda va
texnologiya o‘rtasidagi sintez asosiy yo‘nal%,s:__h sifatida qaraladi.
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Bugungi kunda dizayn faqat badiiy ifoda emas, balki muhandislik, ekologik va ragamli
tafakkurning mahsulidir. Shu nugtai nazardan, kostyum dizayni tadqiqotlari transdisiplinar
yo‘nalishda — biologiya, kimyo, fizik mexanika, IT va estetika fanlari kesishmasida olib
borilmoqda. Bu esa dizaynni faqat tashqi ko‘rinish emas, balki funksional tizim sifatida
tushunishga olib kelmogda. Masalan, “aqlli matolar” (smart textiles) yordamida harorat,
yurak urishi yoki harakatni kuzatish imkonini beruvchi interaktiv kiyimlar yaratilmoqda.
Ular tibbiyot, sport va harbiy sohalarda keng qo‘llanmoqda.

Shuningdek, 3D chop etish (3D printing) texnologiyasi yordamida individual kiyim
gismlari ishlab chiqilib, masshtabli modellashtirish va personalizatsiya imkoniyatlari
kengaymoqda. Estetik nazariyalar nuqtayi nazaridan, kostyum dizayni shakl, rang, material
va harakat o‘rtasidagi uyg‘unlikni ta’minlashga qaratilgan. Shakl va siluet dizayn
kompozitsiyasining asosiy elementi hisoblanadi[4].

Klassik, romantik, avangard, futuristik uslublar turli davr estetikasini ifodalovchi
kategoriya sifatida ilmiy tadqgiqotlarda tahlil gilinmoqda. Kostyumda rang tanlash —
koloristik uyg‘unlik va kontrast nazariyalari asosida asoslanadi. Matoning teksturasi esa
vizual vataktil idrokni belgilab, dizaynning hissiy ta’sirini oshiradi[5].

Zamonaviy dizaynerlar bu elementlarni nafaqat go‘zallik, balki hissiy kommunikatsiya
vositasi sifatida qo‘llashmoqda. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kostyum dizayni inson va
muhit o‘rtasidagi estetik dialogni ifodalaydi, shu bois ekologik va ijtimoiy mas’uliyat bu
sohada muhim o°‘rin tutadi. “Barqaror moda” (sustainable fashion) konsepsiyasi asosida olib
borilayotgan ilmiy ishlanmalar chigindisiz ishlab chigarish, qayta ishlanish va resurs tejash
tamoyillarini ilgari surmoqda. Bu yo‘nalish global ekologik muammolarni yumshatish va
moda industriyasining barqaror rivojlanishiga xizmat giladi. Shuningdek, madaniy merosga
asoslangan dizayn tadqgigotlari milliy libos elementlarini zamonaviy shaklda gayta talgin
qilish orqali o‘zlikni saqlashga yordam beradi[6].

Xulosa:Kostyum dizayni tadqiqotlari tahlili shuni ko ‘rsatadiki, bu yo‘nalish hozirda
fagat moda estetikasi emas, balki ilmiy-texnik, ekologik va psixologik komponentlarni
o‘zida mujassam etgan kompleks soha sifatida rivojlanmoqda. Ilmiy yondashuv asosida
yaratilgan dizaynlar inson fiziologiyasi, ergonomik qulaylik, estetik idrok va ekologik
mas’uliyatni uyg‘unlashtirish imkonini bermoqda. Kostyum dizayni sohasidagi
innovatsiyalar — 3D modellashtirish, aglli matolar, biopolimerlar va ragamli vizualizatsiya —
badity 1jod va texnologiya o‘rtasidagi chegaralarni yo‘qotib, yangi avlod dizayn
madaniyatini shakllantirmoqda. Shu asosda, zamonaviy dizaynerlar nafagat go‘zallik, balki
barqarorlik, ekologiya va inson markaziyligi tamoyillarini o¢z faoliyatida yetakchi o‘ringa
qo‘ymogqda.
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