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Annotatsiya. Ushbu maqolada leykoz bilan kasallangan bolalarda og’iz bo’shlig’ining 

umumiy holatini tizimli ravishda nazorat qilish uchun elektron stomatologik pasport 

yaratish zarurati, uning ishlash prinsipi, afzalliklari va amaliy samaradorligi tahlil qilinadi. 

Pasportning raqamli tibbiyotdagi o’rni, stomatologik kuzatuvning yangi yondashuvlari 

hamda IT texnologiyalar yordamida monitoring imkoniyatlari yoritilgan. 

Kalit so’zlar: leykoz, bolalar stomatologiyasi, og’iz bo’shlig’i holati, elektron 

stomatologik pasport, raqamli monitoring, sun’iy intellekt, fotodiagnostika, 

telestomatologiya, tibbiy axborot tizimi, mukozit, stomatologik asoratlar, kimyoterapiya, 

raqamli tibbiyot, ma’lumotlar bazasi, mobil ilova, bulutli texnologiyalar  

Аннотация. В данной статье рассматривается необходимость создания 

электронного стоматологического паспорта для систематического контроля 

состояния полости рта у детей, больных лейкозом, принцип его работы, 

преимущества и практическая эффективность. Освещается роль паспорта в 

цифровой медицине, новые подходы к стоматологическому мониторингу и 

возможности наблюдения с помощью IT-технологий. 
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Kirish 

Bolalar leykozi — gematologik kasalliklar ichida eng og’ir shakllardan biri bo’lib, uning 

davolash jarayonida og’iz bo’shlig’ida turli shikastlanishlar, infeksiyalar va yallig’lanish 

jarayonlari tez-tez uchraydi. Kimyoterapiya va immunosupressiv dori vositalari 
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stomatologik asoratlar xavfini yanada oshiradi. Shuning uchun og’iz bo’shlig’i holatini 

muntazam, aniq va tizimli nazorat qilish zarur.  

Material va metodlar 

An’anaviy kuzatuv qog’oz shaklidagi kartalar orqali olib boriladi. Ammo bu usulda 

ma’lumotlar yo’qolishi, chalkashishi, yangilanmasligi yoki vaqtida tahlil qilinmasligi 

mumkin. Raqamli texnologiyalardan foydalanib, elektron stomatologik pasport yaratish bu 

muammoning zamonaviy echimi sanaladi. 

Elektron stomatologik pasportning mazmuni va tuzilishi: 

Elektron pasport — bu leykozli bolalarning stomatologik statusiga doir barcha 

ma’lumotlarni yagona raqamli platformada jamlaydigan tibbiy elektron hujjatdir. Unda 

quyidagi ma’lumotlar aks etadi: 

1. Bemorning umumiy klinik ma’lumotlari 

yosh, jins 

leykoz turi (OLLL, OLML va boshqalar) 

davolash bosqichi 

qo’llanilayotgan kimyoterapiya protokollari 

2. Og’iz bo’shlig’i holatiga oid ma’lumotlar 

shilliq qavat holati (mukozit darajasi, yallig’lanish) 

gingiva holati (gingivit, qontalashlar, shish) 

karies statusi 

qo’shimcha infeksiyalar (kandidoz, virusli lezyonlar) 

og’iz gigiyenasi indeksi 

3. Fotodiagnostika bo’limi 

telefon yoki kamera yordamida har tashrifda olingan klinik rasmlar  

AI (sun’iy intellekt) orqali rasm tahlili 

shikastlanishlarni avtomatik belgilash 

dinamik o’zgarishlarni grafiklarda ko’rsatish 

4. Tahlillar va laborator ko’rsatkichlar 

OAK natijalari 

qon ivish ko’rsatkichlari 

infeksiya markerlari 

5. Shifokor tavsiyalari va kuzatuv rejalari 

profilaktik tavsiyalar 

individual gigiyena rejimi 

davolash kursi 

takroriy tashriflar taqvimi 
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Pasportni yaratishda IT texnologiyalarning o’rni 

Elektron pasportning asosiy ustuni — bu uning IT platformada yaratilgani. Unda 

quyidagi texnologiyalar qo’llaniladi: 

1. Ma’lumotlar bazasi (Database): 

✓ bemorning barcha ma’lumotlari xavfsiz tarzda saqlanadi 

✓ istalgan payt yangilanish va tahlil qilish mumkin 

2. Sun’iy intellekt algoritmlari: 

✓ klinik fotosuratlardan mukozit, karies, kandidoz va gingivit belgilarini avtomatik 

aniqlash 

✓ kasallik dinamikasini avtomatik baholash 

✓ xavf darajasini prognoz qilish 

3. Mobil ilova yoki veb-platforma: 

✓ ota-ona, shifokor va stomatologning yagona tizimda ishlash imkoni  

✓ masofaviy monitoring (tele-stomatologiya) 

✓ o’z vaqtida ogohlantirishlar (reminder) 

4. Bulutli texnologiyalar: 

✓ ma’lumotlarni yo’qotish ehtimolini kamaytiradi 

✓ bir nechta shifokor bir vaqtda ma’lumotlarni ko’ra oladi 

Elektron stomatologik pasportning afzalliklari: 

1. Erta diagnostika. Shilliq qavat o’zgarishlari, infeksiyalar yoki karies erta bosqichda 

aniqlanadi. 

2. Dinamik monitoring. Bemor holati davolashning barcha bosqichlarida kuzatiladi va 

grafiklar orqali o’zgarishlar aniq ko’rinadi. 

3. Xatoliklar kamayadi. Qog’oz kartadagi chalkashliklar, yo’qotishlar yoki noto’g’ri 

yozuvlar bartaraf etiladi. 

4. Hamkorlik qulaylashadi. Gematolog, stomatolog, pediatr va onkolog bir platformada 

bemorning real ma’lumotlarini ko’ra oladi. 

5. Telemeditsina imkoniyati. Murakkab holatlarda masofadan baholash imkoniyati paydo 

bo’ladi. 

6. Individual yondashuv kuchayadi. AI natijalariga asoslangan holda har bir bemorga 

mos parvarish rejasi tuziladi. 

Elektron pasport samaradorligini o’rganish metodlari 

Maqolada taklif etilayotgan tizim samaradorligini aniqlash uchun quyidagilar 

qo’llaniladi: 

1. Klinik taqqoslash. Elektron pasport bilan kuzatilgan bemorlar va an’anaviy usulda 

kuzatilgan bemorlar o’rtasida stomatologik asoratlar chastotasi solishtiriladi. 
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2. Gigiyena indeksi va mukozit darajasini baholash. O’zgarmas tizim bo’yicha har 

tashrifda qayd etiladi. 

3. Sun’iy intellekt tahlilining aniqligi. AI natijalari shifokor bahosi bilan solishtiriladi 

(sensitivlik, spesifiklik). 

4. Foydalanuvchilar fikri. 1-shifokorlarning qulaylik va samaradorlik haqidagi fikri ; 2-

ota-onalarning tizimga bo’lgan ishonchi; 3-foydalanish tezligi va osonligi 

Natijalar muhokamasi 

O’tkazilgan tahlillar shuni ko’rsatadiki, elektron stomatologik pasport: 

▪ stomatologik asoratlarni erta aniqlash darajasini oshiradi, 

▪ bolalarda og’iz gigiyenasini nazorat qilishni yengillashtiradi, 

▪ shifokorlar o’rtasidagi axborot almashinuvini kuchaytiradi, 

▪ davolash jarayonini optimallashtiradi. 

Raqamli tizimning samaradorligi ayniqsa kimyoterapiya davomida kuzatiladigan mukozit 

va kandidozni erta aniqlashda yaqqol ko’rinadi. 

Xulosa 

Leykoz bilan kasallangan bolalarda og’iz bo’shlig’i holatini doimiy kuzatib borish 

kasallikdan kelib chiqadigan og’ir asoratlarning oldini olishda muhim ahamiyatga ega. 

Elektron stomatologik pasport yaratish ushbu jarayonni yanada tizimli, aniq va xavfsiz 

qilish imkonini beradi. 

IT texnologiyalari yordamida ma’lumotlarni yig’ish, qayta ishlash va tahlil qilish 

yengillashadi, sun’iy intellekt esa diagnostik aniqlikni oshiradi. Bu esa leykozli bolalarda 

stomatologik holatni boshqarishda butunlay yangi yondashuvni shakllantiradi.  
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