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Annotatsiya. Ushbu maqolada xitoy tilida meva va sabzavot nomlari ishtirok etgan
gastronomik metaforalar kognitiv va lingvomadaniy nuqtai nazardan tahlil gilinadi.
Tadgigot meva-sabzavot birliklarining konseptual domen sifatidagi o ‘rni, ularning manba
domen (J 24 yudnyn) sifatida magsad domenlariga ( A #52% mibidaoyi) proyeksiva qilinish
jarayonlari, shuningdek semantik kengayish va metaforik xaritalanish mexanizmlarini ochib
beradi.

Kalit so‘zlar: gastronomik metafora, manba domen, magsad domen, mevalar,
sabzavotlar.

Gastronomik metaforalar tilning eng qadimiy va boy majoziy qatlamlaridan biri bo‘lib,
ular insonning sensor-perseptiv tajribasi bilan bevosita bog‘langanligi sababli yuqori
darajada obrazlilik va konseptual aniglik yaratadi. Meva va sabzavot obrazlari xitoy milliy
konseptosferasida o‘ziga xos ramziy yuklamaga ega bo‘lib, ular orqali shakllanadigan
metaforik xaritalash jarayoni til va madaniyatning uzviy bog‘ligligini ko‘rsatadi. Masalan,

WS kigud lign achchig qovun yuz (yuzida nordon ifoda, ko‘p g‘am chekkan,
melanxolik ifoda), X ¥ guazi lidn qovun urug yuzli (oval yuz), #BkME yingtdo zui
olcha og‘iz (chiroyli lablarga ishora), #5{— IR xingrén ydn bodom ko‘zlar (chiroyli ko‘zlarga
ishora), #kZ= tdoli shaftoli va olxo‘ri (o‘stirilgan yosh avlod, yetishtirilgan shogird;
keyinchalik go‘zallik ma’nosida ham ishlatilgan), XAl rudn shizi mayin xurmo (zaif,
kuchsiz inson), fii 5 shuoguo katta meva (katta yutug, natija, noyob va yagona inson yoki
narsa), = % kiiguo achchiq meva (yomon ogibatlar, karma holatiga javob berish), F& %5 %
suan putao nordon uzum (qilolmaydigan ishi uchun o‘ziga tasalli berish), %4 I\ i
donggua mitti govoq (kichkina odamlar), /0> % kaixin guo pista (quvonch keltiradigan,
giziqarli inson), & #£ A\ xiangjiaorén banan odam (o‘z tilini yaxshi bilmaydigan chet ellik
xitoyliklar, kamsituvchi ma’noga ega), itk - zhai tdozi shaftoli termoq (hech ganday ish
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gilmasdan, muvaffagiyat mevasini terish), ZZ.00 3% N kongxin luébo ichi bo‘sh sholg‘om
(foydasiz va iste’dodsiz odam), /N85 |3k Xido luébo téu kichkina sholg‘om boshi (erkalash
ma’nosida), {6003 N huaxin luébo sholg‘om guli yuragi (begaror, o‘ynoqi, sevgida
o‘zgaruvchan inson), Y& B %t pao mégu qo‘ziqorinni ho‘llash (vaqtni to*xtatib turish).

“RIEOR B2 T2 BB I AL ERAR TR B, PRt (X4 A3 117 1996-11-02,081))

“Nima bo‘lyapti? Men siz bilan ‘qo‘ziqorin ho‘llab o‘tirishga’ vaqtim yo‘q, tezroq
ayting.”

“Ja 4% pdo mégu qo‘ziqorinni ho‘llash metaforasining asl ma’nosi qo‘zigorin
pishirishdan avval uni suvga solib bir muddat kutish jarayonini anglatadi. Ushbu jarayon
vaqt talab gilgani sababli, metaforik tarzda vaqtni cho‘zish, keraksiz tarzda suhbatni cho‘zib
yuborish, yoki asosiy masaladan qochib, bekorchi gap bilan shug‘ullanish ma’nolarida
qo‘llaniladi. Shunday qilib, mazkur metafora nutqda biror kishining masalani yechish
o‘rniga vaqtni bekorga sarflashi yoki ortigcha cho‘zib yuborishini kinoyali tarzda
ifodalaydi.

“Tigh, XTSI, BORMFE A BT, mH DU HRL e 93 BBk A
KR 2> e 28 FT R 7 e 28 vh e R A O 2 S ECGEEURREL.” (“Fr4Ef 2004-07-05,08
hil)

“Bundan tashqari, AQSh va Buyuk Britaniya bilan solishtirganda Italiya ‘yumshoq
xurmo’ sifatida baholanadi. Silvio Berluskoni boshchiligidagi hukmron koalitsiyaning
Yevropa Parlamenti va mahalliy saylovlarda ketma-ket mag‘lubiyatga uchrashi esa Italiya
siyosiy sahnasida begarorlikni yuzaga keltirdi.”

“TRAN ¥ rudn shizi — so‘zma-so‘z ma’noda “yumshoq xurmo” bo‘lib, pishgan va
bosilganda osongina eziladigan meva tasvirini beradi. Metaforik ma’noda esa oson nishon,
zaif raqib, o‘zini himoya qila olmaydigan tomon kabi ma’nolarni anglatadi. Metaforaning
mazmuniy asosida fizik xususiyat — xurmoning yumshogligi va oson eziluvchanligi turadi.
Real obyektning bu xususiyati kognitiv ma’no jihatdan ijtimoiy-siyosiy subyektga
ko‘chiriladi, ya’ni yumshoq xurmo eng kichik bosimda ham shaklini yo‘qotsa, siyosiy,
iqtisodiy yoki harbiy jihatdan zaif tomon ham tashqi ta’sirga tez beriluvchi, himoyasiz
nishon sifatida gqabul gilinadi.

“CHSE, NRERACIATHUAITE P4 R, MG o X—HARAMR B NG
XMILR AR AEH, 100240, BEEFAICERS NEEINR, JHE HEROM
& (AR H )7 2000-07-05,11kR)

“Darhaqgiqat, odamlar ‘qovun eksang qovun o‘rasan, loviya eksang loviya o‘rasan’
degan tabiat hodisasini gadimdan bilishgan, ammo bu hodisaning ilmiy sababini
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bilishmagan. Bundan atigi 100 yil mugaddam genetiklar buni irsiy hodisaga bog‘lab, genlar
tushunchasini ilgari surdilar.”

“Pi NAF K, #5415 5. zhong gua dé gua, zhong dou dé dou — Xitoy tilidagi eng
gadimiy va eng bargaror gastronomik-metaforik birliklardan biri bo‘lib, uning so‘zma-so‘z
ma’nosi “qovun eksang— qovun o‘rasan, loviya eksang — loviya o‘rasan” degan biologik
kuzatuvga tayanadi. Ushbu ibora qadimdan qishloq xo°‘jaligi amaliy tajribasidan kelib
chiqqan bo‘lsa-da, vaqt o‘tishi bilan ijtimoiy, axloqiy va kognitiv ma’nolarga ega bo‘lgan
keng konseptual metaforaga aylangan.

“Hh NS K, B 545 9 zhong gua dé gua, zhong dou dé dou gastronomik metaforasi
oddiy qishloq xo°‘jaligi jarayonidan kelib chigsada, u xitoy madaniy kodida sabab—oqibat
munosabatining universal tamoyilini ifodalovchi kuchli kognitiv  model darajasiga
ko‘tarilgan. Metafora inson harakati va uning oqibatlari o‘rtasida izchil aloqadorlik
mavjudligini ta’kidlaydi va shu orqali axloqiy xulq-atvor, mehnatsevarlik va mas’uliyat kabi
gadriyatlarni mustahkamlaydi.

“HREYHRFE, P a0 FRFTHY AT, 35 SKim . AT BRI ALEE S, B
PRER SR FE, b LIX AR I B AR Wit A P g ok (B4R 2001-11-22,9
hi)

“Bugungi final bahsida Rossiya terma jamoasi xuddi ‘sovuq urgan baglajondek’
so‘lg‘in va holdan toygan ko‘rinishda edi. Turnik mashqida sportchi turnikdan tushib ketdi,
erkin mashqda salto harakati belgilangan maydon tashqarisiga chigib ketdi, hatto ot mashqi

kabi texnik jihatdan murakkab bo‘lgan bo‘limda ham rossiyalik gimnastikachilar yiqilib
tushdi.”

==

FEFTAIN 7> shuang dd de qiézi — “sovuq urgan baqglajon” metaforasi kognitiv
jihatdan holsizlanish, ruhan tushkunlikka tushish, faoliyatga bo‘lgan kuch va ishtiyogning
pasayishi kabi holatlarni tasvirlash uchun ishlatiladi. Sifatlashning manba domeni — sovugq
urib, yumshab, so‘lib qolgan baqlajonning fizik holati; magsad domeni — insonning ruhiy
yoki jismoniy holda charchashi, motivatsiya yo‘qligi. Ushbu metafora xitoy tilida o‘z
kuchini yo‘qotgan, kuchsiz, faoliyatsiz yoki ruhiy bosim ostida qolgan shaxs holatini
ifodalashda barqaror qo‘llaniladigan obrazli birlikdir.

Xitoy gastronomik metaforalarining manba domenlari fagat lingvistik vosita emas, balki
xalgning madaniy dunyogarashi va hayot tajribasini ifodalovchi muhim element
hisoblanadi. Bu metaforalar orqgali xitoy xalgining ijtimoiy hayotga, inson xarakteriga,
siyosiy-iqtisodiy jarayonga bo‘lgan qarashlari yoritiladi.
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