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Pesrome: Ayemunnaw ¢paonmeu UHCOH OpeaHUSMUOA KCEHOOUOMUK 684 IHOO2EH
MOO00anapHuHe MemaboausMuoa Myxum YpuH mymaou 6a YHUHZ 0apaicaci ulaxcuti
memabonux genomunuu  Oeneunaviou. by ¢aommux N-ayemunmpancghepaza (NAT)
depmenmnapu aoruamu ounan O6o02muK OYIUO, UHOUBUOYAL 2eHemMUK hapriapea Kypa
“mez” 6a “‘cexun” ayemunnosuu henomunnap waxkmanaou. Yuwoby ob6zopoa ayemuinau
Gaormeunune MoaeKyaAp-OUOI0SUK ACOCIAAPU, YHU AHUKAAW YCYLIAPpU Xamod mypau
KACAIMUKAAD, JHCYMAAOAH, OHKOJIO2UK, OPAK-KOH MOMUp, 2aCMpPOIHMEPONIOCUK 6d
Gdapmarxonocux xonamiapoacu OUASHOCMUK 84 NPOSHOCMUK aXAMUAMU Kypub YuKuiaou.
Ayemumnaw OapadicacuHu oOuomapxkep cugamuoa 6Oaxonraus NepCcoOHALNAUMUPUNSAH
muboOuUémoa mMyxum axamusim kaco 3maou, auUHUKCa 00pu 80CUMALAPUHUHE MEMADOUZMU,
camapaoopaucu 6a MOKCUKIUeUHU bawopam kuauwoa. Xyioca cugamuoa, ayemuiiaul
Gaonmeuny KIWHUK amMamuémoacu HCopull UMKOHUAMAAD 6d Kea2ycuodzu UiIMUll-
MAOKUKOM UVHATUWAAPU MYXOKAMA KUTUHAOU.

Kaaut cy3aap: Ayemumnaw ¢paonrmeu, memaboaux Genomun, oOuomapkep, N-
ayemunmpancgepaza, me3 6a  CeKUH — AYEeMUlIo8YU,  OUACHOCMUKA,  NPOCHO3,
Gapmakokunemuxa, KCeHOOUOMUKIAP MemaboaU3MU.

WNucon opranu3muga AopH BOCHTallapu Ba KCEHOOMOTUK MOJAAJapHUHT METabOIM3MU
uHANBUAYyan ¢apk Kuiaau Ba Oy ¢dapxiap, acocaH, pepMeHTaTHB (PaOJUIMKAATH T€HETUK
nonumopdusmnap  Owman  Oofnuk. lyngaihk  depmentnapman  Oupu —  N-
anetuntpancdepasza (NAT) 6ynub, y ameTwmiiaam kapaéHu OpKadd KCEHOOMOTHKIAPHU
ouonoruk ¢aon €Exu HOMabos MeTaboauTiaapra ainmantupaau. CyHrTH HwLiapaa
anetuam (paoyTUruHn MeTabonuk Ouomapkep cudaruga 6axosamra OYJIraH KU3UKHUIII
opt®6 ©Oopmokzma. by daomnuk HadgakaT gopu  MeTabOIM3MHHHM, Oanku 0ab3u
KacaJUTMKJIapra MOWWUIMKHM XaM aHUKIall MMKOHMHHM Oepanu. MacanaH, Typiau Xui
OHKOJIOTHK, IOPAaK-KOH TOMHp, IaCTPOIHTCPOJIOTHK KaCalIHKIapia aleTHIIAII JapakKacu
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MYXUM JUArHOCTHK Ba MPOTHOCTHUK KypcaTkud cudatuna Hamo€H Oymamu. [y Ownan
Oupra, ameTwuiam (AOJUIMTHHH TaxXJWI KWIWIT TEPCOHAUIAMITUPWITAH THOOMETIA
HIAXCUMIAIITUPWITAH JABOJIalll CTPATeTUACHMHM HIIIa0 YMKMUILAA MyXUM KajaamiapiaH
Oupu XxucoOIaHaIu.

Ym0y mapxjaoBYM MakoJamMu3ia aueTwulialml (aoJUIMTMHUHT  MOJIEKYJISp-T€HEeTUK
acocinapy, YHU aHUKJAIl YCYyJUIapu Ba KIMHUK aXaMUSATHHU Taxjui Kuinanu. llyHunrnex,
yHU MeTabonuk (eHOTUITHHHI Ouomapkepu cudatuga THOOMN amanuérra »KOPHUHA ATUII
UMKOHUATIAPHU Ba Oy coXaJaru KeJITyCuaard TaAKUKOT HyHaTuIUIapyu KYpruo YUK UIIaIn.

Xo3upna onmmiiap Ba  MM(OKOPIAPHUHT  MyJATH(PAKTOpUAT Ba  OHKOJIOTHK
KacaJUTUKIAPHUHT PUBOXKJIAHUII MEXaHU3MIIAPUHH YPTaHHIITa Ba MabliyM Oup Imaxciapia
KaCaJUTUKHUHT PUBOXKJIAHUIITUTIa MOWWI OYIraH oMUJIjIap Ba TeHJIapHHU aHHUKIAIra OyiaraH
KU3UKHUIIA OpTHO OopMokaa. UyHKH TOKCHHIAp Ba KaHIEPOTCHIAp METaboIu3Muaa
UIITUPOK  dTaauran  OuoTpaHchopMmamms  depmeHTIapu  0ab3u  KacaJluKiapra
MOMMJUTMKHUHT PUBOYKJIAHHUINKIA ACOCHH poJib YitHam myMkuH [40, 26].

Auetmiam — Oy KCEHOOMOTHK Ba 3HJIOTEH MOJJAJapHUHI OpPraHU3MJla MEeTa0OoIuK
JNEeTOKCUKAIMMSICHHUHT DHI MYXUM MeXaHu3miapumaH Owpu OynmO, acocan N-
anetuntpancdepaza 1 (NATL1) Ba NAT2 depMmeHTaapu opKaad amajra ONIIUPHIAIH.
WNuconnapaa nkku acocuit pepmenr — NAT1 Ba NAT2 Genrunanran 0yau0, ynap xap Xuil
TyKuManapaa wudoga HTUIaAM Ba Typiauda Qaosvkka »osra. Yoy depMmeHTiap
apwiaMHiHIap, TUApa3uHiIap, cyibhaHWwIaMumiap Ba OOIIKAa MOJJAjJapHU aleTHILIAIl
OpKajdu y3rapTUpuO, YJIApHUHT OHMOJIOTHK TabCUPHHH TacaWTtupaau €xku Yysraptupamu|42,
26].

AUETWIIaHUII ~ XOJIaTH OJaMHHUHT  KacaJUuluKiIapra MOWWUIMIMHE — OaxoJamia,
IIYHHUHT/ICK, IOPU BOCHTAJAPUHUHT HOXYS TabCUPJIApPUHHU Oamopar KWiumiaa GeHO TUITUK
oenrunap cudatuaa Kynnanunanu. [latorenetnk MexaHusmiaap GpepMeHT KOMILIEKCIapura
TabCUP KWIHUO, yTapHUHT (AOJUITUTHHU Y3TapTUPHINM Ba Iy OWJIaH OKCHJIAHUII Xamia
aneTWUIaHUI (EHO TUITUHHU Y3rapTUpHO, IIYHUHT OKMOATHAAa KAaCAJJIWKHUHT HaTHXKacura
TabCUpP KWINIIK MyMKHH [16, 30, 38].

deHOTUNIUK Japakaga ymly xapaéHnapHUHT Qaosuurd Oumogan (CEKHMH Ba Te3
aneTWwuIaHuI (DEHOTHIIapu) Ba Tpumodal (CeKWH, ypraya Ba Te3 OKCHAJIAHUII
dbeHOTUIIIapW) TaKCUMJAHHIN Typjapu Oyiuda meTabosuK mnoauMopdu3M IIaKiInuaa
Hamo&H Oymanu [33, 11, 14, 16].

Opnampaa ukkuTa GyHKIHoHan N-anetwiTpaHncdepasaiapuHu KOIJIOBYH JOKycaap 0yiauo
oymnap NATI1 Ba NAT2. N-auetunnanuimHu kojjgoBun rewnap 8m21.3-23.1 xpomocomana
xounamran Oynmaau. ByryHru KyHza TypJim Aapakajard aneTWUIall KOOWIUSATUTa I3ra
Oynran OKCMIIapHU KomnoBuu 29 ta amen MabiayMm. bapua ypramunran NAT renmapu

v
1

/ 198;

I —

T
Lo


https://phoenixpublication.net/

YANGIO‘ZBEKISTON,YANGITADQIQOTLARJURNALI
Volume3 Issue 5 October 2025
https://phoenixpublication.net/ Online ISSN: 3030-3494

ypTaua Mmosexyusp maccacu 33,5 k/la 6ynran kataauTHK (aos OKCUIIAPHU KOJJIal JuraH
870 xydT YyKUIm ydyH OYMK acociapaaH ubopat[l5, 46, 42]. Onamaa auetwinamud N-
anetuntpancdepasza (NAT) dbepmentu amanra omupanu, y Oup Hedta mzodepMeHTIap -
NATI, NATS, NAT9, NATI10 Ba NAT2 6unan udonanananu. NAT] uzopepmeHT Typiau
opraniap Ba TYKMMaJapHHUHT XykaWpamapuaa cunresnanaan, NAT2 sca acocan xurap Ba
H4aK Xyxanpanapuaa yapaiau [37, 45, 26].

NATI1 xynpok smuTenuan TyKuMmanapia udoaa dTWIAAH Ba XOMHIAa PUBOXKJIAHUIINIA,
IIYHUHT/ICK, YycMa Xykaipamapnaa ¢aon umtupok stagu. NAT2 sca xurap, Oyiipak Ba
TYFpU HMUYaKIa IOKOpH Japaxkana (aon OYnub, MOpU BOCUTAIAPUHUHT METa0OTU3MHIA
acocuit poub yitHaiau[27, 50 ].

NAT2 ¢pepMEeHTUHUHT KOJJIOBYM I'eHUA Ky3aTUIauraH nmoauMopusmiap WHCOHIAPHH
aneTwuiam (aolaurura Kypa Te3, CEKMH Ba apajiall aleTWIJIOBUYWIAp N0 TypKyMJiaira
UMKOHUAT Oepanu. YOy ¢apknap acocan SNP (single nucleotide polymorphism) acocuaa
naigo Oymamu[4, 26]. Omatma NAT2 *4 reHotunu — Te3 aleTWIIOBYM (DEHOTUITHH
tabMunnaca, NAT2 *5, *6, *7 xabu amnemnap — ¢depMeHT (HaoNIUrMHU NacailTupaaud Ba
CEKHH alleTWIJIOBYM XOJaTHU makiaantupaau. CekuH aueTHUIOBUMIapia JOpU MoAialapu
Ba TOKCUK MeTa0oJuTiIap TYIJIAHUIIN MYMKUH, Oy 3ca yJIapHU HOXKYS TabCcUpjapra MOMMI
Kunanu. by ¢dapkiap MHCOHHUMHT KacallJIMKKa MOMWLINIM Ba JOPUTa jKaBoO peakuuscuaa
MyXHUM axamusrtra sra[27, 7].

['eHOTUITHUHT TAaKCUMJIAHHUINHM TYpJIWd TOMyJsNHsIapia ce3wiapin Qapkiapra odra:
aneTWUIaHUIMHUHT Te3kop Typu [llapkuii Ocu€ yuyH SHr XapakTepi, CEKUH TypH 3ca
eBporneouIap nomyJsiusiiaapuaa Kynpok yupaiiau[37].

OUIOreHEeTUK TaxJWiap UIYHH KYpCATIAWKH, WHCOH TAaHACHUHUHT KCEHOOMOTHKIAP
ouoTtpaHcpopmanusicura ~ MOCJHAIIMIIMHUHT  JacTIabKu  MexXaHm3MjapujaaH  Oupu
CyOCTpaTHHMHT aleTWITAHUIIUAND. ALETWIAN )apa€Hu cyOcTpaT MOJIEKyJacura areTui
TYPYXUHUHT  Oupukummjgan ubopatr O0ynub6, A kodepmentn wumrupokuga N
aneTunTpancdepasa (NAT) dbepmeHTH TOMOHHJIaH KaTaJIn3JIaHa u.
NAT

RNH2 + CHs-C(O)-S-KoA — R-NH-C(O)-CH3s

NAT nonumopdusmMu  KCeHOOMOTUKIAp  MeTaboJM3MUra  TOKCHUKOJOTHK  Ba
(hapMaKoJIOTHK TabCcUp Kypcatamu [3 , 4].

WNucon xaétn naBoMua ky1iad €T KuMEBMIA MoI1aiap - KCEHOOMOTUKIIApTa Iyd KeJlau,
YJIAQpHUHT aKCapHusTH OpraHW3M y4yH TOKCHMK Ba KaHIEpOreH Tabcupra sra. Acocuit
KCEHOOMOTHKIIapra CTaHAapT paBulla QapMaleBTUKa Ipenapariapd, MaulIuil KUME
MoJi1anapu (FOBHII Ba KOCMETHKAa BOCHUTAJIapH, N€3UH(PEKTAHTIAp Ba JE€3UHCEKTUTCUIIAP)
Ba MHCOHHHHT XYXaJUK (PaoTUATH MaxCyJ10TIapu (caHOaT Ba TPAHCHOPT YHMKUHIHUIAPH,
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OY€xap, 03UK-OBKAT Kylmumyaigapu) kupaau. [laTonoruk TtabcupaH XUMOSIJIAHUII YUYH
TYCUK ab30Jiap Ba TH3UMIApiaa (epmeHT-MoauduKaTOpiaap CHHTE3JIaHAOu, YyJjap
3apapcU3jaHTUpaAM Ba MOJAJAJapHU OpraHu3MIaH 4YuKapumra é&épaam  Oepaiu.
@depMEeHTATUB 3apapCHU3JIAHTUPUIL Ba OSKCKpelUMs kapa€Hiaapu KCEHOOMOTUKIAPHUHT
ouoTtpanchopmanmsicu (Metadbosn3Mm) Tu3uMura oupnamrupuiaras[10].

KcenoOuotuknap Metabonusmu yurta dazanu y3 wuura onaau. | daza kehmnru ¢asa
dbepMeHTIapu OwnaH ¥y3apo TabCHUPUHU CHTHWUIAMITHPYBYM (DYHKIMOHAT TYpyXJIapHH
oupukTupuinra kKapatunrad; Il ¢asa - moamamap sSKckpenusicu y4yH MOJICKYJaHHHT
ruaApoUITUTHHY OIUPHUII MaKcaauaa OupuHun daza MetabonuTiapu OmiaH KOHbIOTAIINS;
Il ¢a3a - opraHusMgaH KCEHOOMOTHKIApHM 4uKapub Tamutam [12, 37].
buotpanchopmarussHuHr UKKUHYK (azacu GEepMEHTIAPU MYXHUM axaMHATra dra, YyHKHU
yiap SIKyHUH JIETOKCUKATCHSIHM aMalira Omupaad Ba €T MOJJAIapHU YUKapuiura €paam
O0epanu. Jlopy BOCUTATapUHUHT TabCHP CaMapacu Ba HOXYs TabCUpJIAp YACTOTACHU Ky
x)uxataaH my (azanaru pepmentiap daosnurura 6ornuk[10].

Wucon N-aneruntpancdepaza 1 (NAT1) amnemnapu Te3 Ba CEKHMH alETULIAHUII
dbeHotuiapu Ownan OofnMK Oynaran Ouwp €Exm Oup HeuTra OHWpP HYKICOTHIIH
nonumopduszmnap (bBHII) 6wnan TaBcudnananun. NATI xam apwiaMuH mpemnapaTiapu Ba
KaHIeporeHaapau ¢daosutamtupaau, xam ¢aosncusznantupanu, NAT]1 nomumopdusmiapu
aca Ky1utab capaToH TypJiapu Ba TyFMa HYKCOHJIAPHUHT IOKOPH 4acTOTAacH OWIaH OOFIIHK,
Axunna onunran wuHcoH NATI1 kpuctamn tyswinmm R64W, V1491, R187Q, M205V,
S214A, D251V, E261K Ba 1263V okcun ypunbGocapnapura onud kenagurad BbHII Hu
O6axomam yuyyH wunuatwirad. Taxiawn NAT] Ty3uwnumm Ba GYHKIUSCHHHHT ¥3apo
OOFNUKIUTH XaKuJard OMIUMIIapHA KeHrautupaau, Oy 3ca capaToH, TyFMa HyKCOHJIap Ba
Oomka kacayutmkinapra reHetuk wovmnnuk Owmnman BHII NAT1 accoumanusiiapuaun
TYLIYHUII YYyH MyXUMIUp[46].

Apunamun-N-atcetuntpancdepaza 2 (NAT2) apunamuH Ba THApA3WH Mpenapartiapu
XaMJla KaHIepOTeHJIapHU OMOQaoIAIITHPUII Ba 3apapCU3IaHTHPUIILAATH POJIU Typaiiu
JIOpPU BOCUTAJAPUHUHT caMapaJopJIuri/3axapiiWINryd Ba capaToH XaB(ura TabCcup KUIaIu.
Onmam NAT2 reHUHUHT allJIeJlIapy CEKUH aleTWUIaHuml (eHoTuruiapu Ounian OOFIUK
oynran Oup nHykineotumiu nonuMmopdusmuap (bBHII) kxomOunamuscugup. NAT2 rennaru
SNPnap alipum omammnapuu "te3", "Ypraua" €ku "cekuH" aUETWLIOBYM (PEeHOTHUIUIApra
axparumra oiaub kemagu. Onub OOpWITaH TAAKUKOTIAp ajuieiiap €KW TaruloTHILIap/a
MaBXyJ Oynran anoxuaa Ba komOunamusnapna BHII Hunr dyHkummonan TabCUpUHU
taBcudnaan. NAT2 renmarm SNPrnap HadakaT depMeHTHUHT OMOKMMEBUN (aosaurura,
0anKy YHUHT yMyMHH OapKapopJIUTd Ba METa0OJIMK HyHanuImura Tabcup Kuiaau. by
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MablyMOTIap (hapMakOTeHETHKA, JOPU-I0pUiIapra UHANBUAYAI PEAKIUSHU TYIIYHUII Ba
maxCHIAITHpWITaH THOOMETIAa MyXuM axamusTra sra[47, 25].

NATS skcnpeccusicu Oypaxnapaa, NAT9 acocan kuHcuid Oe3napaa Ba SMOpHOTEHE3
naspuna, NAT10 sca numda tyrynnapu, mosikiiap Ba repuna udonananamu [24, 31].

N-anetwuiamga aHuKIaHrad d¢apkiaap (apmakoreHeTMK (EHOMEHHM —aleTHULIaIl
dbeHoTMIIM Ba KAacCAJUIMKJIAp Vypracumard OOFIMKIMKHU U3Jam Oyinya Kyruiad
TagkuKkoTiapuu kymaimokaa[l4]. Lllynusraek, Typiaud natojdoruk omMuiaapHUHT NAT
daonnurura TabCUpH KypcaTuiaraH OYynuO, YHWHr (eHOTHMU3aTCHsICH 0ab3u XoJapaa
TYypJIH KacaJUTMKIAPHUHT TalWg0 OYIWINM Ba KEUYUIIHM XaBUHHUHT MPOTHOCTUK ME30HH
cudaTuaa KyJIJIaHWINIIT MyMKUH [9, 38].

Cyurru maiftnapia oJumiap Ba MUGOKOPIAPHUHT MYITH(PAKTOpPUAT Ba OHKOJIOTHK
KacaJUTUKIAPHUHT PUBOKJIAHUII MEXAaHU3MIIAPUHH YPTaHUIITa Ba MabliyM Oup maxciapia
KaCaJUTUKHUHT PUBOXJIAHUIINTA MOWI OYIATaH OMWIap Ba T€HJIAPHH aHUKIAmra OyinraH
Kim3ukumu  optu®  Oopmoxma. Ulynmait  kunmb, TOKCHHJAp Ba  KaHIEpOTEHIIAp
MeTa0oiauM3MHUAa HUIITUPOK  dTaguran  OuoTpaHchopMmauus  ¢epMeHTIapu  0ab3u
KacaJUIMKJIapra MOMWJUIMKHUHT PUBOKJIAHUIINAA aCOCHM poJib YitHay MyMKuH [40].

N-anetmntpancdepaza 2 (NAT2) II daza kcenHoOmoTHkiIap mMeTabOIM3MHAA HUIITHPOK
ATYBYM MyXUM (pepMeHT OYynaub, apoMaThk Ba TETEPOTCHUKIMK aMHUHJIAp Xamja
TUApa3suHIapHU areTiuianga acocuit pou yitHaau. NAT2 depmentu daonnurura Kapad
WHCOHJIAp Te3, OpaJIMK Ba CEKHH alleTWIIATOP PEeHOTH IIApHra aXxpaTwiaay, Ba Oy dapxmap
WHAUBUAYaAT OHKOJOTHK KacaJUTMKIapra MOWWUIMKIA MYyXUM axaMmusTra sra OVIIuIu
MyMKHH. YOy meTta-taxymmiaa 1607 omko30H octy 0e3u capaToHHu OWiaH OFpura 6eMop
Ba 1682 Hazopat cyObexTiapu UTupok 3Trad 10 Ta rypyx (6 Ta TaIKHKOT) MabIyMOTIapH
TaxJuia KWIMHAM. YMymui taxjmiga NAT2 Te3 aueTwsiaHuIl FeHOTUIUIapU Ba OIIKO30H
ocTH 0€3H capaTOHU PHUBOXKIAHUINU ypTacuaa ce3unapiu OOrmukiuk anukinanmanu (OR =
0,93; 95% CI: 0,73-1,19). Illy 6unan Oupra, TaxJIui HaTIKaJIapuaa yprada aapakaaaru
rereporetniuk (> = 55%) kaiin stwnau. Kymummya Ku4uk rypyxjap TaxJIwid IIyHU
kypcatauku: Typkus HOMyJsOusIcUAa Te3 aleTWUISTOP TeHOTHIU OIIKO30H OCTU 0e3u
CapaTOHU PUBOXKIAHUIIM XaBOUHU ce3wNapiu napaxana kamaitupumu MymkuH (OR =
0,56; 95% CI: 0,38-0,84). AKII momynsmusicu (OR = 0,97; 95% CI: 0,71-1,34) Ba xyn
Mapka3znu tajakukotiaapaa (OR = 1,10; 95% CI: 0,90—-1,34) Oy GOFIUKIUK Ce3UIapiu sMac.
HlyHuHr1eK, CEKUH alle TWIaHUII TeHOTUIUIApH YUYH TaXJIWi1 HaTHxkajidapura kypa: EBpona
nonysanusicuna NAT2 cekuH aneTwUIsSToOp TeHOTUILIAPU OIIKO30H OCTH 0€3W capaTOHUTa
MOWWUJIMKHU OIIUPUINIA MyMKUH, Oupok Oy TtenaeHuus AKII momynsmusicu Ba Kym
MapKaszjiud TaJAKuKoTiaapaa tacaukianMmagd. NAT2 reHuHUHT aueTwuisuus (HaoJuturd Ba
YHHHI' OHKOJIOTHMK KacallIMK/Iap, XyCyCaH OIIKO30H OCTH 0e3u capaToHu OWIaH OOFIUKIUTH
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NOMyJISIMOH (dapkiapra OOFIMK XOJJa Y3rapuiid MyMKHH. Te3 Ba CEKHMH aleTUIUISATOP
T€HOTUIUIAPUHUHT TabCUPH TYpJU 3THUK Ba TeorpaduKk rypyxJjapia xap Xl HaMoOEH
oynmokma. YmOy wMeTa-TaxJimil ImyHra wumopa Kwiaaukd, NAT2 nomumopduszmu
NOMyJIsIUsAra XoC XaB( npopuwulapuHU  aHUKIAIl Ba  ME€PCOHAJUIAIITUPWITAH
npoduiakTuka Xamjga CKPUHUHT CTpaTeTHsJIapUHM HILIa0 YUKHUIIAA MyXUM OHOMapkep
cudaThIa XU3MaT KWIUIIH MyMKuH [32].

NAT2 daomnnuruau y3rapTupaguran Oup HeuTa mnojguMopdu3MiIap awiakadyoH
anukinanrad. NAT2 BapuaHTIapuHUHT Teorpaduk TapKaluiy Oatadcwin ypraHWIIH Ba y
TYpAu S3THUK TypyXJlap opacujaa ce3wiapiu Aapaxana (apk KWIMIMM KypcaTuiagu. N-
anetuntpancpepaza 2 (NAT2) reHMHUMHI  TEHETUK  y3rapyBUaHJIMIMHH  Ba
Opa3mnusUIMKIapia TeHOTUN OuaH OelruiaHaural yCTyH aleTWUIaHUI Npoduiapuau
taBcuduanrad. Mluncon NAT2 renumaru nonumopdusmiap GepmeHT Qaosnurura TabCup
KWIUO, Typau aleTHLIaHUI (eHOTUIUIAPUHY A KIUTAaHTHPAAU. Bpa3uiusiuk momyasnusa
onn0® GopuiTaH TaJKUKOT HaTWxkajdapura kypa, NAT2*5 Ba NAT2*6 annen rypyxjiapu HT
KEHT TapKaJiran 0ynu0, ynap OuiaH OOFIMK CEKUH alleTWIIaHUI (EHO T MaMJIaKaTHUHT
Ky MHHTaKajdapuaa YCTYHIHWK Kwiaah. ['eorpaduk TakCMMOTra Kypa, IIUMOJIH-IIApK,
HIMMOJI Ba ypra fap0 XyAyasiapuia CEKUH aleTWIJI0BYM (PEeHOTUN KYIMPOK yupara,
XKaHyOH-IIapKaa OpajuK, )KaHy0/1a 3ca Te3 aleTWIJI0OBUYM (PEHOTUI KeHT TapKajiraH. Yoy
HaTkaimap NAT2 TeHMHUHI STHHK Ba MHUHTAKaBUA TE€HETHK XWJIMA-XWIJIWTUHU aKC
STTHPUO, MMAXCUWIAMITHPWITAH JOPU-JAPMOH TEPANUICUHHU pPekKaJAMTHPHUIIIA MYXUM
axamusTra ara[36].

N-anetuntpancdepaza 2 (NAT2) renu kceHOOMOTHKIAp MeTaOOJM3MHAA HIITHPOK
dTaJuraH acocwii GepMEeHTHH KOJJIalau, YHUHT moauMopdusmiapu Oup Heuta XxaB(hiau
ycMmanapra WHIMBHIyal Ce3yBYaHIWMK Ownadn Oofnuk. KynruHa smuaeMuosoruk
tagkukoTiapaa NAT2 renetuk monumopdusmMu Ba ymka capaToHu XaBdu ypracugaru
OOFIUKIIUK ypTraHwiran 0yca-na, HaTIKalap MyHo3apaiu 0y KoiMoKaa. boFuKInKHr
O6axonam yuyH 95% wumonu opanuknapu (M) OwnaH TaxMHHMI WMKOHUSATIAP HUCOATH
(UM) mumatunrad. Ymymui taxaunga (O = 1,02, 95% AW = 0,90-1,16, IT = 0,01
TreTepOreHJIUK Y4YyH) Ba 3THUK MaHCYOJMK, *KMHC, TUCTOJOTHK THII, YEKHII XOJIAaTH Ba
TAJKUKOT JAu3aiiHM Oyiinya KUYUK TypyxJjap TaxjJIwuiapuia ce3winapid OOFIHKINK
TormMnMaK. Y TKasmiaral mMeta-taxamiaa NAT2 monuMoppusMu Ba yTKa capaToHH XaBhu
ypTacumaru OOFIHUKINK XaKuaa KaM Januiiap Tomuiran| 22].

Xu Zhong Ba xamMmmysuiudiaapu YTKazran TaAKUKOTUHUHT Makcaan NAT2 areTrianuin
(EHOTUNMMHUHT OIIKO30H capaToHW xaBhu OuiaH OOFIMKIUTHHU OaxoJiall y4yH MeTa-
TaxXJUI YTKa3u 3Au.Ymoy meTa-taxjwira 13 Ta TaakuKOT KAPUTHITAH OynuO, yiapaa
kaMu 2391 Ta OIIKO30H capaTtoHW XoJatd Ba 3237 Ta Ha30par WIaXClapy TaCBUPJIAHTaH.
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NAT2 HuHr cekuH €ku Te3 aleTWUIAHUIIA Ba OIIKO30H CapaTOHM XaB()HU y4yH yMyMH
umkonusaTiap Hucoatu (MH) moc pasumpga 1,05 (95% AU 0,810-1,35) Ba 0,96 (95% AU
0,74-1,23) au Tamkwmn >tau. Hpk OViinmda crpatudukanms Ba JlopeH TacHupuma Xam
HaTIKalap OUIKO30H capaToHM OWiaH Oofpurad Oemopiiap Ba Ha3opaT I'ypyXH ypTacuaa
TF€HOTUIUIAPHUHI TaKCUMJIAHUIIKJA CEe3WIapsii OOFJIMKIMKHMA aHUKIaMaau. Yoy mera-
taxauinga NAT2 aneTwuIaHUII X0JIaTH Ba OIIKO30H capaToHU XaB(u ypTracuua OOFITUKIUK
Tormunamaau[52].

MeTataxauin HaTwxkaidapu IIyHH Kypcatanukd, NAT2 QepMEHTHHUHT CEKHH
aneTWUIaHuI (EHOTUNU CUUANK mydaru capatoHd XaBQUHUHT OMIUIIM OWIaH WIIOHYITN
6ornuk. XKXamu 18 Ta Tankukot (4473 xonat Ba 7204 HazopaT) TaxJIWI KWIUHAN Ba CEKUH
aleTWISATOpIap CUWIUK Mydard capaToHU PUBOXKJIAHUIINTa HUCOATaH IOKOpU XaBdra sra
skanu anuknanan (MH = 1,56; 95% CI: 1,33-1,82; P < 0,00001). By Gornukinuk Typau
STHUK TypyxXJapja Ba aliHUKca, yekum (oHMIa sHajga SKKoI Hamo€H OYymau. Kaiin
sTuiaTaHuIeK, ceknH NAT2 peHoTunu Ba 4YEeKUITHUHT OMpraivKia TabCUPHU XaBPHU sHaAA
Kyuyatupagu, 0y sca NAT2 mnonumopdusmiapuau cuidguk mnydard capaTOHUHUHT
(dbapmakoreHeTuk Onomapkepu cudatuaa 6axomant UMKOHUHN Oepanu[51].

NAT2 TeHUHUHT aleTWUIAHUIITAa MAachyd MNOAUMOpdu3MIapu OUp KaTop [OpH
peakuusiapd, HEOIUIACTMK Ba TOKCHMK oOMWUIap OwiaH OOFJIMK  KacaJIMKIIap
PUBOXJIAHUIINIA TabCUpP KWIYBYM MYXUM TE€HETHK OMMI cudatuga Kapajiaa.
AUCTHJUIAaHUIIHUHT CEKMH Typu Oponxman actma, XOBJI Ba KOBYK capaTOHHU
pUBOXJIAHUIIK OwiaH OOFNMK Oyiica, Te3 aleTWISATopJiap IOKOPU KCEHOOMOTHK IOK
mapouTUAa KOJOPEKTaJd capaTOH Ba KUTap LUUPpPO3UTra MOWWIUIMKHM omupann. NAT2
dbepMeHT (aOJUTUTUHUHT WHAUBUAYyal XyCYCHUATIApUHU, YHH OOIIKa JIETOKCHKAIUSI
TU3UMJIapu OwinaH Owupraiukna Oaxomail, KacajJjuK MaTOTeHe3W Ba HWHIMBHIyall XaBd
OMWUIAPUHU YYKyppoK aHrjamra €paam Oepanu. llly myHocabat Ounan, ameTUIIaHUIT
TUNMHU aHUKIAIl — axoluja XaB( TypyXJIapuHH a’kKpaTulll, capaToH KacaJTUKIApUHH
OJIIMHA OJIMII Ba »HpTa TallXuCIalga MyXHUM OuoMapkep BaszudacuHu Oa)kapuIIn
MyMKuH[ 10, 44].

"Xonauca - Hazopar" tTunuaaru 54 Ta TaAKUKOTHHHI METa-TaXJIWIW OIyHU KYypCaTIWUKH,
NAT2 TeHUMHMHT CEKUH aleTWUIATOP MNOAUMOPGU3MHU CHMIUK Tmydaru capaToOHU
PUBOXJIAHUIIM YYYH MYyXUM T€HETHK XaB(p oMuiu cudatuna HamMo€H OYmaau. AMHUKca
YeKyBUYMJIap Ba 0ab3W ITHUK TypyXJjap (OCHEIMKIAp Ba €BPOINEOUIJIap) opacuaa XaBpHUHT
OIIMIIM KJIMHUK axamusTra sra 0yiand, reHeTUK CKPUHUHT, NPO(UIAKTUK MOHUTOPHUHI Ba
NepPCOHAUIAIITUPWITAH  €HJAIlyBJIapHU MIUIa0 4YMKMILAa ymly — HaTwKalapiaH
doiinananum Mmakcaara myBogukaup. [10].
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TaiiBangaru 0o MHsS capaToHH OWIIaH OFpuraH OeMmopiap Trypyxuia YTKa3wiraH
TaJKUKOTIapa acTpoTcuToMalnap Ba riuobnactomanap NAT2*7 annenunu tauryBumiapia,
ariHukca NAT2*4/*7 renotunuaa KynmpoK yupamu aHukiaadnran [35]. MakosamapHUHT
MeTa-TaxJIWIN YTKUP JIEMKO3HUHI PHUBOXJIAHUIINAA OUp HYKICOTUIIU HOJIUMOPPU3M
(SNP) pc1799931 Ba cexuH aleTUIIJIAaHUIIT TYPUHUHT POJIMHU TacAuKIaau [S5].

MasbnaymoTiiapra Kypa, yInka CapaTOHMHHUHI PUBOXKJIAHMIIK €BPOIEOU] Ba MOHIOJIOW]
ATHUK TypyXJapuja aleTWuIaHum Typura 6ornuk smac. lynnait kunu6, 3.B. benory6osa
Ba Oomkanap (2005) mmmma yrka capaToHu OWiiaH OFpHraH OeMOpIapHU Ba TaKKOCJAII
TYPYXJIApUHH YpraHWIa Ha3opaT Ba YpraHwia€Trad TypyxJjapla CTaTUCTUK KXUXATIAaH
ceswnapnu ¢apkiap aHUKIaHMAIW, I[IYHUHTICK, HaTWXKajlap YOKa capaToOHM OwiaH
OFpUTaH, YeKyBYM Ba YCKMAWIUTaH COFJIOM IIaXciap TypyXJjapu ypTracuaa dhapkK KaiMaau
[19]. bupox, XHMHI Ba SIOH NONyJsSUMsIIapUAa YTKA3WIral TaJKUKOTIapaa
AlETWUIAHUIIHUHT CEKUH TYpHU YpTacujaard OOFIMKINK XaKuJa CTaTUCTHUK >KUXATIaH
MYXHM HaTHKanap oiauHras [43].

NAT2 reHoTuruiapuHu TaxJiui Kuiauml mryHu kypcatauku, NAT2 C282T (pcl1041983)
nonuMopdu3Mu  OCHUENUKIAp  Ba  EBpONANMKIAP  oOpacuia  yOKa  capaTOHHU
PUBOKJIAHUIITMHUHT FOKOpH XaB(hu Onnan 6oriuk [34].

NAT2 reHu SKCIPECCHACHUHUHI HOKOPHW Japa)kacu HWYaK SNUTeIHaN XyXKaipajlapuua
Ky3atuianu, Oy epaa depment N- Ba O-aneTWwUIaHUIIA WINTUPOK 3Taau. AIETHILIAIIT
KaHIIepOTeHIapHU (HAaoJUTAIITUPUI YUyH 3apyp Oynrannuru cababiiu, Te3 aTCeTHIATOPIAp
WYFOH HWYaK capaTOHW PHUBOXJIAHUIIUTA KYynpoK Mowin ned xucoOmanamu [37, 40].
Konopekran capaTOHHMHI pHBOXJIAHHMIIKAA apOMaTHK aMHHJIApDHUHT pPOJU  Ba
aleTWLIAHUII TYPH XaKuaaru OupuHUM Ky3atyBiap 1986 imnna mamp stunrad. Keinaru
TaAKUKOTIAp IIyHH KYpPCAaTAWKHU, Te3 AalETWUIAHWII TUIHUIATH aJuieJuiap KyIpoK
yupalaurad nomyJisiusiuiapia KoJopeKTal capaToH OWjlaH KacaJlJIaHUII ale THITaHUIITHUHT
CEKHH TypH YCTYyH OYJIran momyJisiysuiapra Kaparanjaa anda okopu [48, 18].

XUHAUCTOHHUHT O KaHYOWM IITaTaapu axoJuCHAa KCEHOOMOTHKIAPHUHT  CEKUH
aneTwuiaHui Typuaa [lapkMHCOH KacaJIUTMHUHT PUBOXIAHUII XaBPHU IOKOPHU SKAHIUTH
anukianran [39]. Ocuénukiap nomyJsiIMsICHAa CEKUMH aTCeTHISATOpJiapAa 3HIOMETPHO3
PUBOXJIAHUII XaB(MU IOKOPH, aMMO €BpONEOoHANapAa CEKMH Ba Te3 aTCeTUIATOpJap
ypTacuma CTaTUCTUK KUXATIaH ce3mwnapiau Gpapkiap anukiaanmarad [49].

Anabuétnapna skurap nuppos3u puBoxiaHumuaa NAT2 momumMopPu3MUHUHT pOH
XaKuJaa KapaMa-Kapli MabiyMoTIap KEJITUPWIraH. DHI KYN Halpiap W30HUA3UJAHHHT
CTaHAapT JAo3ajJard Tabcupu Tydalnum Kenaud 4YMUKAJAUraH LUPPO3 PHUBOKIAHUILIUTA
TaaJUTYKIu O0ynu0, OyHIa HOXKYS TabCUpJAp YacTOTACH, Iy KyMJIaJaH CypyHKaId renaTUuT
PHBOKIJIAHHIIM CEKHH aTCETHIIATOPIIAp/Ia CE3MIAPIIM 1apaaia oKopH oymamu [54, 28].
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Agundez J.A.G. Ba xammynudnaapu aneTWUIAHUIIHUHT CEKUH Typu renatut C BUpycH
OwnaH KacayutaHuimn OwnaH Oofnuk Oynmaran rematonentosisip  kaprmHoMma(l CK)
PHUBOKJTAHUIINTA MOMWIIJIUK KWIYBYM OMUWJI SKAHJIMTMHU TaXMUH Kuinmras [17].

Yang K.-C. Ba xammynudiaapu NAT2 reHUHUHT OIUMOPPU3MHU YEeKyBUMIIApIa KUTap
LHUPPO3UHUHT PUBOXKIJIAHUIINTA TabCUP KWIMIIMHU, Te€3 aUeTWISATOpP XOJIaTU 3ca MOWI
SKaHJUTUHU KypcaTawiap [53]. YOy xynocanap poCCHUsIMK OJTUMIIAPHUHT ajloKa Oyinya
OJIAVHTH TAJIKUKOTJIapW HaTWXKaJlapura MOC KeJlaJiu.

NAT2 ¢eHoTHIIH CypYyHKadW >KHTap KACAUIMKIAPUHUHT PHBOKIAHWIINA Ba KEUMIIU
Owran HaMOEH Oymamu, Oy epaa Te3 aleTWIATOPJIAp IOKOPU MOWMIITMKKA 3ra KaHIUTH
KypcaTWiraH >KUTAPHUHT CYPYHKalUd KacaJUITMKIApU PUBOXKIAHMO, KeMHMHUYAIHMK IUPpPO3Ta
ainanumm MyMkuH [11]. ByHgaH Tamkapu, CIUPTAW UUUMIHKKIAP UCTEHMOJ KWIAIUTaH
YeKyBUWJIap/a CypyHKald TaHKPEaTUT PHUBOXKJIAHUII XaBpu XakKuga MIyHra YXImarmi
MablyMOTIap MaBxyd. Te3 auertwuranuim TypH, sbHA pcl799930*[/G monumopduzmu
YeKMalauran oaamiiapia ajikoOrOJIHM YypTauya HUCTEHMOJ KUJIHWIIAA XUMOS TabCHpUTra dra
[13].

Opamnapna Ba KpUOKOHCEpBATHMSUIAHTAH OJaM TrenatoTHUTIapuaa YTKa3uiraH
TaJKUKOTIAp Te3, OpajUK Ba CEKUH aleTWIATOP (PEHOTUIUIAPUHUHT MAaBXYIJIUTHHU
Kypcataiu Ba KEHHMHIM MabJIyMOTIap CEKUH aleTWIATOp (EHOTHUIIMHUHT TEHETHK
KUXATIAH reTeporeHyuruan kypcaraan. NAT2 reHoTunu/(heHO THIIMHUHT sTHaJa UIMOHYIN
¥3apo OOFMHUKIHMKIAPUHM, [Ty XyMJIaJaH CEKUH alueTWIATOp (PEHOTUIMUHHUHT TEHETHUK
TeTCPOTSHIIUTUHN XHUCOOra OJIMII JaBONall HATWXKAJapUHA XaM, CWJI KaCaJUTUTHMHUHT
OJIIMHU OJIMIII Ba JABOJAITHUHT UKTUCOUN caMapaJOpJINTMHU XaM stHaa SXIIHIaIra o0
KenuIm kepak[26].

Te3 anetwinanum (GEHOTUNH SXIM KOBYPWITAH TYIITAA MaBXyJ OYiIraH O3WK-OBKAT
TeTePOTCUKIIMK aMUHIAPUHUHT KYMPOK Qaoumamumy Tyaiin KoJOpEeKTal capaToHra
MOWWJUTUKHU ~ KEATUPUO UYMKAPUINM MYMKHUH JeraH THUIOTe3a WITapu CypHITaH.
I'eteporcuknuk amuunap O-anetunnam opkaiu (aommamanu, NAT 2 renorunu O-
aunetwiTpancdepaza (Te3xkop auetwistop ¢GeHoTun) xaBhiau YcMmanap PUBOKIAHUII
XaB(QUHHU OLIMPUIIN MyMKHH. DXTUMOJI, T€3 all€TWISTOP T'€HOTHUI Ba KOBYPWITaH IYIITHH
UCTEHMOJ KWJIHII YpTacuaa TYFPU HYAaK CApaTOHU PHUBOXKIAHUIIMHUHT XaBd OMMIH
cuatrma OOFTUKINK MaBxXky [ 14].

Menomnay3ajaH KeMUHTH AaBpaa aéniapja KyKpak 0e3u capaToHu OYirya IIyHra yXImarmm
accolMallMsIHM KypcaTaJural TaJAKUKOTIap MaBXKyd. ALETWUIaHHUII MNOJUMOp(HU3MU Ba
KYKpak 0e3u capaToHWTra MOMWUTMKHUHT ¥3ap0o OOFTUKIUTH Y30K BaKT JABOMUIA KU3ZUKHUII
yiroTIu. YTKa3mITaH TaAKUKOTIApAa KacallMK Ba aleTWUIAHWI (BEHOTHIH ypTacuaa

TYFPUINAH-TYFpU OOFNIUKIUKIAD aHMKIaHMaraH. BUpOK IOKOpM HINOHWIMIMK OuiaH
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KYpCaTWIraHK{, YEKyBUMJIap CEKUH alleTWLIAHUII (EHOTUIIUTA 3ra OyiraH aéniap KyKpak
0e3u capaToHura Kynpox moui[15, 23].

Capamac 6wmiian oFpuras OemopJiiapa aueTWuIaHUI (PEHOTUNUHHUHT TyPHU KacalJTUKHUHT
KJIMHUK IIAaKIM Ba OFUPJAWIM OujaH OOFJIMK SKaHM aHUKIAHraH. Te3 aleTWIJaHMII
(deHOTHMIIM acocaH YypTadya OFUPJIMKIArd DSpUTEMATo3 Ba JPUTEMATO3-T€MOPpParuk
miaKiapia yCTyHIMK KWica, oFup Oyiui€3-reMopparvk maxkiapia CeKUH aueTHIsiTopiaap
kyn yupaigu. Kcumenon Owian gaBosam GoHUAA CEKHH alleTHIATOpIapAa ameTHIIaHuII
KapaCHUHUHT WHAYKIUSICH Ky3aTWIaau Ba Oy KIWHUK TUKIAHUIIHY kagammamtapan. [y
Oowuc, capaMacHUHT OFUpP Ba PEIHMIMB XapaKTepJa KeUyBUM XOJaTiapuaa OeMOpJapHUHT
aleTWUIaHUI (EeHOTUNUHU aHUKIAIl Ba [IyHTa AacOClIaHraH WHIWBHUIyal Tepamus
TAaKTUKACUHM  OedTwiam  TaBcUS  JTWIAaAW. ANETWUIAam  TH3UMUA  (HaOJIUTHHH
(dbapMaKkOKMHETHK TECT OpKalu Oaxojaml AOPH BOCUTAIAPUHH J03ajiall, METa0OJIU3MHU
par0aTIaHTUPYBUU XaB(PCU3 areHTIapHHU TaHIAIl Ba JABO CaMapaJOpJIMTUHU OLIWPUIIIA
MYXHM aXaMHAT KacO aTaau[6].

CofsioM maxciaapHy TEKIIMPHUII HTYHU KYpPCATAUKH, CeKUH okcuananuil ¢penotunu (PO)
Te3 aleTWIaHum Typura, Te3 @O sca cexuH anetwuianui penotunura (OA) Mmoc kenaau.
Vpraua ®O yuyH aTCeTWIIANIHMHT Te3 BAa CEKHH TyplIapd TOMOH TEHT TAKCHMIIAHHMIIH
xapakrepauaup. Kcumenonnn kaOyn Kwiuml (OHHIA CTPENTOKOKKIM aHTMHA OWJIaH
ofpurad OeMOpJIIApHUHT acocuil Typyxuaa te3 ¢peHotunra ytuin Ounan cekud A Oynran
maxciapnaa, ypraya QeHorunra ytum Ownadn cekun DO OYnraH maxciaapia WHIYKIIHAS
Ky3aTiian. Te3 aneTUIaHUII Ba OKCHITTAHUI (DeHO TUIHTa 3ra OViraH maxciapaa KaMpoK
udoganaHraH HMHAYKIWS Ky3aTWwigu. AHruHa OwiaH ofpuran Oemopriapiaa MeTa0oJHuK
KapaHIapHU TapTHOTa COJWII MakKcaauaa aleTUUIAHUII, OKCHTAaHUII (EHOTUILIapHU Ba
KaCaJUTUKHUHT IAKINHU XUcoOra oJIraH X0J/1a MTUPUMUINH KaTOpUra MaHCy0 KCUMEIOHHU
KOMIUIEKC Tepanusira KUpUTULLI acocyiaHraH|7].

WN30HMa3ugHUHT CHMIUKIATH MUKIOPUHM aMMOHHUN MeTaBaHaJaT OWJIaH KOMILIEKC
XOCHWJI KWJIUII PEeaKUUsICH OpKaJIu OaxoJsamn arneTuinamn (eHOTUMHH HOWHBA3WB aHUKJIAII
MMKOHUHU OepyBUYU camapaiu ycyu cudartuaa taiud stunau. PeakuussHUHT mapoutu —
MYXUT  KUCIOTAJIWIWIM, KOMIIOHEHTIap  HuUcOaTH Ba  peakuums  BakTd  —
ONTUMAJIAIITUPUIIN, XOCWUI OYJITaH KOMIUIEKCHUHT CHEKTpall-aHAIUTUK XYyCYCHUATIApU
Vpranwian. YmoOy ¢GeHOTHIUIAl YCYJIM H30HUA3UA MeTa0oIM3MUHM Oaxoyiaul opKaiu
maxcuii (hapMaKOKMHETUK €HAANTyBHA TabMHUHIA0, rernatut C Ounan orpuran 6emopiiapaa
KOMOMHALMAJIAaHTaH ~ BUpYyCra  Kaplld  TepanusHU  WHIMBUIyaJJIAIITUPHUII  Ba
ONTUMAJIJIAIITHPHUIIAA aMaJIui axaMusTra sraf2].

KacannukauHr naBoMMMIWIA OMIUIIKM OWiIaH 2-Typ KaHMJIM OuabeT OwiaH OFpHUraf
O6eMoprnapa Te3 aneTHIIaHu (GEHOTHITN YCTYHIIMK KHla Ooumaiau. Are THTaHUIITHUHT
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Te3K0p (heHoTun U 2-Typ KaHMIN AuadeTaa MeTaboIuK Ha30paT XyCycHusITiapyu HaTKacuaa
N-auetuntpancdepasza MHAYKOUICKH OwnaH OOFIHMK. AneTWuUIamHu (eHOoTHIUIam OYitnda
unutad uywkwiran €xpanryBiapHu 2-typ KJI Ounman orpuran OGemopiapaa MeTabOIuK
GyHKIUSHU OaxoJfialiia KyJaam MyMKUH[ S ].

NAT2 reHuHUHT OWp HYKICOTHIJIM MOJIUMOpPU3MIAPU Ba  W3O0HUASUIHUHT
aUeTWUIAHUII TUIUIAPUHUHT aJljiesl BapUaHTJIApUHUHT €KyT MUJJaTura MaHcy® OupuHYM
MapTa aHHWKJIaHTaH Hadac OoJuIIl ab30JiapW CWIM OWIaH OFpHraH Oemopyap opacuia
TapKAJIHII XYCYCHUSTIAPH, KEIUO UYMKHUIIA OCUENMK OynraH OoIIKa MOIMyJIsSIUsIapHUHT
MabJIyMOTIApPUHU EKYyT MIJIJIATATAa MAHCYO TypyXra SKCTParosius KAIUITHHHT UMKOHHU
iyxnuruan  kypcatagu. EKyThnapaa JOpHM BOCUTAaZapura MHAUBMAYal CE3yBUAHIUKHU
aHuKIam Oyiuda (apmMakoreHETUK TaAKUKOT MabIyMOTIAPUHH KIWHUK aMaluéTa
W30HHUA3UIHU MAXCHUNA KYJIIAll afTOPUTMIAPHUHU U0 YUKUII YIYH XUCOOTa OJHUII 3apyp,
Oy 5ca CUJIHU JaBOJIalll caMapaiopIUTry Ba XaBPCUNUTHHY OIIUPUIITra UMKOH Oepanu|§].

Cyurru taakukoT HaTwxkanapu NAT2 reaununr 11799930 (-590 G>A) nonumoppuzmu
cypynkanu mnankpeatutr (CII) puBoxiaHumIUra TabCUP KWIYBYM TEH-MYyXUT ¥3apo
TAbCUPUHU HAMOEH HTa€TraHuHu Kypcatagu. XycycaH, G/G renotunura jsra Oyiaran
maxciap/ia COupTId MYUMIIMKIAPHU YpTauya MHUKAOpAA UCTebMOJd Kuiuml (xadracura 2
MapTaaaH kam Ba 10 iwngan kam myanaat) Ba yekumHuHT Wyknuru CII puBokimaHummra
HUCOAaTaH XUMOSYM TabCcUp KypcatraH. bynnmait maxcnapaa CII puBOXIaHHUII 3XTUMOJIH
ceswnapnu gapaxkama kamairan (P<0,05). by Hatmwkamap NAT2 rs1799930 G/G
TCHOTUITMHUHT apUM TaIlIKW OMWJLIAP TAhCUPUHU IOMIIATYBYH, XUMOSYU POJIH OOPJIUTUHU
kypcaranu xamaa CII npodumaktukacuaa WHAMBUAYaN EHAANIYBHH acocialiga MyXdM
axamusTra sra 0ynumu mymkus| 13].

Magnsno  O.(2001#). Takujnammyya TaAKUKOTAA acopamid  TacTpOAYOJEHAI
SIITAFIAHYBYM sipa OWJaH OFpUraH OEMOpPJApHHUHT OJIMHTAaH XUPYPTHK J1aBO HATIKAIapu
PETPOCIEKTUB TaxJWi KWIWHAW. beMopiap mapmin paBUlla WKKH JaBpra aXpaTWIIH:
OMpPHUHYHY TYPYX- COCaH OPTaH CaKJIOBYH ONEpalUsIapy Ba BAarOTOMHUS KYyJUTaHWITaH Oyica,
UKKMHYU TypyXJa - pe3eKlus ycyJulapu YCTYHJIUK KwiraH. bupuHum naBpnaaru yium
kypcatknuu 4,8% HH, nKKHHIUCHAA dca 4,2 % HU TaIIKWI 3TAU. AHUKIaHUIIAYA, Xap Oup
acopat TypH y3ura xoc MeTaboiuk y3rapuiiap 6mian HaMoéH Oynanu. bemopnap opacuna
anetunupiam  (GEHOTUNUHUHT OWMoOJan TAaKCMMOTH  Ky3aTWwiraH OYynauO, CeKuH
alueTWISATOpJIap YCTYHIUK KWIagu. Yap opacuaa acopaTiu si3BaJlapHUHT OFUP KEUMILIU Ba
KJIMHUK aJIOMATIapHUHT KyWIMPOK U(o1alaHUILIN Ky3aTUITaH.

Xyaoca. Anetwinaml  GaoyUIMTM  MHCOH ~ METAa0OJM3MUHMHI  WHJMBUIYyas
Xycycuaraapuau udojga 3TyBUM MYXUM OMOMapkep XHcoOJaHaau. YHHHI Japakacura
TABCUP OTYBYM TEHETHUK nonHMop(bHleg}ap JOpU BOCHUTAJAPWHHUHT METa0O0JIU3MH,
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camMapaJopiurd Ba TOKCHUKIWTMHUA Ce3WIapiW Japaxkana Oenrwiadan. MaBxyn
TAJKUKOTJIAp aleTWUIAMl CTaTYCUHUHT TYpJH KacajauKiIap — OHKOJOTHS, HOpakK-KOH
TOMHUp, TaCTPOIHTEPOJOTHK Ba OOIIKAa KacaUTUKIapJard JUAarHOCTHK Ba IMPOTHOCTHK
aXxaMHATHHH  KypcatMoKma. AmneTwwurami  ¢Gao/UIMTHHM — 0axojiam  yCyJUTApUHHHT
TAaKOMWIJIAIIUIIK, XYCYCaH, I€HOTHIUIAM Ba (AapMaKOKWHETHK TAaXJIWJIJIADHUHT KIWHHUK
aManuéTra >KOpHUA dTHIHIIN [TePCOHAIUIAIITUPHITAH THOOMETHUHT PUBOXKHIA MYXHM KaJlaM
XxucoOmanaan. AWHUKCA, JOPW BOCHTAllapWHU TAaHJIAII Ba J03aJalljia MAaXCHi MeTa0oJHK
(GEeHOTHUMHU XUCcOoOra OJUIN OPKAJIM JaBOJall caMapaJOpiWTHHH OIIUPHII Ba HOXKYS
TAbCUPJAPHU KaMaWUTUPUII HWMKOHHUSATH l03ara 4YdKaad. Xyjdoca KuwiuO aiTranmia,
aneTwuiam GaoJIUruHU OMoMapkep cudaThia TaJKUK KUIHII Ba YHU KIUHHUK aManuérra
WHTETpalMs KWIHII KeJaXkakaa MOCHAIITHpWITaH, XaBpcu3 Ba camapaiud THOOMETHU
TabMUHJIANIA MyYXUM YPHUH TyTaau. by coxana siHaga 4yKyppoK TaAKUKOTIAp OJTHO GopuIl
MakKcajira MyBO(QHUKIHUP.
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