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 Annotatsiya: Mazkur maqolada xalq hunarmandchiligi bo‘yicha bilim va 

ko‘nikmalarni o‘quvchilarga samarali yetkazishda zamonaviy interfaol 

texnologiyalardan biri — “INSERT” texnologiyasidan foydalanish imkoniyatlari, dars 

jarayonidagi o‘ziga xosliklari hamda natijadorligi tahlil etilgan. Misollar orqali ushbu 

metodning xalq hunarmandchiligi mavzularini o‘rganishga bo‘lgan qiziqishni 

oshirishdagi o‘rni 20-30% ga  oshganligi ko‘rsatildi.  

 Kalit so‘zlar: Xalq hunarmandchiligi, INSERT, rasm va naqsh, metod, matn bilan 

ishlash, guruh ishlari refleksiya. 

 Abstract. This article analyzes the effectiveness, distinctive features, and outcomes of 

using one of the modern interactive technologies — the “INSERT” method — in 

effectively delivering knowledge and skills related to folk crafts to students. Through 

examples, the article demonstrates that the use of this method increased student s’ interest 

in learning topics related to folk crafts by 20–30%. 

 Keywords: Folk crafts, INSERT, image and pattern, method, working with text, group 

work, reflection. 

 

Kirish 

Bugungi ta’lim tizimida asosiy e’tibor o‘quvchining mustaqil fikrlashi, axborotni tahlil 

qilish, izlanish orqali yangi bilimlarni egallashi kabi ko‘nikmalarni shakllantirishga 

qaratilmoqda. Ayniqsa, xalq hunarmandchiligi kabi milliy qadriyatlarni o‘rgatishda interfaol 

usullardan foydalanish zarurati ortmoqda. Shu nuqtai nazardan qaralganda, “INSERT” 

texnologiyasi orqali xalq hunarmandchiligi mavzusini o‘rganish o‘quvchilarni faollashtiradi, 

ularni matn bilan ishlashga, fikr yuritishga undaydi 

“INSERT” metodi aslida interfaol ta’lim usullaridan biri bo‘lib, o‘qitish jarayonida 

o‘quvchilarning matn bilan ishlash, fikr bildirish va tushunchalarni chuqurroq o‘zlashtirish 

qobiliyatini oshirishga xizmat qiladi. Quyida “Insert” metodologiyasining mohiyati, 

xususiyatlari, afzalliklari va uni xalq hunarmandchiligini o‘qitishda qo‘llash i mkoniyatlari 
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hamda samaradorligini oshirish bo‘yicha tavsiyalarni kengroq yoritib berishga harakat 

qilaman. 

“INSERT” — ingliz tilida “Interactive Noting System for Effective Reading and 

Thinking” (Interaktiv izohlash tizimi) metodining qisqartmasi. Bu metod matn bilan ishlash 

jarayonida o‘quvchi o‘z fikrlarini belgilangan tizim asosida qayd etadi (masalan, “+”, “ –”, 

“?” belgilar bilan). 

Metod foydasi shundaki, o‘quvchiga matnni passiv o‘qib chiqmasdan, uni tanqidiy 

o‘qish, savollar berish va tahlil qilish imkonini beradi. Masalan, o‘quvchi matnda 

tushunmagan joyga “?”, qo‘shimcha ma’lumot kiritish kerak bo‘lgan joyga “+”, xato yoki 

qarshi fikrga “–” belgisini qo‘yishi mumkin. Shu yo‘l bilan o‘qituvchi va o‘quvchilar matn 

bo‘yicha fikr almashadi, tushunilmagan jihatlar aniqlanadi va muhokama qilinadi. 

Quyida “INSERT” metodining asosiy bosqichlari: 

1. Matn taqdim etish va metod belgilari (masalan, “+”, “–”, “?”) tushuntirish. 

2. O‘quvchilarga matnni mustaqil o‘qib, belgilashlar qo‘yish. 

3. Guruhlarda yoki jamoada belgilangan joylar bo‘yicha fikr almashish. 

4. O‘qituvchining tushuntirishlari, tushunmovchiliklarni aniqlash va izoh berish . 

5. Yakuniy xulosa, savollar va o‘quvchilarning fikrlari asosida tahlil qilish. 

Masalan, O‘zbekistonda “INSERT metodi”ning jihatlari va qo‘llanilishi haqida ma’lumot 

mavjud.  

Misol uchun: > ““INSERT” metodini … qo‘llanish tartibi, qo‘llashda talab etiladigan 

qonun qoidalar va ushbu texnologiyadan samarali foydalan ish yo‘riqnomasi keltirilgan.”  

Shuningdek, “INSERT” metodining o‘qitish samaradorligini oshirishda qo‘llanilishi davlat 

va xorijiy tadqiqotlarda til va matn tushunishnuqtaida o‘rganilgan. Masalan:  

> Abdijamilova Mahfuza “Insert Technology in Forming Reading Comprehension Skills 

of Primary Class Students” maqolasida ushbu metod yordamida boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilari matn tushunish qobiliyatini oshirishga erishganligini ko‘rsatgan.  

Shuningdek, tilga oid fanlarda “Insert, Venn diagram, circling” kabi pedagogik 

texnologiyalar dars sifatini yaxshilash vositasi sifatida tan olinadi.  

Metodlarning samaradorligi bo‘yicha, Mahmudov va Karimovning tadqiqotlari 

“INSERTt”, “Blitz-survey”, “Cluster” metodlarini O‘zbekiston sharoitida o‘qitishda 

samaradorlikni 15–25 %ga oshirishi mumkinligini ta’kidlaydi.  

Yuqorida xalq hunarmandchiligi (milli hunarmandchilik) nin o‘qitishda “INSERT” 

metodini qo‘llash mumkin bo‘ladigan jihatlari keltirilgan. 

Xalq hunarmandchilikni o‘qitishda nafaqat amaliy ko‘nikmalar, balki nazariy 

ma’lumotlar (tarix, uslub, materiali, bezak ma’nosi va ramziyligi) ham muhim bo‘ladi. 

“INSERT” metodini hunarmandchilik darslarida quyidagicha qo‘llash mumkin:  
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1. Nazariy matnlar bilan ishlash. Masalan, xalq hunarmandchiligi usullari, tarixi yoki 

naqshlarning ma’nosi to‘g‘risidagi maqola yoki bo‘lim matni beriladi. O‘quvchilar ushbu 

matnni o‘qib, “+” belgisini qo‘yadilar (masalan, yangi ma’lumot), “?” — tushunmay qolgan 

joy, “–” — fikrga qarshi yoki qo‘shimcha savol. 

2. Rasm va naqsh chizmalari bilan ishlash. Naqshlar, rasm ijobiy va salbiy tomonlari, 

variatsiyalari tahlil qilinadi. Masalan, naqshda nimani o‘zgartirishi mumkin, nima sababli 

bu naqsh ishlatiladi, simmetriya, rang kombinatsiyasi va boshqa san’at uslubla ri bo‘yicha 

savollar qo‘yiladi. 

3. Amaliy ko‘nikma bo‘limlari bilan bog‘lash. Amaliy ish oldidan qisqa nazariy matn 

beriladi, o‘quvchilar “INSERT” uslubida belgi qo‘yishadi, keyin praktika jarayonida 

belgilar bo‘yicha muhokama qilinadi: o‘quvchi nima tushunmay qolgan, nima qo‘shimcha 

o‘rganmoqchi va qanday fikrlar paydo bo‘lgan. 

4. Refleksiya va o‘z-o‘zini tekshirish. Dars oxirida o‘quvchilar belgilangan belgilar 

bo‘yicha fikr yuritadilar: nimalar ular uchun yangi bo‘ldi, nima tushunarsiz qoldi, qanday 

fikrlar paydo bo‘ldi. Bu esa o‘qituvchiga qaysi bo‘limda tushuntirishni kengaytirish 

kerakligini ko‘rsatadi. 

5. Guruh ishlari va fikr almashish. Har bir guruh o‘qilgan matn yoki amaliy bo‘lim 

bo‘yicha belgilangan “INSERT” belgilarini ko‘rib chiqadi, fikr almashadi va hamma 

tushunmagan savollarni birga muhokama qiladi. Misol: Tikuvchilik, naqshlashtirish, 

kulolchilik, gilam to‘qish bo‘limlarida hunarmandchilik usullari, material turlari yoki naqsh 

ramzlari bo‘yicha “Insert” metodini qo‘llash mumkin. 

“INSERT” metodining afzalliklari quyidagicha:  

O‘quvchilarning matn bilan faol ishlashini rag‘batlantiradi (nafaqat passiv o‘qish). 

Tushunmovchiliklarni aniqlash va muhokama qilish imkoniyatini beradi. 

Tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi, savol berish va baholash ko‘nikmalarini shakllantiradi.  

O‘qituvchiga mavzuda qaysi joylar tushunarsiz qolganini aniqlashga yordam beradi. 

O‘quvchilarning bilimi, savollari va qo‘shimcha fikrlarini jamlashni osonlashtiradi.  

Ko‘p hollarda dars samaradorligini oshiradi (ma’lumotlar bo‘yicha tadqiqotlarda 

metodlar samaradorlikni oshirish ko‘rsatkichi sifatida tilga ol inadi).  

INSERT metodiga e’tibor berish kerak bo‘ladigan jihatlari. 

Ishlatilishi uchun o‘quvchilarga metod belgilarini tushuntirish va tajriba qilish kerak 

bo‘ladi. Matnning mazmuni o‘rnatilgan pog‘ona va murakkablik darajasiga mos bo‘lishi 

lozim. Agar matn haddan tashqari murakkab bo‘lsa, o‘quvchilar “?” belgilarni haddan ziyod 

qo‘yib qo‘yishi mumkin. 

Vaqt talab qiladi — dars rejasida qo‘shimcha vaqt ajratish lozim bo‘lishi mumkin. 
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Ba’zi hunarmandchilik bo‘limlari ko‘proq vizual va amaliy bo‘lgan i sababli, matn 

asosida ishlash qismi cheklangan bo‘lishi mumkin. 

Metod yordamida faqat nazariy jihatlar ko‘rib chiqilishi, amaliy ko‘nikmalar to‘liq 

o‘zlashtirish uchun alohida amaliy mashg‘ulotlar kerak bo‘ladi. 

“INSERT” metodini xalq hunarmandchiligini o‘qitishda samarali qo‘llash usullari. 

1. Matnni mos darajada tanlash. Hunarmandchilik ma’lumotlari, naqsh ramzlari, 

texnologiya bo‘yicha qisqacha matnlar tanlanadi (faqat qismlar, balki bo‘limlardan). Matnni 

bo‘limlarga ajratish, har bo‘limda 2–3 paragraf bo‘lishi mumkin. 

2. Belgilar tizimini oddiy va tushunarli qilish. Dastlab oddiy belgilar qo‘llash — “+”, “?”, 

“–”, keyinchalik qo‘shimcha belgilarga o‘tish mumkin. 

3. Amaliy va nazariy bo‘limni uzviy bog‘lash. Nazariy matn bilan ishlagandan keyin, 

darhol amaliy mashg‘ulotga o‘tkazish; “INSERT” belgilari bo‘yicha talaba savollari va 

tushunmagan joylarni amalda tekshirish. 

4. Guruh ishi va fikr almashinuv.Guruhlarda belgilar bo‘yicha fikr almashish, savollarni 

yig‘ish va muhokama qilish. O‘qituvchi guruhlar ishini nazorat qiladi va tushuntiradi. 

5. Refleksiya va yakuniy tahlil. Dars oxirida umumiy muhokama: kim nimalarni 

tushunmay qoldi, nima qo‘shimcha o‘rganishni istaydi, qanday yangicha fikrlar paydo 

bo‘ldi. Shu bilan birga, o‘qituvchi markaziy tushunchalarga urg‘u beradi. 

6. Qayta tekshirish va nazorat. “INSERT” metodidan keyin o‘quvchilarga qisqa savol-

javob, test yoki yozma ish bilan nazorat o'tkazish, belgilangan bo‘limlar bo‘yicha aniqlik 

kiritish. 

7. Modul dars rejasi yaratish. Har bir hunarmandchilik bo‘limi uchun modul bo‘yicha 

dars rejasi tuzib, unda “INSERT” metodini qaysi bosqichda va qanday qo‘llash 

rejalashtirilishi belgilanishi kerak. 

Xulosa 

Xalq hunarmandchiligi — milliy qadriyatlarimizning ajralmas qismi bo‘lib, uni yoshlarga 

o‘rgatish orqali ularning estetik didini shakllantirish, ijodiy fikrlashini r ivojlantirish va 

milliy merosimizga hurmatni oshirishni o‘rgatadi. Bu jarayonda zamonaviy pedagogik 

texnologiyalar, xususan, INSERT texnologiyasidan foydalanish ta'lim jarayonining 

samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

INSERT texnologiyasi o‘quvchilarning matn bilan mustaqil ishlash, tanqidiy fikrlash, 

axborotni tahlil qilish va izchil xulosa chiqarish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Bu 

texnologiya yordamida o‘quvchilar faqat tayyor bilimni emas, balki uni anglab yetish, 

shaxsiy fikr bildirish, savollar qo‘yish va yechimlar izlashni o‘rganadilar.  
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