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Annotatsiya. Ushbu maqolada ingliz tilini chet tili sifatida oʻrganayotgan 

oʻrganuvchilarning tinglab tushunish(listening) koʻnikmasini shakllantirish jarayonida 

duch kelayotgan muammolar tahlil qilinadi.Tinglab tushunishdagi asosiy toʻs iqlar 

yoritiladi. 

Abstract. This article analyzes the problems faced by students who  learning English as 

a foreign language during the process of listening skills. The main obstacles in listening  

skills are highlighted. 

Аннотация. В данной статье анализируются проблемы, с которыми 

сталкиваются студенты, изучающие английский язык как иностранный, в процессе 

формирования навыков понимания на слух. Выделены основные препятствия на пути 

понимания на слух. 

Kalit soʻzlar: EFL oʻquvchilari, tinglab tushunish,lug‘at boyligining 

yetishmasligi,idiomatik iboralar. 

 

Bugungi kunda EFL oʻquvchilarining koʻpchiligi aynan tinglab tushunish koʻnikmasida 

bir qator qiyinchiliklarga duch kelmoqda.Chunki, tinglab tushunish faqatgina tovushlarni 

eshitish emas,balki ularni tezkorlik bilan maʼnosini anglash,vaziyatga mos tushuncha hosil 

qilishni ham talab etadi.EFL oʻrganuvchilari uchun tinglab tushunish jarayoni bir nechta 

sabablarga koʻra murakkablashadi: 

•Fonetik jarayondagi farqlar, masalan, Ingliz tilidagi tovushlar oʻzbek tilidagi tovushlarga 

umuman mos kelmasligi bu jarayonni qiyinlashtiradi. 

•So'z qisqarishi yoki qoʻshilishi: “going to” soʻzini “gonna”, “want to”  soʻzini “wanna” 

deb qisqartirilishi tinglovchilar uchun tanish boʻlmagan shakllar boʻlib,tez tushunishga 

sezilarli darajada halaqit beradi. 

•Lug'at boyligi yetishmasligi: lugʻat boyligi kam boʻlgan oʻquvchi tinglab tushunish 

koʻnikmasida juda katta qiyinchiliklarga duch kelishi turgan gap. Chunki, tinglab tushunish 

uchun berilgan matnda notanish soʻzlarning koʻpligi umumiy mazmunni tushunib olishga 
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toʻsqinlik qiladi.Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, matnni tushunish uchun oʻquvchi 

soʻzlarning 90 foizini bilishi kerak ekan. [1] 

•Sinonimlar koʻpligi: ingliz tilida juda koʻp sinonim soʻzlar va koʻp maʼnoli soʻzlar 

mavjud.Masalan, “light” yorugʻlik, yengil, oson, ranglar uchun och kabi maʼnolariga ega. 

Bu kabi soʻzlar tinglovchi uchun matnni toʻliq tushunmaslikma va notoʻgʻri tarjima qilishga 

olib keladi. 

•Idiomatik iboralar:ingliz tilida kundalik muloqot uchun juda koʻp idiomalar mavjud va 

bular tinglab tushunish qismida ham keng qoʻllaniladi. Misol uchun, “"hit the books” berilib 

dars qilish maʼnosini bildiradi. EFL oʻquvchilari bu kabi idiomalarni,  soʻzma soʻz tarjima 

qilib, maʼnosini tushunmay qolishadi. Bu esa matn mazmunini notoʻgʻri talqin qilinishiga 

olib keladi. 

•Kontekstga mos keladigan maʼnoni ajrata olmaslik:ingliz tilida shunday soʻzlar borki, 

oʻquvchilar uning qaysi kontekstda qaysi maʼnosida kelishini bilishmaydi.Misol uchun, 

“book” soʻzi birinchi ma'nosi kitob, ikkinchi ma’nosi esa biron narsani buyurtma 

qilish.Tinglab tushunish vaqtida kontekstga mos keladigan maʼnoni tezda topa olmaslik 

tinglovchini chalgʻitad va undan keyingi savollarga ham javob topa olmaslik holatlarini 

yuzaga keltiradi. 

Shuningdek, EFL oʻquvchilari ingliz tilida real muloqot muhiti boʻlmaganligi uchun 

tinglab tushunish koʻnikmasi yaxshi darajada rivojlanmay qoladi. So'nggi  yillarda bir qator 

olimlar tinglab tushunish masalasini alohida oʻrganib, bu koʻnikmani rivojlantirishning 

samarali,foydali va kerakli metodlari haqida tadqiqotlar olib borishgan. Ularning tadqiqot 

natijalari shuni koʻrsatdiki, tinglab tushunish oʻquvchilarning umumiy til kompetensiyasini 

oshirishda muhim rol oʻynashi aytib oʻtilgan. [2] Chunki, oʻquvchi tinglab tushunishni 

yaxshi o'rganmasdan turib, na uzoq muddatli suhbat qila olishi, na akademik matnlarni 

toʻliq tushuna olishi, na bilgan soʻzlarini amalyotda qoʻllay olish mumkin emas. Bundan 

tashqari, koʻplab til organuvchila ingliz tilini yozma shaklda yaxshi  tushuna olishsa 

ham,eshitilgan nutqni tushunishda jiddiy qiyinchiliklarga duch kelishadi. Yozma nutq 

qanchalik yaxshi boʻlmasin tinglab tushunish koʻnikmasi muhim rol oʻynaydi. Darajasi quyi 

boʻlgan koʻplab tinglovchilar ingliz tilidagi auditorlarni tabiiy tezlikda eshitishni 

xohlashadi. Voice of America's Learning English (https://learningenglish.voanews.com/) 

saytida sodda ingliz tilidagi yangiliklar mavjud. Yangiliklar ham audio, ham yozma matn 

shaklida berilgan audio esa tabiiy tezlikdan ancha sekin.[3] 

Keyingi masala esa,tinglovchilar uchun audiodagi matn qiziqarli  boʻlmasa, tinglovchi 

audioni oxirgacha eshita olmaydi, zerikish paydo boʻladi. Yuqorida keltirilgan 

muammolarga yechim sifatida koʻp tadqiqotchilar ilmiy izlanishlar olib bormoqda. Yaqin 
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yillarda EFL oʻrganuvchilari uchun foydali, samarali yechimlarni taqdim etishi koʻzda 

tutilgan. 

Xulosa qilib aytganda, EFL talabalarining tinglab tushunish koʻnikmasidagi 

muammolarini hal etish talabalarning nafaqat ingliz tilini oʻzlashtirishiga, balki global 

axborot oqimidan foydalanish,  xalqaro muloqotda faol ishtirok e tishi uchun imkoniyatlar 

eshigini ochadi. 
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