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TAFU 3-bosqgich talabasi.

Annotatsiya: Mazkur magolada o quvchini o'qituvchi darsga yanada gizigtira olishi va
shu bilan bir gatorda zamonaviy talginda darslarni tashkil etish, o gituvchi va o’ quvchi o'z
ustida birdek ishlari hagida fikr yuritilgan.
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Abstract: In this article, the teacher can make the student more interested in the
lesson,and at the same time, the organization of lessons in a modern interpretation, the
teacher and the student work on themselves as one.
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social activity, team.

Annomayusa: B oanHoti cmamve yuumenb MONCem 3auHmMepeco8ams Y4eHuKa ypoKom, u
8 MO Jfice 8peMs, Npu Op2aHu3ayuu ypoKka 6 COBPEeMEeHHOU UHmepnpemayuu, yyumeib U
VueHUuK pabomarom Hao cobol Kak eOuHoe yeoe.

Knroueewvie cnoea: eocnumaHue, Memoc)uka, gbu3uqea<oe paseumue, nCuxojiocuveckoe,
603paCWZHOZZ duanas’OH, COUUAIbHAA AKMUBHOCMb, KOJUJIEKNIUGE.

Tarbiya darslarida o'quvchi va o qgituvchi o'z ustida ishlashi juda muhimdir. Bu
jarayonda  o'quvchilarning shaxsiy  rivojlanishi, ma’naviy- axlogiy  gadriyatlarni
shakllantirish, hamda o’gituvchining o'z professionallik darajasini oshirish  juda
zarurdir.Bu jarayonda nafagat o qituvchi balkim ota-ona ham bolaning tarbiyasida birdek
ma’sul shaxs hamda juda katta rol o'ynaydi. Shuningdek o quvchi va o gituvchi
o'rtasidagi  munosabatlar ta’lim  jarayonida muhim o'rin egallaydi. O’qituvchilar
o zlarining bilimlarini, tajribalarini va tarbiya berish metodikalarini takomillashtirish
yangi fikir va g oyalarini kirgizishlari kerak. O quvchilar esa ustozlardan olgan o'z bilim
va ko'nikmalarini rivojlatirishga etibor berishlari lozim. Professional *rivojlanishda
0 gituvchilar o'z ustilarida ishlashlari malakalarini oshirishlari uchun muntazam ravishda
seminarlar va treninglarda qatnashishlari lozimdir. Chunki har bir olgingan yangi bilim,
g oyalar darsda go nlaganda o'z samarasini ko'rastadi. Yangi metodlar yaratish va uni
darslarda go'nlash bolalarda ganday o zgarishlarni ko rish so'ngra ularni taxlil gilish kerak.
Zamonaviy ta’lim usulublarini o'rganish va ularni darsda qo’llash orqali o’quvchiga ta’sir
0 tkazish mumkin. Tarbiya to g risidagi turli xil videolarni oladigan bo"lsak uni o quvchiga
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ko'rastib o'sha video ro'likga ganday fikr bildirishini hamda u ganday xulosa
chigarganligini korish kerak. Bu jarayonda o quvchi va o gituvchi tarbiya bo'yicha birga
ishlaydi. Yaponiyada bolalarga tarbiya berishda ularning oilasini video ro’lik qilib
tayyorlab ko'rsatishadi. Ota onasi giynalib ganday pul topayotganini va farzandini
0 gitayotganini ko rastib berishadi. Buning ham albatta tarbiyaga bog lik katta ahamiyadli
joyi bordesam hech adashmagan bo'laman mening fikrimcha.Yana shuni aytish lozimki
Yaponiyada “Ikudzi “®“prinsipiga asosan( bola avval xudo, keyin xizmatkor), besh
yoshgacha bolaga hamma narsa mumkin. Bu ko plab xorijliklar o"ylagandek irodasizlik va
bo ysunmaslik emas. Aksincha bolada “ men yaxshi va sevimliman” tushunchasini hosil
gilishi hisoblanar ekan. Bizda esa boalani ona qornida yo'q tarbiyalash kerak
deyishgan.O quvchilardan va ota-onalardan mulohazalar olish orqgali o qgituvchilar o'z
ishlarini yanada takomillashtirishlari mumkin.

O’z-o0 zini baholash o quvchilarni bilimlarini va ko nikmalarini nazorat gilish uchun
testlar,rezyume yoki portfellar yaratish mumkin. O quvchilar o'z xulg-atvori,kuchli va zaif
tomonlarini tahlil qilib, o'zlarini yaxshilashga harakat qgilishlari lozim.Ma’naviy va axloqiy
gadryatlarni o'rganishda o quvchilar tarbiya darslarida insoniylik, adolat, rahm- shafgat
kabi gadiryatlarni o rganishlari va amaliyotga tatbiq etishlari kerak.

O quvchilar turli vaziyatlarda mustaqil garor gabul gilishi,muammolarni hal gilishni va
oz fikrlarini bayon etishni o'rganishlari kerak. Sababi o quvchi o'z fikrini bayon
gilaolmasa u o’sib ulg’aygan sari jamoaga va ko pchilikni orasida ham o'z fikrini ayta
olmaydigan bo'lib goladi.Bunda albatta maktabda ustozlarimiz savol berishganda bola
javob berayotganida sening so'zing noto'gri o'tir deb emas uning so zlarini to'g’irlab
oxirigacha tinglash kerak.

[jtimoiy faollik umumiy o'rta ta’lim muassasalarida tashkil gilingan pedagogik jarayon
mazmuni ustida ishlash va tarbiyaviy jarayon subyektlarining ozligini namoyon
gilishlarida katta imkoniyatga egadir.Manbalarning tahlilida shuni ko rsatadiki, demokiratik
jamiyatda o quvchilar ijtimoiy faolligi 0°z-0"zidan yuzaga kelmaydi,balki muntazam tarzda
magsadli ravishta olib borilgan pedagogik faoliyat natijasida shakllanadi.

Bu hagida Dj.Kaprara va boshqalarning (1999) tadqgiqgotlari natijalariga ko'ra, ijtimoiy
fe’l-atvor me’yorlariga amal qilish o'zaro hamkorlik va bir-biriga yordam ko rsatishga
imkoniyat yaratadi- o zaro simpatiyani hosil giladi, ta’lim jarayoniga halaqit qiluvchi
depressiyaga hamda muammoli fe’l-atvorga qgarshi kurashishga undaydi,deya aytib o'tib
ketgan.

Boshlang'ich ta’limda tarbiya darslarida o'quvchilarning 1jtimoiy faolligini oshirish,
ularning jamoat joylarida tartib-intizomga rioya gilishlari, kattalarga yordam berish ruhida
tarbiyalash g oyasini bir gator mavzusini kitoblarda kiritilgan. Misol uchun 1- sinf
“Tarbiya “ darsligini oladigan bo’lsak “ Mening mahallamda yashash yaxshi” mavzusida
o rganishga o quvchilarga mahallasidagi o'zgarishlar, insonlarning yashash va mehnat
sharoitlari, mahalladagi tengdoshlari bilan birgalikda mahallani toza,ozoda tutish lozimligi,
chigindilarni maxsus idishlarga tashlash kerakligi hagidagi bilimlar ham berib boriladi.
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O quvchilar har doim ustozi ko'rsatgan yo'ldan yurishadi va ustozing aytgan hamma gapi
to g 'ri deb gabul gilishadi.Shuning uchun ham ularni gay yo'lga boshlasak o’sha tomonga
ketishadi.
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Chiqgindilarni maxsus Idishlarga tashlang!
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Bolalarda jismoniy rivojlanish bosgichlari 4 bosgichda o tadi.ida 3 yoshgacha

1-tugilganida 3 yoshgacha bo’lgan davr

2- 3yoshdan 10 yoshgacha bo lgan davr

3- 10 yoshdan 12 yoshgacha bo lgan davr

4- 12 yoshdan keyindi davrlarga bo linadi.

Jismoniy rivojlanishda  eng aniq o'zgarishlar tananing shakli va olchamidagi
0 zgarishlardir. Ota-onalar bolalarning bu yoshida albatta e’tiborli bo'lishlari kerak.

Xulosa qilib shuni aytamanki o'qituvchi va o'quvchilar o'z ustida ishlash ortqali ta’lim
sifatida oshirishlari, o'zaro fikr almashishni yaxshilashlari va ta’lim jarayonining
muvaffaqiyatini ta’minlashlari mumkin.Bunday yondashuv barcha jarayonlarda o'zaro
hurmat va hamkorlikni kuchaytiradi. Tarbiya darslarida o quvchi va o’gituvchining o'z
ustida ishlashi muhim jarayon bo'lib, bu jarayon orgali har ikki tomon ham o zlarini
rivojlantirib,jamiyatga foydali insonlar sifatida o sishlari mumkin.Biz pedagoglar bolalarga
to'g'ri va ularni zamon bilan ham nafas bo’lgan holda ta’lim berishimiz kerka.Albatta
tarbiya birinchi o'rinda shuning uchun ota- onalar,ustozlar bolaning tarbiyasiga be’etibor
bo'lmasligimiz kerak. Xalqimizda bir maqol bor “ bir bolaga yetti mahalla ota-ona”
shunday ekan bolaning tarbiyasiga barcha ma’sul. Har bir bola daho bo'lishi mumkin-
bizning vazifamiz ularning ichidagi |qt|dordph|rog ini yogishdir.
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