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INKLYUZIV TA’LIM : IMKONIYATLAR , MUAMMOLAR VA 

YECHIMLAR 

 

Yo’ldoshboyeva Sarvinoz Ulug’bek qizi 

TIFT universiteti Filologiya va tillarni o’qitish yo’nalishi  

2-kurs talabasi 

 

Annotatsiya. Ushbu maqola inklyuziv ta’lim konsepsiyasining zamonaviy ta’lim 

tizimidagi ahamiyati va uning imkoniyatlari hamda duch kelayotgan muammolarini 

keng qamrovda tahlil qiladi. Inklyuziv ta’lim barcha o‘quvchilarning, jumladan 

nogironligi bor bolalarning ham teng huquqli, sifatli ta’lim olishini ta’minlashga 

qaratilgan. Maqolada inklyuziv ta’limning pedagogik yondashuvlari, ta’lim 

muassasalarining infratuzilmasi, pedagoglarning malaka oshirish zarurati va 

moliyaviy resurslar kabi omillarining ta’lim sifatiga ta’siri ko‘rib chiqiladi. 

Shuningdek, jamiyatdagi stereotiplar va noto‘g‘ri tushunchalar, ularni yengish uchun 

amalga oshirilayotgan xalqaro hamda mahalliy tajribalar ham tahlil etiladi. 

Tadqiqot inklyuziv ta’limni samarali amalga oshirish uchun kompleks choralar 

zarurligini ta’kidlaydi hamda jamiyatda bag‘rikenglik va tenglik madaniyatini 

rivojlantirish yo‘llarini ko‘rsatadi. 

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, ta’lim sifati, ta’lim imkoniyatlari, pedagogik 

yondashuv, nogironligi bor o‘quvchilar, ta’lim muammolari, ijtimoiy bag‘rikenglik, 

ta’lim infratuzilmasi, malaka oshirish, stereotiplar. 

 

Kirish 

Zamonaviy ta’lim tizimlarida inklyuziv ta’lim tamoyillari tobora dolzarb va 

ustuvor mavzuga aylanib bormoqda. Inklyuziv ta’lim — bu ta’lim jarayonida har 

qanday yoshdagi va imkoniyatdagi o‘quvchilarning teng huquqli, sifatli va samarali 

ta’lim olishini ta’minlashga qaratilgan pedagogik yondashuvdir. Bu yondashuv 

nogironligi bo‘lgan yoki turli ijtimoiy, madaniy, iqtisodiy sharoitlarga ega bo‘lgan 

bolalarning ta’lim olish imkoniyatlarini kengaytirish, ularni jamiyat hayotiga to‘liq 

integratsiya qilishga qaratilgan. Inklyuziv ta’lim konsepsiyasi nafaqat ta’limdagi 

adolatni ta’minlashga, balki ijtimoiy birdamlik, bag‘rikenglik va inson huquqlarini 

hurmat qilish madaniyatini shakllantirishga ham xizmat qiladi. 
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Inklyuziv ta’lim tizimida har bir o‘quvchining individual xususiyatlari, o‘rganish 

ehtiyojlari va imkoniyatlari inobatga olinadi. Bu esa o‘qituvchilar va ta’lim 

muassasalaridan yangi yondashuvlar, metodologiyalar va maxsus vositalarni 

qo‘llashni talab qiladi. Shu sababli, inklyuziv ta’limni amalga oshirish nafaqat 

pedagogik, balki ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy jihatdan ham murakkab jarayon 

hisoblanadi. 

Inklyuziv ta’limning jahon tajribasi ko‘rsatadiki, u ta’lim sifatini oshirish, 

o‘quvchilar orasida tenglik va hurmat muhitini yaratishda muhim rol o‘ynaydi. Shu 

bilan birga, inklyuziv ta’limni joriy etishda yuzaga keladigan muammolarni ham 

hisobga olish kerak. Bularga ta’lim infratuzilmasining yetarli darajada 

rivojlanmaganligi, maxsus tayyorgarlikdan o‘tmagan pedagoglar, moliyaviy 

resurslarning cheklanganligi, shuningdek, jamiyatdagi mavjud stereotiplar va 

tushunmovchiliklar kiradi. Ushbu qiyinchiliklar inklyuziv ta’lim jarayonining sifatiga 

va samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. 

Shuning uchun, inklyuziv ta’lim tizimini yanada rivojlantirish va uni samarali 

amalga oshirish uchun imkoniyatlar va muammolarni chuqur tahlil qilish, ilg‘or 

tajribalarni o‘rganish va ulardan foydalanish muhimdir. Turli mamlakatlar va 

hududlardagi inklyuziv ta’lim bo‘yicha tajribalar, yutuqlar va kamchiliklar 

o‘rganilishi ta’lim sohasida innovatsiyalarni joriy etish va strategiyalarni ishlab 

chiqishda asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Ushbu maqola inklyuziv ta’limning imkoniyatlari, duch kelinayotgan muammolar 

va xalqaro hamda mahalliy tajribalar asosida ushbu yondashuvni takomillashtirish 

yo‘llarini ko‘rib chiqishga qaratilgan. Maqsad — ta’lim tizimida inklyuzivlikni 

oshirish, har bir bolaning o‘ziga xos ehtiyojlariga mos sifatli ta’limni ta’minlash va 

ta’limdagi ijtimoiy adolat tamoyillarini mustahkamlash. 

Asosiy qism 

Inklyuziv ta’lim – bu ta’lim tizimida har bir o‘quvchining, uning qobiliyati va 

imkoniyatlaridan qat’i nazar, teng va sifatli ta’lim olishini ta’minlashga qaratilgan 

yondashuvdir. Bu yondashuv nafaqat nogironligi bo‘lgan bolalarni jamiyatga 

integratsiyalashga xizmat qiladi, balki ta’lim sifatini umumiy ravishda oshirishga 

ham yordam beradi. Inklyuziv ta’lim jamiyatda ijtimoiy adolat, tenglik va 

bag‘rikenglik tamoyillarini mustahkamlashda muhim ahamiyat kasb etadi. 
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Inklyuziv ta’limning imkoniyatlari bir nechta asosiy jihatlardan iborat. Birinchi 

navbatda, inklyuziv ta’lim orqali ta’lim olish jarayonida barcha o‘quvchilar bir xil 

muhitda bo‘lib, ular orasida ijtimoiy o‘zaro munosabatlar rivojlanadi. Bu nogironligi 

bo‘lgan o‘quvchilarni ijtimoiy ajratilishdan saqlaydi, ularni do‘stlari bilan teng 

darajada muloqot qilishga, o‘z fikrlarini ifodalashga, va jamoada o‘z o‘rnini topishga 

yordam beradi. Shu tariqa, inklyuziv ta’lim ijtimoiy bag‘rikenglikni oshiradi, 

stereotiplarni kamaytiradi va jamiyatda inson huquqlari himoyasini mustahkamlaydi. 

Ikkinchi muhim imkoniyat — bu individual yondashuvning kengayishi. Har bir 

bola o‘zining o‘rganish uslubi, qobiliyati va ehtiyojlariga ega, va inklyuziv ta’lim bu 

farqlarni hisobga olib, ta’lim jarayonini moslashtirishga harakat qiladi. O‘qituvchilar 

zamonaviy pedagogik metod va texnologiyalar yordamida darslarni turli darajadagi 

o‘quvchilarga moslab o‘tkazishlari mumkin. Bu esa o‘quvchilarning bilim va 

ko‘nikmalarini chuqurroq o‘zlashtirishga yordam beradi va ta’lim jarayonining 

samaradorligini oshiradi. Misol uchun, o‘quvchilar uchun maxsus o‘quv materiallari, 

audio va vizual yordamchi vositalar, shuningdek, individual o‘quv rejalarini ishlab 

chiqish inklyuziv ta’limning muhim qismidir. 

Uchinchidan, inklyuziv ta’lim ta’lim muassasalarining rivojlanishiga turtki beradi. 

Inklyuzivlikni ta’minlash uchun maktablar zamonaviy infratuzilmalar, maxsus 

jihozlar va pedagoglarning malakasini oshirishga ko‘proq e’tibor qaratadilar. Bu esa 

ta’lim sifatining oshishiga, pedagoglarning yangi pedagogik yondashuvlarni qo‘llash 

imkoniyatlariga olib keladi. Shu bilan birga, inklyuziv ta’lim jamiyatda ham ta’lim 

tizimiga bo‘lgan ishonchni kuchaytiradi, chunki har bir bola teng va sifatli ta’lim 

olish imkoniyatiga ega ekanligini ko‘rsatadi. 

Ammo inklyuziv ta’limni amalga oshirishda ko‘plab muammolar ham 

yuzaga keladi. Eng katta muammo ta’lim infratuzilmasining yetishmasligi 

hisoblanadi. Ko‘plab maktablarda nogironligi bo‘lgan bolalar uchun maxsus jihozlar, 

moslashuvchan o‘quv xonalari, maxsus darslik va pedagogik yordam vositalari 

mavjud emas. Bu sharoitda o‘quvchilarning o‘qishi va rivojlanishi qiyinlashadi, 

pedagoglar esa o‘z vazifasini to‘liq bajarolmay qoladilar. 

Yana bir muhim muammo — pedagoglarning malaka darajasi. Inklyuziv ta’lim 

tamoyillarini amaliyotga joriy etish uchun o‘qituvchilar maxsus tayyorgarlikdan 

o‘tgan, yangi pedagogik metodlarni biladigan va ulardan samarali foydalanadigan 

bo‘lishi zarur. Afsuski, ko‘plab joylarda bunday tayyorgarlik yetishmaydi yoki 
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umuman yo‘q. Bu esa o‘quvchilar ehtiyojlarini to‘liq qondirishga to‘sqinlik qiladi, 

inklyuziv ta’limning sifati past bo‘ladi. 

Moliyaviy resurslarning cheklanganligi ham katta to‘siq bo‘lib qolmoqda. Maxsus 

jihozlar, o‘quv materiallari va qo‘shimcha xizmatlar uchun mablag‘ yetishmasligi 

ta’lim sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli davlat va jamoatchilik tomonidan 

inklyuziv ta’limni rivojlantirish uchun barqaror moliyaviy yordam ta’minlanishi 

zarur. 

Jamiyatdagi stereotiplar va noto‘g‘ri tushunchalar ham inklyuziv ta’lim rivojiga 

to‘sqinlik qilmoqda. Ko‘plab ota-onalar va hatto pedagoglar nogironligi bor bolalarni 

alohida sinflarda yoki maxsus muassasalarda o‘qitishni afzal ko‘radilar. Bu esa 

inklyuziv ta’limning mohiyatiga zid bo‘lib, uning rivojlanishiga salbiy ta’sir qiladi. 

Shu sababli, inklyuziv ta’limning foydasi va ahamiyatini jamiyatga yetkazish uchun 

keng targ‘ibot ishlarini olib borish, odamlarning fikrlarini o‘zgartirish zarur. 

Xalqaro tajribalar ko‘rsatadiki, muvaffaqiyatli inklyuziv ta’lim tizimlari 

kompleks yondashuv asosida quriladi. Masalan, Finlyandiya, Kanada, Avstraliya va 

boshqa ilg‘or davlatlarda inklyuziv ta’limga katta e’tibor qaratiladi, pedagoglar 

doimiy ravishda malaka oshiradilar, ta’lim muassasalari esa o‘quvchilarning 

ehtiyojlariga mos ravishda moslashadi. Ushbu mamlakatlarda davlat siyosati, ta’lim 

qonunchiligi, infratuzilma va jamoatchilik faolligi inklyuziv ta’limning 

muvaffaqiyatli joriy etilishiga xizmat qiladi. 

Mahalliy sharoitlarda ham inklyuziv ta’limni rivojlantirish uchun davlat 

tomonidan qonunchilik bazasi yaratilib, tegishli dasturlar ishlab chiqilmoqda. Lekin 

bu jarayon hali to‘liq emas va ko‘plab sohalarda qo‘shimcha chora-tadbirlar talab 

qilinadi. Shu jumladan, o‘qituvchilarni maxsus tayyorlash, maktab infratuzilmasini 

yangilash, ota-onalar va jamiyatni inklyuziv ta’limga tayyorlash kabi masalalar ustida 

ishlash zarur. 

Yana bir muhim jihat – ota-onalar bilan hamkorlikni mustahkamlashdir. Ota-

onalar ta’lim jarayoniga faol jalb etilishi, inklyuziv ta’limning ahamiyati haqida 

xabardor bo‘lishi zarur. Bu o‘quvchilarning maktabdagi muvaffaqiyatlarini 

oshirishga va jamiyatda inklyuzivlik madaniyatini rivojlantirishga yordam beradi. 

Xulosa qilib aytganda, inklyuziv ta’lim zamonaviy ta’lim tizimining muhim va 

zarur qismiga aylangan. U ta’limda tenglik, sifat va ijtimoiy adolatni ta’minlashda 

katta imkoniyatlar yaratadi. Biroq, inklyuziv ta’limni muvaffaqiyatli amalga oshirish 

https://phoenixpublication.net/


YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI 

Volume 2 Issue 8                                                                    06.05.2025 

https://phoenixpublication.net/                                            Online ISSN: 3030-3494 

____________________________________________________________________ 

 

 976  

  

 

 

uchun ta’lim infratuzilmasini yaxshilash, pedagoglarning malakasini oshirish, 

moliyaviy resurslarni ko‘paytirish va jamiyatdagi noto‘g‘ri stereotiplarni yo‘q qilish 

zarur. Shu tarzda, inklyuziv ta’lim nafaqat nogironligi bor bolalar, balki barcha 

o‘quvchilar uchun teng va sifatli ta’lim muhitini yaratadi, jamiyatda bag‘rikenglik va 

hamkorlik madaniyatini rivojlantiradi. 

Xulosa 

Inklyuziv ta’lim zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim yo‘nalishlaridan biri 

bo‘lib, har bir bolaning o‘ziga xos imkoniyatlari va ehtiyojlarini inobatga olgan 

holda, sifatli va teng huquqli ta’lim olishini ta’minlashga qaratilgan. Ushbu 

yondashuv nafaqat nogironligi yoki boshqa o‘ziga xosliklari bo‘lgan bolalar uchun, 

balki barcha o‘quvchilar uchun ta’lim muhitini yaxshilaydi, ularni jamiyatga 

moslashtiradi hamda ijtimoiy bag‘rikenglik va hurmatni rivojlantiradi. 

Inklyuziv ta’limning imkoniyatlari keng bo‘lib, ular orasida o‘quvchilarning 

individual ehtiyojlariga moslashish, pedagogik jarayonni samarali tashkil etish, ta’lim 

sifatini oshirish va ijtimoiy integratsiyani ta’minlash muhim o‘rin tutadi. Shu bilan 

birga, inklyuziv ta’lim ta’lim tizimining infratuzilmasi, pedagoglarning tayyorgarligi 

va moliyaviy ta’minoti kabi jihatlarga ham katta talab qo‘yadi. 

Ammo amaliyotda inklyuziv ta’limni joriy etishda bir qator qiyinchiliklar yuzaga 

kelmoqda. Eng katta muammolar – ta’lim infratuzilmasining yetishmasligi, maxsus 

tayyorgarlikdan o‘tmagan pedagoglar, moliyaviy resurslarning cheklanganligi va 

jamiyatdagi stereotiplar hisoblanadi. Bu omillar inklyuziv ta’limning samaradorligini 

kamaytiradi va uning keng joriy etilishiga to‘sqinlik qiladi. 

Shuning uchun, inklyuziv ta’limni rivojlantirish uchun kompleks chora-tadbirlar 

zarur. Davlat siyosati va qonunchiligini mustahkamlash, ta’lim muassasalari 

infratuzilmasini yaxshilash, pedagoglarni maxsus tayyorlash, moliyaviy 

imkoniyatlarni kengaytirish hamda jamiyatda inklyuzivlik madaniyatini shakllantirish 

muhimdir. Shuningdek, xalqaro tajribalarni o‘rganish va mahalliy sharoitlarga 

moslashtirish orqali ta’lim sifatini yanada oshirish mumkin. 

Natijada, inklyuziv ta’lim jamiyatda ijtimoiy adolatni ta’minlash, har bir bolaning 

o‘z imkoniyatlarini to‘la ro‘yobga chiqarishiga yordam berish va ta’limda haqiqiy 

tenglikni yaratishda asosiy vosita bo‘lib xizmat qiladi. 

 

 

https://phoenixpublication.net/


YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI 

Volume 2 Issue 8                                                                    06.05.2025 

https://phoenixpublication.net/                                            Online ISSN: 3030-3494 

____________________________________________________________________ 

 

 977  

  

 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 

 

1. Ainscow, M., Booth, T., & Dyson, A. (2006). Improving schools, developing 

inclusion. Routledge. 

2. Armstrong, F. (2012). A pedagogy of inclusion. Routledge. 

3. Florian, L. (2014). What counts as evidence of inclusive education? European 

Journal of Special Needs Education, 29(3), 286–294. 

https://doi.org/10.1080/08856257.2014.933551 

4. Mittler, P. (2012). Working towards inclusive education: Social contexts. 

David Fulton Publishers. 

5. Muratovich, M. F., & Axadjon o‘g‘li, A. A. (2023). TA’LIMDA RAQAMLI 

TEXNOLOGIYALARNING ROLI. QO ‘QON UNIVERSITETI XABARNOMASI, 9, 

237-240. 

6. Mulaydinov, F. (2024). Application, place and future of digital technologies in 

the educational system. Nordik ilmiy-amaliy elektron jurnali. 

7. Jumanova, S. (2024). Analysis of PISA test results in Uzbekistan and prospects 

of preparing primary education students for PISA test. Nordik ilmiy-amaliy elektron 

jurnali. 

8. Ikromjonovna, J. S., & Axadjon o‘g‘li, A. A. (2023). O ‘ZBEKISTONDA 

PISA TESTI NATIJALARI VA BOSHLANG ‘ICH TA’LIM O ‘QUVCHILARINI 

BU TESTGA TAYYORLASH ISTIQBOLLARI. QO ‘QON UNIVERSITETI 

XABARNOMASI, 9, 159-162. 

9. Turanboyev, B., & Abdullayev, A. (2023). DAVLAT, KORXONA VA 

TASHKILOTLAR BYUDJETINI TO ‘G ‘RI TAQSIMLASH 

TENDENSIYALARI. Oriental renaissance: Innovative, educational, natural and 

social sciences, 3(4), 304-309. 

10. Azamjon o’g’li, U. A., & Axadjon o‘g‘li, A. A. (2023). Sun'iy intellekt 

va raqamli iqtisodiyot rivojlanishi. Qo ‘qon universiteti xabarnomasi, 1, 73-75. 

11. Ahrorjon, A., & Gafurov, X. (2023). IQTISODIY SIYOSATNING 

RIVOJLANISHIDA FISKAL VA PUL-KREDIT SIYOSATI. Qo ‘qon universiteti 

xabarnomasi, 310-313. 

https://phoenixpublication.net/


YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI 

Volume 2 Issue 8                                                                    06.05.2025 

https://phoenixpublication.net/                                            Online ISSN: 3030-3494 

____________________________________________________________________ 

 

 978  

  

 

 

12. Otto, M., & Thornton, J. (2023). CHATGPTNING IQTISODIYOTGA 

TA’SIRI: SUN’IY INTELLEKTNING KASBIY MEHNAT BOZORIGA 

TA’SIRI. QO ‘QON UNIVERSITETI XABARNOMASI, 7, 65-71. 

13. Akhrorjon, A., & Oybek, A. (2023). ISLAMIC FINANCE PROBLEMS 

AND SOLUTIONS: Study guide. AMAZON PUBLICATION ISBN-13: 

9798863282282, 1, 200. 

14. Axrorjon, A., & Maxliyoxon, O. (2024). TA’LIM SIFATI OSHISHIDA 

JSTNING O ‘RNI. YANGI O ‘ZBEKISTONDA IJTIMOIY-INNOVATSION 

TADQIQOTLAR, 2(1), 113-118. 

15. Akhmadjonov, O. X. (2023). ISLOMIY MOLIYA BARQARORLIK 

OMILLARI: EKONOMETRIK TAHLILLAR VA DALILLAR. Educational 

Research in Universal Sciences, 2(9), 74-94. 

16. Tursunboy o‘g‘li, N. J., & Axadjon o‘g‘li, A. A. (2023). O 

‘zbekistonning jahon savdo tashkilotiga a’zo bo ‘lish uchun uzoq yo ‘li va xitoy 

tajribasi. Qo ‘qon universiteti xabarnomasi, 1, 43-47. 

17. Акабирходжаева, Д. Р., & Абдуллаев, А. А. (2024). ВЛИЯНИЕ 

СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ИННОВАЦИЙ НА РАЗВИТИЕ 

МИРОВОГО ФИНАНСОВОГО РЫНКА. Экономика и социум, (11-1 (126)), 

729-739. 

18. Akabirxodjayeva, D., & Abdullayev, A. (2024). TEXNOLOGIK 

INNOVATSIYALARNING JAHON MOLIYA BOZORINING 

RIVOJLANISHIGA TA’SIRI. QO ‘QON UNIVERSITETI XABARNOMASI, 13, 89-

96. 

19. Akhrorjon, A., & Oybek, A. (2023). SUN'IY INTELLEKT (AI) VA 

ISLOM MOLIYASI. Qo ‘qon universiteti xabarnomasi, 188-190. 

20. Turanboyev, B., Abdupattayev, A., & Abdullaev, A. (2023). 

INFLYATSIYANING QIMMATLI QOG'OZLAR DAROMADIGA TA'SIRI. Yosh 

tadqiqot Jurnali, 2(2), 88-100. 

21. Akhmadjonov, O. X. (2023). ISLOM BANK TIZIMI UCHUN 

SHARTNOMA HUQUQI VA ASOSIY TAMOYILLARI. Educational Research in 

Universal Sciences, 2(5), 600-613. 

https://phoenixpublication.net/


YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI 

Volume 2 Issue 8                                                                    06.05.2025 

https://phoenixpublication.net/                                            Online ISSN: 3030-3494 

____________________________________________________________________ 

 

 979  

  

 

 

22. Keldiboyeva, Z. M. Q., & Abdullaev, A. A. O. G. L. (2022). Inklyuziv 

ta’limga bo’lgan ehtiyojlar va sabablar, inklyuziv ta’limga jalb qilish. Science and 

Education, 3(11), 704-711. 

23. Akhrorjon, A., & Maxliyoxon, O. (2024). IMPACT, RESULTS AND 

CONSEQUENCES OF WTO ACCESSION ON THE EDUCATION 

SYSTEM. International Multidisciplinary Journal of Universal Scientific 

Prospectives, 2(1), 6-15. 

24. Abdullaev, A., & Odilova, M. (2024). The Role of WTO in İmproving 

the Quality of Education. Yosh Tadqiqotchi Jurnali, 3(1), 140-148. 

25. Abdullaev, A. (2021). RAQAMLI IQTISODIYOT-KADRLAR 

TAYYORLASHNING DOLZARB MASALALARI. Ushbu maqolada raqamli 

iqtisodiyotning o ‘ziga xos xususiyatlari, uning. 

26. Tursunboy o‘g‘li, N. J., & Axadjon o‘g‘li, A. A. (2023). O 

‘ZBEKISTONNING JAHON SAVDO TASHKILOTIGA A’ZO BO ‘LISH UCHUN 

UZOQ YO ‘LI VA XITOY TAJRIBASI. QO ‘QON UNIVERSITETI XABARNOMASI, 

1 (1), 43–47. 

27. Axadjon o‘g‘li, A. A., & Tursunboy o‘g‘li, N. J. (2023). SANOATNING 

YAIMGA TA’SIRINI BAHOLASH. QO ‘QON UNIVERSITETI XABARNOMASI, 1 

(1), 290–293. 

 

 

 

 

 

https://phoenixpublication.net/

