YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI
Volume 2 Issue 8 06.05.2025
https://phoenixpublication.net/ Online ISSN: 3030-3494

TA'LIMDA ISLOHOTLAR ORQALI MOLEKULYAR FIZIKANING
BOSHLANG*‘ICH TUSHUNCHALARINI NOSTANDART TOPSHIRIQLAR
ASOSIDA O‘QITISH METODIKASI

Karimova Gulchehra Jo‘rabekovna
Nizomiy nomidagi TDPU Aniq va tabiiy fanlarni o ‘gitish metodikasi (fizika va
astronomiya) magistratura mutaxassisligi 1-bosgich talabasi

Annotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada ta’lim tizimidagi islohotlar kontekstida
molekulyar  fizikaning boshlang ‘ich  tushunchalarini o ‘rgatishda nostandart
topshiriglardan foydalanishning metodik asoslari yoritilgan. Tadgigot davomida
o ‘quvchilarning fizikaga bo ‘lgan qizigishini oshirish, mavzuni chuqurroq tushunish
va amaliy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish magsadida turli xil nostandart
topshiriglar ishlab chiqildi va tajriba-sinov ishlari orgali ularning samaradorligi
tahlil gilindi. Shuningdek, ta’limda amalga oshirilayotgan zamonaviy islohotlar bilan
mos holda fizika darslarini interaktiv va ijodiy yo ‘sinda tashkil etish yo ‘llari taklif
etildi.

Kalit so‘zlar: ta’limda islohotlar, molekulyar fizika, boshlang ‘ich tushunchalar,
nostandart topshiriglar, fizika metodikasi, interaktiv o ‘qitish, o ‘quv jarayoni
samaradorligi.

METOJMUKA NPEMNOJABAHUSA HAUAJIBHBIX IOHATUM
MOJIEKYJIIPHOM ®U3UKU HA OCHOBE HECTAHJAPTHBIX
3AJIAHUH B YCJIOBUSIX PE®@OPM B OBPA3OBAHUM

AHHOTANUsA: B dannou HayuHot pabome pacKkpblearomcs Memoouieckue 0CHOGbL
UCNONIL3068AHUSI HECMAHOAPMHBIX 3A0aHULl NPU O0OVHYEHUU HAYATbHLIM NOHAMUAM
MONIeKVIAPHOU u3uku 8 Kowmekcme peghopMuposanus cucmemvl obpazosanus. B
Xo0e ucciedoB8anusi Ovliu pazpabomausvl paziudHvle HeCmAaHOapmHvle 3a0aHUs,
HanpaeiieHHvle Ha NOoGbluleHue uHmepeca ydawuxcs K Qusuke, 6Oonee 2nyboxoe
NOHUMAHUe membvl U pa3sumue NPUKIAOHO20 MbIULIEHUS, a4 MAKdHCce NPOBEOEH UX
AHANU3 HA OCHOBE IKCNEPUMEHMAILHO-ONbIMHbIX pabom. Takaice npednodcenvl nymu
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opeanu3ayuu  YpoKo8 QuauKu 6 UHMEPAKMUBHOU U MEOpYeCcKoU @opme 8
COOMBEMCMBUU C COBPEMEHHBIMU pedhopmamu 8 00pa308aHuUL.

KiaroueBrble ciioBa: pehopmul 6 06pazo8anuu, MOIEKYIAPHAS PUUKA, HAYATIbHBLE
NOHAMUS,  HeCmAaHOapmuvlie  3A0aHUs, Memoouka Nnpenooasanus  Gusuxu,
uHmepaxkmueHoe ooyuerue, d¢hgexmusnocms yuebHo2o npoyecca.

METHODOLOGY FOR TEACHING BASIC CONCEPTS OF
MOLECULAR PHYSICS THROUGH NON-STANDARD TASKS IN THE
CONTEXT OF EDUCATIONAL REFORMS

Abstract: This scientific study explores methodological foundations for using
non-standard tasks to teach the basic concepts of molecular physics within the
framework of educational reforms. Various non-standard tasks were developed to
increase students’ interest in physics, deepen their understanding of the subject, and
enhance their applied thinking skills. The effectiveness of these tasks was evaluated
through experimental and trial activities. Furthermore, the study proposes ways to
organize physics lessons in an interactive and creative manner in line with modern
educational reforms.

Keywords: educational reforms, molecular physics, basic concepts, non-standard
tasks, physics teaching methodology, interactive learning, learning process
effectiveness

Kirish. Modda tuzilishi hagidagi dastlabki tushunchalar yunon olimi Demokritga
(miloddan avvalgi 460-370-y.) tegishli edi. Unga ko‘ra hamma narsalar juda mayda
zarralar — «atom»lardan tashkil topgan. Moddaning eng kichik zarrasi — atom
bo‘laklarga bo‘linmaydi deb qaralgan. Atom so‘zi ham yunoncha «bo‘linmas
zarracha» degan ma’noni bildiradi. Demokritning bu hagda yozgan asari bizgacha
yetib kelmagan. Uning fikrlari boshgalarning yozgan asarlarida Kkeltiriladi.
Demokritning bu ta’limotini keyinchalik ko‘pgina olimlar rivojlantirdilar. Jumladan,
yurtdoshlarimiz bo‘lgan buyuk mutafakkirlardan Ar-Roziy, Beruniy va Ibn Sinoning
ijodida ham bu sohada ishlar mavjud.Bu mavzuning asosiy bosqichi 6-sinf
o‘quvchilariga o‘rgatila boshlanadi. Bu mavzuni qanday nostandart metod orqali
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tushuntirish mumkin deya savol tug‘iladi? Misol uchun bu mavzuni teskari sinf
(Flipped Classroom) usulida o‘rgatsak ya’ni bu mavzuga doir videolarni qo‘yib
berib,shu videodan nimani o‘rganishganini so‘raymiz va o‘zimiz mavzuni qolgan
kamchiliklarini to‘ldirib chiroyli tarzda tushuntirib beramiz. Bu wusul yosh
o‘quvchilarni ham qiziqtiradi , ham mavzuni o‘rganishi oson bo‘ladi deb o‘ylayman.

Issiglik hodisalarini nostandart topshiriglari asesida o‘qitish. Issiqlik
hodisalarini o‘rgatish jarayonida eng ko‘p e’tibor qaratish kerak bo‘lgan mavzu-
termal tenglik va issiqlik o‘tkazuvchanligi. Nostandart topshiriglar yordamida bu
hodisalarni tushuntirishda, masalan, virtual laboratoriyalar va eksperimentlar orqgali
o‘quvchilarga issigqlikning o‘tish jarayonlarini o‘rganish mumkin. O‘quvchilar
nafagat nazariy bilimlarni, balki amaliyotda bu bilimlarni ganday qo‘llashni ham
o‘rganadilar. Bu kabi mashg‘ulotlar o‘quvchilarda ilmiy faoliyatga qiziqish uyg‘otadi
va ularga o°z bilimlarini sinab ko‘rish imkoniyatini beradi.

“Nostandart topshiriglar” atamasi nostandart mashq va topshiriglar muammoli
vaziyatlar (giyin vaziyatlarda olingan bilimlardan foydalanib ushbu vaziyatdan
chiqish yo‘lini topishi kerak), rol o‘ynash va ishbilarmonlik o‘yinlari, tanlovlar va
musobagalar shaklida taqdim etilishi mumkin. Nostandart topshiriglar darsni
jonlantirishga yordam beradi.

Nostandart mashq va topshiriglarga qo‘yiladigan talablar:

— bolalar tomonidan o‘rganilgan tayyor qoidalarga ega bo‘lmaslik kerak;

— tarkib jihatidan qiziqarli bo‘lishi kerak;

— nostandart topshiriqlarni hal qilish uchun o‘quvchilarlar dasturda o‘zlari

tomonidan yetarli darajada bilimga ega bo‘lishlari kerak;

— o‘quvchilar ikkala miya yarimsharlarini teng ishlatishga undovchi bo‘lishi
kerak.

Nostandart mashq va topshiriglarni hal qilish o‘quvchilar faoliyatini faollashtiradi.
An’anaviy yondashuvdan farqli o‘laroq, nostandart topshirigqlar o‘quvchini ijodiy
fikrlashga, muammoli vaziyatni mustaqil hal qilishga undaydi. Bu jarayonda
o‘quvchilar taqqoslash, tasniflash, umumlashtirish, tahlil gilish kabi muhim fikrlash
amallarini o‘rganadilar va shu orqali o‘z bilimlarini yanada mustahkam va ongli
ravishda o‘zlashtiradilar. Shu bilan birga, bu turdagi topshiriqlar o‘quvchining
fikrlash doirasini kengaytirib, ularni hayotga yaginroqg, real vaziyatlarga duch
kelishga tayyorlaydi.
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Bugungi kunda xalgaro baholash tizimlari — PISA (Xalgaro o‘quvchilarni
baholash dasturi) va PIRLS (Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o°qish
savodxonligini baholash dasturi) — nafagat fanning nazariy jihatlarini, balki
o‘quvchilarning real hayotdagi bilimlarni qo‘llash qobiliyatini ham o‘lchaydi. Bu
topshiriglar orqali o‘quvchilar hayotiy holatlarga mos yechim topish, muammoga
turli nuqtai nazardan yondashish, izchil va mantiqiy fikrlash, shuningdek, o‘z fikrini
asoslab bera olish kabi ko‘nikmalarni rivojlantiradilar.

PISA va PIRLS baholash tizimlarining asosiy magsadi — o‘quvchilarning olgan
bilimlarini nafagat eslab qolishi, balki ularni amaliyotda, kundalik hayotda ganday
qo‘llay olish darajasini o‘lchashdan iborat. Shu sababli, har bir o‘qilgan badiiy yoki
ilmiy asardan hayotiy xulosa chiqarish, uni tahlil qilish, asosiy g‘oyani anglash kabi
faoliyatlar o‘quvchining fikrlash darajasini oshiradi. Bunday topshiriglar orqali
o‘quvchi bilimni tayyor shaklda emas, balki izlanish orqali, xulosaga kelish yo‘li
bilan egallaydi. Bu esa uning mustaqil fikrlash, kreativ yondashuv va qaror gabul
qilish kabi zaruriy hayotiy ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Dars jarayoni uchun krassvord.
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Eniga: 1. Kuzatishlar natijasida paydo bo‘ladigan ilmiy faraz, taxmin. 2. Modda
tuzilishi haqida dastlabki ma’lumotlarni bergan olim. 3. Modda Xxossasi saglanib
goladigan eng kichik zarra. 4. Atom vyadrosida tarkibiga kiruvchi zarralardan
biri. 5. Hodisalarni xarakterlovchi kattaliklar orasidagi miqdoriy bog‘lanishdan iborat
bo‘lgan ifoda.

Bo‘yiga: 1. Eksperiment. 2. Birinchi bo‘lib Quyosh sistemasining tuzilishini
to‘g‘ri talgin qilib bergan olim. 3. Moddalarning zichligi, koinot fizikasi, minerallar,
yorug‘lik, tovush va magnit hodisalari kabi ko‘pgina yo‘nalishlarda ishlar olib brogan
bobokalonimiz. 4. Sodir bo‘layotgan hodisaga ta’sir ko‘rsatmasdan, uning
xususiyatini o‘rganish. 5. Fizikaning rivojlanishiga beqiyos hissa qo‘shgan, quyosh
va sayyoralar harakati, kuch va uning jism harakatiga ta’siri, yorug‘likning rangi
hagidagi ilmiy ixtirolar gilgan fizik olim. 6. Bir modda molekulalarining ikkinchi
moddaga, ikkinchi modda molekulalarining birinchi moddaga o‘zaro o‘tishi.

Dars jarayoni uchun yopiq testlar.

Modda tuzilishi hagidagi dastlabki ma'lumotlar kimga tegishli.(J: Demokrit).
Shoyiga ishgalanganda musbat zaryadlanadigan jism. (J: Shisha tayoqcha)
Jismlarning elektrlanganlik darajasini ko‘rsatuvchi asbob. (J: Elektroskop).
Manfiy elementar zaryadli zarra. (J: Elektron).

Musbat elementar zaryadli zarra. (J: Proton).

O‘tkazgich ichida zaryad bo‘lmasligini aniqlagan olim. (J: Maykl Faradey).
Ortiqcha elektron oluvchi yoki beruvchi elementar zarra. (J: lon).
Zaryadlarning ta'sir kuchi gaysi birlikda o‘lchanadi. (J: N-Nyuton)
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