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Annotatsiya: Gistologiya— to’qimalar tuzilishi va funksiyasini oʻrganuvchi fan 

sifatida tibbiyot va biologiya sohalari uchun asosiy fanlardan biri hisoblanadi. 

Zamonaviy taʼlim standartlari talab qiladigan samarali oʻqitish usullarini joriy etish 

orqali gistologiyani oʻrganish jarayonini qiziqarli va tushunarli qilish mumkin. 

Ushbu maqolada gistologiya fanini oʻqitishda yangi ilmiy-metodik qoʻllanmalarning 

roli, ularning amaliy qoʻllanilishi va kelajakdagi istiqbollari muhokama qilinadi. 

Kalit so’zlar: Gistologiya, amaliy ko’nikma, suniy intelekt, metod. 

Abstract: Histology is a science that studies the structure and function of tissues 

and is one of the main disciplines for medicine and biology. By introducing effective 

teaching methods required by modern educational standards, the process of studying 

histology can be made interesting and understandable. This article discusses the role 

of new scientific and methodological applications in teaching histology, their 

practical application and future prospects. 

Key words: Histology, practical skills, artificial intelligence, method. 

 

 Mavzuning dolzarbligi:  Tarixiy jihatdan gistologiya mikroskoplar yordamida 

preparatlarni koʻrib, chizmalar tayyorlash va maʼruzalarni eslashga asoslangan edi. 

Biroq, bu usullar talabalarning: To’qimalarning tuzilishini 3D koʻrinishda idrok 

etishini qiyinlashtirishi. Individual qobiliyatlar va oʻrganish tezligini hisobga 
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olmasligi va amaliy koʻnikmalarni rivojlantirishda yetarli boʻlmaganligi kabi 

kamchiliklarni keltirib chiqardi. Ammo yangi texnologiyalar va pedagogik 

yondashuvlar gistologiya taʼlimini sifat jihatidan yangi bosqichga olib chiqdi. 

Virtual Mikroskopiya va Raqamli Platformalar. Virtual mikroskoplar (Digital 

Slide Scanner) yordamida talabalar har qanday qurilmadan foydalanib, toʻqima 

preparatlarini yuqori aniqlikda oʻrganishi mumkin. Masalan, Google Drive yoki 

maxsus dasturlar (QuPath, Aperio) orqali ulashilgan preparatlar guruh ishlarini 

osonlashtiradi. 

Interaktiv darsliklar (3D Organon, Complete Anatomy) toʻqimalarning haqiqiy 

hayotdagi funksiyalarini animatsiyalar orqali tushuntiradi. 

Sunʼiy Intellekt (AI) va Adaptiv Taʼlim. AI asosidagi dasturlar (masalan, 

PathAI) talabalarning mikroskopik tasvirlarni tahlil qilish koʻnikmalarini avtomatik 

baholaydi va shaxsiy tavsiyalar beradi. 

Adaptiv testlar (Anki, Quizlet) mavzuni mustahkamlash uchun har bir talabaning 

bilim darajasiga moslashtirilgan savollar taklif qiladi. 

Simulyatsiya va AR/VR Texnologiyalari. Virtual reallik (VR) yordamida 

talabalar toʻqimalar tuzilishini "ichkariga kirib" oʻrganadi (masalan, HistoVR 

loyihasi). Kengaytirilgan reallik (AR) esa anatomik modellar bilan toʻqimalarni real 

vaqtda oʻrganish imkonini beradi (Microsoft HoloLens qoʻllanilgan dasturlar). 

Problem-Based Learning (PBL) va Flipped Classroom. Keyslar asosida 

oʻqitish(PBL): Talabalar klinik holatlar orqali toʻqima patologiyalarini tahlil qiladi 

(masalan, saraton hujayralarini normal toʻqima bilan solishtirish). 

Flipped Classroom usulida video darsliklar uy vazifasi sifatida koʻriladi, dars 

vaqti esa muhokama va amaliy mashgʻulotlar uchun sarflanadi. 

Afzalliklari: Talabalarning motivatsiyasi va mustaqil ishlash koʻnikmalari oshadi. 

Murakkab tushunchalarni vizualizatsiya qilish orqali tushunish osonlashadi. Global 

taʼlim resurslariga kirish imkoniyati (masalan, Coursera’dagi histologiya kurslari). 

  Olingan natijalar va ularning muhokamasi:  Kamchiliklari yuqori 

texnologiyali vositalarni joriy etish uchun moliyaviy resurslar talab qilinadi va 

o’qituvchilar yangi metodikaga moslashish uchun qayta tayyorlanish zarurati. 

Afzalliklari va keljakdagi istiqbollari: Oʻzbekistonda mahalliy tillarda raqamli 

resurslar ishlab chiqish (masalan, OʻzMU tomonidan tashkil etilgan virtual 
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laboratoriyalar). Universitetlararo hamkorlikda innovatsion loyihalarni amalga 

oshirish (masalan, Toshkent Tibbiyot Akademiyasi va IT universitetlari hamkorligi). 

 Xulosa: Gistologiya kabi murakkab fanlarni zamonaviy metodika asosida 

oʻqitish talabalarni amaliy tibbiyotga tayyorlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega. 

Virtual laboratoriyalar, AI va interaktiv platformalar yordamida taʼlim sifati 

oshirilishi, shuningdek, Oʻzbekistonda yangi avlod olimlari tayyorlash imkoniyati 

mavjud. Yagona muammo—bu resurslar samarali reja asosida joriy etilishi va 

oʻqituvchilar yangicha pedagogik kompetensiyalar bilan taʼminlanishi. 
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