
YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI 

Volume 2 Issue 7                                                                    05.04.2025 

https://phoenixpublication.net/                                            Online ISSN: 3030-3494 

____________________________________________________________________ 

 

 1068  

  

 

 

УПОТРЕБЛЕНИЕ РОДОВ В РУССКОМ ЯЗЫКЕ 

 

Номозова Шахло Мухиддин кизи 

преподаватель русского языка 

 

Аннотация: Данная статья посвящена исследованию употребления родов в 

русском языке. В русском языке род является важной грамматической 

категорией, влияющей на согласование слов в предложении. В статье 

рассматриваются особенности употребления родов в русском языке, включая 

различия между мужским, женским и средним родом, а также проблемы, 

связанные с их согласованием. Особое внимание уделяется трудностям, 

которые могут возникать у носителей других языков при изучении русского 

языка, и предложены рекомендации по обучению данной грамматической 

категории. 
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Введение: 

Род — это одна из ключевых категорий грамматики, играющая важную роль 

в русском языке. Все существительные, прилагательные, местоимения и 

глаголы в русском языке имеют определѐнный род, что требует обязательного 

согласования этих частей речи друг с другом. Правильное использование рода 

является основой грамматической правильности речи и важным аспектом как 

для носителей языка, так и для изучающих русский язык как иностранный. 

В русском языке выделяются три рода: мужской, женский и средний. Они 

имеют свои особенности и правила употребления, которые необходимо 

учитывать при составлении предложений. Особенно важным является 

согласование рода в предложении, которое является основным маркером 

грамматической правильности. 

1. Основные категории рода в русском языке: 

 Мужской род. Существительные мужского рода обычно обозначают 

мужские предметы, лица мужского пола, а также многие абстрактные и 
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неодушевленные вещи. Примеры: "стол", "друг", "человек", "книга" (мужского 

рода, если речь идет о названии профессии). 

 Женский род. Существительные женского рода обозначают женских 

представителей, а также предметы, ассоциирующиеся с женским началом. 

Примеры: "женщина", "сестра", "машина", "погода". 

 Средний род. Этот род используется для обозначения неодушевленных 

предметов и понятий, а также для некоторых живых существ в младенческом 

возрасте. Примеры: "молоко", "окно", "письмо". 

2. Согласование по роду в русском языке: 

Род оказывает влияние на согласование различных частей речи. Так, 

прилагательные и местоимения изменяются в зависимости от рода 

существительного, с которым они согласуются. Например: "красивый дом" 

(мужской род), "красивая книга" (женский род), "красивое дерево" (средний 

род). 

Для глаголов также существует специфическое согласование с подлежащим 

по роду и числу. Например: "он идѐт" (мужской род), "она идѐт" (женский род), 

"оно идѐт" (средний род). 

3. Особенности и сложности употребления родов в русском языке: 

Несмотря на наличие строгих правил для употребления родов, в русском 

языке существуют несколько сложных и неопределѐнных случаев. К примеру, 

слова с неопределѐнным родом, такие как "птица" (могут употребляться как в 

женском, так и в мужском роде). Иногда трудности могут возникать при 

определении рода у существительных, обозначающих профессии, например, 

слово "врач" в мужском роде может употребляться и для обозначения 

женщины, если не уточняется еѐ пол. 

Для изучающих русский язык как иностранный особые трудности могут 

возникать при переводе с языков, не имеющих грамматической категории рода, 

таких как китайский или японский. В этих языках отсутствует разделение 

существительных по родам, что усложняет усвоение правильного употребления 

рода в русском. 

4. Роль рода в современных изменениях языка: 

С развитием языка и изменением общественных норм, язык также меняется. 

В последние годы наблюдается тенденция к гендерной нейтральности, которая 
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затрудняет применение традиционных родов. Так, в официальных и публичных 

речах начинают использоваться нейтральные формы, такие как "специалист" 

вместо "врач" или "педагог", что способствует уменьшению традиционных 

отличий между мужским и женским родом в определенных контекстах. 

Также на сегодняшний день появляются новые термины, связанные с 

гендером, такие как "инклюзивный язык", в котором учитываются 

предпочтения и идентичность людей, не попадающих в традиционное 

разделение на мужской и женский род. 

5. Исторический аспект употребления родов в русском языке: 

Использование родов в русском языке имеет долгую историю, которая 

началась ещѐ в старославянский период. В древнерусском языке родовая 

система была гораздо более сложной, чем в современном русском языке, 

включая два вида рода: настоящий и грамматический. В те времена 

существовало большее количество исключений и особых правил согласования, 

которые со временем упростились. 

Со временем в русском языке произошли изменения, и некоторые родовые 

формы исчезли. Например, в старославянском языке существовали формы 

двойного рода (например, "сельце" в значении и "деревня", и "поселение"), 

которые в русском языке больше не используются. 

Однако в течение веков родовая система претерпела определѐнные 

трансформации, что позволило ей стать более гибкой и приспособленной к 

современному состоянию языка. 

6. Проблемы с употреблением родов в современных русскоязычных 

сообществах: 

В последние десятилетия проблема рода приобрела особую актуальность в 

контексте общественных изменений. В частности, дискуссии о гендере и 

равенстве привели к появлению не только гендерно нейтральных форм, но и к 

новому подходу к использованию языка в медиа и официальных документах. 

Так, появляется вопрос о том, как лучше употреблять родовые формы, чтобы 

они не ущемляли интересы разных групп, в том числе женщин и 

представителей ЛГБТ-сообщества. 

Одним из решений является использование гендерно нейтральных форм. 

Например, вместо того чтобы использовать строго мужской или женский род 
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для обозначения профессий (например, "президент", "врач"), в современных 

документах часто начинают встречаться такие формы, как "специалист", 

"представитель", которые позволяют избежать гендерной привязки. 

В некоторых областях, например в юриспруденции и медицине, особенно 

важно точно определить родовую принадлежность слов, так как это может 

повлиять на юридические и социальные аспекты. В таких случаях употребление 

традиционных форм остаѐтся обязательным. 

7. Роль родов в обучении русскому языку как иностранному: 

Для изучающих русский язык как иностранный, правильное использование 

родов может быть одной из самых сложных задач. Во многих языках, не 

имеющих категории рода, как, например, в китайском или японском, переход к 

русскому может быть проблематичным. В этих языках отсутствует системное 

согласование частей речи по родам, и поэтому носителям этих языков 

приходится изучать дополнительные правила для правильного употребления 

родов в русском. 

Особенно сложно освоить родовые формы учащимся из стран, где 

грамматическая категория рода отсутствует или имеет другие структуры 

(например, в арабских языках или языках некоторых народов Кавказа). В этих 

случаях, помимо изучения правил согласования, важно понять и воспринять 

культурные особенности, которые накладывают отпечаток на использование 

рода в русском языке. 

8. Роль рода в литературе и стилистике: 

Использование рода в литературе может иметь не только грамматическое, но 

и стилистическое значение. Например, писатели и поэты могут использовать 

родовые формы для создания определѐнного настроения, подчѐркивания 

эмоциональной окраски текста или даже для выражения социальной и 

культурной позиции. Например, использование нейтральных форм вместо 

традиционных мужских или женских форм может символизировать равенство 

полов или выражать определѐнное социальное послание. 

Более того, такие писатели, как Антон Чехов или Фѐдор Достоевский, 

активно использовали родовую категорию для отображения характера своих 

героев. В произведениях этих авторов род играет большую роль в раскрытии 

социальных и психологических аспектов персонажей. 
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Кроме того, использование рода может также служить инструментом в 

произведениях, чтобы подчеркнуть стилистические особенности речи 

персонажей: разговорная речь часто включает фразы и выражения, в которых 

род используется для создания колорита и аутентичности. 

Заключение: 

Употребление родов в русском языке — это важная и обязательная часть 

грамматики, играющая значительную роль в синтаксическом согласовании 

частей речи. Несмотря на наличие определѐнных правил, в языке существует 

много нюансов, которые могут создавать трудности, особенно для изучающих 

русский язык как иностранный. Род помогает правильно строить предложения, 

а также отражает культурные и общественные особенности языка. В последние 

годы наблюдается тенденция к развитию гендерно нейтрального языка, что 

также оказывает влияние на традиционные грамматические категории. 

Согласование рода остаѐтся важной темой для изучения как для носителей 

языка, так и для изучающих его как второй язык. 
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