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Аннотация. Статья посвящена исследованию понятия и классификации 

суррогатного материнства как части системы вспомогательных 

репродуктивных технологий. Рассматриваются различные подходы к 

определению этого феномена в медицине, праве и биоэтике, выделяются 

традиционные и гестационные формы суррогатного материнства, а также 

анализируются альтруистические и коммерческие модели его реализации. 

Проведѐн сравнительный анализ плюсов и минусов каждой модели с акцентом 

на социальные, юридические и этические аспекты. 
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вспомогательные репродуктивные технологии (ВРТ), альтруистическая 
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Суррогатное материнство занимает важное место в современной системе 

вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ) и представляет собой 

уникальный феномен, находящийся на стыке медицины, права, биоэтики и 

социологии.  Эти технологии применяются не ради манипуляций с природой, а, 

наоборот, в поддержку естественного права человека на родительство, когда 

традиционные — «природные» способы зачатия и вынашивания ребѐнка 

невозможны. Согласно статистике, объем мирового рынка суррогатного 

материнства в 2024 году оценивался в 22,4 млрд долларов США
103

(приложение 

1). Рынок суррогатного материнства охватывает совокупность технологий и 

услуг, направленных на оказание помощи потенциальным родителям — как 

супружеским парам, так и одиноким лицам — стремящимся к рождению 

ребѐнка посредством привлечения суррогатной матери. В его структуру входят 

специализированные клиники лечения бесплодия, медицинские учреждения и 
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профессиональные специалисты, осуществляющие процедуры 

вспомогательных репродуктивных технологий. 

Помимо медицинских причин, интерес к суррогатному материнству 

стимулируется ростом осведомлѐнности о возможностях современной 

медицины. Развитие технологий, образовательные инициативы и расширение 

доступа к клиникам способствуют тому, что всѐ больше людей рассматривают 

суррогатное материнство как путь к родительству при наличии медицинских 

противопоказаний. 

Также спрос увеличивается из-за распространѐнности нездорового образа 

жизни. Стресс, малоподвижность, вредные привычки ухудшают 

репродуктивное здоровье и способствуют росту обращений к ВРТ, включая 

суррогатные программы. Таким образом, можно констатировать, что рост 

уровня бесплодия, повышение осведомлѐнности населения и ухудшение 

репродуктивного здоровья формируют прочную основу для дальнейшего 

развития и расширения рынка суррогатного материнства как одного из 

направлений вспомогательных репродуктивных технологий. 

С одной стороны, суррогатное материнство выступает как способ борьбы с 

бесплодием, с другой — как социально и юридически сложная форма 

родительства, вызывающая противоречивые оценки, как в научном сообществе, 

так и в общественном мнении. В юридической и медицинской науке нет 

единого подхода к определению этого феномена.  

Суррогатное материнство представляет собой одну из форм 

вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ), направленную на 

преодоление бесплодия и обеспечение возможности родительства для лиц, не 

способных к вынашиванию ребѐнка по медицинским показаниям. Суррогатное 

материнство – это процесс, при котором женщина вынашивает и рожает 

ребѐнка для другого человека или пары, которые станут его родителями после 

рождения. Эта практика служит решением для тех, кто по медицинским 

причинам не может самостоятельно зачать или выносить ребѐнка, поскольку 

беременность может представлять серьѐзную угрозу для здоровья или быть 

невозможной. Реализация суррогатного материнства требует комплексного 

подхода, включающего медицинское сопровождение, юридическое оформление 

и стабильную психологическую поддержку на всех этапах.  
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На сегодняшний день до сих пор ведутся дискуссии касательно определения 

суррогатного материнства. Например, Е.С. Митряковой, позиционирует 

суррогатное материнство как правовую взаимосвязь, возникающую между 

суррогатной (вынашивающей) матерью и супругами (заказчиками) по вопросам 

имплантации в организм суррогатной матери генетически чужого ей эмбриона 

для его вынашивания, рождения ребѐнка и его последующей передачи 

заказчикам
104

. Это определение акцентирует внимание на юридической 

сущности взаимоотношений сторон, подчеркивая не только медицинский, но и 

договорный характер института суррогатного материнства. 

Вместе с тем, в научной литературе также прослеживается гуманистическая 

интерпретация данного явления. Так, по мнению А.А. Жилина, суррогатное 

материнство может рассматриваться как форма помощи семье, которая желает 

реализовать свои права на отцовство и материнство, но не может этого достичь 

в связи с медицинскими противопоказаниями
105

. В этом контексте суррогатное 

материнство не является «альтернативой» естественному зачатию, а выступает 

единственным возможным способом реализации родительского потенциала в 

пределах существующих биомедицинских возможностей. Суррогатное 

материнство представляет собой не просто медицинскую или правовую 

технологию, а, прежде всего, социально значимый механизм помощи семьям, 

находящимся в сложной жизненной ситуации. 

По мнению Генерального директора компании "Росюрконсалтинг", члена 

Российской Ассоциации репродукции человека, эксперта в области 

репродуктивного права Константина Свитнева, суррогатное материнство — 

один из способов сохранить семью, если супруга не может зачать или выносить 

ребенка из-за каких-то физиологических особенностей
106

. Исходя из этого, 

именно благодаря институту суррогатного материнства, супруги, 

сталкивающиеся с такими ограничениями, не вынуждены разрушать семью или 

отказываться от мечты о рождении собственного биологического ребѐнка. 

                                           
104

   Митрякова Е.С. Правовое регулирование суррогатного материнства в России: автореф. дис. ... канд. юрид. 

наук. Тюмень, 2006. 23 с. 
105

 Жилин А.А. Правовое регулирование суррогатного материнства в России и за рубежом: сравнительно-

правовой анализ : выпускная квалификационная работа (магистерская диссертация) — Тюмень, 2022. 
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 Свитнев: Узбекистану нужно учесть правовые риски суррогатного материнства от 31.07.2018// 
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9012095.html 



YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI 

Volume 2 Issue 7                                                                    05.04.2025 

https://phoenixpublication.net/                                            Online ISSN: 3030-3494 

____________________________________________________________________ 

 

 935  

  

 

 

Суррогатное материнство становится для них альтернативным способом 

реализации родительской функции, не нарушая целостности и устойчивости 

брака. 

На международном уровне используется понятие "гестационного 

курьера", введѐнное Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ) в 2001 

году. Согласно этому определению: «Гестационный курьер — женщина, у 

которой беременность наступила в результате оплодотворения ооцитов, 

принадлежащих третьей стороне, сперматозоидами, принадлежащими третьей 

стороне. Она вынашивает беременность с тем условием или договором, что 

родителями рождѐнного ребѐнка будут один или оба человека, чьи гаметы 

использовались для оплодотворения»
 107

. Этот термин делает акцент на 

отсутствии генетической связи между женщиной, вынашивающей 

беременность, и эмбрионом, что позволяет чѐтко разграничить понятия 

«гестационная мать» и «биологическая мать». Гестационный курьер, таким 

образом, является лишь «вынашивающей стороной», не претендующей на 

родительские права, а выполняющей определѐнную репродуктивную функцию 

в интересах третьих лиц.  

С учетом используемых биологических материалов и участия сторон в 

процессе зачатия, принято выделять два основных вида суррогатного 

материнства: 

1) Традиционное суррогатное материнство (или генетическое) — форма, при 

которой суррогатная мать является генетической матерью ребѐнка, т.е. 

оплодотворение яйцеклетки суррогатной матери, что делает ее генетическим 

родителем вместе с предполагаемым отцом
108

. В этом случае используется еѐ 

собственная яйцеклетка, которая оплодотворяется спермой предполагаемого 

отца (чаще всего – мужа женщины, не способной к вынашиванию ребѐнка). 

Данный метод проще и дешевле — можно обойтись без ЭКО. Это особенно 

важно в условиях ограниченных технологий или законодательных запретов на 

гестационные программы. Однако он вызывает споры, связанные с 

определением юридического и биологического материнства, а также с 

                                           
107

 Терминология ВРТ: Международный глоссарий:[сайт] URL: http s: //www. mediasphera.ru/ 
108

 Пушкина К.В., Бурмистрова С.А., Лебедева И.Д. Психологические и этические аспекты суррогатного 

материнства // Вестник Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова. – Чебоксары: ФГБОУ 

ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова»// Издательский дом «Среда»//2022г. 
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возможным психологическим воздействием на женщину, вынашивающую 

генетически родного ребѐнка. 

2) Гестационное суррогатное материнство — это форма, при которой 

суррогатная мать не имеет генетической связи с ребѐнком, а вынашивает 

эмбрион, созданный из яйцеклетки предполагаемой матери (или донора) и 

сперматозоида предполагаемого отца (или донора).                      В 1985 году в 

Соединѐнных Штатах Америки произошѐл широко известный случай, 

вошедший в юридическую и биоэтическую практику под названием «дело 

ребѐнка М» (Baby M)
109

. Суррогатная мать, которая одновременно являлась и 

генетической матерью ребѐнка, после его рождения отказалась передавать 

новорождѐнного супругам, с которыми ранее заключила соглашение о 

суррогатном материнстве. Дело стало предметом длительного судебного 

разбирательства, в ходе которого суд в конечном итоге признал право на опеку 

за заказчиками соглашения, однако суррогатной матери были предоставлены 

ограниченные права на посещение ребѐнка 

Гестационное суррогатное материнство отличается тем, что суррогатная 

мать не имеет генетической связи с ребѐнком: эмбрион, созданный с помощью 

ЭКО из репродуктивных клеток заказчиков (или доноров), переносится в еѐ 

организм. Главное преимущество — снижение риска претензий на ребѐнка, что 

упрощает юридическую передачу родительских прав и снижает эмоциональные 

конфликты. Эта модель также расширяет доступ к родительству для 

бесплодных женщин и однополых пар, обеспечивая высокий уровень 

медицинского контроля. 

В то же время гестационная модель требует значительных финансовых и 

технических ресурсов. ЭКО — дорогостоящая и сложная процедура, 

включающая гормональную стимуляцию и постоянное медицинское 

наблюдение. Это ограничивает доступ для семей с низким доходом и жителей 

стран с неразвитой медицинской инфраструктурой. Также существуют риски 

для здоровья: осложнения беременности, многоплодие, преждевременные роды 

и другие побочные эффекты.Таким образом, основное различие между видами 

                                           
109

 Istoriya surrogatnogo materinstva. https://surrogacy.ru/surrogacy/surrogacy_history/ (poslednee poseschenie – 12 

dekabrya 2021 g.). 
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суррогатного материнства заключается в наличии или отсутствии генетической 

связи между суррогатной матерью и ребѐнком.  

Абсолютное большинство стран мира сегодня используют исключительно 

гестационное суррогатное материнство и соблюдают правила анонимности 

доноров
110

. Это связано, в частности, с тем, что в традиционной модели 

затруднено юридическое разграничение прав суррогатной матери и 

биологических родителей.  Кроме того, Гестационная модель обеспечивает 

более высокий уровень медицинского контроля: ЭКО проводится в 

лицензированных клиниках, что снижает риски и повышает успешность 

вынашивания. Законодательство стремится минимизировать психологические и 

юридические конфликты, ограничивая роль суррогатной матери лишь 

вынашиванием ребѐнка без последующих претензий. 

Более того, Анонимность доноров соответствует принципам защиты 

персональных данных и снижает вероятность споров о биологическом родстве. 

Такая модель способствует формированию устойчивой родительской 

идентичности заказчиков и укрепляет их статус как единственных законных 

родителей.  

Суррогатное материнство, как часть системы вспомогательных 

репродуктивных технологий (ВРТ), продолжает вызывать активные дискуссии 

в научном, медицинском, юридическом и общественном пространстве. Суть 

этих дебатов сводится к вопросу о допустимости и форме реализации такой 

практики: может ли вынашивание ребѐнка для другого лица рассматриваться 

как услуга, подлежащая оплате, или же это исключительно акт альтруизма, 

выходящий за пределы рыночных отношений. В разных странах мира 

сформировались два противоположных подхода к правовому регулированию 

суррогатного материнства — коммерческий, предполагающий материальное 

вознаграждение суррогатной матери, и альтруистический, при котором участие 

женщины основывается на мотивах добровольной помощи, без финансовой 

выгоды. Разберем подробнее каждый из них. 

Альтруистический подход состоит в том, что не разрешается предоставление 

услуг суррогатной матерью для получения прибыли, суррогатная мать получает 

                                           
110

 Чеботарева Г. В. Проблемы правового регулирования суррогатного материнства и торговля людьми // 

Ученые записки Крымского федерального университета имени В. И. Вернадского. Серия: Юридические науки. 

— 2022. — Т. 8 (74). № 1. — С. 188–197. 
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компенсацию расходов на медицинское обслуживание, роды, другие расходы, 

связанные с беременностью
111

. Альтруистическое суррогатное материнство 

исключает финансовую выгоду для вынашивающей женщины, допускается 

лишь компенсация медицинских расходов. Процедура включает медицинское 

обследование суррогатной матери, подписание юридических соглашений об 

отказе от родительских прав, проведение ЭКО и перенос эмбриона. В течение 

беременности осуществляется медицинский контроль, а после родов ребѐнок 

передаѐтся предполагаемым родителям согласно договору. 

Основной мотивацией суррогатной матери в данном случае выступает 

стремление бескорыстно помочь бесплодной паре или одинокому родителю 

реализовать их право на родительство. Альтруистическое суррогатное 

материнство основано на понимании «отношений дарения», в которых 

женщина, как считается, руководствуется альтруистическими мотивами, чтобы 

родить ребѐнка для бесплодной пары, которая может ответить взаимностью по 

своему усмотрению
112

. Такая форма отношений подчеркивает гуманистический 

и добровольный характер участия женщины, что, с одной стороны, 

способствует укреплению морально-этических основ института суррогатного 

материнства. 

Ключевые преимущества модели — еѐ этичность, отсутствие 

коммерциализации и снижение социальных и юридических рисков. Правовые 

соглашения регулируют обязанности сторон и помогают избежать конфликтов. 

Часто такие программы реализуются в кругу близких людей, что способствует 

доверию и снижает эмоциональное напряжение. Кроме того, альтруистическая 

модель делает суррогатное материнство доступным для тех, кто не принимает 

коммерческие формы по моральным причинам. 

Однако на практике возможны злоупотребления, включая неофициальные 

выплаты, скрывающие коммерческий характер договорѐнностей. Это снижает 

прозрачность, повышает юридические риски и искажает суть альтруистической 
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модели. Такие случаи поднимают вопрос о необходимости чѐткого 

регулирования, усиления контроля и правовой ответственности участников. 

Коммерческое суррогатное материнство представляет собой форму 

договорных отношений, при которой суррогатная мать получает финансовое 

вознаграждение за вынашивание и рождение ребѐнка для других лиц — 

потенциальных родителей. При коммерческом суррогатном материнстве «обе 

стороны стремятся к личной выгоде, заключая юридически обязывающее 

соглашение, в котором оговаривается, что контрактная мать или «суррогатная 

мать» должна выносить ребѐнка для будущих родителей в обмен на 

вознаграждение»
113

.  При коммерческой модели суррогатного материнства, как 

правило, после родов контакт между суррогатной матерью и предполагаемыми 

родителями прекращается. В период беременности суррогатной матери, как 

правило, обеспечиваются надлежащие медицинские и бытовые условия, 

поскольку она выполняет ключевую репродуктивную функцию. Однако после 

рождения ребѐнка еѐ участие в процессе заканчивается, и интерес к ней со 

стороны заказчиков, как правило, утрачивается. Получив оговоренную 

компенсацию, суррогатная мать официально отказывается от всех 

родительских прав на новорождѐнного, что закрепляется соответствующими 

юридическими документами. 

В коммерческой модели суррогатного материнства контакт между 

сторонами обычно прекращается после родов. Суррогатной матери 

обеспечивают медицинскую и бытовую поддержку во время беременности, 

после чего она получает оговоренную компенсацию и официально 

отказывается от родительских прав. Преимущества модели — доступ к 

высококачественной медицине, чѐткое юридическое оформление, мотивация 

женщин через финансовое вознаграждение и развитие ВРТ-индустрии. 

Коммерческое суррогатное материнство помогает многим семьям реализовать 

репродуктивные права, а договорные отношения снижают риск споров. 

Однако модель несѐт и риски: возможна эксплуатация женщин, особенно в 

уязвимых странах, эмоциональные трудности у суррогатной матери, 

юридические конфликты и рост социального неравенства. В отдельных случаях 
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возможны злоупотребления, вплоть до незаконной торговли детьми, что 

вызывает серьѐзные этические и правовые вопросы. 

Таким образом, альтруистическое и коммерческое суррогатное материнство 

представляют собой две различные модели, каждая из которых имеет свои 

особенности и последствия для всех участников. Основным отличием между 

ними является мотивирование суррогатной матери. В альтруистической модели 

женщина соглашается на вынашивание ребенка без финансового 

вознаграждения, помогая другим по гуманитарным причинам. Она может 

компенсировать только медицинские расходы, что снижает риски 

эксплуатационных практик и делает этот вариант более морально приемлемым 

с точки зрения общества. В коммерческом суррогатном материнстве, напротив, 

суррогатная мать получает денежное вознаграждение, что создает 

определѐнную мотивацию для женщин вступать в такие соглашения и делает 

процесс более коммерциализированным. 

Выбор той или иной модели обуславливается не только социально-

экономическими и культурными реалиями, но и сложившимися в государстве 

правовыми традициями, этическими установками и уровнем защиты прав 

человека. Коммерческое суррогатное материнство критикуется за риск 

эксплуатации женщин и превращение деторождения в объект купли-продажи, в 

то время как альтруистическая модель нередко сталкивается с трудностями 

практического применения, включая недостаток желающих выступать в роли 

суррогатных матерей. 

 

Список использованной литературы: 

 

[1] Доля рынка суррогатного материнства, отчет об анализе роста 2025-2034 

гг./GMI4469 //February 2025// https://www.gminsights.com/ru/industry-

analysis/surrogacy-market 

[2]   Митрякова Е.С. Правовое регулирование суррогатного материнства в 

России: автореф. дис. ... канд. юрид. наук. Тюмень, 2006. 23 с. 

[3] Жилин А.А. Правовое регулирование суррогатного материнства в России 

и за рубежом: сравнительно-правовой анализ : выпускная квалификационная 

работа (магистерская диссертация) — Тюмень, 2022. 

file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref1
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref2
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref3


YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI 

Volume 2 Issue 7                                                                    05.04.2025 

https://phoenixpublication.net/                                            Online ISSN: 3030-3494 

____________________________________________________________________ 

 

 941  

  

 

 

[4] Свитнев: Узбекистану нужно учесть правовые риски суррогатного 

материнства от 31.07.2018// https://uz.sputniknews.ru/20180731/Svitnev-

Uzbekistanu-nuzhno-uchest-pravovye-riski-surrogatnogo-materinstva-9012095.html 

[5] Терминология ВРТ: Международный глоссарий:[сайт] URL: http s: 

//www. mediasphera.ru/ 

[6] Пушкина К.В., Бурмистрова С.А., Лебедева И.Д. Психологические и 

этические аспекты суррогатного материнства // Вестник Чувашского 

государственного университета им. И.Н. Ульянова. – Чебоксары: ФГБОУ ВО 

«Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова»// Издательский 

дом «Среда»//2022г. 

[7] Istoriya surrogatnogo materinstva. 

https://surrogacy.ru/surrogacy/surrogacy_history/ (poslednee poseschenie – 12 

dekabrya 2021 g.). 

[8] Чеботарева Г. В. Проблемы правового регулирования суррогатного 

материнства и торговля людьми // Ученые записки Крымского федерального 

университета имени В. И. Вернадского. Серия: Юридические науки. — 2022. — 

Т. 8 (74). № 1. — С. 188–197. 

[9]  Чеботарева Г. В. Проблемы правового регулирования суррогатного 

материнства и торговля людьми // Ученые записки Крымского федерального 

университета имени В. И. Вернадского. Серия: Юридические науки. — 2022. —

 Т. 8 (74). № 1. — С. 188–197. 

[10] Hibino Y. The advantages and disadvantages of altruistic and commercial 

surrogacy in India // Philosophy, Ethics, and Humanities in Medicine. – 2023. – Vol. 

18. – Article № 8. – Published: 07 July 2023. 

[11] Walker R, van Zyl L. Towards a professional model of surrogate 

motherhood. UK: Palgrave Macmillan; 2017. 

 

 

 

 

 

file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref4
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref5
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref6
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref7
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref8
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref9
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref10
file:///D:/User/Desktop/Ð�Ð»Ð°Ð½%20Ð´Ð¸Ñ�Ñ�ÐµÑ�Ñ�Ð°Ñ�Ð¸Ð¸.docx%23_ftnref11

