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Annotatsiya: Mazkur maqgolada zamonaviy tibbiyotning turli yo ‘nalishlarida
nanotexnologiyalardan foydalanishning asosiy sabablari, ular orgali erishilayotgan
amaliy natijalar va istigboldagi rivojlanish yo ‘nalishlari ilmiy asosda tahlil etiladi.
Nanotexnologiyalarning diagnostika, nishonga yo ‘naltirilgan davolash, regenerativ
tibbiyot, onkologik terapiya hamda infektsiyalarga garshi kurash sohalarida
qo ‘llanilishi yoritiladi. Ilmiy manbalar asosida nanotexnologiyalarning zamonaviy
tibbiyotdagi o ‘rni va kelajakdagi rivojlanish istigbollari o ‘rganiladi.

Kalit so‘zlar: nanotexnologiya, diagnostika, nanomateriallar, nanorobotika,
regenerativ  tibbiyot, nishonga  yo ‘naltirilgan  terapiva, = nanozarrachalar,
biosensorlar, onkologik  terapiya, biomimetik materiallar, antibakterial
nanomateriallar, nanotransporterlar, fotodinamik terapiya, fototermal terapiya,
biomateriallar.

Kirish

Nanotexnologiyalar so‘nggi o‘n yillikda ilm-fan va sanoatning eng tez sur‘atlarda
rivojlanayotgan yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Ayniqgsa, tibbiyot sohasida bu
texnologiyalar kasalliklarning diagnostikasi, davolash va regeneratsiyasi bo‘yicha
inqilobiy o‘zgarishlarni keltirib chigarmoqda. Nanomateriallar va nanozarrachalar
yordamida aniglik darajasi yugori diagnostik vositalar, samarali davolash tizimlari va
regenerativ  tibbiyot mahsulotlari  ishlab  chigilmogda. Ushbu magolada
nanotexnologiyalarning zamonaviy tibbiyotdagi o‘rni, qo‘llanilish sabablari va
natijalari tahlil gilinadi.

Nanotexnologiyalardan foydalanishning asosiy sabablari

1. Diagnostika samaradorligini oshirish
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Nanotexnologiyalarga asoslangan sensorlar va nanosistemalar molekulyar
darajada kasalliklarni aniglash imkonini beradi. Xususan, saraton kasalligini erta
aniglash uchun nanozarrachalar bilan markerlangan tizimlar ishlab chigilmoqgda.

2. Nishonga yo‘naltirilgan terapiya

Nanotransporterlar dorilarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri kasallangan to‘qimaga yetkazib,
sog‘lom hujayralarga minimal ta'sir ko‘rsatadi. Bu usul onkologik terapiyada aynigsa
samarali bo‘lib, davolashning selektivligini oshiradi.

3. Regenerativ tibbiyotdagi innovatsiyalar

Nanomateriallar yordamida sun'ty to‘qimalar yaratilib, yaralarni tez bitirish va
organlarning funksional tiklanishiga yordam beriladi. Biomimetik implantlar
hujayralarning proliferatsiyasini rag‘batlantiradi.

4. Infeksiyalarga garshi kurashish

Nanopartikullarning antibakterial va antiviral xususiyatlari infektsiyalarga garshi
samarali kurashishga imkon bermoqda. Kumush va mis nanopartikullari yordamida
antibiotiklarga chidamli bakteriyalarni yo*q qilish texnologiyalari ishlab chigilmoqda.

5. Onkologik terapiyada nanotexnologiyalar

Fotodinamik va fototermal terapiya usullari nanopartikullar yordamida o‘simta
hujayralarini nishonga oladi va ularni selektiv ravishda yo‘q qiladi. Oltin va uglerod
asosidagi nanopartikullar bu jarayonda muhim rol o‘ynaydi.

Nanotexnologiyalar qo‘llanilishining amaliy natijalari

Nanotexnologiyalar yordamida yaratilgan diagnostik vositalar kasalliklarni aniq
va erta aniqlash imkonini berdi. Shuningdek, nishonga yo‘naltirilgan terapiya
natijasida dorilarning samaradorligi oshdi va nojo‘ya ta’sirlar kamaydi. Regenerativ
tibbiyotda esa nanomateriallardan foydalangan holda to‘gqimalar va organlarni
muvaffaqiyatli qayta tiklash holatlari ko‘paymoqda.

Xulosa: Tibbiyotda nanotexnologiyalarning rivojlanishi sog‘ligni saqlash sohasini
sifat jihatdan yangi bosgichga olib chigmoqgda. Diagnostika va terapiyadagi sezilarli
yutuqlar, regenerativ tibbiyotdagi ilg‘or ishlanmalar tufayli kasalliklarni erta aniglash
va samarali davolash imkoniyatlari kengaymoqgda. Kelajakda nanotexnologiyalarning
yanada rivojlanishi inson salomatligini saglash va hayot sifatini oshirishga xizmat
giladi.
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