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AHHOTALMSA: Maxonaoa éw  asnoo0  mapoOuscuHuHe — UHOUBUOYAL
xycycuamuapu, maviumM 6a mapous HcapaéHuoasu UCI0Xomiap, Euliap
mapouscuoa CNOpmHuUHe YpHU 84 mapousea MULIUIIUK PYXUOA EHOAUIUWHUNHE
Y3uea xoc xycycuamaapu 6aéH SmuizaH.

lllynuneoek, 6onanap ncuxono2uscuea oud KUUKUUL 6d KOOUIUAMIAPHU
PUBONHCIAHMUPULUHUHE MYPIU XUTL 60CUMA XAMOA UYIIAPU KeTMUpub Yymuiax.

Kaaur cy3nap: mapous ocapaénu, ouna mapousicu, co2iom aenood, Cnopm
NCUXONOUACU, CORNOM PUBONCTIAHUUL, UNCIUMOULL MYXUm, MaKkmabeaia mawvium,
HCUCMOHUU-NCUXOTIOSUK MAUEPSAPTIUK.

BOCIIMTAHUE COBEPIIEHHOI'O ITOKOJIEHUS -
HNPUOPUTETHBIE 3AJAYU N'OCYJAAPCTBA U OBIIECTBA B ET'O
3PEJIOCTH

Illona3zapos /IxamoJ1 Y MUP30KOBUY
H.o. ooyenma raghedpor “lledacocuxa” Meacoynapoonozo
UHHOBAYUOHHO20 YHUSepcumema, ¥Y3b6exucman, 2. Kapuu
KypaeBa CeBunu
(cmyoenmra 3 Kypca MescoynapoOoHo2o UHHOBAYUOHHO20 YHUBepCUmema)

AHHOTAmMsI: B cmamve paccmampuaromcsi UHOUBUOYAIbHbIE OCOOEHHOCMU
BOCNUMAHUSL MOJI00020 NOKOJEHUs, pepopmbl 8 YueOHO-60CNUMAMENIbHOM npoyecce,
PpOlb Ccnopma 6 BOCHUMAHUU MOA00edHCU, a MaKdHce O0COOeHHOCmU nooxooa K
BOCNUMAHUIO 8 OyXe HAYUOHAIUIMA.

Taxoice ynomunaromes paziudtvle cgedxc.__]gglea U cnocobwl pazeumus UHMepecos u
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CNnocoOHOCmeEl, CEA3AHHBIX C OMCKOU NCUXON0CUEI.

KioueBble cioBa: o0OpazosamenvHbulll Npoyecc, cemelinoe 60CHUmManue,
300p080€ NOKOJIeHUe, CNOPMUBHASL NCUXON02Us, 300P080€ pa3sumue, COYUAIbHAS
cpeoa, 0OUKOIbHOe 00pa3zosanue, huzuieckas U NCUXOI02U4ecKas N0020Mo6Kd.

MyCTaKMIUINK HHUIIapuaa Y30eKHCTOHIAa COFJIOM Ba 0GapKaMol  aBJIOJHH
TapOMsUIall XaMJla MaMJlakaTUMH3 Murut-kusnapuau XXI acp tamabmapura TYJIHK
XKaBoO Oepajurad Xap TOMOHJIaMa PUBOXIIAHTAH ITaXcliap ATHO BOSTAa €TKA3HIN YIYH
3apyp MIAPT-IIAPOUTIIAp Ba UMKOHUSTIAP spaTwiiavd. by 6opana MamiiakaTHMU3HUHT
bupunun I[lpesunentu M.A.KapumMoBHUHT ymiOy QUKpIapuHH TabKU1ad YTHUII
Vpunnuaup. “MabHaBuil Ba )KUCMOHUN GapKaMoJT aBJIOJHU BOSTa €TKA3UII Macaiacu
Ou3 yuyH yMyMMWUIMM, yMymaaBiaaT Mukécuaaru Basuda 6yiaubd, Oy »3ry makcan
nynuaa amanra omupaérraH MIUIAPMMHU3HUA U3YWI Ba KATHUATIUK OWJIAH J1aBOM
STTUPUII OYTyHTM CHECATUMU3HUHT AUKKAT Mapkasuja nup [1]. MycTakuwiiuk
TyQaiiam MamiakaTUMH3[a COFJIOM MadKypanu, MabHaBUU OapKaMoJl aBJIOJHH
MIAKJJTAHTUPHUII MaKcaau Uynuaa WKTUMOUM COXalla aHUK 4yopa-Taadupiap amainra
OIIMPWIMOKJAKH, yjap OapkaMoJ aBJOJHU KaMoOJ TONTHUPHUIN KaOW CTpaTeruk
Makcaara WyHantupwiranaup. by Oopamarm  V3rapunuiap Oona  TapOusicu
MaB3yCHHHUHT acpiapra TaTUTyJIHK Ba3udacu YKaHUHHA UcO0TIIa0b Gepaétup.

byryuru kynna I[pe3unentumus Tamad0ycu Ba paxHaMOJHMTHA COFJIOM aBJIOIHU
TapOusyaim ~ Oopacuia uOpaTiM UOUIap aMaira OMMpPWIMOKAAa. Tabiaum
Myaccacajlapyd, KOpXOHa Ba TalIKWJIOTJIap/ia CIIOPT-COFIOMJIAIITUPHUII WHITOOTIIAPH,
TeHHUC MalgoH4anapu Oapro >Twiau. bupok, coriiom Oosa neranga akaTruHa
KUCMOHAH OaKyBBAaT MHCOHHWIMHA TYIIYHUINI Macanara Oup €kjama EHIanIuiI
Oyyp 3. ABIIOJ OapKaMOJIJTUTH YHUHT MabHABUM KaMOJIOTHIa XaM KYII )KMXaT/IaH
oormuk. Illy wykram Hazapman Ooja TapOuscH MWUIMNA, MabHABUM, PYXHH,
YKUCMOHHUH XUXaTHAaH EHIANINIITHN Taa0 dTaau. Makrabrada TabiuM 00Jia [IaXCUHU
COFJIOM Ba €TyK, LIy OwjaH Oupra makrabra Ttail€piiaraH XoJijia MIaKUTAaHTHPUII
MaKCaJuHU  KY3JIahIu. V36ekucTon PecnyOnukacu «Tabaum  TYFpUCHAanTu
Konynnunr 11- mognacuaa: «...by tabaum 6-7 €mraua ounajna, 0onanap 6oryacuaa
Ba MYJIK IIAKJIMJIaH KaThHU Ha3ap, OOIIKa TabJIMM Myaccacajapuaa oaub Oopuiaam,-
ne6 TabkuIaHTaH. J[apXakukar, TabJIMM-TapOus KaHYaJIMK dpTa OoliaHca, YHUHT
camapacu IIyHYaJIMK JpTa HamMo€H OYyiaau Ba WHCOHHUHT OyTyH XaéT Tap3ura
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WKOOUI Tabcup Kuiagu. BomaHMHT YcuIM Ba PUBOKJIAHHUIIKIA IIAPOUTIAPHUHT
MOXHSATH KyJa MyXuM. Tabuat Ba Mexp-Myxa00at &1 aBIoAHA SXTUETKOPIUK OMIaH
3MHaMa-3uHa IOKOpUra — PHUBOXKJIAHUII TWUIANosyiapu capu Oommmaiau. bus sca
¢dakatruHa Oy XapakaTJIApHUHT XYCYCHUSITIIADUHU TYUIYHHMIIUMH3 Ba Y3 BaKTUJA
KY1a0-KyBBaTiad, yuoy puBOKIAHUII YUYH IAPOUT SIPATUITUMU3 MYMKHH.

Xap Oup oHa dap3aHIUHUHT COFJIOM, OaKyBBaT, MabHAaBHHA KHUXATIAH €TYK
WHCOH Oynu0 eTUIIMIIUHU UCTaiaM Ba OyHUHT yY4yH OOp Ky4d Ba FalpaTWHU
asMaclMKKa XapakaT Kuianau. bab3an ora-oHanap taxpubdacuznuk Kb «bomamuan
SAXIIM €IApCaM, X€4 KMMJAH KaM KWJIMal KUWUUHTHUpCaMm, Xa€Taa y3 YpHUHHA TONa
OJIMIIIM aHUK», €0 HOTYFpu ¢uxpra Oopanunap. Tyrpu, OyHaail oTa-oHATApHUHT
dap3aHapu COrsioM OYIUIIN MyMKHWH, JIGKUH YJIQpHUHT PYXUH, aKIuil Ba MabHaBUN
KUXATIaH  PUBOXKJIAHUIIM  XaM  €Tapiid  Japaxkana  OYiIuIIM  JIO3UM.
Vcaérran 6GomaHMHT Xap KUXaTJaH COFIOMJINIM BAa YHHHI €TYK INaxc cugarHaa
KaMoJl TONMIIMIAa HadakaT OTa-OHAHWHI, Oalku OollKa SKUHJIApH, YKUTYBYH,
TapOusuuiapHuHr YpHu Oekuécaup. byHaan Tamkapu ©Oojia PYyXUSITUHUHT
PUBOXJIAHUIIUAA aTpOP-MyXHUT, IIYHUHTACK TabIUM-TapOUs XaM MYXUM pPOJb
ViHalau. bomaHUHT TICUXOJOTUSICMHU OWIMO OJIraH KaTTajdap, YHUHT KOOWIIUSTH,
KU3UKHIINA, MUKW XUC-TYWUFyJIapu XaKHUJlard TacaBBypra sra Oynunuiapu MyMKUH [2].
by sca, ynra TapOus Oepuia 3HT camapaid BocUTajapaaH Oupu Oynub xuszmar
kwianu. Karranapauar asudacu - Oomanu Oopuya KaOyn KWIMO, JOUMO SIXIIH
Kypuuiaup. Y Y3UHUHT OoAaT/iapu Ba XuciaTiapu OujaH TaOuaraH IIyHAail. YHu
KaHJaWIMp ya4yamra COJIMIIHUHT Keparu UyK. actna® OonanuHr «Men»u ounana
aHrIaHa OonuiaHaau Ba OyHJaH OapuaHu y3 aBakTuja orox 3taau. CeKuH acTaauk
Owran y karta xaéTra KajgaMm Kys Oommaiau, sbHU Oosiamap OofdacH, JycTiap
JaBpacH, *Kamoa/la XamJia WKTUMOUNM MyXuTAa. DHIU OOIKa MYJOKOT Ba OOIIKa
Makcajjap BYXKyAra kenagd. AWHaH 1[Iy JaBpjla 3HI acOCHMM Hapca, CaMUMHIA
MyXa00aTHU cakiad KOJIUIIIUD.

byryn maxc makimaHWIIMAAA, YHWHT KamoJra eTHIIWAa PYXUH TabCHPHUHT
axaMUATH, caMapacy IOKOpPH SKaHIUTH Hadakat amanuii, Oajlkd WIMHH KUXaTIAaH
XaM aHWKJaHrad. Xap Oup Ooja BOsS €TryHHMra Kajap aBBaj OWjIaja, KeMHMHYAIUK
TaBINM Myaccacajlapujaa Tapousunm mypabOuiinap tabcupuma Oymanunap. bomama
SXIITN XYJIK-aTBOPHHUHT MAKJIAHUIIINA Ba COFJIOM OYJTMO pUBOKIAHUIIIH YIYH KEPAKIH
mapT-mapouTiap SIPaTUIUIM >KyJa Myxumamp. by xapa€H karramapman V3

e .
1

[aor)



YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI
Volume 2 Issue 6 21.03.2025
https://phoenixpublication.net/ Online ISSN: 3030-3494

BaKTJAPUHU TYFPU TAIIKIII TUII Ba HAMYHAJU XYJIK-aTBOPHU HAMOMHMII 3TUII Kabu
OupMyHYa XapakartiapHu Tajiad 3Tca-ma, Gap3aHmJapyuHUHT yHAard Ba TallKH
XaéT]ark TyITyHYara sra OyJIMILIapH yuyH épaaM 6epanu. YcaérraH GOJaHMHT Xap
KUXaTJaH COFJIOMJIMTM Ba €TyK Iaxc cudaruiga KaMoJl TONHIIM JAa HadakaTr oTa-
OHAJIAPHUHT OaJIky TapOUsUM Ba YKUTYBUWIAPHUHT YPHU Kyna karrtaaup [3].

Xo3upru JaBpja MIAXCHU MabHABUU JKUXATAAH OapkaMoyl KWJIMO TapOusiail
JaBiaT CUECATUHUHT OOl ME30HM XucoOnaHaau. TyFuiraH WHCOH Imaxc OYmuo
HIaK/UTaHUIIKA J103uM. [IlaXCHUHr IIAKUIAaHWIIM acocaH OMOJOTHK OMMJI, MYXMHT,
Tapousra OOFNMMKIUP. XAETHUHT MyailsiH JaBpjapujia IIAXCHUHT alipuM OpraHjiapu
Ba OyTyH OWp oOpranjgapu CHCTEMACHHUHI Ty3WIMIIUAA Ba (QyHKIUSIIApUAA
y3rapunuiap 103 6epaau. [laxCHUHT COFNUK X0JIaTh Ba Oy Xo0JaT Kyn €Ku 03 Myaaat
Oy3unub TypuIld OMOJOTMK OMWiIra Tabaykid. lllaxcHuHr smad Typran MyxuTHzaa
oJamJjiap, OMpuHYM HaBOATAa TapOUAJIAHYBUMTA SIKUH KULIWIAP, ShHU 03 COHJIM OMJIa
ab30JIapuraruHa sMac. banku yHra y30KpoK OyiraH Kulwiap YyHUHT KYHH-
KYLIHWJIapU, MaxajulacH, sSIKUH YPTOKJapu, Oupra YKuiiaurad, Oupra MiUIaigurad
TypJid alioKaja OynaguraH YpTOKJIapu Xajdl KWwiyBu4d pos ViHaiiau. bynapnan
TallKapyu OMMaBUi axOOpOT BOCUTAJIAPUHUHT TabCUPHU XaM €Il aBJIOJHUHT (PUKp Ba
XMCJIapura yHUHI BOKea-Xojaucajapra Oepaauran Oaxoyiapura Ba HWHTWIMILLIAPUTA
TabCUP KypcaTaau.

Cornom Oona TapOusicua ouja Ba MaxaJUIaHUHT POJM  y3ura XOCIUp.
WNHconaaru nactnabky WKTUMOUN TaKpruOa Ba MIKTUMOMM XYJIK 3JEMEHTIapy ailHaH
oMJIaJa, OWJIaBHil MyHOcabaTiap TU3UMUA aKulaHaad. bonaHuHr yeuimra, Y3uHu
¥pab Typran ojiam OWJIaH MYJIOKOTTa KUPUIIUIINUTA, Xa€THU KyJaid OCOH, TYIIyHAPIU
Ba xaB(cu3 OYnuIM y4yH HUMajapra 3bTuOop Oepurn kepak? bomanunr xaétu ¥3
XOHamoHuAaH Oonutanaau. Ounana 6oma Ycubd ynrasp sKaH XaéTUaard Wik KyHUKMa
Ba MaJlakaJlapHU owWjla ab3ojapujaH ypraHa Oonwiaiau. Ota-oHacu, OyBH-OyBacw,
aKa-orajapy, MEXMOHJIap OwiaH OMpPUHYM MYJOKOT KYHUKMAaJapuHU 3rajiai
Oouutaiinu. bonana XM XyJaK-aTBOPHUHT IMAKJUIAHUIIM Ba PUBOXKJIAHWIIN YUYYH
OonJaJa KepaKiIu MapT-IIAPOUT SPATHUILL XKyaa Myxumaup. by xapaén ora-oHanapaan
V3 BakTJIapUHHU TYFPU TAIIKWI 3TUII Ba HaMyHalIW XYJIK-aTBOPHU HAMOMMINI 3THII
kabu OMpMyHYa XapakaTjapHH Tayial dTca-Aa, Gpap3aHJIApUHUHT yi1ard Ba TAIIKH
Xa€T XaKuaara TylryHdara sra oynunuiapu yuyH épaam 6epaau. LlyHUHT yayH XaMm
xankummzaa «Kymr yscuna KypraHuHU Kuiiaauw» Jeran Makon Oop. Karra €mparu
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WHCOHJIAp Y3Japuaard UKTUIOp, Majakanap OwiaH Oolikaiapra xam TapOusBHiA
TabCUP, IAXCHH YpHAK KYpCaTHII HIMKOHUSTHTA 3ra Oynanunap [4].

Maxamnagaru MyXuUT Ba [IapT-lIApoUTIap XaMm Ooja TapOusicura TabCcHUp
kypcaranu. Karramap y3mapuHUHT XaTTH-Xapakariapu OuiiaH Oosiajmapra HamyHa
oynanunap. Maxamnagouuiap oup-oupiapu OusiaH caMUMH MyHOcabaTaa Oyiuiica,
Oup-OupIapuHu XypMaT KHWIWIICA, SXITU-EMOH KyHJapuma Oupra Oymwiica, KUAWH
Ba3uATIapAa €pJaM KYJIMHU Yy3ca, MaxaulaHu OOOJOHJAIITHUPUIN Oyiinda Oup
¢kaman Oom ymKapuO XxapakaT KWJIHUIICA, Maxaujaajard xap Oup OonmaHu ¥3
dapzangnapunaii kypca, OyHgail Maxaanga yca€traH 0oJjia Xxap TOMOHJIaMa SIXIITH
TapOus onagu. Xynoca cudaruia NIYHH aWTUII KEepaKKd, Xap Oup €ml aBlIOJHU
MabHAaBHM €TYK, )KUCMOHAH COFJIOM, OapkamoJl maxc OYiub MIakuIaHUuIIuga OuJa,
TaBIUM Myaccacallapy Ba KaMOATUMUIUMK XaMKOPJIMIU acoCHaa MeIaroruk
KapaCHHUHT MaKCaJJIM TAlIKWJ STUIMIIA OEBOCHTA YHUHT M>KOOMHM caMmapaiu xamzaa
MaKcaJira SpUIIUIINHA TAbMUHIaHIu.
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