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YOSHLARNING DUNYOQARASHI: ZAMONAVIY TENDENSIYALAR VA
MUAMMOLAR

Haydarova E’zozaxon Ulug’bek Qizi
Shahrisabz Davlat Pedagogika Instetuti Boshlang’ich
ta’lim yo nalishi 2-bosqich talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada yoshlarning dunyogarashi: zamonaviy tendensiyalar va
muammolari, ularni oldini olish chora tadbirlari hagida fikr yuritiladi.

Kalit so’zlar: Tendensiyalar, internet, texnologiya, yoshlar, muammolari, alogalar,
rivojlanish.

KIRISH

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev raisligida 19 mart kuni
yoshlarga e’tiborni kuchaytirish, ularni madaniyat, san’at, jismoniy tarbiya va sportga keng
jalb etish, ularga axborot texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikmalarini singdirish, yoshlar
o‘rtasida kitobxonlikni targ‘ib qilish, xotin-gizlar bandligini oshirish masalalariga
bag‘ishlangan videoselektor yig‘ilishi o‘tkazildi. Bu haqda O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining Matbuot xizmati xabar berdi.

Mamlakatimiz aholisining 30 foizini 14 yoshdan 30 yoshgacha bo‘lgan yigit-gizlar
tashkil etadi. Ularning ta’lim olishi, kasb-hunar egallashi uchun keng sharoit yaratilgan. Shu
bilan birga, yoshlarning bo‘sh vaqtlarini mazmunli o‘tkazishni tashkil etish dolzarb masala
hisoblanadi. Yoshlar ganchalik ma’naviy barkamol bo‘lsa, turli yot illatlarga qarshi
immuniteti ham shunchalik kuchli bo‘ladi.

Ma’lumki, davlatimiz rahbari ijtimoiy, ma’naviy-ma’rifiy sohalardagi ishlarni yangi
tizim asosida yo‘lga qo‘yish bo‘yicha 5 ta muhim tashabbusni ilgari surgan edi.Birinchi
tashabbus yoshlarning musiqa, rassomlik, adabiyot, teatr va san’atning boshqa turlariga
gizigishlarini oshirishga, iste’dodini yuzaga chiqarishga xizmat qiladi. Ikkinchi tashabbus
yoshlarni jismoniy chiniqtirish, sport sohasida qobiliyatini namoyon qilishlari uchun zarur
sharoitlar yaratishga yo‘naltirilgan.

Uchinchi tashabbus aholi va yoshlar o‘rtasida kompyuter texnologiyalari va internetdan
samarali foydalanishni tashkil etishga garatilgan.

To‘rtinchi tashabbus yoshlar ma’naviyatini yuksaltirish, ular o‘rtasida kitobxonlikni keng
targ‘ib qilish bo‘yicha tizimli ishlarni tashkil etishga yo‘naltirilgan.

Beshinchi tashabbus xotin-qizlarni ish bilan ta’minlash masalalarini nazarda tutadi.

Ana shu ezgu g‘oya Prezidentimizning Sirdaryo viloyatiga tashrifi chog‘ida boshlanib,
gisga vagtda ulkan ishlar amalga oshirildi. Sirdaryo viloyatidagi tuman va shaharlar
kutubxonalariga 300 ming nusxada badiiy adabiyotlar yetkazib berildi. Musiqa va san’at
maktablari cholg‘u asboblari, sport obyektlari jihozlar bilan ta’minlandi.
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Bu ishlar Namangan viloyatida ham davom ettirilib, “Ma’rifat karvoni” tashkil etildi.
Yoshlar uchun 25 ming dona kitob, 80 turdagi sport jihozlari va musiga asboblari yetkazib
berildi.

Bir so‘z bilan aytganda, ushbu 5 ta tashabbus xalgimiz, aynigsa, yoshlarimiz tomonidan
katta gizigish bilan kutib olindi.

Yig‘ilishda mazkur tajribani mamlakatimizning barcha hududida keng joriy qilish
masalalari muhokama etildi.

ASOSIY QISM

Yoshlar zamonaviy texnologiyalardan quyidagi uslublarda foydalanishadi:

1. Smartfonlar va Mobil Ilonlar: Yoshlar kundalik hayotlarida smartfonlardan va
mobil ilonlardan keng go'llanish bilan, xabarlarni o'gish, ijtimoiy media platformalarida
va o'yinlarda o'ynash, ma'lumot qgidirish va o'rganish kabi amallarni bajarishadi.

2. Sotsial Media: Yoshlar o'zlarini sotsial mediada o'rganish, do'stlar bilan aloga
olish va o'z fikrlarini, rasm va videolarni ulashish uchun sotsial media platformalaridan
foydalanishadi.

3. Onlayn Ta'lim: Yoshlar onlayn ta'lim platformalaridan foydalanib, yangi bilimlar
olish, kurslarga yozilish va o'zlarini rivojlantirish uchun onlayn materiallardan
foydalanishadi.

4. E-commerce: Yoshlar onlayn do'konlardan mahsulotlar sotib olish, onlayn xaridlar
amalga oshirish va onlayn savdo muammosini hal qilish uchun zamonaviy
texnologiyalardan foydalanishadi.

5. O'yinlar va Razvlecheniya: Yoshlar o'yinlar va razvlecheniyalar uchun mobil
ilonlardan, kompyuterlardan va o'yin konsollardan foydalanishadi, yangi o'yinlar
o'ynash va o'yinlar orqali o'zlarini gizigarliroq o'rganishadi.

Yoshlar zamonaviy texnologiyalardan keng qo'llanish bilan, ularning hayotlarida
o'zgarishlar va rivojlanishlar ko'rishadi.

MUAMMO VA YECHIMLAR

Yoshlarning dunyogarashi, zamonaviy tendensiyalar va muammolar hagida quyidagi
ma'lumotlar mavjud:

1. Texnologiyalar va Internet Foydalanish: Yoshlar zamonaviy tendensiyalar va
muammolar bilan tezroq tanishishadi va texnologiyalar, internet va mobil ilovalar bilan
yaginroq alogada bo'lishadi. Bu o'zlariga xos muammolar tug'ilishiga olib keladi,
masalan, internet foydalanish va sotsial mediada muammolar.

2. Mental va Jismoniy Salomatlik: Yoshlar o'zlarini mental va jismoniy salomatlik
bilan shug'ullanishda muammolar tug'ilishiga duch keladi. Bu esa o'zlarini rivojlantirish
va salomatliklarini saglashda muammolarga olib keladi.

3. Ish va Karyera Tendensiyalari: Yoshlar ish va karyera sohasidagi tendensiyalar va
muammolar bilan tez tanishishadi. Ish bilan bog'lig o'zgarishlar, karyera tanlash
muammolari, ish va hayot saglash o'rtasidagi to'g'ri balansni topishda muammolar
tug'ilishiga olib keladi.
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4. O'zaro Alogalar va Munosabatlar: Yoshlar o'zaro alogalar va munosabatlarda
zamonaviy tendensiyalar va muammolar bilan tez tanishishadi. Sotsial munosabatlar,
do'stlar, oila, ish, ta'lim va boshga sohalarda o'zgarishlar va muammolar tug'ilishiga olib
keladi.

5. O’zlashtirish va Shaxsiy Rivojlanish: Yoshlar o'zlashtirish, shaxsiy rivojlanish,
o'zlarini tanishish va o'zlarini rivojlantirishda zamonaviy tendensiyalar va muammolar
bilan bog'lig muammolar tug'ilishiga duch keladi.

Yoshlarning dunyoqgarashi, zamonaviy tendensiyalar va muammolar o'zgaruvchan va
tezroq rivojlanuvchi bo'lishi mumkin.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda yoshlarni dunyoqarashini kengaytirish uchun avvalo ularni
to’g’ri fikrlashga o’rgatish kerak deb o’ylayman. Chunki ba’zi bir yoshlarning
dunyoqarashi juda ham tor shakllangan bo’ladi. Ko’p narsalarni tushunishmaydi va
noto’g’ri qarorlar chiqarib qo’yishadi. Bunday noto’g’r1 qarorlar chiqarib qo’yishlarini
oldini olish uchun ularga oliy ta’lim muassasalarida ma’sul hodimlar tomonidan
tushuntirish ishlari olib borilishi kerak deb o’ylayman.

Yoshlarning zamonaviy texnologiyalardan foydalanishni o’rganishlari ularning
ijtimoly hayotga teran nazar solishlariga turtki bo’ladi deb o’ylayman. Ya’ni yoshlar
yangiliklarni bilib borishlari hisobiga o’zlari ham yangiliklar yaratishlari mumkin.
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