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MEBJIA BA YH HKKW BAPMOK HUYAK SIPA KACAJIJIUTH
ACOPATJIAPUHM BAIIOPAT KUJINIIJA UHTEPJIEUKWH TEHJIAPHU
MHOJUMOPO®HU3MIAPUHUHT YPHU

(apaduéTnap mapxm)

A1060B Oiidexk ToxnpoBu4
MaparoB Kyp0on0oit AMun0oeBnY
Towxkenm dasnam mubo6uém ynusepcumemu, Towkenm

AHHOTALIUA

Apa kacannueu — OwKO30H 8a YH UKKU OAPMOKIU UHAK WIUTLIUK KABAMUOA APATU HYKCOH
xocun Oynumy OUNAH Kewaoueau, Kyn oMWY 6d KaumdalaHy8uaH KAcalluk O0VIub, YHUHe
pusooicnanuwmuoa Helicobacter pylori unghexyuscu, nocmepoud snnueranuwea Kapuiu
npenapamiap, KUCI0Manenmux azpeccust, UMMYHOI0SUK OMULLAD XAMOA 2eHeMUK MOUULIUK
myxum axamuamea 32a. CyHeeu uuniapoa yYumoKUHIApHU KOONO8YU 2eHaAapoazu Oup
HYK1e0Omuoau NOAUMOPDUIMAAPHU VPeaHUW ApA KACALIUSUHUHE KIUHUK (DeHOMUnuuu 6a
acopamiaanean Keuyuwunyu OJNOUHOAH NPOSHO3 KUIUUWHUHE UCMUKOOLIU UYHATUUIAPUOGH
oupu cugamuoa xapaimoxoa. Aunuxca, ILIB, ILIRN, IL6, ILS ea ILI0 ceunapurume
NOAUMOpPG — 6apuanmiIapu  ALIUIAHUW — PeaKYUACUHUHS — UHMEHCUBIUSY,  OUKO30H
KUCTIOMAUIUSY, WUWILIUK KAGAMHUH2 penapamus umkonuamaapu éa H. pylori ungexyusacuea
OP2AHUBMHUHE JCAB00 peaKkyuscu OUIaH OONUKIUSY KYPCAMULLAH.

Masxyp wapxoa unmepnetkun 2eHaAapu noIUMOPOUIMIAPUHUHE OUIKO30H 84 YH UKKU
bapmoxau uuak apa kacaiiueu namozenesuoazu axamusmu, H. pylori ungexyuscu ounran
V3apo mavcupu, wyHuHe0ex, KOH Kemuut, nepghopayus, nenempayus 6a pyoyiu cmeHo3 Kaou
acopamaapHu NPOSHO3NAUOA2U IXMUMONUL  KIUHUK-2EHEMUK pPOIU MAaXaAul KUIUHSAH.
Aoabuémnap maxauau IL-1f musumuea meeuwiiu 2eHemux SAPUAHMAAD SHE KN
Vpeauuneanuny, OUpox mMypau SMHUK NONYIAYUALAPOA OJUHSAH HAMUNCANAD Oup Xul
amacaueunu kypcamaou. Iy cababau cenemux MapKepiapHu KIUHUK AMATUEMa HCOPULL
IMUWOAH OOUH MYQUAH NONYIAYUAOA YIAPHUHE NPOSHOCMUK KUUMAMUHU MACOUKIAUL
sapyp.

Kanur cy3nap: sapa xacaniueu, owxo3on spacu, VM ukku OApMOKIU UYAK Apacu,
unmepnetikun, ILIB, ILIRN, IL6, ILS, ILI10, een nonumopguzmu, Helicobacter pylori,
acopamuap, eeHemuxK nPocHO3.
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POJIb IOJIUMOP®HU3MOB 'EHOB UHTEPJIEHKUHOB B
IMPOI'HO3UPOBAHMU OCJIOKHEHUM SI3BEHHOM FOJIE3HU KEJIYJIKA U
JTBEHAJIIATHIIEPCTHOM KNIIKH

(0030p sUTEpPATYPHI)

A1060B Oiioexk ToxnpoBu4
MaparoB Kyp0on0oit AMunooeBnY
Tawkenmckuii 20cy0apcmeeHHblll MeOUYUHCKUl yHusepcumem, Tawikenm

AHHOTALIUA

A36ennasn OonesHb — 9mM0O MHO20()aKmMopHoe U peyuousupyiowee 3abonesanue,
conposodicoaoueecsi 00pa308anuUem A36eHH020 Oeghekma CIU3UCMOU 000I0UKU JHCelyOKa U
08eHaA0YaMunepCcmHoOU KUWKY, 8 pa3eumui KOmMopo2o GaAdCHYI0 pPOib Usparom uH@pexyus
Helicobacter  pylori, HecmepouoHbvle NPOMUBOBOCNAIUMENILHBIE npenapambi,
KUCIomanenmu4eckas  azpeccusi, UMMYHOLO2UYecKue (akmopsl U 2eHemuueckas
npeopacnonNodceHHocms. B nocieonue 200b1 uzyuenue 0OHOHYKIEOMUOHBIX NOTUMOPPUIMO8
8 2eHax, KOOUPYIOWUX YUMOKUHBL, PACCMAMPUBAEMCS KAK OOHO U3 NepPCHeKMUBHbIX
Hanpaeienull NpocHO3UPOBAHUS KIUHUYECK020 (HEeHOMUna u OCI0NCHEHHO20 MmeyeHUs
A36eHHOU OoNle3Hu. B wacmunocmu, nokazano, umo noaumopguvle eapuanmol cenos ILIB,
ILIRN, IL6, IL8 u ILI0 cea3amubl ¢ UHMEHCUBHOCMbBIO BOCHANUMENbHOU peaKyuu,
KUCTOMHOCIbIO  JHCENYOKA, PenapamusHblMu BO3MONCHOCMAMU CAUSUCMOU 000I0UKU U
omeemuou peaxyuel opeanusma na ungexyuro H. pylori.

B oannom 0b630pe ananusupyemcs 3naueHue noaumop@phuimMos 2eH08 UHMEPLEUKUHO8 8
namocenese  SA36eHHOU  OONe3HU  JicelyOKa U 08EHAOYAMUNEPCMHOU — KUWIKU,  UX
s3aumooeticmeue ¢ ungexyuei H. pylori, a maxoice 603MONCHASL KTUHUKO-2eHeMUYeCKas PO.ib
8 NPOCHOZUPOBAHUU MAKUX OCIIONCHEHUL, KaK KpogomeyeHue, nep@opayus, neHempayus u
Pyoyoswlli cmeHo3. Ananuz qumepamypvl noKaswvleéaem, 4mo Hauboliee WUpoKo U3yueHbvl
2eHemuyecKue 6apuaHmol, omHocawuecs K cucmeme IL-1f, ooumaxo pe3zyrbmamul,
NOJYYEHHbIE 6 PA3IUYHBIX IMHUYECKUX NONYIAYUAX, HeoOuHaxoevl. Ilosmomy nepeo
BHeOpeHUEeM 2eHeMUeCKUX MAPKEPO8 8 KIUHUYECKYIO NPAKMUK)Y He0OX00UMO NOOmMeEepoums
UX NPOCHOCMUYECKYI0 YEHHOCTb 8 ONPedeleHHOU NONYIAYUL.

KiioueBble ci10Ba: s38eHHAs OOne3Hb, 53684 JHCeNyOKa, 5364 0B8EHAOYAMUNEPCHHOU
kuwixu, unmepaetikun, ILIB, ILIRN, IL6, ILS, IL10, norumopghusm eena, Helicobacter pylori,
OCJLOJCHEHUS, 2eHeMUYEeCKULL NPOSHO3.
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Slpa KacaJIMry OLIKO30H Ba YH MKKHM OapMOKJIM MYAKHUHI CYpYHKaJH, KalTalaHyBYaH
KacaJIUTH OYNInO, YHUHT acocuid MOpP(}OJIOTUK OENTMCH MWUIMK KaBaTAard Je(QEKTHHHT
MIUTMK KaBaTHUHT MYIIAK IJIACTUHKACUTAada Ba YHIAH YyKyppOK KaTjlaMiiapra TapKaJUII
xucobnanaau. KacalIMKHUHT KIMHUK KEYHMIIM Typiuda OYynub, pemMuccus Ba Xypyx
JaBpJiapu OMJIaH KeYUIIH, LIyHUHTJEK, OFUP acopaTiap OuiiaH HaMOEH OV MyMKHUH |1,
2].

Slpa KaCaJUIMTMHHUHT 3HT MYXUM STHOJOTMK OMuUIapuaan Oupu Helicobacter pylori
nHpeKIusIcH Xxucobaanaau. Yoy MUKPOOPTaHU3M OIIKO30H MIMIIHK KaBaTUAA CypyHKAIH
SJUTAFJIAHUTT KapaéHUHHU [MAKUIAHTHPAIH, STUTEINH XyKalpadapuHUHT (yHKIHOHAT
XOJAaTUHU Y3rapTHpaay Ba MaXaUIMid UMMYH *aBoOHU (aosutamtupanu. bupox H. pylori
OwiaH MHpeKuusgaHraH Oapya maxcjuapjaa spa KacaUIMTd  PUBOKIJIAHMACIIHIU
MHQEKUUSHUHT ¥3U KAaCAJUIMKHUHI SroHa ca0a0u >MaciuruHu Kypcataaud. XyxaiuH
OPraHM3MMHUHI TE€HETUK XYCYCHUSATIApU XaM KACAUIMKHUHI SKYHUH (PEHOTUIHMHU
Oenrwiamiga MyxuMm YpuH Tytaau [3, 7].

Cyurru Hnnnapia MOJEKYJSp-TeHETUK TaJAKUKOTIAp HaTKalapd HMMYH >KaBOOHU
OomKapyBYM  TE€HJIAp  MOJUMOPOUIMIIAPUHUHT  TacTPOAYOJCHANT  KacaJUIMKIIap
PUBOXKJIAHHUIINAATH  aXaMUSTHHH  KypcaTMoknaa. Llutokmnnap remmapumarum  Oup
HYKJICOTHUIH TiosiuMopdu3miap ynapHuHr TtpaHckpunuusicu, MPHK skcmpeccusicu Ba
OpPTaHM3MJIATH SJUTHFJIAHUII PEaKIUsICH JapakacuHu y3raptupumu MyMmkuH. Ly cababmm
UUTOKHH TEeHOTHNH OeMopHUHT H. pylori wHpexuuscura >xaBod peakiuscu Ba spa
KacaJlJIUTUra reHeTUK MOMMITUTHYU OeJIrMIIOBYM OMUJIIAapiaH Oupu OYiniy MyMKuH [4, 5].

Poccust TamkuKoTUMIApU TOMOHHUIAH XaM sipa KacaJUIMTHHHUHT TEHETUK acoClapy KeHT
yprauunrad. IL1B —511C/T noauMop@u3MUHUHT OLIKO30H Ba YH UKKHA OapMOKJIM WYaK sipa
KacaJUIMTHUra MOWWJUIMK Ba KACAUIMKHUHT alpuM XyCYCHSATIapu OwiaaH OOFIHKIUTH
kypcatwirad. bonamapga ommub OGopwiran Ttagkukoriaap 3ca IL-1f reHMHUMHT Ma3kyp
HOJIUMOP(PU3MHU YH UKKH OapMOKJIM MYaK sipa KaCAJUIMTMHUHT 3pTa €11a HAMOEH OyuIura
TabCUP KWJINIIM MyMKUHJIMTUHY KypcatraH [ 1, 2].

HNuTepaeiikuH-1 TH3BUMUHMHT Pa KacaJUIMTHIATH POJIH

WNnurtepneiikua-1 Ky4iaud mpoBocmaauTeNd IMTOKUHIApAaH Oupu Oymmb, H. pylori
nHpeKnusAcura >XaBoOaH OIIKO30H INWUIMK KaBaTunaa (aonm wnuiad uukapuwiagn. Y
SJUIMFJIAHUII  SKapa€HUHU KydaWTHpalu, HUMMYH XyKaiipajgapHu ¢GaojutaliTHpaau Ba
OIIIKO30H KHUCJIOTACH cekperusicura Tabcup kypcataau. [y cababmu IL-1P ractpoayoneHan
MIWUIMK ~KaBaTAard SUUTUFJAHUIIHUHT [IAKUIAaHUIIA Ba JaBOM OTHUIIHAA MapKa3Hhid
Yypuniapaan OupuHu sraiaiam [3, 6].

IL1B reaununr npomotop coxacuaaru —511C/T Ba —31T/C nonumopdusmaapu HT Ky

(V)

YypraHuirad reHeTHUK BapuaHTIap KaTOpUra Kupaau. Y moy nonuMopdusmiiap TpPaHCKPUITLIHS
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daomnurura Tabcup KWiumM Ba HaTwkana IL-1f wmmad uyukapunumn gapakacuHu
y3raptupuiiun myMkuH. lllynnai kunu6, Oup xun gapaxana H. pylori uadexnuscura xyqop
OynraH maxciapAa SUDTHFJIaHWIN PEaKIMSICHHUHT WHTEHCHUBIUTU TE€HOTUITa Kapad (apk
KWINIIHA MyMKUH [3, 8].

[Mapkuit XUHAUCTOH axoJMCHUla YTKa3WIraH TaaKukotna H. pylori-mycOaT YH MKKHU
O6apMoku n4ak sipacu 0ynran 6emoprnapna [IL1B —=511TT Ba —31CC reHoTurapu 10Kopu
yactoTaaa yupamu aHukiadrad. IL1B —31CC renorunu tamysuwiapuga IL1B mPHK
JKCTpecCHsiCH TacT Oynranu kypcatwiran. Myamwmdmnap —511 Ba —31 nokycnapu
ypracunaru reHeTuk Yy3apo Tabcup IL-1p mpomoTropuHUHT ymymui (aommurura Tabcup
KWIMIIMHA TabKujiarasuap [8].

bupok maskyp HaTmxkanap Oapua nomyssusiiapaa Oup xun TacaukiaanMarad. [L1B
—511C/T nonumopduszmu 6Vitnua 4667 Hadap HIITUPOKINHN Kampad oJiraH MeTa-TaxIuiga
YMYMHM TOMYJISIUSAAA YH UKKU OapMOKJIM HYaK SIpacu OMJIaH CTATUCTHUK )KUXATJaH UIIOHYIH
accolMalMsl aHUKJIaHMaraH. by XojaT reHeTUK BApUaHTHUHT TAbCUPU 3THUK XyCYCHSTIIAp Ba
OOIITKa TeHETHK XaM/la TalllKu OMUJUIapra OOFIMK OYJIMIITN MyMKUHJIUTUHU Kypcaranu [9].

IL1B —31C/T nonumopduzmu 6yiinua 3793 Hadap UIITHPOKYMHU KaMpad oJiraH MeTa-
TaXJWIga XaM YMYMUW TOMyJSIIHANA AyOJAEHAN sipa OWJIaH WIIOHWIM acCOIUAIs Kaija
stunmarad. [y Ounan OGupra, alfpuM STHUK KHYMK TypyXJjapja CTaTUCTUK aXaMHsTra 3ra
dapknap aHukiaHraH. Jlemak, WHTEpJIEUKHMH TEeHJIAPUHUHI TabCUPUHU OaxoJjaija
MOMYJISIIIMOH Ba 3THUK XYCYCUSATIapHH XucoOra omui 3apyp [10].

3'736eKI/ICT0Hz[a VTKa3uiarad 3amMoHaBui Taakukotiapaa xam IL1B remmamar T31C
MOMMMOP(GU3MUHUHT sipa KacaJUIMTHAArd axaMHsITHTa ajnoxuaa 3bTudop Oepunran. 100
Hadap spa Kacayuuru Ominan 6emMop Ba 85 Hadap COFIOM JOHOP MIITHPOKHIA YTKA3UJITaH
tagkukoTAa IL1B T3 1C nonmumopdu3mMu OITKO30H Ba YH UKKH OApPMOKJIM HYaK sipa KacaJlJTUTH
PUBOKJIAHMIIN XaMmJa acopaTjaHraH KeYWII OWIaH accolalusiaHraH Ba ymIOy
BapHaHTIIap YXTUMOJIUN TeHETHK MpeauKTopiaap cudaruna 6axonanras [11].

IL1RN resu moiumMop@u3MHHHMHI KJIMHUK aXaMHUATH

IL1RN renu unrepneiikun-1 penenrop antaronuctd — IL-1Ra vy komnaiiau. IL-1Ra IL-
1 penientopnapu 6unan pakooat kuauo, IL-1a Ba IL-1P Tabcupunu yekmaitnu. IlyHUHT yayH
IL1B Ba IL1RN rennapu ypracumaru MyBO3aHaT OpraHU3MIary Mpo- Ba aHTUUHGIAMATOp
KapaéHIapHUHT HUCOATHHU OeNruiiaiiga MyxuM axamusrra sra [4, 7].

IL1RN reHuHUHT 3HT KYII ypraHuirad BapuaHTU UHTPOH 2 coxacua xoiutamrad VNTR
noymMopduzMu xucobaanaau. Ymoy nomumopdusmaa 86 xydt acocaan nubopar Takpopuid
KEeTMa-KeTJIMKIIap COHU Typiuya Oynumm MmyMkuH. IL1RN*2 annenu aiipum TankukoTiapaa
H. pylori undexumsicu ¢doHuga YH UKKA OAPMOKIM MYaK SIpacy PUBOXKIAHUIIN XaB(UHUHT
oprtuilii OunaH 6ofnaHrad [7].
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Hsu Ba xammyamumdmap TtoMoHugaH VTkaszuiaran Ttaakukoraa ILIRN2  awrenu
mawty8uanIucy OyoO0eHal Apa PUBONCIAHUWUHUHE MYCMAKUl Xae@ omunu cupamuoa
oaxonanean. Myannughnap H. pylori ungpexyuscu éa ILIRN2 anenu ypracuma CHHEPTUCTUK
¥3apo TabCUp MaBXKYMJIMTHHU KypcaTraHjap, s’bHM Ma3Kyp T€HETHK BapuUaHT UH(EKIUs
MaBiKyJ OYyJIraH maxciapja sipa puBOKJIaHUIIM XaB(QUHU sHA1a owuprat [7].

Ucnanus nomymnsmusicuaa yrraswirad tagkukoraa ILIRN*2, IL1B =511C, IL1B =31T
Ba [L1B +3954C annennapuHunr oupranukaa tauryBuaniuru H. pylori-mycoat 6emopinapaa
NyojieHall sipa OuiIaH accolMalMsuIaHrad. Yoy MabiyMOT/Iap OUTTa F€HETUK BapUaHTAAH
Kypa, Oup HeuTa MOIMMOPPU3MIAPHUHT KOMOMHAIMACH KacaUIMK XaB(puHM Oaxosmamiia
KYTIPOK ax00poT Oepullin MyMKHHJIMTUHH Kypcataau [4].

[y Owunan Owupra, uHTEpiaeHKkHH-1 reHnapu mnoaumopdu3MiIapura OaFuIUIaHTaH
TAJAKAKOTIAp HaTWxalapu 3upaustiauaup. Avipum unmap ILIRN*2 amnenu Ounan sipa
KacaJUIUTU YypTacuja UIIOHWIM OOFJIUKIMKHU KypcaTran Oyica, OOIIKAa TaJKUKOTIapnaa
OyHmail acconmanus aHUKIaHMaraH. by XoJlaT T€HETMK TabCHUPHUHT MOMYJSIUSATa XOC
xycycusiTiapuan Ba H. pylori mtammiiapu OunaH ¥3apo TabCHUPUHU XHUCOOTA OJUII
3apypJUruHu Kypcaranu [4, 7].

IL-8 Ba silIM¥JIaHMII PeaKUUSICH

IL-8, xo3upru HoMeHkinarypa Oyiinuya CXCL8, HeTpopmiapHu sSJUTMFIAHUII YU4OFUra
XKajab KUITYyBUM MyXUM XEMOKUH Xucobnananu. H. pylori nadexnusacuia omKo30H dMUTETNN
xyxaipanapuna 1L-8 skcnpeccusicn Ky4asiid, HaTHXaaa HeUTpodmuiap WHOUIBTPALUICH
Ba MaxaJUJTMH SULTUFIIAHUII PEaKIUsICH PUBOXIIaHA N [5, 6].

IL8 rennuamur —251T/A momuMop@u3Mu ITUTOKUH T€HETHKACHIA JHT KYI YpraHWITaH
BapHaHTIapAaH Oupu xucobnanaau. Ymoy nomumopdusm IL-8 skcrpeccuscu napaxkacura
TabCUP KWIHIIK Ba HATWXKAJA SULTUFJIAHUII KapaéHUHUHT WHTCHCHBIIMTUHU Y3rapTHPHIIN
mymkuH. [y cababmu IL8 —251T/A  nomuMOpGU3MHHHHT  TacTpOyO eHAT
KacaJUIMKJIapJaru pojiu Oup Katop TaIKUKOTIap/a ypraHuwirat [S].

IL8 —251T/A nonumopduszmu 6yiinya MeTa-TaxJauiia yMyMui MonyJisiusia NenTuK spa
KacaJUTMTH OWJIaH CTAaTHCTUK >KMXATIAaH MIIOHWIA accoIMalisl aHWKJIaHMarad. Bupok
ocuénukinap, H. pylori-mycbat 6emopiiap, OIKO30H sSipacH Ba YH UKKU 0apMOKJIA UYAK sIpacu
OynraH KUYMK TypyXJapia axaMmusTId accollMalusiiap Kaiia stuiradH. by HaTwxkamap
TeHETUK MapKep TabCHUPUHUHI HTHUK Ba HMH(EKIHMOH OMMJUIapra OOFIMK OYnuim
MYMKUHJIUTUHU KypcaTaau [5].

IL6, IL8 Ba IL10 rermapu mosmmMoppu3MIApUHA Ypranran Tagkukotaa H. pylori Ounan
uH(peKIusIaHrad bemMopiap/ia alpiuM TeHeTHK BapUaHTIAPHUHT TacTPOIYOI€HAN aTONIOT U
OwnaH OOFIMKIWTH aHUKIaHraH. Xycycan, IL8 —251A ammenu Ba adipum IL10
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BapuaHTIapuHUHT H. pylori wubeknusIcu Mapxyj] OeMopiapia sipa KacaUIUrd OwiiaH
OOFJIMKJIUTH Kaig STUiraH [6].

IL-10 Ba SJUIMFIAHUIIHYA Y€KJI0BYHM MEeXaHU3MJIaP

[L-10 opranmaMparu acocuwii aHTUUH(pIAMATOpP LMUTOKUHIApAaH Oupu OYiuo,
Makpodarnap Ba 0oIlKa UMMYH XyKailpajiapia MPOBOCHATUTEN IUTOKUHIIAP CHUHTE3UHU
gyexnaian. Ly ca6abmu [L-10 skcipecCHUsCHHUHT TeHETUK KuxaTmaH yirapumu H. pylori
MH(DEKIUICUTa )KAaBOO PEAKIIMSICHHUHT XYCYCUSATHHHU OeNTUiIany MyMKUH [6].

IL10 rennaunr —1082G/A, —819C/T Ba —592C/A nonumopdusmiaapu KeHI ypraHuiaraH
TCeHETHK BapUaHTJIAp XHMCOOJIAHATU. YIIAPDHUHT alpuMIIapy IUTOKWH ASKCIPECCUSCUHUHT
nacaiuiy OwiaH OOFIUK OVnub, Oy XoJiaT MWIIMK KaBaTIard sSUUIUFIaHUIT )KapaéHUHUHT
Y30K J1aBOM JTHILNTA MIAPOUT SIPATUIIN MyMKHH [6].

V36eKnCTOH/a YTKA3UITaH MOJIEKyIIsIp-reHeTHK TankukoTiaapaa IL10 reauaunr C592A
Ba G—1082A monmmmopdu3mMiiapu xaM sipa KacaJJTUTH PUBOKJIAHUIITN Ba YHUHT acopaTiaHTaH
KEUUIITMHYU TTPOTHO3 KWW HYKTau HazapuaaH ypraHwirad. Yoy taakukoTiapaa [L1[ Ba
IL10 renyiapuHUHT KOMOMHAIMUIapU OeMopiiap/a sipa KacaJUIMTHHUHT KIIMHUK (DEHOTHUIH Ba
acopartyiapuHu OaxoJamiga Kymumya ax0opoT OepuIlii MyMKUHIWTH KypcaTuirad [11].

[IUTOKMH TEHJIApUHUHT ¥3ap0 TAabCUPUHU OaxoJiall ajoxujaa reH MOJIUMOp(PU3MUHU
ypranumra HucOaTaH KIMHUK KUXATIAH axaMUSATIUPOK OYiauimu MyMKuUH. YyHKH
SULTAFJIAHUI JKapaéHu OUTTa IIMTOKWH TOMOHHIAH 3Mac, OalIku Mpo- Ba aHTUHH]IIamaTop
MeAMATOPIAPHUHT Mypakkad TapMOFu opKaiu Oomrkapuiaaau [3, 6].

HHTEp/IeHKMH reHJIapu Ba 1pa KACAJVIMTUHUHT acopaTjiapu

SIpa KacaJUTMTMHUHT SHT OFHMP acopaTiapura racTpoayo/IeHa KOH KeTHIIH, mepdopanms,
MIEHEeTpaIys Ba pyoLTH MUIOPOIYOA€HAI CTeHO3 Kupaau. Yoy acopaTiap OEMOPHHUHT Xa€T
cudarura candbuii TabcUp KYpCATHUIIH, TOCHUTAIU3AIMS Ba >KAPPOXJUK apajalryBura
OXTUEKHU  OIIMPUIIKA  MYMKHH. ACOpaTJIapHUHT  PUBOXJIAHUIIUAA  SUUIUFIAHUIIT
YKapa€HUHUHT JJABOMUMJIMTY Ba MHTEHCUBIIMTYA MYXHUM MaTOT€HETUK axamusitra ara [1, 12].

H. pylori wndexknuscu OunaH OOFIMK SUUTUFJIIAHUIN [UTOKUHIAP TapMOFHUHUHT
¢aosmtanryBura onu6 kemaau. IL-1pB, IL-6, IL-8 Ba Gomrka menuaTopiap HelWTpoduiap Ba
MakpodariapHu haomamTupud, MWLUTHK KaBaTHUHT 3apapiIaHUIINHA KydauTupagu. Y30K
JABOM DTYBUM SUUTMFJIAHUII 3Ca peErapaThB Kapa¢HIAPHUHT Oy3WIHINNA, TYKAMa KaiTa
KYPWJIHUILHY Ba sipa AePEKTHHUHT YyKYypIIALIUIINTa OJINO KeJIUIIH MyMKUH [6, 12].

AMHMKCa, KOH KETHIIM OWJIaH KEeUyBYH IyOJIeHAN spaja IMUTOKUHIAp (aoJUTUTHHUHT
y3rapuiiy KJIMHUK axamusitra sra. H. pylori-mycOar KOH KETYBUM JyOJCHAIl spaiu
6emopnapaa IL-6 Ba TNF napaxanapruHUHT IOKOPWINTH aHUKJAHTaH. By HaTmkamap orup
acopaTyIaHraH sipa KacaJuIMruja sUUTMFIaHUII MEIUaTopiIapy TU3UMU Ce3Wyapiu Japaxasa
y3rapuiuHu kypcaraau [12].
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Bupox IHUTOKMH KOHIIEHTpPAIMSACH Ba TEHETUK MOJUMOP(PU3M TYIIyHUYAIAPUHU OUp-
oupunan dapkiam 3apyp. ['eH nmonmuMop@u3aMu OpraHU3MHUHT [UTOKUH WILIA0 YHUKAPHILI
KOOWJIMSITHTa TabCHP KUJIUIIM MYMKHH, aMMO KOHJAard IUTOKWH Japakacura WHQEKIWs,
KacaJUTMK OOCKHYH, TIOPH BOocUTaIapu, €11 Ba Oomika oMuiuiap XxaM tabeup Kuiaau. LIlyHunr
y4yH TeHETUK MapKepiap KIMHUK Onomapkepriap OninaH KOMIUIEKC OaxOJaHHIIN MaKcara
myBo(uk [6, 12].

I'eneTuk mOJMMOP(MU3MIAPHH MPOTHO3JIANIAA KYJLIA HMKOHUATIAPU

Slpa  KacaIUTMHUHT  acopaTjapuHA  TPOTHO3NANIAA TEHETHK  MapKepiapiaH
¢olifaaHuIIHUHAT acocuil  ad3aumrd  XxaBpu I0Kopu Oynran OeMopiapHU KIMHHUK
CUMITOMJIAD SIKKOJ HAMO€H OYIWIIMAAH OJIIMH aHUKJAIl MMKOHHATH OuiaH OOFIIUK.
['enetux MabaymoTiap 6eMopHUHT H. pylori X0llaTu, SHAOCKONUK KYypcaTKU4WIapy Ba OOIIKa
KJIIMHUK OMIJLIap OWIaH OWpJamTupuica, THAUBUAYaT XaB( MpodUINHU SpaTUIl MyMKUH
[1, 11].

bynna 6upurun masbarma IL1B, IL1RN, IL8 Ba IL10 xabu renmapHUHT (YHKITHOHAI
nosmMopu3MIapuHn 6axonam Makcaara MyBoduk. ['eHoturuiam HaTwkanapu H. pylori
WHOEKIUACH, SPAHUHT JIOKAIM3AIUsICH, VI4aMHd Ba YYKYPJIUTH, aBBAJITH KOH KETHIII
SMHU30/ITapH, YEKHIL, HOCTEPOU SULTHFIAHUIITA KapIk Mpenapamiapaan (GoiganaHum Ba
OWJIaBUH aHaMHe3 Kabu oMuJIIap OujaH OMpraavukaa TaxIuil KWIUHUIY Kepak [1, 2, 11].

bynpmaii €HnanyBHUHT MyXUM JKAXATH IIyHIaKH, OuTTa momuMopdusm acocuaa Gemopra
«IOKOpH XaBum» EKM «IIACT XaB(IIM» JAeraH Xyjaoca Oepuil TYFpu sMac. 3aMOHaBUI T€HETUK
TaJKUKOTIAAp Sipa KACAJUIMTMHUHT TMOJIMTEH XYCYCHSATra d5ra SKAHIWTHHU KYpcaTMOKZA.
IyHuHT yayH OUp HEUTa TEHETHK MapKEPJIApHUHT KOMOWHAIIUSACH, SThHU TEHETHK MTPO(IITH
KJIMHUK MPOTHO3 YUYH KYTPOK aXaMusiTra sra Oy MyMKuH [3, 4].

Macanan, IL1B reHUHUHT 10KOpY SULTAFIAHUIT peaKuscura Momn Bapuantu H. pylori
nHDEKIMsICH Ba OOITKa XaBd OMUIUIapU OWIaH OMpra KelraHaa KacaJUTMKHUHT y30K J1aBOM
STYBYM SULTUFIIAHUIUIA (PEHOTUIMHU IAKIIAHTUpUIIU MyMKHH. Arap Oynra IL10 kabu
aHTHMH(IAMATOp THU3MMHHU CYCaWTUPYBYM TE€HETHK BapHaHTIAp KYIIWICA, SUUTAFIAHUII
PEaKIUACUHUHT JABOMUWIIUTH SIHAJ1a OPTUILH 3XTUMOJ KuinHaau [6, 11].

I'eHeTHK TAAKUKOTJIAPHUHT Y€KJIOBJIAPH

WuTepneiikud rernapyu NOIMMOPpPU3MIIAPUHI KITUHUK aMaauéTra KOpUH STUIga Oup
KAaTop YEKJIOBIApHH XUcoOra onuil 3apyp. bupumHumnan, kymiabd TagkukoTiap HUcOaTaH
KHYUK TaHJIaHManapAa yYTKa3wiraH. VKKUHUWZAaH, TeHETHK BapHUaHTIADHUHT YacTOTACH
TypJId 3THUK NOMyJIsILUsIIapa ce3uiapian ¢papK KW MyMkuH [4, 9, 10].

YuuHunaH, OUp XWI TeHETHK BapHAHT TYPJIH MOMYJISAIUsIIApIa Typirnda KIMHUK TabCUP
kypcatumm MymkuH. Macanan, IL1B —511C/T Ba —31T/C nonumopdusminapu Oyitnda
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allpuM WHAMBHUIYyaNd TAJKUKOTIApAa WXKOOMI accolManusiap aHUKIAHraH Oyica, KaTTa
MeTa-TaxJIIIapJa YMyMH TOMYJISIIKsIia MITOHWIN acCOlMalus TacauKiaanmaran [8—10].

Typrununnad, H. pyloriHUHT TE€HETUK XYCYCHSTIApH XaM MYXUM axamHsTra sra.
bakrepusauar CagA Ba OomIKa BHUPYJEHTIUK OMHJUIAPM OEMOPHUHI HMMYHOT'€HETHK
XyCycUsITIIapyu OuiaH y3apo TabCcUp KWIMO, KacaTUK (PEHOTUIMHU OelNruiami MyMKHH.
HlyHuHT y49yH Kenaxakia XY»XailmH TeHOTHnHu Ba H. pylori BUpPYIEHTIMK TCHOTHUITHHU
Oupramukia ypraHum UICTUKOOJIIN WyHaIuII xucobuanaau [3, 6].

V36eKHCTOH MOy ISIUsICH YUYH KIHHHK aXaMHSTH

V36eKHCTOH aXOJHCH IeHeTHK KMXATJAH Y3Ura XOoC MOMYJISIHs OyIraHaurd caba6mu
OomiKa Mamlakatiaapa OJMHIaH HaTHKaJIapHU TYFPUIAH-TYFPU MaXauluil axoiura TaTOuK
STUII Xap JAOUM XaMm TYfpu Oynamaciuru mymkuH. Ly cababmu pecnyOnuka axoiaucuaa
MHTEPJICUKUH TeHJapyu MOIMMOP(PU3MIAPUHUHT YAaCTOTAaCH Ba YJAPHUHT sipa KacaUTUTU
OmtaH OOFIMKIUTHHY aJIOXUa YpraHuIl MyXuM axamusTra sra [11].

V36ekucronna Vyrrazwirad Taakukoiap IL1p T3 1C momuMoppu3MUHHHT sipa KacaJuTUTy
PUBOKJIAHUIIN Ba aCOpATJIaHTaH KeUyuIld OuiiaH OOFMMKIUIMHM Kypcarrad. LIlyHuHrAexk,
IL1B C3953T Ba IL10 C592A kabu noaumMop(pHU3MIApHUHT XaM sipa KaCaJJTUTH NaTOreHe3u
Ba YHUHT KJIMHUK ()EHOTUITUHY MMAKUITAHTHPHUIIIATH XHccacu ypranmwiMokaa [11].

Maxamii nomynsuusga OJIMHIaH OyHJal HaTH)Kajap TeHETUK IMPOrHO3HUHI aMalui
ACOCHHM IIAKJUIAHTUPHUIIN MYMKHH. XyCycaH, IOKOpU XaB(Ju TeHOTHIUIapra sra Oyirax
6emopnapaa H. pylorinu ¥3 BakTUAa aHUKJIAI, paJUKaIMs TEpausicu camapagopiIuruHu
Ha3opaT KWIMIL, SHJIOCKONMK Ky3aTyBHM KydaWTHUpUII Ba KaWTaJaHUII Xamja
ACOpPATJIAPHUHT OJIMHU OJIMII YOPAJIAPUHU HWHAMBUAYAJUIAIITUPUIL UMKOHHUATH MNaRA0
oynmamm [2, 11].

bupox renetuk TectTnap XO3MpPrd OOCKMYJA CTAaHAAPT KIMHUK TEKIIUPYBIApHU
AIMaIITUPMACIIUTH Kepak. YJap SHAOCKONMK, JabopaTrop Ba WH(GEKIHUOH TEKIIHPYyBIApra
KyIrMyYa ycys cudaTiia Kapalauiy JI03uM. ['eHeTHK MapKepHUHT KIMHUK KUHMaTH YHUHT
CE3TUPJIUTH, crieuupukiInry, mycoatr Ba MaH(Hil MPOTHOCTUK KUMMaTH Xamja MYCTaKHI
Koroprajap/a Tallky BaluAalus HaTHKajdapy Ouiad TacAUKIaHUIIU 3apyp [1, 4].

XyJsoca

WuTepneiiknH TeHnapy moauMopdusmiiapu OImKO30H Ba YH WKKH OapMOKIH HYaK sipa
KacaJUTUTH MAaTOTCHE3MHUHT MyXUM I€HETUK KOMITOHeHTIapuaaH oupu xucobnanamu. IL1B,
ILIRN, IL8, IL6 Ba IL10 rennmapumaru aiipum nonumopd Bapuantnap H. pylori
MHQPEKIUACUTa UMMYH XaBOO XYCYCHUSTIAPUHH Y3rapTUpuO, TacTpOAyOJeHAN IIHJUINK
KaBaTJaru sUUTMFIaHNAI HHTCHCUBIUTY Ba KaCATMK (PEHOTUIHUIa TAhCHP KWINIIH MYMKHH

[3-6].
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IL1B —=511C/T Ba —31T/C nonumopduamiaapu 3HT KYT ypraHwirad Bapuantiap 0yiuo,
allpyM TaJKUKOTIap/a YJApHUHT JYyOJ€HAN sipa OWiaH OOFIMKIMIY KypcaTtuiaran. bupox
KaTTa MeTa-TaXJWulap YMyMHW MONyJsusAga ymly accoluanusapHUHT OapKapop
AMACJIMTMHU KypcaTrad. by sca reHeTMK OMWUIAPHUHT 3THUK XYCyCHSTIIap Ba OoI1IKa xaBg
OMUJIIapY OMiIaH ¥3apo TabCUPUHU XUCOOTa OJIMII 3apypiaurudu kypcartaau [8—10].

IL1IRN*2 amnenu avipum nonynsmusiapaa H. pylori 6unan Oupranukaa gyoAceHal spa
xaBhunu omupui MyMmkuH. [L8 —251T/A Ba IL10 rennapuHuHT alipyM BapHaAHTIAPH XaM
H. pylori-myc6atr Oemopnapia racTpoAyojeHal MaTojorus OwiaH OOFIUKIUTUA Oyiinda
MabIyMOTJIap MaBxXy[ [5—7].

OHI KM3UKapJid HaTWXalapAaH OUpH HHTEPJICHKWH TEeHJApUHUHI acopatjaHraH spa
KaCaJUIUTUJAr 3XTUMOJIMHA TMPOTHOCTUK aXaMUATHIUP. V36ekucronma omud oopuiras
tagkukoTiaap IL1P T31C nonmumopdusaMu OuiiaH sipa KacaJUTUTH Ba YHUHT acopaTiaHTaH
KeUuIIM ¥ypracuja accolualus MaBXyMJIMTHHU Kypcatradn. by Xxomatr Maskyp
MOJIMMOPPU3MHH KeJTaKakaa KIMHUK-TEHETUK MPOTHO3 MOJICIUIAPUHUHT TapKUOWH KHUCMH
cudaruaa ypranuin UMKOHUHHU Oepaam [11].

[y 6unan 6upra, reHeTUK MPOrHo3Hu (akat OuTTa NoauMopdu3Mra acociail Makcaara
MyBOGUK dMacC. DHT UCTUKOOIUIN E€HIAITYB — «TeHeTuK npodwib + H. pylori Xonatu +
SHOCKOIUK KYpcaTKU4iIap + KJIMHUK XaB( OMUIUTApU» aCOCUAA KOMILIEKC TPOTHO3 MOJIENIH
unu1ad yukunaup [1, 4, 11].

Kenaxakaa Y36ekucTon nonynamuscuaa IL1B, IL1RN, IL8, IL6 Ba IL10 rennapuHunr
dbyHKIIMOHAT TOIMMOPPU3MIIAPUHU KaTTa TaHJIaHMallapAa ypraHuil, ynapHuHr H. pylori
BUPYJICHTJIMK TeHJIApH OWJIaH ¥3apo TAbCUPUHU aHUKJIAII XaMa KOH KETHIIH, Tepdopanus,
TIEHETpanysi Ba pyOIUIM CTEHO3 KaOu acopariiap y4yH MYCTakuj MPOTHOCTUK MOJEIap
apaTUIl Makcaara MyBopukmup. byHmait €nmamyB spa KacaulMrdia HOKOpH XaBg
TYPYXJapUHHA DJpTa aHWUKIAN, NPO(UIAKTAK 4YOpaJapHU WHIWBUIYAUIANITUPUIT Ba
NEePCOHAUIAITUPUITAH TUOOMET TaMOWMUIUIAPUHU KIMHUK aMalluérra >KOpUM ITHII Y4UyH
acoc Oynumm mymkuH [1, 11, 12].
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