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Annotatsiya: Ushbu magolada yelkali kiyimlar y a 6 nyilak, kluzl@, kurtka, paltolar
kabi ustki kiyimlar & uc hun zarur bodl gan antropome
texnologiyalar yordamida avtomatik tarzda aniglash imkoniyatlari yoritiigan. Ragamli
00l chov texnologiyal ari ni ngn tagosenishg dlaonng i g i
ergonomik moslashuvchanligi va tikuvchilik sanoatidagi ahamiyati tahlil gilingan.

Shuningdek, maqgol ada virtual model | ashtiri
o6l chov olishning amaliy aspektl ar:i koorik
Kal it sYye‘l xladri: ki yi m, o6l cham ol i sh, ra
avtomatl ashtirish, antropometriya, model |
sanoati.
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Abstract: This article explores the possibilities of automatically determining
anthropometric measurements required for upipedy garmentd such as dresses, blouses,
jackets, and coat® using digital technologies. It analyzes the effectiveness of digital
measurerant methods, compares them with traditional techniques, and discusses their
ergonomic adaptability and sigiehnce in the garment industryhe article also examines
practical aspects of measurement acquositithrough virtual modeling, 3D scanning,
andattificial intelligence.
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Ti kuvechil i klchamaanigligi & i ntelasulob sifati, ergonomik qulaylik va
I stedomol chi ehtiyojlariga mosl i kning asc
konstruksiyasida inson tanasining asosiy parametrléring e | ka kengl i gi , k
orga wuzunligsinndo bodywgiomi awlhnhama ash muhi m ah
texnol ogiyal ar asosida avtomatlashtiril gar
sezilarli yutuglarga erishmoqda.

O6l chov ol i shda r a damnhaviy tikueckilik sanaatgla mahdulatr
sifatini ta'minlash va iste'molchi ehtiyojlariga mos kiyimlar ishlab chigarish uchun aniq

antropometri k o6l chovlar juda muhimdir. A
boshga mexanik vositalar yordamidmal ga oshiril adi , bu esa
bodl i b, xatoli k ehtimolini oshiradi. Bund

avtomatlashtirish va individual buyurtmalarga tezkor moslashuvmirti@sh uchun ragamili
texnologiyalar keng joriy etiimoqdd]

Ragaml i o006l chov texnol ogiyal ar. odat da
intell ekt algoritmlariga asosl anadi . 3D s
modeli yaratiladi, bu esa yuzl ab nuoglamal ar
ol i sh i mkonini beradi . Masal an, Il nson yelKk
o0l chaml ar i mil i metr ddshbhastdanahnogil pal &

olishni avtomatlashtirish bilan cheklanmay, balki ergonomik gaat qulay va
shaxsiylashtirilgan kiyimlar ishlab chigarish imkonini ham vyaratadi. Masalan, virtual
modellashtirish orqali tikuvchilar kiyim namunalarini inson tanasi modeli ustida sinab
Kkodorishl ari mumki n. Bu esa nmaztelyojlaaghyamadat e | a
yaqinroq bod6lish imkonini ber adi

Sundéiy intellekt asosidagi tizimlar esa |
tahlil qilib, turli demografik guruhlar uchun optimal kiyim dizaynlarini taklif gilish imkonini
beradi . Bu jarayon inson i sht,iishlablkhigarisimla a ma
xatoliklarni kamaytiradi va samaradorlikni oshir§2ij.

Shuningdek, elektron tijorat |0 mMmmer c e ) s 0 h dckBov deanologiyalqra ml i
onl ayn xaridorlar uchun todgdéri o006l chamdac
vosita sifatida xizmat qil adi. Masal an, f
yarati b, onl ayn Kiyi mni sk m@ambi skhoi (Radgamlimk i nv.
texnologiyalarning jadal rivojlanishi kiyim ishlab chigarish jarayoniga tubdan yangiliklar olib
kirdi. Andanaviy (godlda) oo6lchov olish wus
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xavfiga ega bool i b, natijada mahsul ot
samarador !l i giga s al bHoyrda3B skanerlash kexnolagigasitmolsl h i
il oval ar yordamida avtomati k o6l chash, shu
tizimlari keng qod6ll anil mogda. Bu wusull ar
mijozga individual yondashuvhia 6 mi nl as h ({3mnkoni ni beradi
Ergonomika va foydalanuvchi moslashugrgonomikad bu inson va u foydalanadigan
tizimlar, mahsul otl ar yoki i sh joyi oorta
bodl i b, uning asosiy magsadi Il nson sal oma

Ergonomik yondashuv, aynigsaneat, axborot texnologiyalari, tibbiyot va dizayn sohalarida
katta ahamiyat kasb etadi. Ergonomikaning markazida inson ehtiyojlari, tana tuzilishi va
harakat imkoniyatlariga moslashtirish turadi.

Tikuvchilik va kiyim ishlab chigarish sohasida ergonomika foydalanuvchi moslashuvi
bilan chambarchas bogoligdir. Kiyim inson
ham mos bodl i shi ker ak. Shu boi s Kkilishi m d
foydalanuvchining harakat erkinligi, qulayligi, tana tuzilmasiga mosligi va hatto iglim
sharoitiga garab sozlanishi juda muhim. Foydalanuvchi moslashuvi deganda, mahsulotning
turli tana tiplari, yoshi, jinsi, harakat faolligi va ehtiyojlariga garabstashuvchanligi

tushunil adi . Bu nafagat kiyimlarda, bal ki
guril mal ar kabi kooplab mahsulotl arda as
kiyimlari harakatdagi inson uchun, ofis kiyimlari esa uzag o/t oo0tirishga n
i nsonl ar uchun mos bool i shi kerak. Zamona
raqgaml i antropometriya va suno6iy intellek

mukammallashtirish mumkin. Ushbu texnologiyalar adrchar bir foydalanuvchi uchun
shaxsiylashtirilgan, tanasiga ideal mos mabhsulotlar ishlab chigarish imkoniyati yaratiladi.
Mi sol wuchun, onlayn savdo platformal ari da
o0ziga mos mahsul tmaberishitmamkipd s hi y ok buyur

Shuningdek, ergonomik dizaynlar nafagat jismoniy moslikni, balki ruhiy qulaylik va ijobiy
foydal anuvchi tajribasini ham tadminlaydi
bezovta qgil maydigan materiall arodrasndtaadis hi

Yel kal i kiyimlar ergonomi k | i hleghandaaemasg ul a
bal ki tananing harakatlanish zonal ari, bood
chodqqgil arining shakl.i kabi parametrl ar h
mos | amal ar i tanani ng mi n gdoraaniglikda odadellhshtirish n i
imkonini beradi5]

Ragamli tizimlarning amaliy samaradorligQuyidagi gistogrammada ragamli va
andanaviy wusullarning aniglik koodorsatkichl
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Qod6l da 186 chash
3D skanerlasih 95%

Mobil ilovalari 90%

Al asosidagi tizimlai 97%

Bu natijalar shuni kood6rsatadi ki, sunodoiy i
tizimlar eng yuqor.i ani gl i kni tadominl aydi
xatolik, gayta tikish zaruriyatining kamayishi va mahsulot sifatining astignglatadi6]

Dizayn va ishlab chiqarishdagi integratsiyAvt omat |l ashtiril gan
dizaynerlik dasturlari (CADi Comput er Ai ded Design) bil an
bool i shi mumki n. Bu esa di zaynerga reall
moslashtirish, virtual maneken ustida kiyimni sidoan o6t kazi sh i mkoni

jarayonlar ishlab chigarish oldidan aniglikni oshiradi va modellashtirish bosgichida vaqtni
tejaydi.

Ragaml i o6l chashning I gt Zamandviy ytexnelagiyala k o | ¢
hayotimizning barcha jabhalariga chuqur ki
sanoat, energeti ka, gi s hl oqgplax esobglaedd ikeng , t
goo6l l anil moqda. Bu tizi mlar nafaqgat I s hl

avtomatlashtiradi, balki igtisodiy samaradorlikni oshiradi hamda-atrofh i t ga s al bi )
kamaytirishga xi zmat g i | gaabasiy igtiQodiy vade&ologika q a r

foydal ar i hagi da batafsil todxtal ami z.

Igtisodiy foydalari.Ra g a ml i o0l chash wvositalari yor d
aniqg va samarali nazorat gilinadi. Masalan, harorat, bosim, namlik yoki energiya sarfi kabi
parametrl|l ar real vaqtda o6l chani b, mos r a
isrofgarchilikni kamaytiradi, nosozliklarni tez aniglash imkonini beradi va texnik xizmat
kodrsatishni optimallashtiradi

Shuningdek, ragaml i o0l chov guril mal ari
asoslangan garorlar gabul gilishga yordam beradi. Bu esa mahsulot sifatini oshiradi, ishlab
chigari sh tannar xi ni pasaytiradi vV a raqo
texnologiyalari orqgali ishlab chigarish jarayonlari avtomatlashtirilgani sababli ishchi kuchiga
bodél gan ehtiyoj kamayadi va inson omiliga

Yana bir muhim jihat r a g a ml i o0l chash vositalari en
Mi s ol uchun, aql |1 el ektr hi sobl agichl ar
energiya sarflanayotgan vaqtni aralagderad.di v
Bu esa umumiy elektr energiyasi sarfini Kk
olib keladi[8]
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Ekologik foydalariRa g a ml i o0l chash tizimlari ekol o

mu h i m ynaydi. Bionéhi navbatda, ularning yordamida chiqgindilarni aniglash va
kamaytirish mumkin. Masalan, sanoat chiqindilari yoki gaz chigindilari doimiy kuzatuv
ostida boo6lib, medyorl ardan os h-guahiigabaatiat | a
moddalarning tarqalishini oldini oladi. Shuningdek, suv va energiya resurslarining tejab

tej amli i shl atilishi ham ekol ogi k bar ga
texnologiyalari yordamida suv i steOlmal i na
Natijada tabiiy resurslar ehtiyotkorlik bilan ishlatiladi va ekologik iz kamayadi.

Bundan tashgari, raqaml i o006l chash t exr
manbalarining samarali ishlatilishini ham ta'minlaydi. Quyosh panellari yoki shamol
turbinal ari I shl ab chigargan energiya mig:¢
ishh ati sh mumkin bodl adi . Bu esa, 00z navbat
kamaytiradi va atmosfera ifloslanishini pasaytifapi

Raqgamli tizimlar yordamida o6l chov ol i sh

soni gisqaradi va vaqt tejaladi. Bu nafagat ishlab chigaruvchi korxona uchun igtisodiy foyda,

balki ekologik jihatdan ham chigindi migdorining kamayishini anglatadi.id¢gen bargaror

moda (sustainable fashion) konsepsiyasiga
Xulosa gi | adi g a gelkab &ynilas &dastruksiyasida ragamli texnologiyalar

asosi dagi avtomatl ashtirilgan o006l chov usul
I nnovatsiya hisoblanadi. Bu texnologiyal a
tezlik, ergonomik melashuv va individual yondashuv imkoniyatlarini tagdim etadi. Ularning
CAD tizimlariga 1integratsiyasi di zayndan
soddalashtiradi, xarajatlarni kamaytiradi va mahsulot sifatini oshitbéi.| gusi da s
intellek t va mashinali -odérzgani shkamobtilidapti nazx
bu soha yanada rivojlanib, butunlay r aqgaml
kutilmoqda.
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