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Annotatsiya: Mazkur maqolada sug ‘urta kompaniyalarida stress-testlash tizimining
nazariy va amaliy jihatlari, uning moliyaviy barqarorlikni ta’'minlashdagi o ‘rni hamda
O ‘zbekiston sug ‘urta bozorida qo ‘llash istigbollari tahlil gilinadi. Tadgigot davomida
xalgaro tajriba, xususan Solvency Il va IAIS standartlari o ‘rganilib, milliy sharoitga mos
amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘dar: stress-testlash, sug ‘urta kompaniyasi, risk menejment, kapital yetarliligi,
moliyaviy barqarorlik, stress ssenariylar, to ‘lovga gobiliyat.

Abstract: This article examines theoretical and practical aspects of stress testing in
insurance companies, its role in ensuring financial stability, and prospects for
implementation in the insurance market of Uzbekistan. Based on international experience,
practical recommendations are proposed.
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AHHOTaIII/Iﬂ: B cmamve pacemampuearonmcsia meopemudecKue U npaKkmudecKue acnexkmol
cmpecc-mecmupoeanusl 6 Cmpaxoesblx KOMNAaHUuAx, e2co pojb 6 obecneyenuu d)UHaHCO6OI;l
VCMOU4YUBOCmu, A MaKdice nepcnekmusbl HeOpPeHus Ha CMpaxoeom puvlike Y3bexucmana.
Hccneoosanue ocnosano na mesicoynapoonom onvime (Solvency I, 1AIS) ¢ aoanmayueri k
Hal/;LlOHClJZbHOIZ npakmuke.

KiroueBble cjioBa: cmpecc-mecmupoeanue, cmpaxoeasl KOMnaHus, ynpaeilenue puckamu,
00CMAamoyHoOCMbo Kanumana, CﬁuHaHCOGCl}Z ycmoittmeocmb, cmpecc-cyenapuu,
naamedHcecnocooOHoCme.

Kirish (Introduction / BBenenue)

Bugungi kunda jahon moliya bozorlari tobora o‘zgaruvchan muhitda rivojlanmoqda.
Makroigtisodiy noanigliklar, inflyatsiya bosimining kuchayishi, valyuta kurslarining
tebranishi hamda tabiiy ofatlar moliyaviy institutlar faoliyatiga sezilarli ta’sir gilmoqda.

Aynigsa, iglim o‘zgarishi, pandemiyadan keyingi tiklanish jarayonlari va geosiyosiy
risklar sug‘urta sektorida risklarni boshgarish masalasini yanada muhim qilib
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go‘ymoqda.Sug‘urta kompaniyalari moliyaviy tizimning muhim institutsional bo‘g‘inlaridan
biri sifatida iqtisodiyotda risklarni gayta tagsimlash, zararlarni goplash va xo‘jalik yurituvchi
subyektlar hamda aholini moliyaviy himoya qilish vazifasini bajaradi. Shu sababli ularning
moliyaviy bargarorligi, to‘lovga qobiliyati va kapital yetarliligini ta’minlash nafagat
kompaniya darajasida, balki butun moliya bozori bargarorligi uchun ham muhim o’rin tutadi.

Aynigsa, sug‘urta kompaniyalarining to‘lovga qobiliyati va kapital bargarorligini saglab
golish masalasi bugungi sharoitda alohida ahamiyat kasb etmoqda. Sug‘urta portfeli
tarkibidagi  risklarning murakkablashuvi, vyirik zararlar ehtimolining ortishi, qayta
sug‘urtalash xarajatlarining ko‘payishi va likvidlik bosimi kompaniya faoliyatiga bevosita
ta’sir giladi. Bunday vaziyatda kompaniyaning favgulodda sharoitlarga bardosh bera olish
darajasini oldindan baholash zarurati yuzaga keladi.

Shu nuqtai nazardan, stress-testlash tizimi sug‘urta kompaniyalarining turli favqulodda
ssenariylarga bardoshliligini oldindan baholash imkonini beruvchi muhim moliyaviy
instrument hisoblanadi. Mazkur tizim yordamida kompaniya kapitalining makroigtisodiy va
ichki risk omillari ta’sirida ganday o‘zgarishi, to‘lov majburiyatlarini bajarish imkoniyati,
rezerviar yetarliligi hamda likvidlik holati baholanadi.

Stress-testlash nafagat potensial zararlarni prognoz qilish, balki risklarni boshgarish
strategiyasini shakllantirish, qayta sug‘urtalash siyosatini takomillashtirish va kapital
yetarliligini mustahkamlashda ham muhim rol o‘ynaydi. Xususan, inflyatsion shok, valyuta
kursi o‘zgarishi, tabiiy ofatlar, ommaviy sug‘urta hodisalari yoki yirik korporativ risklar
bo‘yicha ehtimoliy yo‘qotishlar oldindan modellashtiriladi.

Xalgaro amaliyotda stress-testlash tizimi sug‘urta kompaniyalari faoliyatini nazorat qilish
va baholashning ajralmas gismi hisoblanadi. Aynigsa, Solvency Il doirasida stress-testlash
kapital yetarliligi va to‘lovga qobiliyatni aniglashning asosiy vositalaridan biri sifatida
qo‘llaniladi. Bu tajriba milliy sug‘urta bozorlari uchun ham muhim metodologik asos bo‘lib
xizmat gilmoqda.

O‘zbekiston sug‘urta bozorining rivojlanib borayotgan sharoitida ushbu mexanizmni joriy
etish va xalgaro standartlarga moslashtirish zarurati ortib bormogda. Mamlakatimizda
sug‘urta xizmatlari bozorini modernizatsiya qilish, risk menejment tizimlarini kuchaytirish va
kompaniyalar kapital barqgarorligini oshirish bo‘yicha olib borilayotgan islohotlar stress-
testlash tizimini amaliyotga joriy etishni muhim vazifalardan biriga aylantirmoqda.

Mazkur tadqiqot aynan sug‘urta kompaniyalarida stress-testlash tizimining nazariy va
amaliy jihatlarini o‘rganish, xalgaro tajribani tahlil gilish hamda O‘zbekiston amaliyoti uchun
mos taklif va tavsiyalar ishlab chigishga garatilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review / O630p Jureparypbl)


https://phoenixpublication.net/

YANGI O‘ZBEKISTON, YANGI TADQIQOTLAR JURNALI
Volume 4 Issue 8 May 2026
https://phoenixpublication.net/ Online ISSN: 3030-3494

Sug‘urta kompaniyalarida stress-testlash masalalari so‘nggi yillarda xalgaro ilmiy
adabiyotlarda keng yoritilib kelmoqda. Ushbu yo‘nalishda olib borilgan tadqiqotlar stress-
testlashning moliyaviy bargarorlikni ta’minlashdagi muhim rolini ko‘rsatadi. Xususan,
Sandstrom (2011) oz tadgigotlarida Solvency Il tizimi doirasida stress-testlash kapital
yetarliligini baholashning asosiy vositalaridan biri ekanligini ta’kidlaydi. Muallifning
fikricha, sug‘urta kompaniyalari turli iqtisodiy shoklarga tayyor bo‘lishi uchun risklarni
oldindan modellashtirish zarur. Shuningdek, Cummins va Mahul (2009) katastrofik risklarni
boshqgarish masalalarini o‘rganib, ssenariy tahlil usuli yirik zararlar ehtimolini baholashda
samarali ekanligini asoslab bergan. Ularning tadqiqotlarida sug‘urta kompaniyalari uchun
ekstremal vaziyatlarni oldindan hisobga olish muhimligi alohida qayd etiladi. Mazkur
mualliflarning qarashlari umumiy jihatdan o‘xshash bo‘lsa-da, ularning yondashuviari asosan
rivojlangan daviatlar tajribasiga asoslangan.

Mazkur tadgiqotlar stress-testlashning nazariy asoslarini shakllantirishga xizmat gilgan
bo‘lsa, amaliy jihatdan bu yondashuv sug‘urta kompaniyalari barqarorligini baholashda keng
qo‘llanilmoqda. Bundan tashqari, IAIS (International Association of Insurance Supervisors)
tomonidan ishlab chigilgan Insurance Core Principles hujjatlarida stress-testlash sug‘urta
kompaniyalarining to‘lovga qobiliyatini baholashda muhim nazorat vositasi sifatida ko‘rib
chigiladi.

EIOPA (2024) tomonidan o‘tkazilgan stress-test natijalari esa sug‘urta sektorining hatto
og‘ir makroiqtisodiy sharoitlarda ham bargarorligini saqlab qolish imkoniyatiga ega
ekanligini ko‘rsatdi. Xususan, Yevropa sug‘urta kompaniyalarida umumiy solvency ratio
darajasi yuqori bo‘lib qolmoqda.

Shu bilan birga, Fitch Ratings metodologiyasida ham stress-testlash kompaniya
kapitalining turli shoklarga nisbatan bardoshliligini baholashning muhim elementi sifatida
qo ‘llaniladi.

Shuni alohida ta’kidlash joizki, mavjud ilmiy tadqiqotlar asosan rivojlangan mamlakatlar
tajribasiga asoslangan bo‘lib, O‘zbekiston sug‘urta bozori sharoitida stress-testlash tizimini
moslashtirish masalasi yetarli darajada o‘rganilmagan.

Tadgiqotni amalga oshirishda foydalanilgan usullar (Methods / MeTobr)

Mazkur tadqiqotni amalga oshirishda sug‘urta kompaniyalarida stress-testlash tizimining
nazariy va amaliy jihatlarini chuqur o‘rganish magsadida bir nechta ilmiy-uslubiy
yondashuMmardan foydalanildi.

Awvalo, qiyosiy tahlil usuli qo‘llanilib, xalgaro amaliyotda keng foydalanilayotgan stress-
testlash mexanizmlari, jumladan Solvency Il va International Association of Insurance
Supervisors tavsiyalari o‘rganildi. Ushbu yondashuv orqgali rivojlangan davlatlar sug‘urta
bozoridagi tajriba milliy bozor sharoitlari biJIgn solishtirildi.
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Shuningdek, tadgiqot davomida statistik tahlil usuli qo‘llanildi. Mazkur usul yordamida
sug‘urta kompaniyalarining moliyaviy ko‘rsatkichlari, xususan kapital yetarliligi, zarar
koeffitsienti, sug‘urta rezervlari va to‘lovga qobiliyat ko‘rsatkichlari baholandi. Statistik
ma’lumotlar asosida turli stress ssenariylar ostida kompaniyaning moliyaviy holati prognoz
qgilindi.

Tadgigot doirasida foydalanilgan hisob-kitoblar ochiq manbalar hamda sug‘urta bozori
uchun xos bo‘lgan o‘rtacha ko‘rsatkichlarga asoslangan holda shakllantirildi.

Shuni ta’kidlash joizki, tadgiqotda keltirilgan ayrim hisob-kitoblar shartli model asosida
ishlab chigilgan bo‘lib, ular sug‘urta kompaniyasining moliyaviy ko‘rsatkichlariga stress
omillari ta’sirini namoyish etish magsadida qo‘llanildi.

Ma’lumotlar umumlashtirilgan shaklda tahlil qilinib, ular real sug‘urta bozori
tendensiyalariga yaginlashtirilgan.

Bundan tashqari, ssenariy tahlili usuli tadgigotning asosiy metodlaridan biri sifatida
tanlandi. Ushbu yondashuv sug‘urta kompaniyasi faoliyatiga salbiy ta’sir ko ‘rsatishi mumkin
bo‘lgan ekstremal vaziyatlarni modellashtirish imkonini beradi.

Tadgigotda quyidagi asosiy stress ssenariylar ishlab chiqgildi:

Inflyatsion shok ssenariysi

Mazkur ssenariyda inflatsiya darajasining keskin oshishi natijasida sug‘urta to‘lovlari va
Operatsion xarajatlar ko‘payishi tahlil gilindi.

Valyuta kursi shoki

Milliy valyutaning xorijiy valyutalarga nisbatan qadrsizlanishi qayta sug‘urtalash
xarajatlari va importga bog‘liq to‘lovlarga ta’siri baholandi.

Tabily ofat ssenariysi

Bir vaqtning o°zida ko‘plab sug‘urta hodisalari yuz berishi natijasida kompaniyaning zarar
darajasi va kapitalga bosimi o‘rganildi.

Likvidlik stress ssenariysi

Kutilmagan ommaviy to‘lovlar sharoitida qisqa muddatli moliyaviy majburiyatlarni
bajarish imkoniyati tahlil gilindi.

Tadqiqot davomida ekspert baholash usuli ham qo‘llanildi. Ushbu usul orqali sug‘urta
sohasida faoliyat yurituvchi mutaxassislar va ilmiy adabiyotlar asosida milliy bozor uchun
eng muhim risk omillari aniglab olindi. Hisob-kitoblarda so‘nggi yillardagi sug‘urta bozori
tendensiyalaridan kelib chiqilgan holda o‘rtacha ko ‘rsatkichlar gabul gilindi.

Bundan tashgari, umumlashtirish va tizimli yondashuv asosida olingan natijalar
birlashtirilib, O‘zbekiston sug‘urta bozori uchun mos stress-test modeli ishlab chigish
bo‘yicha takliflar shakllantirildi.
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Olingan natijalarga ko’ra, aynan ushbu usullar kombinatsiyasi sug‘urta kompaniyalarining
moliyaviy bargarorligini har tomonlama baholash va amaliy tawsiyalar ishlab chigish
imkonini beradi. Ushbu yondashuv tadgiqot natijalarini real sharoitga yaginlashtirish
imkonini berdi.

Tahlillar (Analysis / Ananm3)

Sug‘urta kompaniyalari faoliyatida stress-testlash tizimini qo‘llashning asosiy magsadi
favqulodda iqtisodiy va moliyaviy sharoitlarda kompaniyaning bargarorligini baholashdan
iborat. Aynigsa, so‘nggi yillarda global iqtisodiyotda kuzatilayotgan yuqori inflyatsiya
darajasi, milliy valyuta kurslarining o‘zgaruvchanligi hamda tabiiy ofatlar sonining ortib
borishi sug‘urta kompaniyalari uchun tavakkalchilik darajasini sezilarli oshirmoqda.

Amaliy tahlilni amalga oshirish magsadida shartli sug‘urta kompaniyasi modeli asos qilib
olindi. Ushbu model real sug‘urta kompaniyalari faoliyatida uchraydigan o‘rtacha moliyaviy
ko‘rsatkichlarga yaqinlashtirilgan.

So‘nggi yillarda xalgaro amaliyotda bu yondashuv keng qo‘llanilib kelmoqda. Masalan,
European Insurance and Occupational Pensions Authority tomonidan 2024-yilda o‘tkazilgan
insurance stress test natijalariga ko‘ra, Yevropa sug‘urta kompaniyalari geosiyosiy tanglik,
yuqori inflyatsiya va moliya bozoridagi keskin o‘zgarishlar ssenariysi ostida tahlil gilingan.

EIOPA 2024 hisobotiga ko‘ra, sektorning umumiy solvency ratio ko‘rsatkichi 221,8%
darajada saglanib qolgan.

Bu ko’rsatkich hatto og‘ir stress sharoitida ham kompaniyalarning kapital yetarliligi
yugori ekanligini ko ‘rsatadi.

Mazkur tadgiqot doirasida O‘zbekiston sug‘urta bozori sharoitiga mos ravishda bir nechta
asosiy stress ssenariylar tahlil gilindi.

1. Inflyatsion shok ssenariysi

Inflyatsiya darajasining keskin oshishi sug‘urta kompaniyalari faoliyatiga bevosita salbiy
ta’sir qiladi. Xususan, zararlarni qoplash bilan bog‘liq to‘lovlar miqdori ortadi, operatsion
xarajatlar ko‘payadi va rezervlar yetarliligiga bosim kuchayadi.

Masalan, sug‘urta hodisasi bo‘yicha o‘rtacha zarar summasi 20 foizga oshgan taqdirda
kompaniyaning zarar koeffitsienti sezilarli ravishda yomonlashadi. Bu esa sof foyda
miqgdorining kamayishiga olib keladi.

Faraz qilaylik, sug‘urta kompaniyasining yillik da’vo to‘lovlari 100 mlrd so‘m ni tashkil
etadi.

Agar inflyatsiya darajasi 20% ga oshsa, zararlarni gqoplash xarajatlari quyidagicha ortadi:

100x1.2=120 mlrd so’m

ya’ni:

100 mlrd — 120 mlrd so‘m
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Natijada kompaniyaning sof foydasi kamayadi va zarar koeffitsienti oshadi.

Ko‘rsatkich Oldin Stressdan keyin
Da’vo to‘lovlari 100 mird 120 mird
Foyda 25 mird 5 mird
Zarar koeffitsienti 65% 78%

Natijadan ko‘rinib turibdiki, hatto nisbatan kichik o‘zgarishlar ham kompaniya moliyaviy
natijalariga sezilarli ta’sir qiladi.

2. Valyuta kursi shoki

O‘zbekiston sug‘urta kompaniyalari, aynigsa qayta sug‘urtalash yo‘nalishida xorijiy
kompaniyalar bilan hamkorlik gilayotgan subyektlar uchun valyuta kursi riski alohida
ahamiyatga ega.

Milliy valyutaning xorijiy valyutaga nisbatan qadrsizlanishi gayta sug‘urtalash mukofotlari
va to‘lovlar xarajatlarining oshishiga sabab bo‘ladi.

Natijada kompaniyaning xarajat bazasi kengayib, kapital pozitsiyasiga bosim kuchayadi.

Misol uchun, agar kompaniya xorijiy qayta sug‘urtalovchi bilan ishlasa va gqayta
sug‘urtalash mukofoti 1 mln USD bo‘lsa, kurs 12 000 so‘mdan 13 500 so‘mga oshganda
xarajat:

1,000,000%12,000=12,000,000,000dan

1,000,000%13,500=13,500,000,000ga oshadi. Ya’ni:

12 mird — 13.5 mlrd so‘m. Farq:13,5-12=1,5

Qo‘shimcha xarajat miqdori 1,5 mlrd so‘mni tashkil etadi. Natijada xarajatlar 12 mlrd
so‘mdan 13,5 mlrd so‘mga oshadi. Qo‘shimcha yuklama 1,5 mlrd so‘mni tashkil etadi.

3. Tabiiy ofat ssenariysi

Tabiiy ofatlar bilan bog‘liq risklar, xususan zilzila, suv toshqini, kuchli shamol va boshqa
favqulodda hodisalar bir vaqtning o‘zida ko‘plab sug‘urta hodisalarining yuzaga kelishiga
olib keladi.

Bunday vaziyatda sug‘urta kompaniyasining zarar koeffitsienti keskin oshadi.

Aynigsa, mol-mulk va awvtotransport vositalaru sug’urtasi yo‘nalishlarida ushbu risklar
yuqori hisoblanadi.

Faraz qilaylik, kompaniyada avtomobil sug‘urtasi portfeli bo‘yicha 10 000 ta polis mavjud.

Kuchli do‘l yoki suv toshgini natijasida 500 ta hodisa yuz berdi.

Ofrtacha zarar summasi: 8 mln so‘m

Umumiy zarar:

500x8mln=4 mlrd so‘m. Bu holat kompaniya rezervlariga jiddiy bosim beradi.

Asosiy stress ssenariylar jadvali
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Stress ssenariy Ta’siri Natija
Inflyatsion shok To‘lovlar hajmi oshadi  Foyda kamayadi
Valyuta shoki Xarajatlar ortadi Kapitalga bosim
Tabily ofat Ommawviy zararlar Rezervlar kamayadi
Likvidlik bosimi Pul ogimi gisqgaradi Tolov xavfi

Tahlillar natijasi shuni ko‘rsatadiki, stress-testlash tizimi kompaniya moliyaviy holatini
oldindan baholashda juda muhim vosita hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekiston sug‘urta bozori uchun aynigsa inflyatsion va valyuta
risklari bo‘yicha alohida model ishlab chiqish magsadga muvofiq.

Bu esa kompaniyalarning kapital yetarliligini muntazam monitoring qilish, risklarni
oldindan aniglash va boshgaruv garorlarini tezkor gabul gilish imkonini beradi.

Muhokama (Discussion)

Olingan natijalar shuni ko ‘rsatadiki, O‘zbekiston sug‘urta bozori sharoitida stress-testlash
tizimini joriy etish zarurati ortib bormoqgda. Aynigsa, inflyatsiya va valyuta kursining
o‘zgaruvchanligi asosiy risk omillari sifatida namoyon bo‘ladi.

Xalgaro amaliyot bilan giyoslaganda, rivojlangan mamlakatlarda ushbu mexanizm
regulyator darajasida keng qo‘llaniladi. Milliy sharoitda esa bu tizim hali to‘liq
shakllanmagan.

Shuningdek, qayta sug‘urtalashga bogliglik valyuta risklarini kuchaytiradi va kapital
barqarorligiga qo‘shimcha bosim keltirib chigaradi.

Xulosa (Conclusion / 3axmoueHue)

Xulosa qilib aytganda, bugungi kunda sug‘urta kompaniyalari faoliyatida stress-testlash
tizimini joriy etish moliyaviy barqarorlikni ta’minlashning eng muhim vositalaridan biri
hisoblanadi. Global moliyaviy bozorlardagi beqgarorlik, inflyatsiya bosimi, valyuta
kurslarining keskin tebranishi hamda tabiiy ofatlar sonining ortib borishi sug‘urta
kompaniyalari uchun risklarni boshgarish tizimini yanada takomillashtirish zaruratini yuzaga
keltirmoqda.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, stress-testlash kompaniyaning kapital yetarliligi,
to‘lovga qobiliyati, rezervlar holati va likvidlik darajasini favqulodda ssenariylar sharoitida
baholash imkonini beradi. Aynigsa, inflyatsion shok, valyuta kursi o‘zgarishi va tabiiy ofatlar
bilan bog‘liq risklar O‘zbekiston sug‘urta bozori uchun dolzarb omillar sifatida namoyon
bo ‘Imoqda.

Shuningdek, xalqaro tajriba, xususan Solvency II doirasida qo‘llanilayotgan stress-testlash
mexanizmlari milliy sug‘urta bozori uchun samarali metodologik asos bo‘lib xizmat qilishi
mumkin.
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Umuman olganda, O‘zbekiston sug‘urta kompaniyalarida stress-testlash tizimini
bosgichma-bosqich joriy etish, risklarni baholash bo‘yicha alohida milliy metodikani ishlab
chigish hamda kompaniyalarning kapital monitoring tizimini kuchaytirish zarur.

Bundan tashqari, sug‘urta kompaniyalarida zamonaviy analitik vositalar, ragamli
modellashtirish va scenario analysis usullarini keng qo‘llash orqali moliyaviy bargarorlikni
yanada mustahkamlash mumkin.

Tahlil natijalariga asoslanib aytish mumkinki, O‘zbekiston sug‘urta bozori uchun eng
muhim risk omillari sifatida inflyatsiya, valyuta kursining o‘zgaruvchanligi hamda gayta
sug‘urtalashga bog‘liglik ajralib turadi.

Shu sababli stress-testlash tizimini aynan ushbu risklar asosida shakllantirish magsadga
muvofiq hisoblanadi. Bu esa sug‘urta kompaniyalari faoliyatida strategik rejalashtirish va
risklarni boshgarish tizimini yangi bosqgichga olib chigadi.

Yuqgoridagilardan kelib chiqib, stress-testlash tizimi nafaqat sug‘urta kompaniyalarining
ichki risk menejment vositasi, balki butun sug‘urta bozori ishonchliligini oshirishga xizmat
qiluvchi strategik mexanizm sifatida e’tirof etilishi mumkin.
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