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INGLIZ TILIDA GAPIRISH KO‘NIKMASINI OSHIRISHDA SUN°‘1Y
INTELLEKTNING ROLI . YANGICHA YONDASHUV VA METODLAR

Jumayeva Mushtariy Ilhomovna
O ‘zbekiston Davlat Jahon tillari universiteti
Xorijiy ingliz tili va adabiyoti 2-fakultet 1-bosqich talabasi

Annotatsiya:Ushbu magolada bugungi rivojlanib borayotgan davrda ingliz tilining
ahamiyati hagida so‘z boradi. Bu til dunyo tili sifatida keng qo ‘llanilishi natijasida
o ‘rganuvchilar va so ‘zlashuvchilar soni yildan yilga ko ‘paymogda .Bu esa ingliz tilida
gapirishga bo ‘Igan ehtiyojni sezilarli darajada oshirdi . Maqolamda ingliz tili o ‘rganishda
yvangicha metodlarni qo ‘llash hamda samarali yondashuviar orqali tilni yanada
mukammalroq o ‘rganish uchun bir gator metodikalar bilan tanishtiraman .Yaqin yillar
davomida sun‘iy intellektning rivojlanishi bu jarayonni yengillashtirish uchun bir gator
imkoniyatlar eshigini ochdi. Al ya’ni (Artificial Intellegence) dan nafaqat gapirish
ko ‘nikmasini rivojlantirish uchun balki tilning murakkab grammmatikalaridan tortib ,yozish
ko ‘nikmasi (writing skill) ,umuman olganda tilning hamma jabhalarida bemalol foydalansa
bo ‘ladi .

Kalit so‘zlar: sun‘iy intellekt (artificial intelligence),recording transcription
method,zamonaviy texnologiyalar, ” shadowing” texnikasi, subtitr, video va audio
materiallar, transkript,ravon nutq

Annotation: This article discusses the importance of the English language in today’s
rapidly developing world. As English is widely used as a global language, the number of
learners and speakers s increasing year by year. This has significantly raised the demand
for speaking skills in English. The article introduces modern methods and effective
approaches to improve language learning. In recent years, the development of artificial
intelligence has opened up new opportunities to facilitate this process. Al (Artificial
Intelligence) can be effectively used not only to develop speaking skills but also to improve
complex aspects of the language, including grammar and writing skills. Overall, it can be
applied inall areas of language learning.

Keywords: artificial intelligence, recording transcription method, modern technologies,
shadowing technique, subtitles, video and audio materials, transcript, fluent speech
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COBPpEMEHHOM 6blcmp0 paseuearowemcss mupe. B cea3u ¢ WUpoKuUm ucnolb306aHueEm
AHSAUUCKO20 A3bIKA KAK MUPOB0O2O, HUCIO U3YUAIOWYUX U COB0PAUUX HA HEM exnce2o00Ho
yeeauduseaemcs. 97’}’10, 6 C6010 oqepeab, 3Ha’~f_y___l1’lefle0 noevluiaem nompe6ﬂocmb 6 paszsumuu

&


https://phoenixpublication.net/

YANGIO‘ZBEKISTON,YANGITADQIQOTLARJURNALI
Volume4 Issue 4 April 2026
https://phoenixpublication.net/ Online ISSN: 3030-3494

HABLIKO8 YCMHOU peyu. B cmamve npedcmaenenv cospemennvie memoowl u dpghexmugHvie
nOOX00bl K U3VHeHUto A3blkd. B nocieonue 200v1 pazeumue uckyccmeeHHo20 uHmeiekma
OMKPBLIO HOBbLE BO3MONCHOCMU OISl 00JecueHuss 9mo2o npoyecca. Hckyccmeenvlil
unmenekm (Artificial Intelligence) moowcem s¢ppexmueno ucnonvzosamvcs ne moavko 0as
PAa36UmMusi HABbIKO8 2080PEHUSL, HO U OISl COBCPULEHCMBOBAHUS CJIONCHBIX ACNEKMO8 S3bIKd,
BKIIOUAS 2PAMMAMUKY U RUCOMEHHYIO peub. B yenom, e2o ModICHo npumensims 60 6cex cghepax
U3YUeHUsL A3bIKA.

KiiioueBble C€JIOBA: UCKYCCMBEHHbIU UHMENIEKM, MemoO MpPAHCKPUNYUU 3ANUcl,
coepemennble mexHoiouu, mexuuka «Shadowingy, cyomumpet, sudeo- u ayouomamepual,
mpauckpunm, beznas peus

Ingliz tilida gapirish ko ‘nikmasini oshirishningbir gancha bosqichlari mavjud. Kopchilik
o‘quvchilar gapirish davomida qiyinchilikka uchramaydi va boshqalarga qaraganda qisqa
fursatda tez va ravon gapira oladi, aksincha qolgan o‘quvchilardaesa asosan ,gapirish bilan
bog‘liq bo‘lgan tajribalarning kamligi,so‘z boyligining yetishmasligi ,ikkilanish,o0°z fikrini
to‘g‘ri yetkazib berishdan qo‘rqish , ingliz tili muhitining yo‘qligi kabi sabablar tufayli
ko‘plabmuaommolarga duch kelishadi. Ingliz tilidaerkin gapirishga mo‘ljallangan bir gator
metodlar mavjud hamda ularning har biri gapirish ko‘nikmasini oshirishga sezilarli yordam
beradi. Bulardan birini misol qilib keltiradigan bo‘lsam , “Recording transcription method”
bunda gapirish mobaynida ovoz to‘liq yozib olinadi keyin esa uni eshitib gaytadan yozib
chigiladi (transcribe) . Bunda grammatika va so‘zni yoki so‘z birikmalarini qayta-gqayta
takrorlash (repetition) bilan bog‘liq xatolarni aniq ko‘rib chiqish mumkin . Bu metodni
qo‘llashnatijasidaingliz tilidastruktura jihatdan ravon gapirish ko ‘nikmasi to‘g‘ririvojlanadi
. Bundan tashqari ,har kuni 1 ta inglizcha maqola o‘qib uni ingliz tili ustozga yoki shu tilni
tushunadigan do‘stlarimizga 4-5 daqiqa nutq qilib gapirib berilsa ham o‘quvchilar gapirish
davomida g‘oya yetishmasligi hamda to‘xtab qolish (pause) muammolaridan qutulishga
ko‘maklashadi.

Xudoyorova Gulasal Ilhomiddingizining “ Ingliz tilida gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish
usullari” nomli maqolasida gapirish ko ‘nikmasiga to‘sqinlik qiladigan yettita asosiy sababni
sanab o ‘tgan .

Ular quyidagilardan iborat:

1. Yoshlarda dunyoqarashning torligi, turli xil mavzular ,meditsina ,ta’lim iqtisodiyot,
fazo ,atrof-muhit, axborot-texnologiyalari kabi turli sohalarga oid bilimga ega emaslik

2. Ingliz tili muhitining mavjud emasligi

3. Yetarlichalug‘atboyligiga ega emaslik

4. Yod olib gapirib berishga o ‘rganib q91__ish
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5. Gapirish davomida o‘ziga bo‘lgan ishonch yo‘qligi

6. Tartibsiz gapirish (berilgan fikrlarda izchilik yo*qgligi)

7. Omma oldida gapirishga noqulay bo ‘lish

Aynan shu muammolarni yechish maqgsadida men o‘nga yaqin talabalar o‘rtasida
yuqoridagi metoddan foydalanib tajriba o‘tkazdim . Natijada talabalarda bu bilan bog‘liq
kamchiliklarning deyarli 70-80 foizi 0‘z yechimini topdi . Shundan kelib chiggan holda bu
metoddan to‘gri foydalana olish xuddi ingliz tili 0°z ona tilisi bo‘lgan mahalliy aholi ya“ni
(native speaker)lardek gaplasha olish imkonini yaratadi.

Karimbayeva Mardonaning “Gapirish ko‘nikmasini shakllanttirishda zamonaviy
texnologiyalarning ahamiyati “ nomli maqolasida bularga bog‘liq bir nechta tajribalar
keltirilgan. Ularning birida shunday yozadi: “Ayni damda sun‘iy intellekt barcha jabhada
insonlarga ko‘maklashmoqda.U bir gator funksiyalarga ega bo‘lib,talabalarning gapirish
ko‘nikmasini rivojlantirishda samarali yordam berib kelmogda.Aynan o‘zimdan misol qilib
keltirishim mumkinki,har kuni chatgpt bilan30-40 daqiqa ingliz tilida fikr almashish orqali
o‘z darajamni ancha ko‘tara oldim. Bular quyidagilardan iborat.Sun‘iy intellekt hech bir
xatoyingizni o‘tkazib yubormaydi hatto mayda detallargacha.U o‘rganuvchilarga artikllarni
so‘zlash davomida ishlatishdan tortib murakkab gap tuzilmalarigacha eng yaxshi shakllarini
tagdim giladi.Bundan tashqari,so‘zlarning talaffuzlarini ham (native speaker)ingliz tili ona
tili bo‘lgan odamlarniki kabi chiroyli va ravon gilishga yordam beradi .

Mamatqulova Dilnuraning “ Ingliz tili o‘rganuvchilari orasida gapirish ko‘nikmasini
shakllantirishda shadowing texnikasini qo‘llash “ nomli maqolasida shunday yozadi
“Shadowing” bu...”Shadowing” so'zini ingliz tilidan tarjima qiladigan bo‘lsak, “soyadek
ergashish" degan ma‘noni anglatadi. Demak, bunda siz boshqa bir so‘zlovchining nutgiga
ergashish orqali o‘z nutqiy kamchiliklaringizni to‘ldirasiz. Ayrim o‘rinlarda ushbu texnika
“Imitating technique” yoki “imitation technique” nomlari bilan ham keladi. 1. J. Mullard,
A. Yuliya. (2015). Exploring the Effectiveness of Extensive Listening in the
Development of L2 Listening Fluency. Bu jumalalar taqlid qilish degan ma‘noni beradi.
“Shadowing” bir vaqtning o°‘zida ham tinglash, ham gapirish ko‘nikmasining
rivojlantirishni rag‘batlantiradi. Ingliz tilida biz ko‘p duch kelgan shunday jumla bor: “A
good listener is a good speaker”, yani “Yaxshi tinglovchi yaxshi so'zlovchi (notiq)dir.
“Shadowing” texnikasi bu gapning nihoyatda to"g'riligini isbotlab beradi.Dastlab ingliz
tilidagi video yoki audio material tanlanadi. Avval audio (video) shunchaki
transkriptsiz (subtitrsiz) to°lig tinglanadi. Keyin transkript (subtitrlar) bilantinglanadi va
har bir gapdan so‘ng pauzagqilinib, ortidan takrorlanadi. Bir marta tugatgach transkriptsiz
(subtitrlarsiz) takrorlashga o‘tiladi. Bunda audio yoqilib, har bitta gap transkriptsiz
(subtitrlarsiz) eshitilib takrorlanadi.
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Xulosa o ‘rnida shuni aytib o ‘tish lozimki, yugoridagi metodlar orgali har xil yoshdagi til
o‘rganuvchilar,talabalar, maktab o ‘quvchilari,o ‘qituvchilar ham gapirish ko ‘nikmasini
sezilarli darajada oshirishlari va mustagil gaplasha oladigan darajaga yetishlari mumkin.
“Recording transcription” metodi orqali ko‘plab o‘rganuvchilar yaxshi natijalarga erishgani
bu usul to ‘g‘ri tanlov ekanligining isbotidir
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