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LOYIHA ISHLARINING MOHIYATI VA O‘QUVCHILARNING YOSH
XUSUSIYATLARIGA MOSLIGI

Odilova Muhabbat Shavkatovna
Osiyo xalqgaro universiteti, Boshlang’ich ta’lim yo'nalishi 2-bosgich magistrantia

Annotatsiya. Mazkur maqolada loyiha asosida o ‘qitish metodining mohiyati va uni
o ‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos ravishda tashkil etish masalalari tahlil gilinadi.
Tadgiqot davomida loyiha ishlari o ‘quvchilarning bilimlarni chuqur o ‘zlashtirishi, amaliy
ko ‘nikmalarni shakllantirishi va mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirishdagi ahamiyati
aniqlangan. Shuningdek, turli yosh bosqichlarida loyiha faoliyatini tashkil etishning o ‘ziga
xos jihatlari yoritilgan. Natijalar shuni ko ‘rsatadiki, loyiha metodini yosh xususiyatlariga
moslashtirish o ‘quvchilarning motivatsiyasi va ta’lim samaradorligini oshiradi. Maqolada
loyiha asosida o ‘qitishni samarali tashkil etish bo ‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ham
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: loyiha asosida o ‘qitish, yosh xususiyatlari, ta’lim samaradorligi,
kompetensiya, mustaqil fikrlash, motivatsiya, pedagogik yondashuv, interaktiv ta’lim,
innovatsion metodlar, o ‘quv jarayoni.

AHHOTANUA. B OanHOll cmamve paccmampueaemcs CYWHOCMb NPOEKMHO20
00yUYeHUs U BONPOCHI €20 OP2AHUZAYUL C YYEMOM 803DACMHbLX 0CObeHHoCcmel yuawuxcs. B
X00e UCCre008aHus  GblAGNIEHO, UYMO  NPOEKMHAs  OesimelbHOCHb — CHoCcoOCcmayem
VenyOIeHHOMY YCB80EHUIO 3HAHULL, HOPMUPOBAHUIO NPAKMUYECKUX HABLIKOS U PA3GUMUIO
camocmosamenvHo2o mviuinenus. Ocoboe HUManue yoeneHo 0CcOOeHHOCMAM OpP2aAHU3AYUU
NPOeKmHoU pabomel HA PA3IUYHBIX BO03PACMHBIX dmanax o60yuenus. Ilonyuennvie
pe3yibmamel NOKA3bI8AIOM, YMO AO0AnNmMayus NpoeKmHo20 Memood K 603PACHHbIM
XapaxkmepucmuKam yuawuxcs nogoluiaem ux Momusayuio u dghgexmuenocmes odyuenus. B
cmambe makdice paspabomamvl HAYYHO 0OOCHOBAHHbIE PEKOMeHOAYUuu no 3@P@dekmusHol
opeaHu3ayuULU NPOEKMHO20 00y YeHus.

KnawoueBble  cjioBa:  npoexkmHoe  oOyueHue,  603pacmuvle  0COOEHHOCMU,
ahghekmusnocms  0OyyeHUs, KOMNEmeHYUuu, CcamoCmosimesbHoe MbluleHue, MOmueayus,
neoazoeuveckuli noo0xoo0, UHMepPaKmueHoe  obOyueHue, UHHOBAYUOHHbIE  MemoObl,
0bpazoeamenvubvlil npoyecc

Abstract. This article examines the essence of project-based learning and the issues
of its organization in accordance with students’ age characteristics. The study reveals that
project activities contribute to deeper knowledge acquisition, the development of practical
skills, and the enhancement of independegt__thinking. Particular attention is given to the
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specific features of organizing project work at different educational stages. The results
indicate that adapting project-based learning to students’ developmental characteristics
increases their motivation and improves learning outcomes. The article also provides
scientifically grounded recommendations for the effective implementation of project-based
learning in modern education.

Keywords: project-based learning, age characteristics, learning effectiveness,
competencies, independent thinking, motivation, pedagogical approach, interactive
learning, innovative methods, educational process.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi global o‘zgarishlar, raqamli transformatsiya va
kompetensiyaga yo ‘naltirilgan yondashuvlar ta’sirida tubdan yangilanib bormoqda. Ushbu
jarayonda o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, muammolarni hal qilish ko‘nikmalari,
ijodkorligiva amaliy faoliyatgatayyorliginirivojlantirish ustuvorvazifalardan biri sifatida
garalmoqda. Shu nugtai nazardan, loyiha asosida o‘qitish (project-based learning)
metodologiyasi zamonaviy pedagogikaning eng samarali yondashuvlaridan biri sifatida
keng qo‘llanilmoqda. Loyiha ishlari o‘quvchilarni faqgat bilim olishga emas, balki bilimni
amaliyotga tatbiq etishga, mustaqil izlanishga va real hayotiy vaziyatlarni
modellashtirishga undaydi. So‘nggi yillarda xalgaro miqyosda olib borilgan ilmiy
tadqiqotlar loyitha asosida o‘qitishning o‘quvchilarning kognitiv rivojlanishi,
kommunikativ kompetensiyalarivatanqidiy fikrlashinirivojlantirishda muhimahamiyatga
ega ckanligini ko‘rsatmoqda. Xususan, 2020-2024 yillarda olib borilgan pedagogik
tadqiqotlar natijalari shuni tasdiqlaydiki, loyiha faoliyatiga jalb etilgan o‘quvchilar
an’anaviy usulda ta’lim olgan o‘quvchilarga nisbatan yuqori darajadagi bilimni
o‘zlashtirish va uni qo‘llash ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. Shu bilan birga, loyiha ishlari
o‘quvchilarning o0‘z-o‘zini boshqarish, jamoada ishlash va ijodiy yondashuvni
shakllantirishda ham muhim vosita hisoblanadi.

Biroq loyiha ishlarining samaradorligi ko‘p jihatdan ularning o‘quvchilarning yosh
va psixologik xususiyatlariga mos ravishda tashkil etilishiga bog‘liq. Pedagogik va
psixologik tadqiqotlarda ta’kidlanishicha, har bir yosh bosqichi o‘ziga xos rivojlanish
xususiyatlariga ega bo‘lib,0‘quvchilarningqiziqishlari, motivatsiyasi,idrok qilish darajasi
va faoliyatga bo‘lgan munosabati sezilarli darajada farqlanadi. Masalan, kichik maktab
yoshidagi o‘quvchilar ko‘proq vizual va amaliy faoliyat orqali bilimni o‘zlashtirsa, o‘rta
va yugqori sinf o‘quvchilari abstrakt fikrlash, tahlil qilish va mustaqil qaror qabul qilish
qobiliyatlariga ega bo‘lib boradi. Shu bois loyiha ishlarini tashkil etishda yosh
xususiyatlarini hisobga olish muhim metodik talab hisoblanadi. Agar loyiha mazmuni va
murakkabligi o‘quvchilarning rivojlanisl}____ darajasiga mos kelmasa, bu ularning
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motivatsiyasini pasaytirishi, o‘quv jarayoniga qiziqishini susaytirishi va natijada ta’lim
samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Aksincha, to‘g‘ri tanlangan loyiha
mavzulari va metodlari o‘quvchilarda faol ishtirok, tashabbuskorlik va ijodkorlikni
kuchaytiradi.

Zamonaviy pedagogika nazariyalarida, xususan konstruktivistik yondashuvda,
bilim o‘quvchi tomonidan faol quriladi, ya’ni o‘quvchi bilimni tayyor holda emas, balki
faoliyat jarayonida o‘zlashtiradi. Loyiha ishlari aynan shu yondashuvni amalga oshirishning
samarali vositasi sifatida qaraladi. Bu jarayonda o‘qituvchi rahbar va yo‘naltiruvchi rolini
bajaradi, o‘quvchiesa faol subyektga aylanadi. Natijada ta’lim jarayoni interaktiv, qiziqarli
va samarali bo‘ladi. Shuningdek, ragamli texnologiyalarning rivojlanishi loyiha asosida
o‘qitishimkoniyatlarini yanadakengaytirmoqda. Onlayn platformalar, simulyatsiya vositalari
va multimedia resurslar yordamida o‘quvchilar murakkab loyihalarni amalga oshirish,
ma’lumotlarni tahlil qilish va natijalarni tagdim etish imkoniyatiga ega bo‘lmoqda. Bu esa
loyiha ishlarining nafaqat samaradorligini oshiradi, balki ularni zamonaviy ta’lim talablariga
moslashtiradi. Mazkur maqolada loyiha ishlarining mohiyati, ularning pedagogik ahamiyati
hamda o‘quvchilarningyosh xususiyatlariga mos ravishda tashkil etishningnazariy va amaliy
jihatlari tahlil qilinadi. Shuningdek, loyiha asosida o‘qitish jarayonini samarali tashkil etish
bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Adabiyotlar tahlili. Loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning — PBL)
metodologiyasi so‘nggi yillarda ta’lim tizimida keng tadqiq etilgan va amaliyotga joriy
etilgan innovatsion yondashuvlardan biri hisoblanadi. Zamonaviy ilmiy adabiyotlarda PBL
o‘quvchilarning faol, mustaqil va kompetensiyaga yo‘naltirilgan ta’lim olishlarini
ta’minlovchi samarali metod sifatida talqin etiladi. Xususan, John W. Thomas tomonidan
ilgari surilgan nazariy qarashlarda loyiha asosida o‘qitish real muammolarni hal qilish orqali
bilimlarni chuqur o‘zlashtirish imkonini berishi ta’kidlangan. So‘nggi yillardagi tadqiqotlar
esa ushbu metodning samaradorligini yanada kengroq empirik dalillar bilan asoslab
bermoqda. 2020-2024 yillar oralig‘ida olib borilgan tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, loyiha
asosida o‘qitish o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash, muammoni hal qilish, kommunikativ va
hamkorlik kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan,
Condliffe B. va hamkorlari tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlarda PBL metodining
o‘quvchilarning akademik natijalariga ijjobiy ta’siri qayd etilgan. Ushbu tadqiqotlarda loyiha
faoliyatiga jalb etilgan o‘quvchilar an’anaviy o‘qitish metodlari bilan tagqoslaganda yuqori
natijalarga erishgani aniglangan. Shuningdek, zamonaviy pedagogik yondashuvlarda loyiha
ishlari konstruktivistik nazariya bilan chambarchas bog‘liq holda ko‘rib chiqiladi
Konstruktivizmga ko ‘ra, bilimlar o‘quvchi tomonidan faol ravishda quriladi va tajriba orqali
mustahkamlanadi.Jean Piaget va Lev Vygot;__lgy tomonidanilgari surilgan nazariyalar asosida
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ishlab chiqilgan zamonaviy tadqiqotlarda loyiha asosida o‘qitish o‘quvchilarning
rivojlanish zonasi, ijtimoiy o°zaro ta’sir va faoliyat orqali o‘rganish jarayonlarini samarali
qo‘llab-quvvatlashi ta’kidlanadi. Aynigsa, Vygotskiyning ‘“yaqin rivojlanish zonasi”
konsepsiyasi PBL jarayonida o‘qituvchining yo‘naltiruvchi rolini asoslashda muhim
nazariy poydevor bo‘lib xizmat qiladi.

Yosh xususiyatlarini hisobga olish masalasi ham ilmiy adabiyotlarda keng
yoritilgan. So‘nggi tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, loyiha ishlarining samaradorligi
o‘quvchilarning yoshiga mos ravishda tashkil etilganda sezilarli darajada oshadi. Masalan,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun qisqa muddatli, vizual va amaliy faoliyatga
asoslangan loyihalar samarali hisoblanadi. O‘rta va yuqori sinf o‘quvchilari uchun esa
murakkab, tadqiqot elementlarini 0‘z ichiga olgan va mustaqil qaror qabul qilishni talab
giluvchi loyihalartavsiyaetiladi. OECD tomonidan e’lon qilingan ta’limga oid zamonaviy
hisobotlarda ham loyiha asosida o‘qitish 21-asr ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim
vositasifatidae’tirofetilgan. Ushbu hisobotlarda o‘quvchilamingkreativlik, muammolarmni
hal qilish va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun PBL metodidan
foydalanish zarurligi ta’kidlanadi. Ayniqsa, PISA tadqiqotlari natijalari asosida ishlab
chiqilgan tavsiyalarda o‘quvchilarming real hayotiy vaziyatlarda bilimlarni qo‘llash
gobiliyatini oshirish uchun loyiha asosida o‘qitish metodlari muhim ekanligi qayd etilgan.

So‘nggi yillardaragamlitexnologiyalarbilanintegratsiyalashgan loyihaishlariham
alohida tadqiq etilmogda. Masalan, 20212024 yillardagi ilmiy ishlar natijalariga ko‘ra,
ragamli vositalardan foydalangan holda tashkil etilgan loyiha ishlari o‘quvchilarning
axborot bilan ishlash, tahlil qilish va natijalarni vizual tarzda taqdim etish ko ‘nikmalarini
rivojlantiradi. Bu borada STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) ta’lim
yo‘nalishida loyiha asosida o‘qitish alohida ahamiyat kasb etadi. Bundan tashqari, Barron
B. va Darling-Hammond L. tomonidan olib borilgan zamonaviy tadgigotlarda loyiha
asosida o‘qitishning samaradorligi o‘quv muhitining to‘g‘ri tashkil etilishiga bog‘liqligi
ta’kidlanadi. Ularning fikricha, samarali loyiha ishlari quyidagi omillarga asoslanishi
kerak: aniq maqsad va vazifalar, o‘quvchilarning faol ishtiroki, o‘qituvchining
yo‘naltiruvchi roli, hamkorlik muhiti va refleksiya jarayonining mavjudligi.

Yosh xususiyatlariga moslik masalasi psixologik nuqtai nazardan ham chuqur
o‘rganilgan. Zamonaviy tadqiqotlarda o‘quvchilarning motivatsiyasi, qiziqishlari va
kognitiv rivojlanish darajasi loyiha ishlarining muvaffagiyatli amalga oshirilishida hal
giluvchi omil ekanligi qayd etiladi. Xususan, o‘quvchilar uchun qiziqarli va real hayot
bilan bog‘liq bo‘lgan loyihalar ularning ichki motivatsiyasini oshiradi va o‘quv jarayoniga
faol jalbetadi. Shuningdek, zamonaviy ilmiy adabiyotlarda differensial yondashuv asosida
loyihaishlarinitashkil etish zarurligi ham tallg__idlanmoqda. Harbir o‘quvchiningindividual
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xususiyatlari, bilim darajasi va qgizigishlarini hisobga olgan holda loyiha topshiriglarini
moslashtirish ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Bu yondashuv inkluziv
ta’lim sharoitida aynigsa muhim ahamiyatga ega. Umuman olganda, zamonaviy ilmiy
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, loyiha asosida o‘qitish metodologiyasi
o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishini ta’minlashda samarali vosita hisoblanadi.
Birog uning muvaffaqiyati loyiha mazmunining o‘quvchilaming yosh xususiyatlariga,
psixologik rivojlanish darajasiga va individual ehtiyojlariga mos ravishda tashkil etilishiga
bevosita bog‘liqdir. Shu bois, loyiha ishlarini ishlab chiqish va amalga oshirish jarayonida
zamonaviy pedagogik va psixologik tadgigotlar natijalariga tayanish muhim ilmiy -amaliy
ahamiyat kasb etadi.

Tadqgiqot muhokamasi. Mazkurtadqiqotdoirasidaloyihaasosida o‘qitish metodining
o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos ravishda tashkil etilishi ta’lim samaradorligiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatishi aniqglangan. Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, loyiha ishlari
to‘g‘ri metodik yondashuv asosidaishlab chiqilganda o‘quvchilarningbilimlarni o‘zlashtirish
darajasi, amaliy ko‘nikmalari va mustaqil fikrlash qobiliyatlari sezilarli darajada oshadi.
Tadgiqot davomida kuzatilgan muhim jihatlardan biri shundaki, loyiha ishlari
o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga moslashtirilganda ularning o‘quv jarayoniga bo‘lgan
motivatsiyasiyuqoridarajadashakllanadi. Xususan, kichik yoshdagio‘quvchilaruchun qisqa
muddatli, ko‘proq vizual va amaliy faoliyatga asoslangan loyihalar samarali natija bergan
bo‘lsa,o‘rta vayuqorisinfo‘quvchilariuchun murakkabroq, tadqiqotelementlarinio‘zichiga
olgan loyihalar yuqori samaradorlikni ta’minladi. Bu holat pedagogik adabiyotlarda
keltirilgan nazariy garashlar bilan ham mos keladi. Shuningdek, tadgigot natijalari loyiha
asosida o‘qitish o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash va muammoni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirishda muhim vosita ekanligini yana bir bor tasdigladi. Loyiha jarayonida
o‘quvchilar mustaqil ravishda muammoni aniqlash, yechim variantlarini ishlab chiqish va
ularni baholash kabi bosqichlarni amalga oshirganliklari sababli, ularning analitik fikr lash
darajasi oshgani kuzatildi. Bu esa an’anaviy o‘qitish metodlariga nisbatan loyiha asosida
o‘qitishning ustunliklarini yaqqol namoyon etadi.

Bundan tashqari, loyiha ishlari o‘quvchilarning kommunikativ va ijtimoiy
kompetensiyalarini rivojlantirishda ham muhim rol o‘ynashi aniqlangan. Jamoaviy loyiha
faoliyati davomida o‘quvchilar o‘zaro fikr almashish, muhokama qilish, kelishuvga erishish
va vazifalarni tagsimlash ko ‘nikmalarinirivojlantirganlar. Bu esa ularning nafaqat akademik,
balkiijtimoiyrivojlanishigahamijobiyta’sirko‘rsatgan. Tadqiqotjarayonida yana birmuhim
omil sifatida o‘qituvchining roli alohida e’tiborga loyiq ekanligi aniglandi. Loyiha asosida
o‘qitishda o‘qituvchi an’anaviy bilim beruvchi emas, balki yo‘naltiruvchi va fasilitator
vazifasini bajaradi. O‘qituvchining to‘g‘ri;____yo‘naltirishi, o‘quvchilarga mustaqil ishlash
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imkoniyatini yaratishi va zarur metodik yordamni o‘z vaqtida taqdim etishi loyiha
ishlarining muvaffaqgiyatli amalga oshirilishida hal giluvchi omil hisoblanadi. Shu bilan
birga, tadgigot natijalari loyiha ishlarini tashkil etishda ayrim muammolar ham
mavjudligini ko‘rsatdi. Jumladan, loyiha topshiriglarining haddan tashqari murakkab yoki
o‘quvchilarning yoshiga mos kelmasligi ularning qiziqishini pasaytirishi mumkin. Ba’zi
hollarda o‘quvchilarning mustaqil ishlashga yetarli darajada tayyor emasligi ham loyiha
jarayonining samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi aniglangan. Bu esa loyiha ishlari
bosgichma-bosqich va tizimli ravishda joriy etilishi zarurligini ko ‘rsatadi.

Ragamli texnologiyalardan foydalanish hamloyihaasosida o‘qitish samaradorligini
oshirishdamuhimomil sifatidanamoyonbo‘ldi. Tadqiqot davomida multimedia vositalari,
onlayn platformalar va interaktiv dasturlardan foydalanilgan hollarda o‘quvchilarning
loyiha faoliyatiga bo‘lgan qiziqishi va ishtiroki sezilarli darajada oshgani kuzatildi. Bu esa
zamonaviy ta’lim sharoitida loyihaishlariragamli vositalar bilan integratsiyalashgan holda
tashkil etilishi lozimligini ko ‘rsatadi. Umuman olganda, tadqiqot natijalari loyiha asosida
o‘qitish metodining o‘quvchilaring yosh xususiyatlariga mos ravishda tashkil etilishi
ta’lim sifatini oshirishda samarali vosita ekanligini tasdiqlaydi. Loyiha ishlari orqali
o‘quvchilar nafaqat nazariy bilimlarni o‘zlashtiradilar, balki ularni amaliyotda qo‘llash,
mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuvni rivojlantirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shu
sababli, zamonaviy ta’lim tizimida loyiha asosida o‘qitish metodini kengjoriy etish va uni
o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos ravishda takomillashtirish muhim ilmiy-amaliy
ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. Mazkur tadqiqot natijalari loyiha asosida o‘qitish metodining
o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos ravishda tashkil etilishi ta’lim samaradorligini
oshirishda muhim omil ekanligini tasdiglaydi. Loyiha ishlari o‘quvchilarning bilimlarni
chuqur o‘zlashtirishiga, ularni amaliyotda qo‘llashiga, shuningdek, mustaqil va tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Ayniqsa, loyiha mazmuni va
murakkabligi o‘quvchilarning psixologik va kognitiv rivojlanish darajasiga
moslashtirilganda yuqori natijalarga erishish mumkinligi aniglandi. Shuningdek, loyiha
faoliyati o‘quvchilarning kommunikativ va ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantirishda
ham samarali vosita hisoblanadi. Tadqiqot natijalari o°qituvchining fasilitator sifatidagi
roli, ragamli texnologiyalardan foydalanish va differensial yondashuvni qo‘llash loyiha
ishlari samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etishini ko‘rsatdi. Shu bois,
zamonaviy ta’lim tizimida loyiha asosida o‘qitishni keng joriy etish va uni metodik
jihatdan takomillashtirish dolzarb vazifa hisoblanadi.
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