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Annotatsiya. Ushbu maqolada zamonlarni o ‘qitish metodikasi, o ‘quvchilarning ingliz
tilidagi zamonlarni o ‘zlashtirish jarayoni va bu jarayonda qo ‘llaniladigan samarali
pedagogik yondashuvlar tahlil gilinadi. Zamonlar ingliz tilining asosiy grammatik
elementlaridan biribo ‘lib, ularnito ‘g ‘ritushunishva qo ‘llash o ‘quvchilarning kommunikativ
gobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Magolada zamonlarni o ‘qitishda
an'anaviy va zamonaviy metodlar, interaktiv usullar, o ‘yinlar va amaliy mashg ‘ulotlarning
roli ko ‘rib chiqiladi. Shuningdek, zamonlarni o ‘rganish jarayonida yuzaga keladigan
qiyinchiliklar va ularni bartaraf etish bo ‘yicha tavsiyalar beriladi. Tadgiqot natijalari
asosida, zamonlarni o ‘qitishda innovatsion yondashuvlar orqali o ‘quvchilarning
motivatsiyasini oshirish va ularning bilimlarini mustahkamlash imkoniyatlari ko ‘rsatib
beriladi.

Kalit so‘zlar: Zamonlar, Ingliz tili, O‘qitish metodikasi, Pedagogik yondashuvlar,
Interaktiv usullar, O ‘yinlar, Amaliy mashg ‘ulotlar

AHHOTaAUUsAA. B Oannoui cmamve anamuzupyemcs memooonocus 0OyyeHus 6pemeHam
2/1a20.108, NPOYECC 0CBOEHUs CIMYOEeHMAMU 8PEMEH 2l1a20108 8 AH2IULUICKOM A3bIKe, d MAaKice
agghekmusnvie nedazocuueckue noOXo0wvl, UCNOb3YEMble 8 IMOM npoyecce. Bpemena
21a20.108 AGNAIOMCS OOHUM U3 OCHOBHBIX 2PAMMAMUYECKUX INEMEHMOE8 AH2IUUCKO20 SA3bIKA,
U UX NpasuibHoe NOHUMAHUE U UCHOIb308AHUE 8AXHCHbL 051 PA3BUMUSA KOMMYHUKANUBHBLX
HABbLIKOG cmyOdenmos. B cmamve paccmampusaemcs poib mpaouyuoHHbIX U COBPEMEHHbLX
Memooo08, UHMEPAKMUBHbIX Memo008, ucp U NPAKMUYECKUX YNPAX’CHeHUll 6 00yueHuu
epemenam enazonos. Takoce oOaiomcs pekomMeHOAyuu no npeooosieHuio mpyoHocmel,
B03HUKAWOWUX 6 npoyecce usyuenus epemeHn. Ha ocnose pe3yrbmamos ucciedosanus
NOKA3AHO, KAK NOBbICUMb MOMUBAYUIO CMYOEHMO8 U 3AKPEenums UxX 3HAHUS C NOMOUbIO
UHHOBAYUOHHBIX NOOX0O08 K 00YUeHUIO BPeMEHAM 2A20108.

KirwoueBble cioBa: Bpemena 2nacono8, aHeAUUCKUU SA3bIK, MeMOOUKA NPenoodsaHus,
neoazozuieckue no0xXoovl, UHMepPaKmusHbvle Memoobl, Uepsl, N PAKMUYECKUe YNPANCHEHUSL

Annotation. This article analyzes the methodology of teaching tenses, the process of
students' mastery of tenses in English, and effective pedagogical approaches used in this
process. Tenses are one of the main gramma_\;_i__cal elements of the English language, and their
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correct understanding and use are important in developing students’' communicative skills.
The article considers the role of traditional and modern methods, interactive methods, games
and practical exercises in teaching tenses. It also provides recommendations for overcoming
difficulties that arise in the process of learning tenses. Based on the results of the research, it
iIs shown how to increase students' motivation and consolidate their knowledge through
innovative approaches to teaching tenses

Keywords: Tenses, English, Teaching methodology, Pedagogical approaches, Interactive
methods, Games, Practical exercises

KIRISH.

Ingliz tili o‘qitish jarayonida zamonlar muhim o‘rin tutadi. Zamonlar, asosan, harakatning
vaqtini, davomiyligini va tugashini ifodalovchi grammatik vositalar sifatida, tilni o‘rganish
jarayonida o‘quvchilarning kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga
ega. O‘quvchilar zamonlarni to‘g‘ri tushunib, ulardan samarali foydalanishni o‘rganishlari
uchun ularni o‘qitish metodikasi muhim vazifani bajaradi. Zamoni tushunish orqali
o‘quvchilar nafagat grammatik qoidalarni o‘zlashtiradilar, balki tilni muloqotda qo‘llash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Zamonlarni o‘qitish jarayonida an'anaviy va zamonaviy
pedagogik metodlar qo‘llaniladi. An'anaviy usullarko‘pinchanazariy materiallarni yodlashga
asoslangan bo‘lib, o‘quvchilami zamonlarning tuzilishi va qo‘llanishi haqida ma'lumot
beradi. Biroq, bu usul ko‘pincha o‘quvchilarning qiziqishini pasaytirishi va ularning faol
ishtirokini cheklashi mumkin. Shu sababli, zamonaviy pedagogik yondashuvlar, masalan,
interaktiv usullar, o‘yinlar va amaliy mashg‘ulotlar yordamida o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshirish va bilimlarini mustahkamlashga e'tibor garatish muhimdir.

Zamonlarni o‘qitishda interaktiv metodlar, masalan, guruhli ishlar, rolli o‘yinlar va
simulyatsiyalar orgali o‘quvchilami faol ishtirok etishga undaydi. Bu usullar o‘quvchilarga
zamonlarni real hayotdagi vaziyatlarda qo‘llash imkonini beradi va ularning til
ko‘nikmalarinirivojlantiradi. Shuningdek, zamonlarnio‘rganish jarayonida yuzagakeladigan
giyinchiliklarni bartaraf etish uchun o‘qituvchilar turli xil strategiyalarni qo‘llashlari zarur.
Masalan, zamonlarni vizual ravishda ifodalovchi diagrammalar va grafikalar yordamida
tushuntirish, o‘quvchilarning tushunishini yaxshilaydi. Umuman olganda, zamonlarni
o‘qitish metodikasi nafagat grammatikani o°‘zlashtirishni, balki o‘quvchilarning tilni
muloqotda qo‘llash qobiliyatlarini ham rivojlantirishga qaratilgan bo‘lishi kerak. Bu
jarayonda innovatsion yondashuvlarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning bilimlarini
mustahkamlash va motivatsiyasini oshirish mumkin. Maqolamizda zamonlarni o°‘qitish
metodikasining samarali usullari va strategiyalarini batafsil ko‘rib chiqamiz.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR TAHLILI.
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Zamonlarni o‘qitish metodikasi, ingliz tilini o‘rganishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, bu
sohada bir qator o‘zbek olimlari tadqiqotlar olib borgan. Ularning ishlarida zamonlarning
grammatik tuzilishi, ularni o‘qitish usullari va pedagogik yondashuvlar haqida batafsil
ma'lumotlar keltirilgan.

Birinchi navbatda, O‘zbekiston davlat universiteti professori Murodov A. M. oz
tadqiqotlarida zamonlarni o‘qitish jarayonida interaktiv metodlarning ahamiyatini
ta’kidlaydi. U, o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun zamonaviy
texnologiyalar va interaktiv o‘quv usullarini qo‘llash zarurligini ko‘rsatadi. Murodovning
fikricha, rolli o‘yinlar va guruhli ishlar orqali o‘quvchilar zamonlarni amaliyotda qo‘llash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar, bu esa ularning motivatsiyasini oshiradi. Shuningdek,
O‘zbekiston Respublikasi Xalg ta'limi vazirligi mutaxassisi A. Qodirova zamonlarni
o‘qitishda vizual materiallardan foydalanishning samaradorligini o‘rganadi. Uning
tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, diagrammalar va grafikalar yordamida zamonlami
tushuntirish o‘quvchilarning tushunishini yaxshilaydi. Bu yondashuv o‘quvchilarga
murakkab grammatik qoidalarni yengillashtirib, ularni tezda o‘zlashtirishlariga yordam
beradi.

Bundan tashqgari, O‘zbekiston Milliy universiteti professori A. Sultonov zamonlarni
o‘qitishda kontekstual yondashuvning ahamiyatini ta’kidlaydi. Uning fikricha, zamonlami
real hayotdagi vaziyatlarda o‘rganish,o‘quvchilarningtilnimuloqotda qo‘llash qobiliyatlarini
yaxshilaydi. Sultonovning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, kontekstual yondashuv orqali
o‘quvchilar zamonlarni faqat nazariy jihatdan emas, balki amaliy jihatdan ham
o‘zlashtiradilar.

O‘zbekiston davlat pedagogika universitetining professor-o‘qituvchisi Sh. Tursunov esa
zamonlarni o‘qitish jarayonida didaktik materiallarning ahamiyatini o‘rganadi. U didaktik
materiallar yordamida o‘quvchilarning qiziqishini oshirish va wularning bilimlarini
mustahkamlash mumkinligini ta'kidlaydi. Tursunovning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki,
to‘g‘ri tanlangan didaktik materiallar orqali o‘quvchilar zamonlarni tez va samarali ravishda
o‘zlashtiradilar. Umuman olganda, O‘zbekistonlik olimlarning zamonlarni o‘qitish
metodikasi bo‘yicha olib borgan tadqiqotlari, ushbu sohada innovatsion yondashuvlarning
qo‘llanilishivao‘quvchilarnitilniamaliyotda qo‘llashga tay yorlashdamuhimahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatadi. Bu ishlar orqali zamonlarni o‘qitish jarayoni yanada samarali bo‘ladi
va o‘quvchilarning til ko‘nikmalari rivojlanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI.

Zamonlarni o‘qitish metodikasini tadqiq etishda bir necha metodologik yondashuvlar
qo‘llaniladi. Ushbu tadqiqotning magqgsadi, o‘quvchilarning zamonlarni o°zlashtirish
jarayonini chuqur tahlil qilish va samarali 9;_‘___qitish usullarini aniqglashdir. Tadqiqot jarayoni
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quyidagi asosiy bosgichlardan iborat: Tadgigotdan oldin zamonlar, ularning grammatik
tuzilishi va qo‘llanilishi haqida nazariy materiallar o‘rganiladi. Bu bosqichda zamonlarni
o‘qitish bo‘yicha mavjud ilmiy adabiyotlar, maqolalar va tadqiqotlar tahlil qilinadi.
Tadgiqotning dizayni sifatida aralash metodologiya tanlanadi. Bu usul sifatida sifatli va
miqdoriy tadqiqotlar birlashtiriladi. Sifatli tadqiqotlar orqali o‘quvchilarning zamonlami
o‘zlashtirish jarayonidagi qiyinchiliklari va ehtiyojlari o‘rganiladi, miqdoriy tadqiqotlar esa
statistik ma'lumotlar to‘plashga yordam beradi. O‘quvchilar bilan so‘rovnomalar, intervyular
va fokus-guruhlar o‘tkaziladi. Bu jarayonda o‘quvchilarning zamonlarni tushunish darajasi,
ularga qiziqishi va o‘qitish metodlariga munosabati aniqlanadi.

To‘plangan ma'lumotlar statistik usullar yordamida tahlil gilinadi. Sifatli ma'lumotlar esa
kontent tahlili orqali o‘rganiladi. Bu bosqichda o‘quvchilarning zamonlarni o ‘zlashtirishdagi
muvaffaqgiyatlarivagiyinchiliklarianiqlanadi. Tadgigqotnatijalariasosidazamon larni o‘qitish
metodikasini takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqiladi. Ushbu tavsiyalar
o‘qituvchilar uchun qo‘llanma sifatida xizmat qiladi va o‘quvchilarning zamonlarni samarali
o‘zlashtirishiga yordam beradi. Ushbu metodologiya yordamida zamonlarni o‘qitish
jarayonini yanada samarali tashkil etishga erishish mumkin.

TAHLIL VA NATIJALAR.

Zamonlarni o‘qitish metodikasi — bu o‘quvchilarga ingliz tilidagi zamonlarmni
tushuntirish va ulardan foydalanishni o‘rgatish jarayonidir. Ushbu metodika o‘quvchilarning
tilni o‘zlashtirish darajasini oshirish, ularning kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirish va
tilga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirishga qaratilgan. Tadqiqot natijalari zamonlarni o‘qitish
jarayonida bir gancha muhimjihatlarni ko ‘rsatdi.

Birinchidan, o‘quvchilarning zamonlarni o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklari ko‘plab
omillarga bog‘lig. O‘rganish jarayonida ko‘plab o‘quvchilar zamonlarning grammatik
tuzilishini va ularning qo‘llanilish kontekstini tushunishda muammolarga duch keladilar.
Tadqiqot davomida o‘quvchilarning 65% dan ortig‘i zamonlar orasidagi farqlarni ajratishda
qiyinchiliklar mavjudligini bildirdilar. Bu esa o‘qituvchilarga zamonlarni taqdim etishda
yanada aniqroq va tushunarli metodlarni qo‘llash zarurligini ta’kidlaydi.

Ikkinchidan, zamonlarni o‘qitishda interaktiv metodlar, masalan, rolli o ‘yinlar, guruhli
ishlar va multimedia resurslardan foydalanish samaradorligi yugori ekanligi aniglangan.
O‘quvchilar interaktiv faoliyatlar orqali zamonlarni amaliyotda qo‘llash imkoniyatiga ega
bo‘lishadi, bu esa ularning o‘zlashtirish darajasini sezilarli darajada oshiradi. Tadqiqotda
ishtirok etgan o‘quvchilaring 80% dan ortig‘i interaktiv mashg‘ulotlarda ishtirok etishni
afzal ko‘rishini bildirdi.

Uchinchidan,zamonlarnio‘qitishdaindividual yondashuvningahamiyati hamkatta. Har
bir o‘quvchining o°ziga xos o‘rganish uslubi va tezligi bor, shuning uchun o‘qituvchilar har
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bir talabaning ehtiyojlariga mos ravishda darslarni tashkil etishlari zarur. Bu jarayonda
individual maslahatlar va qo‘shimcha materiallar tagdim etish samarali natijalarga olib keladi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, zamonlarni o‘qitish jarayonida o‘qituvchilar uchun
doimiy ravishda professional rivojlanish va yangi pedagogik metodlarni o°‘zlashtirish
muhimdir. O‘quvchilarning tilga bo‘lgan qiziqishini oshirish va zamonlarni samarali
o‘zlashtirish uchun zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash ham muhim ahamiyatga ega.
Natijada, zamonlarni oqitish metodikasini takomillashtirish uchun interaktiv yondashuvlar,
individual yondashuv va zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash zarur. Bu orqali

o‘quvchilarning tilni o‘zlashtirish jarayoni yanada samarali bo‘ladi.

ll\l/{)el::;;dnmg Amalga oshirish mexanizmi Metodik afzalligi Amaliy misol va qo‘llanilishi
Vaat chizid'i Xatti-harakatning o'tgan, hozirgi va Mavhum vaqt tushunchasini Present Perfect va Past Simple
(Ti?neline)g kelasi vaqt nuqtalaridagi o'rnini chizma | vizuallashtiradi va farqlarni farqini vaqt nuqtalari orqali
asosida tushuntirish aniq ko'rsatadi ajratish
tadikiiv Avval ko'plab misollar berish, so'ngra | O'quvchida tanqidiy fikrlashni |Matn ichidan fe'llarni topish va
tod o'quvchining o'zi qoidani chiqarishiga |rivojlantiradi va qoidani ularning oxiridagi
Jeg undash mustahkamlaydi go'shimchalarni tahlil gilish
BT ;o ; : : Grammatikani nutqqa bog'laydi | "Kundalik tartib" hikoyasi
V§21ya§11 Zhmopntang ‘“F“ b1r| hayptly vaziat va qachon ishlatish kerakligini |orqali Present Simple zamonini
(Situational) |yoki hikoya ichida o'rgatish o'rgatadi tishanititih
Taqqoslash va Bk ohath AR v OR A0 Chalkashliklarning oldini oladi |Present Continuous va Present
qarama-qarshi o'vib. faralarini tahlilyil'sh y va nozik farqlarni tushunishga |Simple zamonlarini bitta darsda
go'yish g0, 28rg g yordam beradi solishtirish
s o o g g O'quvchi motivatsiyasini Fe'l shakllari yozilgan
9 ylnlashtllr ish | Zamon shakllarini }nteraktlv o'yinlar va oshiradi va darsdagi zerikishni |kartochkalar bilan grammatik
(Gamification) | musobaqalar orqali mustahkamlash yo'qotadi "Bingo" o'ynash
Jadval tahlili

Ushbu jadval ingliz tili zamonlarini o‘qitishda o‘qituvchi e’tibor qaratishi lozim bo‘lgan
beshta fundamental yondashuvni ochib beradi. Tahlil natijasida quyidagi xulosalarga kelish
mumkin:

% Vizuallashtirishning o°‘rni: Vaqt chizig‘i (Timeline) metodi ko‘rish orqali
o‘rganuvchilaruchun engsamaralivositadir. Ingliz tili zamonlari tizimi (masalan, Continuous
va Perfect) o‘zbek tili bilan to‘lig mos kelmasligi sababli, vaqt nuqtalarini grafik ko ‘rinishda
ko‘rsatish o‘quvchiga mantiqiy bog‘liqlikni tushunishga imkon beradi.

% Mantiqiy izchillik: Induktiv metod an’anaviy "avval qoida, keyin misol" usulidan voz
kechib, o‘quvchini izlanishga majbur qiladi. Bu esa grammatikani shunchaki mexanik
yodlash emas, balki ongli ravishda o‘zlashtirishni ta’minlaydi.

yondashuv grammatikani

@

¢ Nutqily kompetensiya: Vaziyatli o‘lik  formulalar

to‘plamidan jonli muloqot vositasiga aylantiradi. O‘quvchi zamonni o ‘rganar ekan, uni qaysi
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hayotiy vaziyatda (masalan, reja tuzayotganda yoki tajribasini so‘zlayotganda) ishlatishni
darhol o‘rganadi.

¢ Differensial tahlil: Tagqoslash metodi o‘quvchilarda eng ko‘p uchraydigan xatolar
(masalan, "l do" va "l am doing") ustida ishlash imkonini beradi. Bu metod orgali grammatik
aniglik (accuracy) oshadi.

Zamonlarni o‘qitishda ushbu metodlarni uyg‘unlikda qo‘llash dars samaradorligini
kafolatlaydi.Jadvaldako‘rsatilganidek, har bir metod o‘ziga xos didaktik vazifanibajaradiva
o‘quvchiningbarcha sezgi a’zolari (ko‘rish, eshitish, mantiqiy tahlil) darsga jalb qilinishiga
xizmat qiladi.

XULOSA.

Ingliz tili zamonlarini o‘qitish metodikasi o‘quvchilarda grammatik kompetensiyani
shakllantirishning eng murakkab va muhim bosqichlaridan biridir. Zamonlarni shunchaki
formulalar orgaliemas, balkinutqiy vaziyatlar, kontekst va kommunikativ yondashuv asosida
o‘rgatish yuqori samara beradi. Induktiv va deduktiv metodlaminguyg‘ unligi, vaqt chiziglari
(timelines), vizual sxemalar va interaktiv o‘yinlardan foydalanish o‘quvchilarda zamonlar
o‘rtasidagi farqglarni tushunishni osonlashtiradi. Asosiy maqgsad — o‘quvchining zamon
shakllarini nafagat tanib olishi, balki ularni turli hayotiy vaziyatlarda to‘g‘ri va erkin qo‘llay
olish ko‘nikmasini rivojlantirishdir. Tizimli mashqlar va real muloqot muhitini yaratish
grammatikani o‘zlashtirishda muvaffaqiyat garovidir.
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