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Аннотация: В данной статье с научно-теоретической точки зрения 

рассматриваются этапы становления и развития философского мышления в 

восточной философии. Анализируется процесс перехода от религиозно-

мифологического мировоззрения к рациональному философскому мышлению в 

древневосточных цивилизациях. Особое внимание уделяется философским взглядам 

восточных мыслителей на проблемы бытия, человека, общества, познания и морали. 

В статье раскрываются основные особенности восточной философии, ее духовно-

нравственная направленность и роль в развитии общества. Результаты 

исследования способствуют более глубокому пони-манию философского наследия 

Востока и его значения в современном мире. 
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Восток, мировоззрение, бытие, теория познания, мораль, духовность, развитие 
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Abstract: This article provides a scientific and theoretical analysis of the stages of 

formation and development of philosophical thinking in Eastern philosophy. It examines the 

transition from religious and mythological worldviews to rational philosophical thought in 

ancient Eastern civilizations. The study also analyzes the views of Eastern philosophers on 

the issues of being, human existence, society, knowledge, and ethics. The main 

characteristics of Eastern philosophy, its spiritual and moral orientation, and it s role in 

social development are highlighted. The results of the research contribute to a deeper 

understanding of Eastern philosophical heritage and its significance in the modern world.  
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В условиях глобализации и трансформации системы духовных ценностей особую 

значимость приобретает изучение исторических основ философского мышления. 

Восточная философия отличается тем, что в центре её внимания находится идея 
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гармонии между человеком, обществом и природой. Нравственные, духовные и 

гуманистические идеи, сформировав-шиеся в рамках восточной философии, 

сохраняют свою актуальность и в современном обществе.Философские воззрения, 

возникшие в древневост-очных цивилизациях, оказали существенное влияние не 

только на развитие философской мысли Востока, но и на формирование мировой 

философии в целом. Проблемы смысла жизни, места человека в бытии, 

справедливости, добра и познания получили в восточной философии первые 

системные фило-софские интерпретации. В связи с этим изучение этапов развития 

фило-софского мышления в восточной философии является актуальным с точки 

зрения формирования философского мировоззрения у молодёжи и воспитания 

уважения к духовному наследию. 

Формирование мировоззрения в древневосточных цивилизациях было тесно 

связано с первичными представлениями человека о природе, жизни и смерти, добре и 

зле. На ранних этапах эти взгляды носили мифологический и религиозный характер, а 

силы природы обожествлялись. Человек восприни-мал свою жизнь в неразрывной 

связи с природой и рассматривал мир как единое целостное космическое целое.Так, в 

древней цивилизации Египет мировоззрение основывалось на вере в загробную 

жизнь, бессмертие души и идею космического порядка. Понятия справедливости и 

гармонии рас-сматривались как основа общественного устройства. В древнем 

Вавилоне и в целом в Месопотамии ключевое место занимали представления о 

судьбе, законе и установленном порядке мироздания. 

В философской традиции древней Индии особое значение придавалось духовному 

совершенствованию человека, идеям перерождения (сансары) и кармы. Эти воззрения 

впоследствии стали основой для формирования раз-витых философских систем. В 

древнем Китае мировоззрение было ориенти-ровано на гармонию природы и 

общества, нравственное самосовершен-ствование личности и её ответственность 

перед обществом. Таким образом, мировоззрение в древневосточных цивилизациях 

развивалось от мифоло-гических и религиозных представлений к более 

рациональному философскому мышлению. Этот процесс заложил прочную основу 

для дальнейшего развития восточной философии и философской традиции в целом. 

В восточной философии проблемы бытия, познания и морали рас-сматриваются во 

взаимной связи и единстве. Восточные мыслители понимали бытие не только как 

материальное существование, но и как целостную систему, включающую духовные, 

нравственные и космические аспекты. Человек рассматривался как неотъемлемая 

часть бытия, а его предназначение заключалось в жизни в гармонии с природой и 

обществом. 
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В учениях восточных философов бытие основывается на идее космической 

гармонии и равновесия. Так, в древнекитайской философии бытие объяснялось через 

единство противоположных начал — инь и ян, что отражало необходимость 

сохранения баланса в природе и общественной жизни. Конфуций связывал 

понимание бытия с социальным порядком и нравственными нормами, подчёркивая, 

что устойчивость общества зависит от морального совершенствования личности. Лао-

цзы рассматривал бытие через понятие Дао как универсальный закон мироздания и 

призывал следовать естественному ходу природы.Проблема познания в восточной 

философии трактовалась как путь к истине и духовному освобождению. Познание 

рассматривалось не только как рациональный процесс, но и как результат 

внутреннего самосовершенствования и духовного опыта. В древнеиндийской 

философии знание считалось средством достижения высшей истины и освобождения 

от круговорота перерождений. Будда утверждал, что истинное знание достигается 

через самодисциплину, медитацию и нравственное очищение, а его главной целью 

является избавление человека от страданий. 

В философии исламского Востока познание развивалось на основе гармоничного 

сочетания разума и откровения. Абу Наср аль-Фараби считал знание основным 

средством достижения человеческого совершенства и утверждал, что разум способен 

постигать сущность бытия. Ибн Сина придавал большое значение роли логики, 

разума и опыта в процессе познания, что способствовало развитию научного 

мышления.Мораль в восточной фило-софии занимает центральное место и 

рассматривается как основа как личного, так и общественного развития. Восточные 

мыслители подчёркивали важность таких нравственных качеств, как справедливость, 

честность, терпение, милосердие и ответственность. Моральное совершенствование 

человека рассматривалось как необходимое условие правильного понимания бытия и 

осмысленного использования знания.Таким образом, взгляды восточных мыслителей 

на бытие, познание и мораль направлены на духовное совершенствование человека и 

гармонизацию общественной жизни, что сохраняет их актуальность и в современном 

мире. 

В восточной философии проблема человека рассматривается в тесной связи с его 

нравственным и духовным совершенством. Человека понимали не только как 

биологическое существо, но и как носителя духовных, моральных и социальных 

обязанностей. Смысл жизни человека определяется стрем-лением к моральному 

совершенству, сдерживанием низменных желаний, жизни во благо общества и 

соблюдению справедливости.В древневосточных учениях мораль считалась основой 

устойчивости общества. Так, в древнекитайской философии большое значение 
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придавалось роли человека в обществе и его поведению. Конфуций выделял 

основные моральные обязанности: уважение к родителям, соблюдение общественных 

норм и справедливость. По его мнению, порядок и гармония в обществе напрямую 

зависят от морального совершенства личности. 

В древнеиндийской философии моральные проблемы рассматривались через 

понятия кармы и дхармы. Действия человека определяют его будущее, поэтому 

нравственная чистота и ответственность являются ключевыми ценностями. В 

исламской восточной философии мораль также занимает центральное место. Абу 

Хамид аль-Газали связывал духовное совершенство человека с чистотой сердца, 

правильностью намерений и нравственными качествами. Таким образом, в восточной 

философии человек и мораль рассматриваются как неразрывное единство: 

гармоничное существование личности в обществе и во Вселенной является основной 

целью фило-софии.Восточная и западная философия по-разному подходят к 

проблемам человека, бытия и познания. Основная особенность восточной философии 

— акцент на моральном, духовном и внутреннем развитии человека. Здесь ключевое 

место занимает гармония личности с обществом и природой.В западной философии 

приоритет отдается рациональному мышлению, логическому анализу и научному 

подходу. В древнегреческой философии проблемы человека и бытия объяснялись 

через разум и логику. Например, Платон считал мир идей истинным бытием, а 

Аристотель — объяснял бытие через логические категории и причинно-следственные 

связи.Восточная философия рассмат-ривает познание не только как рациональный 

процесс, но и как внутреннее самосовершенствование и нравственное развитие. 

Человек должен воспитывать себя, чтобы правильно использовать знания. В западной 

философии знание в первую очередь направлено на объективное понимание 

реальности и открытие законов природы.В заключение, восточная философия ставит 

в центр моральное и духовное совершенство человека, тогда как западная философия 

акцентирует внимание на рациональном и научном познании. В современном мире 

сочетание этих подходов становится особенно важным для формирования 

гармоничного мировоззрения. 
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