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Anotatsiya Ushbu maqgola nogironligi bo ‘Igan shaxslarning huquqglari, ularni himoya
gilishning zamonaviy usullari va inklyuziv jamiyatni shakllantirishdagi ahamiyatini
yoritadi. Nogironligi bo ‘Igan insonlar ko ‘pincha jamiyatning to ‘liq a’zosi sifatida qabul
gilinmaydi, shu sababli ularning huquglari va imkoniyatlari cheklanishi mumkin. Maqolada
xalgaro va milliy gonunchilik, inklyuziv ta’lim, ish bilan ta’minlash, ijtimoiy himoya
tizimlari orqali nogironligi bo ‘Igan shaxslarning hayot sifatini oshirish yo ‘llari ko ‘rib
chigiladi. Shuningdek, jamiyatning barcha gatlamlarini inklyuzivlikka chorlovchi amaliy
misollar va tavsiyalar taqdimetilgan.
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Abstract This article explores the rights of persons with disabilities, methods of their
protection, and the importance of fostering an inclusive society. Persons with disabilities
are often not fully recognized as members of society. The article examines international and
national legislation, inclusive education, employment, and social protection systems to
improve quality of life.
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AHHOTAUMSA B OaHHOU cmamve paccmampusaromcs npaea Uy ¢ 02paHUudeHHbIMU
BO3MOINCHOCHIAMU, Memoowvl ux 3awunsvl U 3HA4YE€HUe qbopMupoeaHu;z UHKIIIO3UBHO20
061/{4601’}1661. JI1oou ¢ uHeanuoOHOCmMbIO 4acmo He NpUHUMAOmMcs KakK noJHOYEHHble YJeHbl
obwecmsea. B cmamve  aHAMUBUPYIOMCA ~— MeJNHCOYHAPOOHOE U  HAYUOHATIbHOE
SGKOHOOCZmeJZbCWZGO, UHKIIIO3UBHOE 06pa306aHue, mpydoycmpoitcmeo, coyuaibHasA saiuma
0151 YIIyHUUeHUsl Ka4eCcmead HCUZHU.

KuoueBble caoBa Jluya c¢ oepanuuenuvimu 6o3moxcHocmamu, Ilpaea, HnxmosueHoe
obwecmeo, Coyuanvnasn 3awuma, Unkmoszuenoe obpazoeanue, Tpyooycmpoticmseo

Inson huqugqlari, xususan, nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlari zamonaviy
jamiyatningasosiy mezonlaridan biridir. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 24 -
moddasida “Har bir insonning hayoti, erkinligi va sha’ni himoyalanadi” deb belgilangan [1].
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Shu bilan birga, 2009-yil gabul qilingan “Nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlarini
ta’minlash to‘g‘risida”gi qonun nogiron shaxslarning ta’lim, ish, sog‘ligni saqlash va
ijtimoiy himoya huqugqlarini belgilaydi [2].

Nogironligi bo‘lgan shaxslar — jismoniy, agliy yoki boshqa turdagi cheklovlarga ega
bo‘lgan, lekin jamiyatning to‘liq a’zosi sifatida huquqlarga ega shaxslar.

Huquglar — shaxsning gonun tomonidan kafolatlangan erkinlik va imkoniyatlari.
Inklyuziv jamiyat — barcha shaxslar, jumladan nogironligi bo‘lganlar, teng huquq va
imkoniyatlarga ega bo‘lgan jamiyat. Ijtimoiy himoya — moddiy, psixologik va ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash tizimi.Inklyuziv ta’lim — nogironligi bo‘lgan bolalar va yoshlarni
umumta’lim maktablarida boshqa bolalar bilan birga ta’lim olishini ta’minlaydigan tizim.Ish
bilan ta’minlash — nogironligi bo‘lgan shaxslar uchun teng ish imkoniyatlarini yaratish va
ularni mehnat bozoriga qo‘shish. Nogironligi bo‘lgan shaxslar jamiyatning to‘liq a’zosi
bo‘lishi uchun nafagat huquqlar, balki amaliy qo‘llab-quvvatlash tizimi ham zarurdir.
O‘zbekiston Respublikasida nogironligi bo‘lgan shaxslarga ijtimoiy yordamning asosiy
shakllari quyidagilardan iborat:Moliyaviy yordam va nafagalar — nogironligi bo‘lgan
shaxslarga pensiya va nafaqalar berish, ular va oilalarining asosiy ehtiyojlarini gondirishga
yordam beradi [3].ljtimoiy xizmatlar — uyda parvarish, psixologik maslahat, nogironligi
bo‘lgan bolalar va kattalar uchun maxsus xizmatlar. Bu xizmatlar ularning mustaqil hayot
kechirishiga yordam beradi. Tibbiy va reabilitatsiya xizmatlari — nogiron shaxslar uchun
kasalxonalar, reabilitatsiya markazlari, fizioterapiya va ixtisoslashtirilgan davolash
xizmatlari ta’minlanadi. Ta’lim va ish bilan ta’minlash imkoniyatlari — inklyuziv ta’lim
orqali nogironligi bo‘lgan bolalar umumta’lim maktablarida o‘qiydi, shu bilan birga maxsus
ish joylari va qulay sharoitlar yaratilib, mehnat bozoriga integratsiya qilinadi [4].
Nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlari va ularni jamiyatga to‘liq integratsiya qilish
masalalari zamonaviy jamiyat uchun dolzarbdir. Ijtimoiy himoya, inklyuziv ta’lim va ish
bilan ta’minlash nogironligi bo‘lgan shaxslarning hayot sifatini oshiradi, ularni mustaqil va
faol a’zoga aylantiradi. Shu bilan birga, jamiyatning barcha qatlamlari ularning huquqlarini
hurmat qgilishi va inklyuziv muhit yaratishi zarur.
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