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Annotatsiya. Ushbu maqolada Yurtimizda mavjud muhofaza qilinadigan tabiiy
hududlar, ularning ahamiyati va bugungi kundagi ahvoli hagida ma'lumotlar keltirilgan.
Muhofaza gilinadigan tabiiy hududlar, odamlarning faoliyati ta'siridan himoyalangan yoki
minimal darajada ta'sir ko'rsatilgan hududlar, ekologik muvozanatni saqlash, o ‘simlik va
hayvonot dunyosini himoya qilish zarurligi hagida quyidagi ma’lumotlarni o qgishingiz
mumkin.

Kalit so’zlar: muhofaza gilinadigan tabiiy hududlar: go'rigxonalar, milliy bog lar,
ekologik muvozanat, biodiversitet, milliy bog ‘lar, tabiat rezervatlari, biosfer rezervatlari,
tabiat yodgorliklari, ekologik himoya hududlari, tabiatni himoya qilish, tabiiy resurslar,
iqlim o ‘zgarishi, ekoturizm, hayvonot dunyosi, o ‘simliklar dunyosi, tabiatni saqlash.

Abstract. This article provides information about the protected natural areas in our
country, their significance and current status. You can read the following information about
protected natural areas, areas protected from human activity or minimally affected, the
need to maintain ecological balance, and protect flora and fauna.

Keywords: protected natural areas: reserves, national parks, ecological balance,
biodiversity, national parks, nature reserves, biosphere reserves, natural monuments,
ecologically protected areas, nature protection, natural resources, climate change,
ecotourism, fauna, flora, nature conservation.

AHHOTANUsA. B OawuHOU cmamve npedcmasieHa uHgopmayus 00 O0XpaHseMblx
NPUPOOHBIX MEPPUMOPUAX HAWEU CMPAHbL, UX 3HAYEHUU U COBPEMEHHOM COCMOSHUU. Bbi
Modiceme  npouumams  Ciedyowyro  uHgopmayuro 00  OXPAHAEMbIX — NPUPOOHBIX
meppumopusix, meppumopusx, 3aauyeHHblx om oesamenbHOCIMU Yea06eKa U MUHUMATbHO
noOCMpaoasuiux meppumopusx, Heooxo00UMoCmu H000EPIHCAHUSL IKON02UUEeCKo20 balanca u
3awumsl ghnopol u haynoi.

KiroueBble clloBa:  oxpausemvle  Npupoonvie  mMeppumopuu.  3an08eOHUKU,
HAYUOHAIbHblE NAPKU, 2KONO2UYECKULL 6ClﬂaHC, 6u0pa3H006pa3ue, HAYUOHAJIbHblE NAPKU,
3an08e0HUKU, OuocgepHvle 3an08eOHUKU, NAMAMHUKYU HPUPOObL, IKOI020-0XPAHHbIE
meppumopuu, 0XpaHa npupoosl, NPUPOOHbIEe PEeCypCbl, UMEHeHUe KIUMAmd, IKOMYPU3M,
Gayna, paopa, oxparna npupooul.
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Kirish.

Yurtimizda mavjud muhofaza qilinadigan tabiiy hududlar ekologik bargarorlikni
saglash, biologik xilma-xillikni himoya qilish va tabiatni saglash magsadida tashkil etilgan.
Ular nafagat tabiatni saglashga yordam beradi, balki hududning iqgtisodiy va ijtimoiy
rivojlanishiga ham hissa qo‘shadi Ushbu hududlar turli shakllarda bo‘lib, ularning har biri
o°zining ekologik, ilmiy, madaniy va turistik ahamiyatiga ega. Muhofaza gilinadigan tabiiy
hududlar orasida milliy bog‘lar, tabiat rezervatlari, biosfer rezervatlari, tabiat yodgorliklari
va ekologik himoya hududlari mavjud

O‘zbekiston Respublikasi gonunlariga muvofiq, davlat qo‘rigxonalari gat’iy muhofaza
gilinadigan hududlar bo‘lib, ularda yovvoyi tabiat yil bo‘yi kuzatib boriladi. Hozirgi kunda
respublika hududida 9 ta davlat tabiiy qo‘rigxonasi mavjud bo‘lib, ularning asosiy vazifasi
tabiat landshaftlari, noyob va nodir hayvon, o‘simlik turlarini tabiiy holatda saglab qolish
bilan birga, kelajakda ular hududini kengaytirib borishdan iborat..

Qo‘rigxona — belgilangan gonunlarga muvofiq, davlat tomonidan ajratilgan, alohida
ilmiy yoki mahaliy ahamiyatga ega bo‘lgan (tipik yoki noyob landshaft, o‘simliklar va
hayvonotning dunyosi, foydali gazilmalar va boshgalar.), tabiiy obyekt joylashgan yer
(hudud) yoki suv kengliklari; i. t. va madaniy-ma’rifiy maqgsadlar uchun uzoq muddatga
ajratilgan va to‘laligicha xo‘jalik ishlaridan xoli tabiiy majmua.

20-asrning 90-y.larida BMTning "Milliy bog‘lar va ular magomidagi qo‘rigxonalar
ro‘yxati“ga 2618 alohida qo‘riglanadigan hududlar (yer may-doni 4 min. km2dan ortiq va
Yer yuzidagi quriglikning 3% ini tashkil giladi) kiritilgan hududi va uning atrofidagi bel-
gilangan chegaradagi muhofaza qgilinadigan zonalarda qo'rigxona tabiiy majmuasiga zarar
yetkazadigan yoki tabiiy obyektlarga xavf tugdiradigan har ganday faoliyat (ov qilish, balig
tutish, daraxt kesish, foydali gazil-malarni kavlash, o‘t o‘rish, mol bogish va boshqalar),
shuningdek, Qo'rigxona faoliyati bilan bog‘lig bo‘lgan sanoat va qgo'shma korxonalar
obyektlari qurilishi ham tagiglanadi. Qo'rigxona hududiga ma’muriyatning ruxsatisiz
begona odamlar kiritilmaydi.

O‘zbekiston Respublikasi Tabiatni muhofaza gilish davlat qo‘mitasi, Qishlog va suv
xo‘jaligi vazirligining Ovchilik xo‘jaliklari, go‘rigxonalar va milliy bog‘lar boshgarmasi,
Geologiya va mineral resurslar davlat go‘mitasi tasarrufida 8 ta davlat qo‘rigxonasi
bor: Zomin tog‘-o‘rmon davlat go‘rigxonasi, Badayto‘qay davlat go‘rigxonasi, Qizilgum
davlat go‘rigxonasi, Zarafshon davlat go‘rigxonasi, Surxon davlat go‘rigxonasi, Hisor
davlat go‘rigxonasi, Chatqol bio-sfera qo‘rigxonasi, Kitob davlat geologiya go‘rigxonasi.
O*zbekistonda, shuningdek, milliy bog* va buyurtma qo*rigxonalar faoliyat olib boradit!.

Muhofaza etiladigan tabiiy hududlar davlat mulkidir va u davlat muhofazasidadir.
Muhofaza etiladigan tabiiy hududlar belgilangan magsadiva rejimiga garab quyidagi
toifalarga bo‘linadi:

1.Davlat qo‘rigxonalari — Tabiiy obyektlar va majmualarni muhofaza qilishning gattq
rejimiga ega bo‘lgan, tipik ekologik tizimlar qo‘rigxonalari — Tabiiy obyektlar va
majmualarni muhofaza qilishning qattq rejimiga ega bo‘lgan, tipik ekologik tizimlar,
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o‘simliklar va hayvonlarning irsiy fondini saglab qolish hamda o‘rganish uchun
mo‘ljallangan, umumdavlat ahamiyatga ega bo‘lgan tabiiy hududlar hisoblanadi. Davlat
qo‘rigxonalarining hududida har ganday faoliyat taqiqlanadi, ilmiy-tadqgicqot faoliyati va
atrof tabily muhit monitoringini yuritish bundan mustasno. Shuningdek, davlat
qo‘rigxonalarining hududida hamda ularning qo‘riglanma zonalarida tirik organizmlarning
yangi va kenja turlarini iglimlashtirish magsadida joylashtirish tagiglanadi.

2. Majmua (landshaf#) buyurtma qo‘rigxonalari — alohida ekologik gimmatga ega
bo‘lgan tabiiy obyektlar va majmualarni asl holatida saglash uchun mo‘ljallangan muhofaza
etiladigan tabily hududlar majmua (landshaft) buyurtma qo‘rigxonalari hisoblanadi.
Landshaft buyurtma qo‘rigxonalari hududida har ganday faoliyat tagiqglanadi, ilmiy-
tadqiqgot, rekratsiya faoliyati, atrof tabiiy muhit monitoringini yuritish, shuningdek, pichan
o‘rish va chorva mollar o‘tlashish, yovvoyi o‘simliklarni oziq-ovgat magsadlari uchun,
Landshaft qo‘rigxonalari xodimlarining va mazkur qo‘rigxonalarning qo‘riglanma
zonalarida yashovchi fuqorolarning o°‘z ehtiyojlari uchun yovvoyi holda o‘sadigan
o‘simliklarning dorivor va texnik xom ashyosini tayyorlash (yig‘ish) bundan mustasno.

3. Tabiat bog‘lari — alohida ekologik, madaniy va estetik qiymatga ega bo‘lgan tabiiy
obyektlar va majmualarni tabiatni muhofaza qilish yo‘nalishidagi, rekratsiya, ilmiy va
madaniy magqgsadlarda saqlab qolish hamda ulardan foydalanish uchun mo‘ljallangan
muhofaza etiladigan tabiiy 408 hududlar hisoblanadi. Tabiat bog‘lari ikki yo‘nalishda tashil
qilinishi mumkin: milliy tabiat bog‘lari va mahalliy ahamiyatga ega tabiat bog‘lariga
bo‘linadi.

4. Tabiat bog‘lari tashkil etilayotganda ularning hududi zonalarga bo‘linadi. Tabiat
bog‘larining hududida qo‘rigxonalarga aylantirilgan zonalarida davlat qo‘rigxonalari uchun
nazarda tutilgan rejim o‘rnatiladi. Tabiat bog‘larining rekratsiya zonalari tabiiy obyektlar va
majmualarning holatiga qarab turli rejimli uchastkalarga bo‘linishi mumkin. Xo‘jalik
magsadida vaboshga magsadlarda foydalanish zonalarida aholining istiqgomat gilishiga,
yuridik va jismoniy shaxslarning tabiiy obyektlar va majmualarga zarar yetkazmaydigan
faoliyatiga yo‘l qo‘yiladi.

5. Davlat tabiat yodgorliklari — noyob, o‘rnini to‘ldirib bo‘lmaydigan, ekologik, ilmiy,
madaniy va estetik jihatdan gimmatli tabiiy obyektlar hisoblanadi,

Milliy bog‘lar, aynigsa, yurtimizda keng tarqalgan muhofaza qilinadigan hududlardan
biridir. Ular faqat tabiatni saqlash magsadida emas, balki o‘quvchilarga, ilmiy
tadqigotchilarga va turistik sayohatchilarga ham tabiat bilan tanishish imkoniyatini beradi.
Milliy bog‘lar asosan o‘simlik va hayvonot dunyosining muhim vakillarini saqlashga
garatilgan. Misol uchun, Jizzax viloyatidagi "Zomin milliy parki”, Samargand viloyatidagi
"Zarafshon" milliy bog‘i kabi hududlar juda boy tabiiy resurslarga ega.

O‘zbekistonning milliy g ururi - yaqginlarda “O‘zbek Shveytsariyasi” nomini olgan
mamlakatning asosiy kurorti - Zomin milliy tabiat parkidir. Bu hudud azaldan o‘ziga xos
tabiati va shifobaxsh havosi bilan mashhur.Maydoni 25 gektardan ortiq bo‘lgan bu milliy
park, Jizzax viloyatining Zomin tumanidagi Turkiston tog‘ tizmasining shimolida
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joylashgan. Park, birinchi bo‘lib XIX asrning 60-yillarida rus olimi va biologi
A.P.Fedchenko tomonidan o‘rganilgan. 1960 yilda esa va noyob archa o‘rmonlari va
ularning noyob hayvonot dunyosini saqlab qolish magsadida qo‘rigxonaning o°zi tashkil
etilgan.Milliy parkning iglimi keskin kontinental bo‘lib, fasllarning almashishlari yaqqol
seziladi. Bahorda o‘rmonlar yam-yashil. Yomg‘irning ko‘p qismi aprel, oktyabr va yanvar
oylariga to‘g‘ri keladi. Iyul va avgust oylarida harorat +32 darajagacha ko‘tariladi, yanvarda
esa -30 gacha pasayishi mumekin.

Tabiat rezervatlari esa biologik xilma-xillikni saqlash va tabiiy o‘simlik va hayvonot
turlarini himoya qgilish uchun yaratilgan hududlardir. Rezervatlar fagat ilmiy tadgiqotlar va
tabiatni saglash uchun ishlatiladi. Yurtimizda mavjud bo‘lgan "Nurota" tabiiy rezervati,
"Badayto'qay" rezervati kabi hududlar tabiiy ekosistemalarni saglash va ularni tiklash
magsadida tashkil etilgan.

Tabiat yodgorliklari va ekologik himoya hududlari ham tabiiy resurslarni saglash va
ularni kelajak avlodlarga yetkazish magsadida tashkil etilgan. Tabiat yodgorliklari — bu
tabily shakllar yoki tabiiy manzaralar, masalan, tog‘ tizmalari, daryolar, ko‘llar, tarixiy
tabily yodgorliklar bo‘lib, ular o‘zining madaniy va ilmiy ahamiyatiga ega. Ekologik
himoya hududlari esa muayyan hududda inson faoliyatini cheklash orgali tabiiy
resurslarning barqaror foydalanilishini ta’minlashga qaratilgan.

Bugungi kunda bu hududlar tabiatni saqlashga xizmat gilsa-da, inson faoliyati ta’siri,
iglim o‘zgarishi, gishloq xo‘jaligi va sanoat faoliyatining ko‘payishi kabi xavf-xatarlar ham
mavjud. Tabiiy hududlarga antropogen ta’sirlar kamaytirilmoqda, lekin barqaror rivojlanish
va ekologik qonunchilikni kuchaytirish zarur. Tabiatni muhofaza qilish, ekologik ta’lim
berish va ilmiy tadqigotlarni amalga oshirish orgali bu hududlar yanada samarali saglanishi
mumkin. Bu esa, 0‘z navbatida, ekologik mas’uliyatni oshirish va tabiatni saqlashda davlat
va jamiyatning hamkorligini kuchaytirishga yordam beradi.

Yurtimizda mavjud muhofaza gilinadigan tabiiy hududlar ekologik bargarorlikni
ta’minlash va tabiatni saqlashda muhim ahamiyatga ega. Ushbu hududlar fagat tabiiy
resurslarni himoya qilish bilan cheklanmay, balki ularning ekologik, ilmiy, madaniy va
ijtimoiy ahamiyatini ham o‘z ichiga oladi.

Birinchidan, tabiiy hududlar biologik xilma-xillikni saqlashda katta rol o‘ynaydi.
Tabily muhitni himoya qilish orqali o‘simliklar va hayvonlar turlarining yo‘qolib
ketishining oldini olish mumkin. Bu hududlarda o‘simliklar va hayvonlar turlarining
mavjudligi ekologik tizimlarning bargarorligini ta'minlaydi va tabiiy muvozanatni saglashga
yordam beradi. Masalan, O‘zbekistonning tabiiy hududlarida yashovchi o‘simliklar va
hayvonlar turlari xalgaro biologik xilma-xillikni saglashda muhim ahamiyatga ega.

Ikkinchidan, muhofaza gilinadigan tabiiy hududlar ilmiy tadgigotlar uchun zarurdir. Bu
hududlar, tabiatni o‘rganish, ekologik jarayonlarni kuzatish va ilmiy ma'lumotlar olish
uchun katta imkoniyat yaratadi. Ilmiy izlanishlar natijasida tabiiy resurslarni bargaror
boshgqarish va ularni saqlash bo‘yicha yangi usullar ishlab chigish mumkin. Shu bilan birga,
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bu hududlarda ilmiy ishlar olib borish natijasida tabiatni saglash va boshgarishning samarali
yo‘llari haqida yangi tushunchalar hosil bo‘ladi.

Uchinchidan, tabiiy hududlarning igtisodiy ahamiyati ham katta. Ular ekoturizmni
rivojlantirish uchun yaxshi imkoniyat yaratadi. Ekoturizm, tabiiy go‘zalliklar va
resurslardan foydalanishni eng kam darajada ekologik ta'sir ko‘rsatadigan tarzda amalga
oshiradi. Bunday turizm turi nafagat iqtisodiy foyda keltiradi, balki xalgning ekologik
savodxonligini oshiradi va tabiatni saqlashga bo‘lgan mas'uliyatni kuchaytiradi.
Yurtimizdagi milliy bog‘lar, biosfer rezervatlari va tabiat yodgorliklari ekoturizmni
rivojlantirish uchun muhim manbalarni tashkil etadi.

To‘rtinchidan, tabily hududlarning madaniy va tarixiy ahamiyati ham bor. Ular o‘zida
qadimiy tabiatni, tarixiy manzaralarni va o‘ziga xos landshaftlarni saqlab kelmoqda.
Masalan, tabiiy yodgorliklar, qadimiy tog‘lar, daryolar va ko‘llar nafagat tabiatni, balki
xalgning tarixiy va madaniy merosini ham o‘zida aks ettiradi. Shu bilan birga, bunday
hududlar ko‘plab san’atkorlar, yozuvchilar va ilmiy tadqiqotchilar uchun ilhom manbaiga
aylangan.

Beshinchidan, tabily hududlar iglimni saglashda muhim ahamiyatga ega.
Ekosistemalar, o‘simliklar va daraxtlar igqlim o‘zgarishining oldini olishda, uglerod
dioksidining kamayishiga yordam berishda muhim rol o‘ynaydi. Ular havoni tozalash, suv
resurslarini boshqgarish va tuproq eroziyasini oldini olishda katta ahamiyatga ega. Tabiiy
hududlarning yaxshi saqlanishi iglim o‘zgarishiga qarshi kurashishda katta yordam beradi.

Oxir-oqgibat, tabiiy hududlar ekologik, ilmiy, igtisodiy va madaniy ahamiyat bilan birga,
jamiyatning umumiy barqgaror rivojlanishiga hissa qo‘shadi. Tabiatni muhofaza qilish orqali
nafaqat tabiatni saqlash, balki insoniyatning kelajak avlodlari uchun ham sog‘lom va
bargaror yashash muhiti yaratish mumkin. Tabiiy hududlarning ahamiyatini anglash va
ularni saqlash, har bir fugaro va davlatning mas'uliyati bo‘lishi kerak.

Xulosa sifatida shuni takidlash kerakki yurtimizda mavjud muhofaza gilinadigan tabiiy
hududlar nafagat tabiiy resurslarni saglash, balki ekologik muvozanatni ta'minlash, biologik
xilma-xillikni saglash va ijtimoiy-igtisodiy barqarorlikni ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi.
Bugungi kunda, bu hududlar bir gator tahdidlarga duch kelmoqgda, jumladan, antropogen
ta'sirlar, iqlim o‘zgarishi, sanoat rivojlanishi va noto‘g‘ri tabiiy resurslar boshqaruvi kabi
omillar tabiiy ekosistemalarning barqarorligini xavf ostiga qo‘ymoqda. Bu holatlar tabiiy
hududlarning barqarorligini ta'minlash uchun samarali choralar ko‘rish zarurligini
ko‘rsatadi.

Davlat tomonidan olib borilayotgan choralar, tabiiy hududlarni muhofaza qilish
bo‘yicha yangi gonunchilik va tashabbuslar, ekoturizmni rivojlantirish kabi tashabbuslar
tabily resurslarni saqlash va ekologik barqarorlikni ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi.
Shuningdek, ilmiy tadgiqotlar va ekologik ta'lim orgali aholining ekologik savodxonligini
oshirish, tabiiy hududlarga bo‘lgan e'tibor va mas'uliyatni kuchaytirish zarur.

Kelajakda tabiiy hududlarning holati yanada yaxshilanishi mumkin, ammo bu faqat
ekologik ongni oshirish, tabiiy resurslarni boshqarish va ularni barqgaror rivojlantirishga
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garatilgan kompleks choralar orgali amalga oshiriladi. Tabiiy hududlarni saglash, nafagat
bugungi kunda, balki kelajak avlodlar uchun ham muhim ahamiyatga ega bo‘lgan vazifa
bo‘lib qoladi. Shunday qilib, tabiiy hududlarni muhofaza qilish — bu nafagat ekologik
mas'uliyat, balki ijtimoiy va igtisodiy rivojlanishning mustahkam poydevorini yaratishdir.
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