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Annotatsiya: Ushbu maqgolada o ‘zbek xalq og zaki ijodining muhim janrlaridan
biri bo ‘lgan allalar orqgali odob-axloq leksemalarining yoshlar ongiga ta’siri tahlil
gilinadi. Allalarda mavjud bo ‘lgan axlogiy va ma’naviy qadriyatlar ifodasi til
vositalari yordamida ochib beriladi. Tadgiqot tilshunoslik va madaniy-antropologik
yondashuv asosida olib borilib, odob-axloq leksemalari yosh shaxsiyatining
shakllanishida qganday semantik yuklama bilan ta’sir qilishi ko ‘rsatib o ‘tiladi.
Magola yosh avlodni milliy ruhda tarbiyalashda xalg ijodining tarbiyaviy
salohiyatini ochib berishga garatilgan.

Kalit so‘zlar: alla, ma’naviyat, axloqiy qadriyatlar, axloqiy tushunchalar, odob-
axlog leksemalari.

AHHOTaIIHﬂZ B HacmOﬂu;eﬁ cmanive paccmampueaenicia elauiAHue MopailbHO-
DMUYECKUX JIeKCeM HA CO3ZHAHUE MOJ00eHCU uepes KoablOeIbHble NecHU — OOUH U3
BHAYUMBIX HCAHPOB Y30EKCK020 HApoOH020 meopuecmsd. Mopanvhvie u 0yXo8Hbvle
UeHHocmu, 3ajJl0HCEeHHble 6 meKcmdax KOﬂbl6eﬂbelx, PAaAcKpbvlearomcs nocpedcmeojw
A3bIKO6BbIX Cp@()CWl@. HUccneoosanue ocnosano na nuUHEUCMUYECKOM U KYJ1bmypHO-
AHMPONONOSUUECKOM NO0X00aX U OeMOHCHMPUpyem CeMaHmuiecKyro Hazspy3Ky,
KOMopylo  Hecym 2mu  JeKceMbl 6 npoyecce (HOpMUposaHus  aAUYHOCHU
I’lO()pClCWlalOM/;BZO NOKOJIeHUAL. Heflb cmamv — BbIAGUMb GOCHNUMAMENbHbIU
NOMEHYUAL YCMHO20 HAPOOHO20 MEopYecmea 6 oele O0YXOBHO-HPABCHBEHHO20
BOCNUMAHUS MOJIOOEINCU 8 HAYUOHATTbHOM ()yxe.

KuaroueBble cioBa: KO]Zbléejleaﬂ, ()y)CO@HOCI’I’lb, HpAasCmMeEeHHble UYEHHOCMU,
HpABCMEBEHHbLE NOHAMUA, HDABCNIBEHHbLE JIEKCEMDbL.

Abstract: This article explores the influence of moral lexemes on the
consciousness of young people through lullabys, a significant genre of Uzbek folk art.
It examines how moral and spiritual values embedded in lullabys are conveyed
through linguistic devices. The study employs linguistic and cultural-anthropological
approaches to highlight the semantic weight carried by these lexemes in shaping the
moral and ethical worldview of the younger generation. The article aims to uncover
the educational potential of folk traditions in fostering national identity and moral
development among youth.
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Ma’naviy gadriyatlar xalgning urf-odati, e’tiqodi va tilida uzviy yashab keladi va
og‘zaki ijodda o°z aksini topadi®®. Xususan, xalq og‘zaki ijodidagi janrlar — allalar,
magqollar, rivoyatlar orqali avloddan avlodga o‘tib kelayotgan axloqiy me’yorlar,
bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotgani yo‘q.

Til orgali axloqgiy gadriyatlar ifodasi xalg ongida shakllangan ijtimoiy me'yorlar
bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular odatda avloddan avlodga og‘zaki va yozma
shaklda uzatiladi. Aynigsa, xalq og‘zaki ijodining janrlari — allalar, maqollar,
matallar, rivoyatlar orgali bunday gadriyatlar bardavomlikka erishadi.

Tilshunoslikda leksema tushunchasi mustaqil leksik birlik, ya’ni so‘z yoki so‘z
birligi sifatida garaladi. Odob-axloq leksemalari esa mazmunan axlogiy-me’yoriy
g‘oyalarga ega bo‘lgan, ko‘pincha didaktik yoki tarbiyaviy yo‘nalishga xizmat
giluvchi  leksemalardir. Bunday leksemalarning mohiyatida insonparvarlik,
vatanparvarlik, halollik, sabr, togat, mehr, hurmat, hayo kabi gadriyatlar mujassam
bo‘ladi.

Psixolingvistik nugtai nazardan qaralganda, bu leksemalar bolaning ongida
ijjtimoiy muhit ta’sirida shakllanadi va asta-sekin shaxsiy e’tiqodga aylanadi.
Aynigsa, erta yoshda til orgali berilgan axlogiy tushunchalar bolaning xatti-
harakatlari va dunyoqarashini shakllantirishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi.

Ma’naviy qadriyatlar — bu xalq ruhiyati, tarixi, urf-odatlari va milliy o‘zligini
ifodalovchi tushunchalardir. Ular til orgali xalq ongiga chuqur singib ketgan va
Ijtimoiy xotira sifatida yashaydi. Allalarda uchraydigan odob-axlog leksemalari shu
gadriyatlarni bola ongiga, uning his-tuyg‘ulari orqali tabiiy tarzda singdiradi.

Lingvomadaniyatshunoslik yondashuvida esa bunday leksemalar madaniy
semantika bilan boyitilgan bo‘lib, ular har bir millatning o‘ziga xos axloqiy
garashlarini ifodalaydi. Til bu yerda nafagat aloga vositasi, balki axlogiy va estetik
qadriyatlar ombori vazifasini o‘taydi. Allalar o‘zbek xalq og‘zaki ijodining qadimiy
va betakror janrlaridan biri bo‘lib, asosan onalar tomonidan bolalarni uxlatish,
tinchlantirish yoki ovutish magsadida kuylanadi. Allalarda ritm, obrazlilik, ohang va
leksik tanlov orqali bola ongiga ta’sir etish, uning ruhiy holatini muvozanatga
keltirish asosiy vazifalardan hisoblanadi.

Ammo allalar fagatgina emotsional-tasalli beruvchi janr emas; ular ko‘p hollarda
axloqiy va tarbiyaviy g‘oyalarni yetkazuvchi vositadir. Ular orqali ona o°z farzandiga
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Karimov, I.A. (1997). Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch. Toshkent: Ma’naviyat.
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mehr, sadoqat, vatanparvarlik, sabr, halollik, itoatkorlik kabi fazilatlarni singdirishga
harakat qiladi. Xususan, allalarda bolaning ruhiyati va tarbiyasiga bevosita ta’sir
etuvchi odob-axloq leksemalari kuzatiladi*'. Allalar orgali bolaga mehr, itoatkorlik,
halollik, sabr-togat kabi fazilatlar tabiiy tarzda singdiriladi*>. O‘zbek allalari tahlili
shuni ko‘rsatadiki, ularning tarkibida ko‘plab axloqiy-ma‘'naviy mazmunli leksemalar
uchraydi.
Alla aytay, jonim bolam.

Qulog solgin, alla.

Shirin allam tinglab asta,

Orom olgin, alla®.

Ushbu alla matni onaning bolaga mehr-muhabbatini ifodalovchi mehribonlik,
tinchlik, farovonlik, ona roziligi kabi gadriyatlarni uzatadi. Matndagi “jonim bolam”
birikmasi orqali bolaning gadrli, sevimli shaxs ekanligi urg‘ulanadi.

« "Qulog solgin" — itoatkorlik, tinglash, e’tibor qaratish, ya’ni hurmat va
qulog solish odobi;

o "Shirin allam" — bu yerda “shirin” sifati orqali so‘zning ta’siri
kuchaytirilgan, bu muomala madaniyati va og‘zaki estetik ifoda unsuri;

« "Orom olgin" — bu esa tinchlik, ruhiy osoyishtalik, rohatlanish, ya’ni
ruhiy tarbiyaga daxldor.

Bu allada affektiv leksemalar (masalan, “jonim”, “shirin”, “alla”) orqali bola
qalbida mehr va ishonch uyg‘otish, uni psixologik jihatdan ijobiy holatga keltirish
ko‘zda tutilgan. Shuningdek, alla so‘zining takroriy ishlatilishi ona va bola
o‘rtasidagi emotsional rishtalarni mustahkamlovchi vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

Allaning ohangdorligi, ritmga egaligi va yumshogligi bolaning ongi va hissiyotiga
kuchli ta’sir giladi. Bola uchun “alla” — bu mehrli buyrug, taskinli duodir. Aynigsa,
bu alla orqali ona bolaning xotirjam uxlab qolishini, ijjobiy emotsiyaga ko‘milishini
istaydi.

Ushbu allada “jonim bolam”, “qulog solgin”, “shirin allam”, “orom olgin” kabi
affektiv va odob-axlogiy leksemalar orgali ona bolaning ongiga mehr-muhabbat,
tinchlik, itoatkorlik va ruhiy orom kabi gadriyatlarni singdiradi. Bu esa allalarning
tarbiyaviy va ruhiy-ma’naviy yuklamasini ochib beradi.

11 . L.
Qo‘chqorov, O. (2019). Ma naviyat asoslari. Toshkent: O‘zbekiston nashriyoti.
12 .
Soliyev, B. (2017). Til va ma’naviyat uyg ‘unligi. Toshkent: Fan.
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3 Nafasov, T. (1986). O zbek allalari. Toshkent: Fan nashriyoti.
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Istigholing porloq sening,
Jajjiginam allayo.
Baxtimga sen katta bo ‘Igin,
Xazon bo Ima, alla.,

Bu allada bolaning kelajagiga bo‘lgan umid, orzu, va duo ifodalangan.
“Istigboling porloq”, “baxtimga katta bo‘lgin” kabi ifodalar onaning bolaning
kelajagiga bo‘lgan mehrli ishonchi va kamol topishiga bo‘lgan orzularini bildiradi.
Bu gadriyatlar orgali ona bola ongi va ruhiyatiga optimizm, mas'uliyat, baraka, saodat
kabi ma’naviy tushunchalarni singdiradi.

“Istigboling porloq” — bu yerda porloq sifati yorug® kelajak,
tarbiyalangan, baxtli shaxs idealini beradi.

. “Baxtimga sen katta bo‘lgin” — bu ifoda orgali bola uchun kamolga
yetishish qadriyat darajasida ko‘rsatiladi.

“Xazon bo‘lma” — bu yerda xazon salbiy metafora, ya’ni yo‘ldan
adashmasin, zaiflashmasin, deb duoda aytilmogda. Bu axlogiy
ogohlantirishdir.

“Jajjiginam allayo” — bu so‘zlar o‘ta samimiy, mehrli, quvnoq ohangda
aytiladi. Bu orgali ona bolaga mehrini bildiradi va uni ruhiy jihatdan
himoyalangan holatda tasavvur giladi.

. Allada yumshoglik, erkalash, va duo birikkan, bu esa bolaning ichki
dunyosiga ruhiy ijobiylikni singdiradi.

Alla ichida ishlatilayotgan tuyg‘ular va iltifotlar bola uchun “men qadrliman”,
“men mehrliman”, “mendan yaxshilik kutilyapti” degan tasavvurni uyg‘otadi. Bu esa
yosh bola ongining ijtimoiy gadriyatlarga ochigligini mustahkamlaydi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek allalari bugungi kunda ham yoshlar ongiga
milliy an’ana va gadriyatlarni singdirishda kuchli vosita bo‘lib xizmat qila oladi. Shu
bois, bu janrni ilmiy-nazariy jihatdan chuqur o‘rganish, uni zamonaviy tarbiya
tizimiga integratsiya gilish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

14 -
Nafasov, T. (1986). O zbek allalari. Toshkent: Fan nashriyoti.
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