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Annotatsiya: Ushbu maqgola bo‘lajak pedagoglarning tinglab tushunish
konikmalarini CEFR (Yevropa til o ‘qitish uchun umumiy referensiya) standarti
asosida baholash me'zonlarini chuqur tahlil giladi. Tinglab tushunish ko ‘nikmasi til
o ‘rganishda muhim ahamiyatga ega bo ‘lib, uning to ‘g ‘ri baholanishi o ‘qituvchilar
uchun samarali o ‘qitish strategiyalarini ishlab chigishda muhim rol o ‘ynaydi.
Magolada CEFR standarti bo ‘yicha tinglab tushunish qobiliyatlari Al (boshlang ‘ich)
dan C2 (mukammal) darajalarigacha gqanday tasniflanishi ko ‘rib chigiladi. Bo ‘lajak
pedagoglarning tinglab tushunish ko ‘nikmalarini ushbu me'zonlar asosida baholash,
ularga oz o‘quvchilarining nutqni tushunish ko ‘nikmalarini rivojlantirishda
samarali metodlarni  qo ‘llash imkonini beradi. Maqgola shuningdek, bu
ko ‘nikmalarning til o ‘rgatishda va mulogotda muvaffaqiyatli ishlashda qanday
muhim rol o ‘ynashini tahlil giladi.

Kalit so’zlar: tinglab tushunish, CEFR, pedagogik talabalar, til ko ‘nikmalari,
baholash me'zonlari.

AHHOTaNUsA: /lanHas cmamovs npedcmasisem 2iyOOKUU aHAIU3 Kpumepues
OYEHKU HABLIKOG BOCHPUAMUSL peyu HaA CIyX 0y0yuux neoazo208, OCHOBAHHBIX HA
cmanoapmax CEFR (Obweesponetickue xomnemenyuu 6 obaacmu uHOCMPAHHBLIX
A361Kk08). Haevlku eocnpusamus peuu AGNAIOMCA 8ANCHLIM ACHNEKMOM 6 00yYeHUuu
AZBIKAM, U UX NPABUTIbHASL OYEeHKA uespaem 3HAYUMENbHYI0 pPOlb 8 pazpabomke
apGpexmuenvix nedacocuveckux cmpameeui. B cmamve paccmampueaemcs, kak
cmanoapmoul  CEFR  xknaccugpuyupyrom nasviku e6ocnpusmusi peuu Ha pasuvix
yposHsx, Hauunas ¢ Al (nauanemueii) u 3axanyusas C2 (coeepwennviii). Oyenxa
HAaBbIKO8 eocnpuamusi peuu 06yOywux neoaz0208 Ha OCHOBe JSMUX Kpumepues
HOMOJICem UM Jyduie NOHAMb U NPUMEHUMb Memoovl, KOmopble Cnocoobcmeyion
Pazeumulo CnOCOOHOCMU CMYOeHmMo8 HNOHUMams YcmHyio peusb. Kpome moeo,
cmamust 00cyHcoaem 8aiCHOCMb IMUX KOMNemeHYutl 0l YCReuHo20 npenooaeanus
U 0OWeHUss 8 MHO2OKYIbIMYPHOU cpeoe.
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Abstract: This article provides an in-depth analysis of the evaluation criteria for
the listening comprehension skills of future pedagogues based on the CEFR
(Common European Framework of Reference for Languages) standards. Listening
comprehension is a crucial skill in language learning, and its proper evaluation plays
a significant role in developing effective teaching strategies for educators. The article
explores how CEFR standards categorize listening comprehension abilities into
various levels, ranging from Al (beginner) to C2 (proficient). By assessing
pedagogical students' listening skills according to these criteria, future educators can
better understand and apply techniques that enhance their students' ability to
comprehend spoken language. Furthermore, the article discusses the importance of
these competencies for effective teaching and communication in a multilingual
environment.

Key words: listening comprehension, CEFR, pedagogical students, language
skills, evaluation criteria.

Kirish

Bo’lajak pedagoglar uchun til ko’ nikmalarini rivojlantirish o’qitish va ta’lim
jarayonining samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Xususan, tinglab
tushunish ko’nikmasi til o’rganishda o’quvchining nutqni anglash, tushunish va
ularga javob berish qobiliyatini o’lchashda asosiy ko 'nikma hisoblanadli.
O’quvchilar o ’zlarining mulogotga kirishish qobiliyatini rivojlantirishlari uchun
bo’lajak pedagoglar bu ko nikmalarni muvaffaqiyatli o ’rgatishlari kerak. Bu
magqolada bo’lajak pedagoglarning tinglab tushunish ko ’nikmalarini baholashda
CEFR (Common European Framework of Reference for Languages) standartlari
asosida belgilangan baholash me’zonlari tahlil gqilinadi. Tinglab tushunish
ko'nikmasi til o'rganish jarayonida eng muhim va asosiy ko'nikmalardan biri
hisoblanadi. Bu ko'nikma, o'guvchilarning nutgni anglash, tasavvur qilish,
muhokama gilish va javob berish kabi faoliyatlarda muvaffagiyatli ishtirok etishiga
yordam beradi. Pedagogik ta'limda bu ko'nikmani rivojlantirish, nafagat til o'rganish
jarayonini samarali qilish, balki o'quvchilarga tilni mustahkamlash va muloqot
ko'nikmalarini oshirish uchun ham zarur. Bo'lajak pedagoglarning tinglab tushunish
ko'nikmalarini baholash, ularning tilni ganday o'rgatishi va o'quvchilarga ganday
samarali ta'lim berishi bilan to'g'ridan-to'g'ri bog'liqdir. CEFR (Yevropa til o'gitish
uchun umumiy referensiya) standarti til o'gitish jarayonida kommunikativ
kompetensiyaning har bir elementini baholash uchun anig va universal me'zonlar

88



TA’LIM, TARBIYA VA INNOVATSIYALAR
V son, Aprel

ishlab chigadi. Ushbu me'zonlar, tilni o'rgatishda va o'quvchilarni baholashda asosiy
yondashuvlardan biri sifatida, pedagoglarning til ko'nikmalarini rivojlantirish va
samarali o'gitishni ta'minlashga yordam beradi. CEFR tizimi nafagat til
o'gituvchilari, balki o'quvchilarning tilni ganday tushunishi va ishlatishi, ularning
kommunikativ kompetensiyasini aniglashga imkon beradi. Ushbu maqolada bo'lajak
pedagoglarning tinglab tushunish ko'nikmalarini CEFR asosida baholash me'zonlari
tahlil gilinadi va bu tizimning pedagogik ta'limda ganday ahamiyatga ega ekanligi
ko'rsatiladi. Tinglab tushunish ko'nikmalarini baholashda CEFR tizimining
go'llanilishi, pedagoglarga o'quvchilarni tilni o'rganish jarayonida ganday to'g'ri
yo'naltirishni, tinglab tushunish jarayonini rivojlantirish uchun ganday metodlarni
go'llashni tushunishga yordam beradi. Bu, o'z navbatida, o'quvchilarga samarali
ta'lim berishda muhim rol o'ynaydi va pedagoglarning o'z ta'lim metodologiyalarini
takomillashtirishga imkon yaratadi. CEFR standarti orgali baholashning afzalliklari
shundaki, u tilni o'rgatish va o'quvchilarning rivojlanish darajasini aniglashda aniq,
yengil tushunarli va dunyo migyosida keng gabul gilingan tizimdir. Magolada tinglab
tushunish ko'nikmasining o'ziga xos jihatlari, CEFR darajalari va pedagogik
magsadlarda uning qo'llanilishi hagida batafsil tahlil gilinadi.

Tinglab Tushunish Ko’nikmasining Ahamiyati

Tinglab tushunish — bu o’quvchining nutqni anglash va muhokama gqilishga
tayyor bo’lishining asosiy shakli. Pedagogik ta’limda bu ko’nikma, tilni nafaqat
yvodlash va lug‘atni kengaytirish, balki kontekstni to ‘g ri anglash va javob berishni
talab etadi. O ’zining til ko nikmalarini rivojlantirish bo’lajak pedagoglar uchun
o 'quvchilarni samarali o’qitish va ularga yangi bilimlarni etkazishda zaruriy vosita
bo’ladi. Mulogotning birinchi bosqichi bo ‘Igan tinglab tushunish o’quvchilarning
kelajakdagi ta’lim jarayonidagi muvaffaqiyatlarini belgilaydi.

1. Tilni o ‘rganish jarayonida asosiy ko ‘nikma sifatida

Tinglab tushunish ko ‘nikmasi, til o ‘rganuvchining nutqni to‘g‘ri anglash va u
bilan samarali mulogot qilish qobiliyatini rivojlantiradi. Bu ko ‘nikma, til
o rgatuvchining o ‘quvchilarga tushunish darajalarini belgilashda eng muhim
omillardan biridir. O ‘quvchilar, biror matnni yoki suhbatni tinglab, uning mazmunini
tushunish, asosiy g ‘oyalarni ajratish va ularga mos javoblar berish orqali mulogot
gobiliyatini  rivojlantiradilar.  Shuningdek,  tinglab  tushunish ko ‘nikmasi
o0 ‘quvchilarga real hayotda kundalik vaziyatlarda samarali ishtirok etishga imkon
yaratadi.

2. Mulogotda muvaffaqgiyatni ta’minlash

Tinglab tushunish nafaqat tilni o ‘rganishda, balki real hayotdagi mulogotda ham
asosiy ko ‘nikma hisoblanadi. O ‘quvchilarning bu ko ‘nikmani to ‘g ri egallashlari,
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Ularga to ‘g ri va tezkor javob berish, oz fikrlarini aniq ifodalashda yordam beradi.
Shuningdek, tinglab tushunish ko ‘nikmasi o ‘quvchilarning oz fikrlarini eshitish va
muhokama qilishda, ijtimoiy va madaniy kontekstlarni tushunishda ham muhim rol
o ‘ynaydi. Masalan, o‘quvchi biror mavzuda kimdir bilan suhbatlashayotganda,
tinglab tushunish orgali nafagat nutgni anglaydi, balki suhbatning barcha asosiy
nuqtalarini tushunib, ularga mos ravishda fikr bildirish imkoniyatiga ega bo ‘ladi.

3. Ta’limda samarali baholash vositasi sifatida

Tinglab tushunish ko ‘nikmasi, o ‘quvchilarning umumiy til ko ‘nikmalarini
baholashda samarali vosita bo‘lib xizmat giladi. CEFR (Common European
Framework of Reference for Languages) kabi tizimlar tinglab tushunish ko ‘nikmasini
aniq darajalar bo ‘yicha baholashni ta’'minlaydi. CEFR standartlariga ko ‘ra,
o ‘quvchilarni tinglab tushunish bo ‘yicha turli darajalar (A1, A2, Bl, B2, Cl, C2)
bo ‘vicha baholash mumkin. Har bir daraja o ‘quvchining tinglab tushunishdagi
kompetensiyasini ko ‘rsatadi, bu esa ta’lim jarayonini rejalashtirish va
o ‘quvchilarning ehtiyojlarini aniglashda yordam beradi.

4. O ‘qitish metodologiyasining muhim qismi

Tinglab  tushunish ko ‘nikmasini o ‘rganish va o ‘rgatish, til o qitish
metodologiyasining eng muhim qismidir. O ‘quvchilarning tinglab tushunish
ko ‘nikmalarini  rivojlantirish, o ‘qituvchilarga o ‘quvchilarni  tilni  samarali
o rganishga jalb qilish imkonini beradi. Shuningdek, bu ko ‘nikma o ‘gituvchilarni
o ‘quvchilarga ganday samarali metodlar va strategiyalarni qo ‘llashni belgilashda
yordam beradi. Misol uchun, tinglab tushunishni rivojlantirish uchun audio va video
materiallar, matnlarni tinglash, ko ‘rsatuvlar va interaktiv mashglarni qo ‘llash
mumkin. Bu usullar o ‘quvchilarni nafaqat tinglab tushunishni rivojlantirishga, balki
o0 z nutqini shakllantirishga ham yordam beradi.

5. Jamoaviy va individual faoliyatni qo ‘llab-quvvatlash

Tinglab tushunish ko ‘nikmasi o ‘quvchilarni individual va jamoaviy faoliyatlarda
muvaffaqgiyatli ishtirok etishga undaydi. Tinglash va tushunish qobiliyati jamoaviy
muhokamalarda, guruh ishlari yoki seminar va konferensiyalarda ishtirok etishda
yordam beradi. O ‘quvchilar, tinglab tushunish orqali fikrlarni tinglab, yangi
bilimlarni qgabul qilishda va oz bilimlarini boshgalar bilan bo ‘lishishda
muvaffaqiyatli  bo ‘ladilar.  Shuningdek, o ‘quvchilarning tinglab  tushunish
ko ‘nikmalarini rivojlantirish, ularning jamoaviy ishlarda faol ishtirok etishlarini
ta’minlaydi va mulogotda o ‘z fikrlarini aniq ifodalashga yordam beradi.

CEFR Standartining yuzaga kelishi va Asosiy Tamoyillari

CEFR — bu Yevropa kengashining til o ‘rgatish va o ‘rganishning umumiy dasturiy
tizimi bo ‘lib, turli tillarda komunikativ kompetensiyani baholash uchun universal
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mezonlarni ishlab chigadi. CEFR tizimi til o ‘rganish va o ‘qitish jarayonini to ‘rt
asosiy ko ‘nikma (tinglab tushunish, o ‘qish, yozish va gapirish) asosida baholaydi. Bu
tizimda turli darajalarda til ko ‘nikmalari quyidagi tarzda tasniflanadi:

Al (Boshlang ‘ich daraja)

A2 (O ‘rta boshlang ‘ich daraja)

B1 (O ‘rta daraja)

B2 (Yugori o ‘rta daraja)

C1 (Yugori daraja)

C2 (Mukammal daraja)

CEFR standarti til o‘rganish va o ‘qitish jarayonida tilni ganday anglash va
ganday ishlatishni baholash uchun aniq va tushunarli mezonlar beradi. Bu tizimning
magqsadi, o ‘quvchilarni tilni anglashning har bir darajasi bo ‘yicha qanday
gobiliyatga ega ekanliklarini aniglashdir.

CEFR (Common European Framework of Reference for Languages) — bu
Yevropada ishlab chiqgilgan til o‘rganish va o ‘qitishning umumiy doiraviy tizimi
bo ‘lib, uning asosiy magsadi, turli tillarda kommunikativ kompetensiyani baholash
va ta’lim jarayonini optimallashtirishdir. CEFR, Yevropa Kengashining tashabbusi
bilan, 2001-yilda nashr etilgan "European Language Portfolio” (Evropa Til Portfeli)
hujjati asosida ishlab chigilgan. Bu tizimning maqsadi — til o ‘rganish va o ‘qitish
jarayonlarini to ‘g‘ri baholash, uning natijalarini universal va o ‘lchashga yaroqli
mezonlar asosida izohlashdir.

Bo‘lajak Pedagoglarning Tinglab Tushunish Ko ‘nikmalarini Rivojlantirishda
CEFR Me’zonlarining Ahamiyati

Bo ‘lajak pedagoglarning tinglab tushunish ko ‘nikmalarini rivojlantirishda CEFR
me zonlari asosida tizimli yondashuvni qo ‘llash o ‘quvchilarning til o ‘rganish
qobiliyatini samarali baholash imkonini beradi. Pedagoglarning oz bilim va
ko ‘nikmalarini rivojlantirish uchun CEFR me’zonlari nafaqat talabalar, balki
o ‘gituvchilar uchun ham asosiy qo ‘llanma bo ‘lib xizmat qiladi. Pedagoglar CEFR
asosida tinglab tushunish ko ‘nikmalarini baholashda va rivojlantirishda quyidagi
asosiy jihatlarni hisobga olishlari kerak:

1. Lingvistik va Kommunikativ Tushunish: Bo‘lajak pedagoglarning tinglab
tushunish ko ‘nikmalarini baholashda, o ‘quvchilarning lingvistik tushunishidan
tashgari, mulogotdagi noanigliklarni tushunish va kontekstga mos ravishda javob
bera olish qobiliyatini rivojlantirish muhimdir. Pedagoglar o ‘quvchilarga faqat
so zlar va grammatikani o ‘rganish bilan cheklanmasdan, shuningdek, so ‘zlarning
ijtimoiy va madaniy kontekstini tushunishlarini ta’'minlashlari kerak. Lingvistik va
kommunikativ tushunish tilshunoslikda tilni tushunish va undan foydalanishning ikki
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asosiy aspekti bo‘lib, ular til o‘rganish jarayonida muhim ahamiyatga ega. Bu
tushunchalar, tilni ganday anglashimiz va til yordamida ganday mulogot gilishimizni
belgilab beradi.

1. Lingvistik Tushunish Lingvistik tushunish, tilni grammatik va leksik jihatidan
tushunishdir. Bu jarayon tilni struktural jihatdan, ya'ni so ‘zlar, gaplar, iboralar va
ularning ma'nolari orqali anglashni o z ichiga oladi. Lingvistik tushunish, asosan,
quyidagi elementlarni o ‘z ichiga oladi:

Fonologik tushunish: So zlarning tovush tuzilishini tushunish. Masalan, biror
5o ‘zni eshitishda, uning to ‘g ‘ri talaffuzini va tovushlarni ganday eshitishni anglash.
Bu, aynigsa, tilni o‘rganish jarayonida, fonetik farqlarni tushunish va eshitilgan
matnni to ‘g ri gayta ishlab chiqarishda muhimdir.

Morfologik tushunish: So ‘zlarning tarkibidagi qismlar (morfemalar) va ularning
bir-biriga qanday bog ‘lanishi haqgida tushuncha. Masalan, fe'lning shakllanishi,
otlarning ko ‘plik yoki egalik shakllari va boshqalar.

Sintaktik tushunish: So zlar va iboralar orasidagi sintaktik (grammatik)
bog ‘lanishlarni tushunish. Sintaksis tilning tuzilishini o rganadi, ya'ni ganday qilib
so zlar birlashtiriladi va grammatik jihatdan to ‘g ‘ri gaplar hosil bo ‘ladi.

Semantik tushunish: So z va iboralarning ma'nosini tushunish. Bu, o z navbatida,
til o‘rganishda muhim rol o ‘ynaydi, chunki har bir so ‘zning bir nechta ma'nosi
bo ‘lishi mumkin va kontekstga garab turlicha talgin gilinishi mumkin.

Lingvistik tushunish, umumiy til bilimlari va tilni shaklini tushunish, shuningdek,
so zlarni va grammatik konstruktsiyalarni to‘g‘ri ishlatish qobiliyatini oz ichiga
oladi. Bu, asosan, o ‘qish va yozishda o z aksini topadi.

2. Kommunikativ Tushunish

Kommunikativ tushunish esa tilni ijtimoiy mulogotda ganday ishlatishimizni,
boshqa odamlar bilan qganday samarali alogada bo ‘lishimizni anglatadi.
Kommunikativ tushunish, nafaqat grammatik jihatdan to ‘g ‘ri gapirish, balki boshga
muloqotchilarning niyatlarini, hissiyotlarini va mulogot kontekstini to ‘g ri tushunish
va bunga mos ravishda javob berish qobiliyatidir. Kommunikativ tushunishning
asosiy jihatlari quyidagilardan iborat:

Magsadli va Kontekstual Tushunish: Kommunikativ tushunishda matnning
konteksti va mulogotning magsadi juda muhim ahamiyatga ega. Magsadli tushunish
deganda, so‘z va iboralar fagat grammatik jihatdan to‘g‘ri bo‘lishi emas, balki
mulogotning magsadiga mos kelishi kerakligini anglatadi. Masalan, "sog ‘inganimni
aytaman" degan gapning magqgsadi "sog ‘inchni bildirgan" yoki "dardni ifodalagan”
bo ‘lishi mumkin, bu kontekstga qarab farq qgiladi.

92



TA’LIM, TARBIYA VA INNOVATSIYALAR
V son, Aprel

Paralingvistik tushunish: Kommunikativ tushunishda, faqat so ‘zlar emas, balki
gapirishdagi tovush balandligi, tezligi, pauzalar, jismoniy xatti-harakatlar va mimika
kabi omillar ham muhimdir. Odatda, til o ‘rganuvchilari faqat so ‘zlarni emas, balki
bu non-verbal (so ‘zsiz) kommunikatsiya elementlarini ham tushunishlari kerak.

Interkultural tushunish: Tilni tushunisi fagat so ‘zlar bilan cheklanmaydi, balki
mulogot gqilingan madaniyatni tushunish ham zarurdir. Har bir til o ‘zining
madaniyatiga xos kommunikativ me'yorlarga ega bo ‘ladi. Shuning uchun, mulogotda
samarali bo ‘lish uchun tilni o ‘rganuvchining boshqa madaniy nuqgtai nazarlarni
tushunishi ham kerak.

Empatiya va Hissiy Tushunish: Kommunikativ tushunishda, boshga odamlarning
niyatlarini, hissiyotlarini va vaziyatlarini to‘gri tushunish zarur. Bu mulogotda
muhim ahamiyatga ega, chunki bu yordamida biz, o ‘z navbatida, mos va to ‘g ri javob
bera olishimiz mumkin.

2. Amaliy Mashglar va Simulyatsiyalar: Pedagoglar tinglab tushunish
ko ‘nikmalarini baholashda amaliy mashqglarni ko ‘proq qo ‘llashlari zarur. Masalan,
audio va video materiallar orgali talabalarni real hayotdagi vaziyatlarga tayyorlash,
ularni tinch va murakkab mulogotlarga tayyorlashda samara berishi mumkin.

3. Kognitiv Yondashuvlar: Tinglab tushunish fagat tilni eshitish emas, balki
matndan ma’lumot ajratish, unga tanqidiy yondashish va ularning mazmunini
anglashni ham oz ichiga oladi. Pedagoglar o ‘quvchilarni tinglab tushunish orqali
mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga yo ‘naltirishlari kerak.

Xulosa: Bo‘lajak pedagoglarning tinglab tushunish ko ‘nikmalarini CEFR
standarti asosida baholash, til o ‘rganish jarayonini samarali tashkil etish va
o ‘quvchilarning tilni o ‘zlashtirish darajasini aniglashda muhim ahamiyatga ega.
CEFR standarti, til ko ‘nikmalarini baholashning aniq va tizimli metodini taqdim etib,
pedagoglarning tinglab tushunish qobiliyatlarini bosqichma-bosqgich rivojlantirish
imkoniyatini yaratadi. Bu standart, bo ‘lajak pedagoglarga nafaqat tilni tushunish,
balki mulogotdagi ijtimoiy va madaniy kontekstlarni ham anglashda yordam beradi.

Tinglab tushunish ko ‘nikmalarini  baholashda CEFR me’zonlari orqali
pedagoglar oz o‘quvchilariga samarali ta'lim berish, ularning tilni tushunish va
ishlatish qobiliyatlarini rivojlantirishda ko ‘maklashadilar. Me'zonlar yordamida
bo ‘lajak pedagoglar, oz malakalarini oshirishi, tinglash orqali ma'lumot ajratish,
analiz qilish, va mulogotda faol ishtirok etish gobiliyatlarini mustahkamlashlari
mumkin. Shuningdek, bu yondashuv, til o ‘rgatish jarayonida individual yondashuvni
amalga oshirish, turli tinglash texnikalari va amaliy mashqlarni qo ‘llash imkonini
beradi.
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Xulosa qilib aytganda, CEFR standarti bo ‘yicha tinglab tushunish ko ‘nikmalarini
baholash, bo ‘lajak pedagoglarning professionallik darajasini oshirishga xizmat
qiladi. Bu jarayon, pedagoglarning tilni o rgatishdagi samaradorligini yaxshilash,
o ‘quvchilarga sifatli ta'lim berish va tilni amaliy kontekstda ishlatishda yuqori
natijalarga erishishga yordam beradi
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