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Annotatsiya: Maqola ijtimoiy himoyaning jamiyatning barqarorligi, farovonligi va inson 

huquqlarini himoya qilishdagi ahamiyatini ta’kidlaydi. Shuningdek, ijtimoiy himoya 

tizimlarini rivojlantirishning kelajakdagi istiqbollari, jumladan, raqamlashtirish, 

shaxsiylashtirilgan yordam dasturlari, xalqaro hamkorlik va ijtimoiy innovatsiyalar 

muhokama qilinadi. 
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Abstract: The article emphasizes the importance of social protection in the stability, 

well-being of society and the protection of human rights. It also discusses future prospects 

for the development of social protection systems, including digitalization, personalized 

assistance programs, international cooperation and social innovations. 
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Аннотация: В статье подчеркивается значение социальной защиты в 

стабильности общества, благосостоянии и защите прав человека. Также 

обсуждаются будущие перспективы развития систем социальной защиты, включая 

цифровизацию, программы персонализированной помощи, международное 

сотрудничество и социальные инновации. 
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Ijtimoiy himoyaga muhtoj aholi – bu jamiyatning eng nochor va himoyaga muhtoj 

qatlamlarini ifodalaydi. Bu guruhga nogironlar, keksalar, bolalar, kam ta‟minlangan oilalar, 

qochqinlar, boshpana izlovchilar va boshqa ijtimoiy himoyaga muhtoj bo„lgan shaxslar 

kiradi. Jahon miqyosida ijtimoiy himoyaga muhtoj aholi soni tobora ortib bormoqda va bu 

global muammolarni keltirib chiqarmoqda. Hozirgi kunda: Dunyo aholisining 15% (1 

milliarddan ortiq kishi) nogironlik bilan yashaydi [WHO, 2023] va Nogironlarning 80% 

rivojlanayotgan mamlakatlarda yashaydi. 60 yoshdan oshganlar soni 2023-yilga kelib 1 

milliarddan oshdi [BMT, 2023] va 2050-yilga kelib bu ko„rsatkich 2,1 milliardga yetishi 

kutilmoqda. Dunyo bo„yicha 260 million bola maktabga bormaydi [UNESCO, 2023] va 152 

million bola mehnatga jalb qilingan [ILO, 2023]. 2023-yilga kelib dunyo aholisining 7% 

(taxminan 560 million kishi) kundalik 1,90 AQSh dollaridan kam daromad bilan yashaydi 
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[Jahon Banki, 2023]. 2023-yilga kelib 110 milliondan ortiq odam majburan ko„chirilgan 

[BMT Qochqinlar Agentligi, 2023].  

Ijtimoiy himoya tizimi insonlar hayotida muhim o'rin tutadi, chunki u aholi turmush 

sifatini yaxshilashga yordam beradi, turli ijtimoiy qatlamlarning manfaatlarini himoya qiladi 

va fuqarolarning hayotini xavfsizroq qilish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi. Ijtimoiy 

himoya tizimi davlat tomonidan jismoniy va iqtisodiy xavf-xatarlardan, yomon turmush 

sharoitlaridan himoya qilishga qaratilgan, ayniqsa kam ta'minlangan, nogironligi bo'lgan 

yoki boshqa muammolarni boshdan kechirayotgan fuqarolar uchun. Bunda davlat, jamiyat 

va boshqa tashkilotlar tomonidan amalga oshiriladigan siyosatlar, dasturlar va chora-

tadbirlar asosida ijtimoiy farovonlikni ta'minlash maqsad qilingan. Ijtimoiy himoya 

tizimining asosiy maqsadi aholi turmushini yaxshilash va jamiyatda barqarorlikni 

ta'minlashdir. Bu tizim asosan quyidagi prinsiplarga asoslanadi: 

-Adolatli taqsimlash: Ijtimoiy himoya tizimi barcha fuqarolarni teng muomalada 

bo'lishini, ular o'rtasida farq qilmasdan yordam olish imkoniyatlarini yaratadi. 

-Ta'minotning barqarorligi: Ijtimoiy himoya tizimi, ijtimoiy yordam va nafaqalar o'z 

vaqtida va muntazam ravishda amalga oshirilishini ta'minlaydi. 

-Muvozanat va samaradorlik: Ijtimoiy yordam dasturlarini amalga oshirishda, aholi 

ehtiyojlarini hisobga olish va ularning real ehtiyojlariga mos keluvchi chora-tadbirlarni 

qo'llash.  

Kam ta'minlangan oilalar va aholi qatlamlari uchun iqtisodiy yordam, ijtimoiy himoya 

tizimining muhim jihatidir. Bunga davlat tomonidan taqdim etiladigan nafaqalar, yordam 

pullari va subsidiyalar kiradi. Bu turdagi yordamlar aholining turmush sharoitlarini 

yaxshilash, xarajatlarni kamaytirish va daromadlarni oshirishda muhim rol o'ynaydi. 

Dunyoning turli mamlakatlari ijtimoiy himoyaga muhtoj aholiga yordam ko„rsatish 

bo„yicha turli dasturlarni amalga oshirmoqda. 

1-jadval. 

MAMLAKATLAR IJTIMOIY HIMOYAGA MUHTOJ 

AHOLIGA YORDAM KO„RSATISH 

DASTURLAR 

Skandinaviya Mamlakatlari (Shvetsiya, 

Norvegiya, Daniya) 

 Yuqori darajadagi ijtimoiy himoya 

tizimlari. 

 Bepul sog„liqni saqlash, ta‟lim va 

uzoq muddatli yordam xizmatlari. 

 Keng qamrovli pensiya va nafaqa 

tizimlari. 
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Germaniya  Nogironlar va keksalar uchun keng 

qamrovli ijtimoiy xizmatlar. 

 Mehnat bozorida qo„llab-quvvatlash 

dasturlari. 

AQSh  Qashshoq oilalar uchun oziq-ovqat 

kuponlari (Food Stamps). 

 Nogironlar va keksalar uchun tibbiy 

sug„urta (Medicare va Medicaid). 

O„zbekiston  Nogironlar va keksalar uchun 

pensiyalar va nafaqalarni oshirish. 

 Kam ta‟minlangan oilalarga yagona 

yordam to„lovlari. 

 Bepul ta‟lim va tibbiy xizmatlarni 

kengaytirish. 

 Nogironlar uchun ish o„rinlari 

yaratish va ularni qo„llab-quvvatlash 

dasturlari. 

 

1-jadval. Mamlakatlarning ijtimoiy himoyaga muhtoj aholiga yordam ko‘rsatish 

dasturlari. 

Ijtimoiy himoya tizimlari jamiyatning eng nochor va himoyaga muhtoj qatlamlarining 

hayot sharoitlarini yaxshilash, ularning moddiy va ma‟naviy ehtiyojlarini qondirishga 

qaratilgan. Zamonaviy dunyoda ijtimoiy himoya tizimlari tobora rivojlanmoqda va 

kelajakda ushbu sohada yanada innovatsion yondashuvlar va texnologiyalardan foydalanish 

kutilmoqda. 

Ijtimoiy himoya tizimlarini raqamlashtirish va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish 

kelajakdagi asosiy yo„nalishlardan biridir. Bu quyidagi imkoniyatlarni beradi: 

 Ma’lumotlarni avtomatlashtirish: Ijtimoiy yordam dasturlarini boshqarish va 

monitoring qilish jarayonlarini avtomatlashtirish. 

 Onlayn xizmatlar: Muhtoj aholi uchun onlayn platformalar orqali yordam so„ralishi 

va ko„rsatilishi. 

 Sun’iy intellekt (AI): Muhtojlarning ehtiyojlarini aniqlash va ularga 

shaxsiylashtirilgan yordam ko„rsatish. 

Ijtimoiy himoya tizimlari har bir muhtojning individual ehtiyojlariga moslashtirilgan 

yordam dasturlarini ishlab chiqishga qaratiladi. Bu quyidagilarni o„z ichiga oladi: 

 Individual rejalar: Har bir muhtoj uchun alohida yordam rejalari tuzish. 

 Psixologik va ma’naviy yordam: Muhtojlarning ma‟naviy va psixologik holatini 

yaxshilashga qaratilgan dasturlar. 
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Ijtimoiy himoya sohasida xalqaro hamkorlikni kuchaytirish va global yechimlarni 

qo„llash kelajakdagi muhim yo„nalishlardan biridir. Bu quyidagilarni o„z ichiga oladi: 

 Tajriba almashish: Muvaffaqiyatli ijtimoiy himoya dasturlarini boshqa 

mamlakatlarda qo„llash. 

 Xalqaro moliyalashtirish: Ijtimoiy himoya loyihalarini xalqaro tashkilotlar va 

donorlar tomonidan moliyalashtirish. 

Ijtimoiy himoya sohasida innovatsion yechimlar va startaplarni qo„llash kelajakdagi 

istiqbollardan biridir. Bu quyidagilarni o„z ichiga oladi: 

 Ijtimoiy loyihalar: Muhtoj aholiga yordam ko„rsatishga qaratilgan innovatsion 

loyihalar va startaplar. 

 Ijtimoiy tadbirkorlik: Ijtimoiy muammolarni hal qilishga qaratilgan tadbirkorlik 

loyihalari. 

Ijtimoiy himoya tizimlarida jamiyatning faolligini oshirish va fuqarolik jamiyatini 

rivojlantirish kelajakdagi muhim yo„nalishlardan biridir. Bu quyidagilarni o„z ichiga oladi: 

Ko„ngillilar harakati: Muhtoj aholiga yordam ko„rsatishda ko„ngillilarning rolini oshirish. 

Fuqarolik jamiyati: Nodavlat tashkilotlar va fuqarolik jamiyatining ijtimoiy himoya 

sohasidagi faoliyatini kuchaytirish. 

Ijtimoiy himoyaga muhtoj aholi jamiyatning eng nochor qatlamlarini tashkil etadi. Ular 

moddiy qashshoqlik, sog„liqni saqlash, ta‟lim va ijtimoiy kamsitish kabi muammolarga 

duch kelishadi. Jahon miqyosida ijtimoiy himoyaga muhtoj aholi soni tobora ortib 

bormoqda va bu global muammolarni keltirib chiqarmoqda. Ijtimoiy himoya tizimini 

rivojlantirish va takomillashtirish jamiyatning ijtimoiy adolat va barqarorligini 

ta‟minlashning asosiy vositasi hisoblanadi. Shuning uchun, ijtimoiy himoyaga muhtoj 

aholiga yordam ko„rsatish har qanday davlat va jamiyatning asosiy vazifalaridan biridir. 

Ijtimoiy himoyaga muhtoj aholiga yordam ko„rsatishning kelajakdagi istiqbollari 

innovatsion yondashuvlar, texnologiyalar, xalqaro hamkorlik va jamiyatning faolligini 

oshirishga asoslangan. Raqamlashtirish, shaxsiylashtirilgan yordam dasturlari, ijtimoiy 

innovatsiyalar va barqaror rivojlanish tamoyillari ijtimoiy himoya tizimlarini yanada 

samarali va qamrovli qilishga xizmat qiladi. Kelajakda ijtimoiy himoya tizimlari 

jamiyatning eng nochor qatlamlarining hayot sifatini yaxshilash, ularning huquqlarini 

himoya qilish va ijtimoiy adolatni ta‟minlashda muhim ro‟l o„ynaydi. 
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