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MAKTAB YKYB PEKAJIAPUT' A ONLINE XAB®CH3JIUK MOJIYJLIAPUHA
UHTET'PAIIUA KUJINII

laBkaTt AxpajioB
Kopu Huézuti nomuoaeu Tapbus nedacoeuxacu Muiiuil UHCmMumymu OOKmopaHmu.
CeBapa Axpoposa
Kopu Huézuti nomuoazu Tapbus nedacoeuxacu MUmiut UHCIMUmymu masHy
0oKmopanmu.

AHHOTAUMA. Ywby maxonaoa unmepuwem 6a UdCMUMOUl mapmokiapHune ‘“‘Anvgha
agnod” (AvHu dcyoa €w bonarap eéa makxmab éwudazu doaanap) mapouscuea mawvcupu
maxaun Kuiunaou. Makxmaouune anvanasuii mavium 6a mapousoazu poau, Xamoda paKamiu
oaspoa bonanapuu meoua cagoOXoHIUK, PAKAMIU CABOOXOHIUK, Kubepxasgcusiux ea XXI
acp KyHUKmManapu ounan mavMuHiaw 3apypamu Kypuo wukunaou. Lllynuneoex, uscmumoui
mapmoKaiapHune oOonarapea Oyiean caidulli 6a UNCoOUull Mavcupaapu, KubepOyiiuHe,
HOMYEPU MAbIYMOM MAPKAMuul 8a 2a0xcemaapea OOTUKIUK MACAIANapu maxiul
Kununaou. Maxona oxupuda Y36exucmon mavium-mapous MmusuMu Wapoumued Moc
Kenaouean Kubepneoazoeux mascusiap maxkiug smuiaou.

Kanur cy3nap: Anvgpa asnoo, 6onanap, unmepnem xasprapu, meoua cagoOXOHIUK,
Kkubepxasgpcuznuk, maxma6b poau, XXI acp kynukmanapu, kubepneoazo2uxa.

Abstract. This article analyses the impact of the internet and social networks on the
upbringing of the “Alpha generation” (very young children and school-aged children). It
examines the traditional role of schools in providing education and socialization, and argues
that in the digital age, schools must equip children with media literacy, digital literacy,
cybersecurity awareness, and 2 1st-century skills. The paper also discusses the positive and
negative influences of social networks on children, including cyberbullying, misinformation,
and gadget addiction. At the end, cyber-pedagogical recommendations tailored to the
educational and upbringing context of Uzbekistan are proposed.

Keywords: Alpha generation, children, internet risks, media literacy, cybersecurity,
school role, 2 1st-century skills, cyber pedagogy.

Cyurru Hunapaa axO0poT TEXHOJOTHSUIAPM  WHCOHMAT  (PAOIMATHHUHT  Oapua
*)abxanapura jxkajan cypbariapaa Kupud 00opMokaa. byryHru KyHaa aespiiv Xxap Oup WHCOH
Xa€TH pakaMJid MyXHUT OWJaH y3BUN OOFIWK XoJira Kenau. bomkada kunub antranga, XXI
acp OyTyH MHCOHMST TapakKUETHa paKaMJIAIITUPUIL acpu cudaTuaa HaMoEH OYIMOKAA.
AXOOpOT pecypClapUHMHT >KaMUAT Xa€TUJard poJM KEHrahmd, YHUHT WXKTHUMOUIA,
UKTUCOAWI Ba MabHaBUW  kKapaHimapra TabCUpU  UYyKypiammokaa. AxOopot
TEXHOJIOTUSIJIapU PUBOKH MHCOHJIAP YpTacuIard MYJOKOTHH TE€3KOp, OYMK Ba yerapacus
KIInO, OyTYH ®KaMUsAT MyHOca0aTIap TH3UMUHU TyOaH Y3rapTupud r000pau.
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JaBnar Ba kamMusaT (GAONMATUHUHT paKaMJIallyBd WHTEPHETHUHT XaETHUMH3IAru
MaBKEMHM sHaJa KydyaWTUpPMOKAa. BUpOK pakamianm MyXUT HMKOHUSTIApUW OuiiaH Oup
KaropJa MyailsiH XaB(-xaTapiapHU XaM KenTupubd umkapanu. JKymmnanan, €3ma Ba BU3yal
axOopotiap opkaiu €T Ba Oy3FyHUM FOsUIap — SKCTPEMU3M, MIJUIATUMINK, HAPKOMaHMUS,
JUHUN pajuKanu3M, HUPKUYWIMK Kabu wuiaTiap, LIYHUHTJEK, OeroHa TypMyll Tap3H,
nopHorpaduk KOHTEHT Ba (helik axOopoTiap €niap OHIM Ba XyJIK-aTBOPHUra CaIONi TabCup
KypcatMoKa. by 3ca ycub kenmaéTtraH aBJIOJHUHT MabHABH OApKapOPIUTH YUYH KHUIJIHMA
TaxIuJl XUCcoOIaHaIu.

V36exucron XyKyMaTH XxaM Ma3Kyp >kapaéniapra HucOaTaH TU3UMITM Yopajap KypMOK/a.
Xycycan, 2024 iwun 14 HosOpma kaOyn kuiuHran ‘“bomamapuu Oapya Iakijgaru
3YpPaBOHJIMKIAH XUMOSI KWIUII TyFpucuaa’tu KoHyH OojanmapHu NCUXOJIOTHK, KUCMOHHM,
WKTUMOMH dKCIUTyaTanus Ba KMOepOyIIMHT XoNaTiapuaad Myxodasza 3TUIIHUHT XyKyKHi
acocnapunu Oenrunanu®. Iy Ounan MamiaakaTuMu3aa OoslaJapHu 3apapiii axOopoTaaH
XMMOSI KHJTUIIL, aX00pOT MaxCyJIOTJIAPUHU SKCIIEPTIAp aKKPEIUTAIMSICH Ba KOHTEHT TaCHU(H
OpKaJii 6axoJail TU3UMHU KOPUH ITHIIH.

Pakamnu acpga Oonanmap MHTEpHETAAH Kyna spra (oiinanana Oomnuiamokaa. by aca
aHbaHaBUN TapOWs TU3UMJIApUra SIHTH IeJarOrMK MyaMMOJIapHU oind kupMmokaa. bonanap
OHJIAlH MyXUTJAa CaJIOUN KOHTEHT, KUOEpOYJUIMHT, €IFOH MabllyMOTIap Ba rajpkeriapra
OOFIMKJIMK Kabu Taxaujuiapra Ayd KelMokaa. MmMuil TaqKuKoTiIap IIyHH KYpCaTMOKIIAKH,
OHJaMH xaBduap Kyn XoJulapia aHbaHaBUU oQuiaiiH XaB(iapra Moc Kenaau, S’bHU —
Ta)XOBY3, €JFOH, MAHUITYJISIIMS Ba €IFOH axO0pPOT TapKaTHIL YJIAPHUHT OHTH Ba PyXUSTUTA
TabCUP KWIAIU.

AlipuM JaBiaTiap Ba XaJKapo TAIIKWIOTIAp Ma3Kyp MacaJlaHW JaBjlaT CUECATUHHUHT
ycTyBOp WyHanmumu cudatuga Oenrmnaran. Macaman, Xajikapo TeJIeKOMMYHHUKAIIHS
uttugoku (ITU) tomonmman Oonamap ydyyH OHJIAWH XaB(CU3IMK MOIYJUIapH HIILIa0
YMKMITaH Oynaub, YNApDHUHT alpuM KOMIIOHEHTNApH Y30EKHCTOHAA XaM  SKOpPHif
STUIMOKIA%.

AHnbaHaBH MakTal TabJIMMM aCOCAH aKaJeMHUK OMIUM OepHIl Ba MXTHUMOMIIAIIYBHU
TabMUHJIAIITA UYHAITHPUITaH OyJica, pakamyid JaBpAa YHUHT TapOusi (PYHKIUSCU sSHaAA
KEeHraiMok1a. 3aMmoHaBuil MakTab 6omanu HadakaT OMIMMITH, OaJIku aXOOPOTHH TaXJIHII ATa
OJIaJIUTaH, PaKaMJIM MyXHT/Ia MaChYJIUSATIIM XapakaT KIIaJurad maxc cudaruia tTaiépuamm
703UM. ByHMHT yuyH MakTa® TabjiuM TH3UMHU KyHuJard WyHaJIUOUIApHU KaMpald OJIMILIU

3apyp:

84 V36exucron Pecny6nukacuanar Konynu. Bonanapau 3ypaBOHIMKHIHT 6apua MAKIIAPHIaH XUMOS KUJTHIIT
Tyrpucuaa. KonyHunmuk namaracu ToMmoauaan 2024 v 31 maiina ka0yn kunuarad. CeHaT ToMmoHuaan 2024
v 15 aBrycrna MabKyiadTaH. https://lex.uz/docs/7219502?0ONDATE=18.10.2025.

% https://www.gazeta.uz/uz/2025/10/07/ict-week-uzbekistan/
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Menua Ba pakamiiu CaBOAXOHJIMK: aXOOPOTHU TaHKUAWN TaxJIMJI KWJIWII, MAaHUIYJISITUB
KOHTEHTHM aHuKjam, ¢elk MabiyMOTIapHu (apkiam Ba KTUMOUM — TapMOK
ANTOPUTMJIAPUHU TYIIYHUILI,

KubepxaBdcuz ik MaJaHusATH: MIAXCUI MabIyMOTHH MyX0(ha3a KWIUIII, OHJIaiH MYJIOKOT
ATUKACH, KUOepOYJUTMHT Ba UHTEpHET GUpHOrapIuriiad CakJaHuUIII,

XXI acp KOMIIETEHIMsUIApU: KOMMYHHUKalMs, WXKOAKOPJIMK Ba >amMoaJa HIUIALI
KYHUKMaJapyuHU PUBOKJIAHTUPHULI.

By xyHukManap OonamapHuUHTI HadakaT axkaaeMHK, Oajaku axOOpOT-TEXHOJIOTMK Ba
axJIOKHH 60apKaMOJUTUTH yUyH MyXUMIHP.

byryHn wxtumMouii TapMoOKJap €nuiap Xa€TMHUHT aXXpajaMac KUCMUra aiaHad. Yiap
MYJIOKOT Ba FDKOJ yYyH MaijoH Oyica-nma, alHM BakTAa ‘“‘HopacMuil memaror’, “ycros”
BasudacuHu xam Oaxapaau. biorepnap, uHmroeHcepnap Ba deuieHxkiIap Oosanapna
MyailsiH XyJK-aTBOp Ba TypMyIl MOJEUIApUHU Takiaud Kuwiaau, MaKulaHtupand. by
xapaéHaa WKTUMOMM TapMOK alropuTMiapu €nuiapra ‘“9xo-kamepa’” TabCUPHHH SpaTuo,
dakaT y3ura MabKysa1 GUKpIap Haua cakiad Kysjam.

bynna ykyBumnapra Kapatuiaran 6o xaB@uiap KaTopura y3uHU ujaeajiapra TaKKOCJaml
CUHApPOMU: “‘upean Xaér’ oOpasnapu OpKaIM HIMOHUCH3IMK Ba CTPECC Maimo Oynumiu;
KUOepOyJUTMHT: aHOHMM MYXMTIa TabKUO Ba TaXJuJ XOJIATJAPUHUHT Kymaiummu; Qeik
ax0opoT: (aKT-4YeKHMHI MEXaHU3MJIIAPUHHUHT ETHIIMACIUTH Ty(aiau €IFOH MabIyMOTHU
XakuKkaT cuaruga KaOysl KWJIMIL; Ta/pKeTiaapra OOFNMKIMK: SKpaH BAKTHMHUHT OPTHUIIH
HaTH)Kacua XUCMOHMM (DAoyuMK Ba KYpUIll KOOWIMATUHHUHI TacallMIIMHUA KEJITHUPHIL
MYMKHH.

[y cababnu makTad, Maxajijla Ba OWJia TU3UMHU XaMKOPJIMTUJa MakTa® YKyBuuIapuia
axOopoT KaOyn KWIMII MaJaHUSATH, TAHKUAWNW QUKpIam Ba axOOpPOTHH CHUHTE3JAll
KOMIETEHIUSCUHY AKUTAHTUPUII MyXUM Bazuda xucobaaHau.

Magxy1 Ba3usAT yMyMHUM ypTa TabJIUM YKYBUMJIAPU]IA MyalsiH paKaMJIM KOMIIETCHUIUSIAp
TU3UMHHM MIAKJUTAHTUPHUIIHKA TaK030 KWIMOKAA. Mnmuil anabuéTau ypraHuin HaTHxkacuaa
éumap pakamiiM MyXHMTAa camapaid (aojusaT IOPUTHUIIM YYYyH KaMmHJla ydTa acoCHUi
KOMIIETEHIUSTa 3ra OV IuiIapy JO3UMIIMTY aHUKIaHau. bynap katopura:

. ®oiigasiana oOJMII KOMIETEHLUMSICA — HHTEPHET Ba pPAaKaMIIM KypUIMaJlapJaH
¢oiigananuil KYHUKMacH;

2. Taxamn KuWiauml KOMIETEHIHMSICH — MabIyMOTJIADHUHT AyHEKapall, XHCCHET Ba
NO3UIHATA TABCUPUHH aHTJIAI, KEPAKIU Ba 3apapiii axOopoTHU (apkiail Oummi;

3. Slpara onum KOMIIETEHUMSACH — MYCTaKWI KOHTEHT WIUIA0 YHWKWIL, Meaua
MaxCyJoTiap OpKalu WKTUMOUM TabCUp KypcaTull, 6Jor Ba MyaTUMeAHa maaTdopManapia
(aoa UIITHPOK FTULILI.

Tankukornapumus Maktad &mmuaru Ooslajap MHTEpHETAaH dpTa  (¢oiinanaHa
Oouutamraninruay kypcatmokaa. [llynu tapkuanan xxousku, 10 €mraya 6ynaran 0onanapaa
TaHKUAMKA (UKpiam Ba axO0pOTHH (GUIBTPIALI KOOWIMATH TYJIMK MIaKIaHMaran Oyiasu.
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[y caGabiu ynapHU Ha30paTCU3 HHTEPHET MyXUTHUTa KYHUII yIapHUHT PyXUil BA MabHABUN
PUBOXKHUTA canOuii TabCUp KypcaTasu.

Wnrepnerna rpudunr, kubeppupuOrapauk, TUHUN paauKan3M, AUHUN SKCTPEMHUCTHK
caifTiap, XyJIKYIUIMKKAa JabBaT O3TyBUM Ba TapOusra 3uj KOHTEHTIAap Te3 cypbarna
kynaiimokna. by sca Hadakar 6onanap, Oajnku KamMHUAT XaBPCU3IUTU YUYyH XaM KUAAUN
MyaMMO XUCOOJIaHaIH.

ByHu Xan Kunui yyyH 3ca, ouja Ba MakTad XaMKODPJIUTU — NPO(UIAKTUKAHUHT acOCH
SKAHJINTUHU TabKUJIAMOK >KOM3. 3aMOHABUW TNEJaroruk €HaamyBia OOJIaHM paKamiin
MYXUT/Ia XUMOsI KWJIMII MakTa0, Oujia Ba dKaMOATYMIIUK XaMKOPJIMIUIa aCOCIaHUIIN Kepak.
by xamkopnuk:

7. bonanu ypraHuil: yHUHT KU3UKHUIIJIApW Ba HHTEPHETIAryd XaB(IapruHy OMITUILL

8. MabayMoT OepHIll: WKXTUMOUN TapMOK MEXaHU3MJIApU, XaB(-UMKOHUATIAPD XaKHa
OTOXJIAHTHPHILL;

9. Tankuawmii (QUKpIANIHA MAK/UITAHTUPULIL: MaHOAJapHU TEKIIUPUII Ba MYCTAaKHII
XyJIOCA YUKAPUILI,

10. Xuccnil WHTEIUVIEKTHH PUBOXJIAHTUPUIL: OHJIAWH KOHTEHT TAabCUPUIArUd XHUC-
TYWFyJIapHU OOIIKAPUIIIHU YPraTUll CUHTapy MYHAIUIUIAPHU Y3 UUUTa OJIaJIH.

Macanara wiMui-nefaroruk €HoUIraH xoJjja Xyjioca cudaruaa UIyHH alTHUIl
MYMKHHKH, paKaMJId MyXuT Oosianap TapOHsicura Ky4wid TabCHp KYpCcaTMOKJa; MakTadiap
Me/ra Ba paKkaMJIM CaBOAXOHJIUK, KHOepXaB(PCU3INK KYHUKMAIAPUHUA TU3UMIIM YPraTUIIN
HIApT; OMJIa-MaKTa0-)KaMHAT YpTacuJard XaMKOPJIUK OOJJAaHMHT MabHAaBUM UMMYHUTETUHU
MyCTaxKaMIIain; 3aMOHaBUI KHOeprenarornka MM Tapoust TH3UMUAA STHTH TIE€AaroruK
napajgurMaHy Tajgad Kuiaaau.

Wnmuii-nenaroruk TaBcusiap cudaruga MHTETpalUsUIaHTaH Japc MOJyJIapu — Meaua
CaBOJXOHJIMK, UHTEpHET XaB(U Ba OHJIAWH 3TUKAa MaB3yJIAPHUHM JAPCIUKIApra KUPUTHIIL,
YKUTYBUMIIap MaJlakKaCUHHU OLIMPUII — KuOepriegarornka 0yindya ceMuHapiap Ba METOJUK
KyJUIaHMaap Taépiaii 3apyp.

AliHuKca, oTa-oHayap OWJIaH XaMKOPJHMK — OHJIAMH XaB(CH3IMK MaB3yCuia MyHTa3aMm
TPEHUHIJIAp YTKa3WIl, OHJAMH XaB(CU3IUK Kouaajgapu — Oojanap Y4YyH HHTEPaKTHUB
KyJUIlaHMasap Ba TECTJIAp SPATULI TAaKO30 KWIMHAIH.

Bynaa amantuB TabnuM TpaekTopusiapu — Oosa €M Ba KU3UKUIINTAa MOC WHTEPAKTUB
ViluH Ba BHJleOMaTepuauiap MILIad YUKW, MOHUTOPUHT Ba OaxoJsalll — 3KpaH BAKTH Ba
KOHTEHT TYPUHM TaxJIMJ KWJIMII aCOCHJA TabJIMUM WYHAIMIIMHU MOCIAIITHPUII Ba yHIOy
(GaonMATHUHI XyKYKHMM acocHM MycTaxkamiaml — “bomanmapum Oapua maxnijgaru
3YPaBOHJIMKIAH XUMOs KWIMII TyFpucuaa Tw KoHyH HOpMallappHH TabiuM apacHura
WHTETpaIUs KWW 10J13ap0 aXxaMHsIT Kach STMOK/a.
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