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ANNOTATSIYA: Ushbu magola sun'iy intellektning ingliz tilini chet tili sifatida
o‘rganayotgan talabalar uchun tinglash ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi samaradorligini
o‘rganadi. O‘tgan tadqgiqgotlar va lingvistlar hamda ta’lim mutaxassislari tomonidan olib
borilgan so‘nggi innovatsiyalarni ko‘rib chiqish orqali, sun'iy intellekt bilan qurollangan
vositalarning bu ko‘nikmalarni rivojlantirishdagi ahamiyatini ta'kidlaydi. Tadgiqot,
talabalar, asosan, ona tilida o‘qitiladigan maktablarda ingliz tilini o‘rganishda
giyinchiliklarga duch kelishini ko‘rsatadi, bu esa ularning tushunish gobiliyatini pasaytiradi.

Turli ta’lim materiallari mavjud bo‘lishiga garamay, an'anaviy usullar ko‘pincha
talabalarni jalb gila olmaydi, ular darsliklarni zerikarli deb hisoblaydilar. Ushbu tadgiq ot
sun'iy intellektdan foydalanish orgali o‘rganish jarayonini sezilarli darajada yaxshilashini
ko‘rsatadi, bu esa ingliz tilida tinglash ko‘nikmalarini o*qitishni gizigarli va samarali giladi.

Kalit so’zlar: Sun’iy intellekt, texnologiya, axborot kommunikatsiya vositalari,
internet, tinglab tushunish, avtomatik tahlil.

AHHOTANMUSA: J[lannas cmamesa ucciedyem 3@@exmusHocms UCNONb30BAHUS
UCKYCCMBEHHO20 UHMeNNeKma O pas3eumus HAGbLIKOE ayoupoeanus y CcmyoeHmos,
U3Y4AOWUX  AHSTUUCKULL  A3bIK  KAK UuHocmpauueli. Paccmampueas npedwioyujue
UCCNe006anua U nocieoHue UHHO8AYUU, NPOGeOeHHbIe TUHSGUCMAMU U CREeYUATUCAMY 6
obnacmu 06pazoeanus, NOOYEPKUBAEMCA 6AI’CHOCMb UHCMPYMEHMOS8, OCHOBAHHLIX HA
UCKYCCMBEHHOM UHMENeKme, 6 pazeumuu 3mux Haevikos. Mccrnedoeanue nokasvieaem,
ymo cmyoeHmsl, 0COOEHHO 6 WIKONax, 2oe obOyueHue eedemcs HA POOHOM SA3bIKe,
CMANKUBAIOMess ¢ MpPYOHOCMAMU NPU U3VHEHUU AH2IULCKO20, YMO CHUdCAem ux
CnOCOOHOCMb K NOHUMAHUIO.

Hecmompsa na nanuuue paznuuHnvlx yueOHwvIX Mamepuanos, mpaouyuoHHvle Memnoobvl
yacmo He NPUBNeKaion CMmyoeHmos, KOmopbsle CHUUMAlom Y4eOHUKU CKYYHbIMU. Mo
uccne0o8anue NOKazvléaem, 4Ymo UCHONb308AHUE UCKYCCMBEHHO20 UHMENIEeKMAa MOdcem
3HAYUMeENbHO YIYUUUMb npoyecc 00y4eHus, ymo oelaem oOy4eHue Hasblkam ayoupoeaHusl

AHEIULCKO20 S3bIKA OoNee YeneKamenbHbiM U P HeKmusHbIM.
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ANNOTATION: his article investigates the effectiveness of using artificial intelligence

for developing listening skills in students learning English as a foreign language. By
examining previous research and recent innovations made by linguists and education
specialists, it emphasizes the importance of Al-based tools in developing these skills. The
study shows that students, particularly in schools where instruction is conducted in their
native language, face challenges when learning English, which diminishes their
comprehension abilities.

Despite the availability of various educational materials, traditional methods often fail to
engage students, who find textbooks boring. This research demonstrates that the use of
artificial intelligence can significantly enhance the learning process, making the teaching of
English listening skills more engaging and effective.

Key words: Artificial intelligence, technology, information and communication tools,
internet, listening comprehension, automatic analysis

KIRISH
Bizning zamonimiz texnologiya asosida rivojlanayotgan davrdir. Texnologiya

hayotimizda juda muhim va zarur bo'lib, u charchamasdan va bahs-munozaralar gilmasdan
xizmat ko'rsatadi. U hech ganday his-tuyg'ularga ega emas va barcha insonlar uchun
neytraldir. So‘nggi paytlarda, sun'iy intellekt (SI) bu texnologiyaga yangi imkoniyatlar
go'shdi. Al inson uchun do'st, maslahat beruvchi va yo'l ko'rsatuvchi sifatida faoliyat
yuritadi, uning gobiliyati esa har kuni oshib bormoqda. Axborot va kommunikatsiya
texnologiyalari (AKT) esa butun dunyodagi insonlar ishtirok etayotgan barcha sohalar
hagida ma'lumot tagdim etadi. U tarmoq va operatsion ilovalar orgali, masalan, Google kabi
qgidiruv tizimlari yordamida samarali xizmat giladi. Bu texnologiya insonlarga zamonaviy
jamiyatning turli giyinchiliklariga moslashishga yordam beradi va turli faoliyatlar uchun
cheksiz imkoniyatlar yaratadi. Texnologiya, shuningdek, bilim va ma'lumotlarga tezkor
kirish imkonini berishi orqali, shaxsiy va professional rivojlanishga katta hissa go'shadi.
Ularni to'g'ri qo'llash orgali insonlar o'z maqsadlariga erishish uchun zarur resurslarga
osonlik bilan ega bo'lishlari mumkin. Bu esa, oz navbatida, jamiyatning umumiy
taraqqiyotiga olib keladi[1]. Bugungi kunda ta’lim tizimiga oid ma’lumotlarni tez va
samarali to’plash,yangi ma’lumotlarga ega bo’lish Internet va sun’iy intellekt tufayli
birmuncha osonlashdi va bu o’tkan davrlarga garaganda ko’proq ma’lumotlarga gisga
fursatda ega bo’lish imkoniyatini bermoqda. Hozirgi kundagi texnologiya vositalari, asosan,
sun'iy intellekt (SI) va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT), ijtimoiy jihatdan
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asosiy ahamiyatga ega. Ushbu kommunikatsiya vositalari hozirgi davrni yanada
qulaylashtirib, tezkor va zamonaviy ma’lumotlarni olish imkoniyatini berib, insonlarning
shaxsiy hamda kasbiy o’sishiga ulkan hissa qo’shib kelmogda. Sun'iy intellekt, hozirgi
kunda, insonlarga turli xil mavzularda to’g’ri yo’l yo’riqlar ko’rsatib insonlarning ishlarini
birmuncha osonlashishiga sabab bo’lmogda. Texnologiya vositalari shaxslarga hozirgi
dunyoda yuzaga kelishi mumkin bo’lgan turli xil muammolarga moslashishga ko’mak
beradi va zamonaviy imkoniyatlar yarata oladi. Axborot kommunikatsiya vositalari insonlar
orasida butun dunyo bo'ylab ma’lumotlar targalishini va alogani ko’prog samarali giladi.

Texnologiyaning o’tmishi va uning murakkablashish davrida insonlarga kerakli bo’Igan
zamonaviy va turli imkoniyatlar kelib chigdi. Hozirgi davrda sun'iy intellekt bilan turli
jabhalarda maslahat va yo’l yo’riq beruvchi yordamchi sistemalar o’ylab topilmoqda. Ushbu
tizimlar insonlar bilan unumli ishlash, ularga aniq yo'nalishlar ko’rsatish va kerakli
ma'lumotlarni topib berish imkoniyatini beradi. Shuningdek, texnologiyaning rivojlanishi va
insonlar tomonidan uning qo’llanilishi, aynigsa, ta'lim sohasida, talabalarga bilim egallashda
zamonaviy usullardan foydalanish imkoniyatini bermogda. Zamonaviy axborot
kommunikatsiya vositalari ko’magida dunyoning turli nugtalarida turib internet orgali yangi
va zamonaviy bilimlarni egallash osonlashdi. Bu imkoniyatlar, o'z navbatida, jamiyatda
ilmiy va kasbiy rivojlanishga ulkan hissa go'sha oladi.

Texnologiya vositalari tufayli “Internet” rivojlandi, bu, o’z navbatida, ma’lumotlarga ega
bo’lish hamda kerakli bilimlarni egallash uchun mukammal va ishonchli uslubni beradi. Bu
talabalar uchun topshiriglarini tez va qulay bajarishga imkon beradi. Shu bilan birga,
o’quvchilar topshiriq va testlarni unumliroq topshirishlari mumkin, o'gituvchilar esa onlayn
darslar tashkillashtirish imkoniyatiga ega bo’lishadi, ushbu usul esa umuman olganda
yugori samaradorlikka ega yo’ldir. Bugungi kunda talabalar ragamlashgan texnologiya
davrida yashamoqdalar. O'gituvchilar uchun o'gitish jarayonini yanada osonlashtirish va
samarali qilish uchun, o’quvchilarga tinglash ko‘nikmalarini oson tushuntirishga garatilgan
dasturlarni topish va ularni amaliyotda unumli go’llash muhim hisoblanadi. Dars mazmuni
rasmli va qiziqarli tashkillashtirilishi lozim, va bu talabalar e'tiborini jalb gilgan holda
darsda ma’lumot yetkazib berilishini osonlashtiradi. Berilgan mazmun, shuningdek,
takroriylikni kamaytirishga hissa qo’shishi yoki uni butunlay bartaraf etishi lozim. Bunday
takroriylik shu paytgacha an'anaviy ta'lim uslubining asosiy kamchiliklaridan biri bo'lib
kelgan va hozir ham shundayligicha golmoqda.

Tinglab Tushunish Ko’nikmasi va Uning Ahamiyati

Tinglab tushunish, fagatgina nutgni tinglash emas, balki tinglangan ma'lumotni analiz
gilish hamda ma’lumotga asoslangan holda xulosa gilishdir. O’qib o’rganish jarayonida
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ushbu qobiliyat muhim hisoblanadi, sababi tinglovchi eshitgan materialni anglab,
ma’lumotni shaxsiy bilimiga birlashtirish orgali o’rganishi kerak. Ushbu gobiliyatning
o’sishi, asosan, ma’lumotlarni o'gish, audiosavollarga javob berish, ingliz tilida mulogot
qgilish hamda shu kabi faoliyatlarda muhim ahamiyatga ega hisoblanadi.

Tinglab tushunish qobiliyatlarini o’stirish uchun, sun’iy intellekt vositalari
o’rganuvchilarga bir gancha muhim ko’nikmalarni beradi. Natural Language Processing
(NLP)-tabiiy til jarayoni texnologiyalari yordamida tinglangan nutgni tahlil gilish, berilgan
matnni tushunish va bu materiallarga asoslangan holda javoblar topish imkoniyatlari hosil
bo'ladi. Suniy Intellekt texnologiyalari talabalarni olingan mavzu va fan sohasida eng
ishonchli ma'lumotlar bilan ta'minlashga hissa go’shadi.

Sun’iy Intellektning Ta’limda Qo’llanilishi

Hozirgi davrga kelib, Sun’iy intellektdan ta’lim sohasida hoydalanish kengayib
bormogda. Talabalarning tinglab tushunish ko'nikmalarini rivojlantirish uchun Sl
texnologiyalarining unumli foydalanish usullari quyidagilarni o'z ichiga oladi:

Natural Language Processing (NLP): Ushbu texnologiya nutq va ma’lumotlarni tahlil
gilishda foydalaniladi. NLP yordamida o’quvchilar nutgni yaxshiroq eshitib, unga aniq va
to’g’ri javoblar berishni o’rganishadi. Misol uchun, o’quvchi matnni o'gish mobaynida
nutgni anglab olish hamda uning ma'nosini tushunish uchun avtomatik tahlil gilish tizimidan
samarali foydalana olishi mumkin.

Speech Recognition (Nutgni tanib olish): Suniy Intellekt yordamida talabalar nutgni tahlil
gilishadi va eshitgan ma’lumotlarni mukammal tushunishadi. Ushbu texnologiya
talabalarning ma'lumotlarni o’zlashtirish jarayonini tezlashishiga va foydali bo’lishiga
ko’maklashadi.

Adaptive Learning (Moslashuvchan o'gish): Suniy Intellekt tizimlari o’rganuvchilarning
bilim darajasini aniglab baholashga hamda ularning o'zlashtirish jarayoniga kerakli bo’lgan
ta'lim materiallarini topib berishda ko’maklashadi. Ushbu jarayonda, o’quvchilar o'zlarining
xato va kamchiliklarini anglab yetgan holda o'gish jarayonini o'zlari uchun mos shaklga
keltirishlari mumkin.

Sun’iy intellektdan ta’lim tizimida unumli foydalanish yondashuvlari

Sun’iy intellektdan ta’lim sohasida talabalarning tinglab tushunish gobiliyatlarini
rivojlantirishdagi unumli foydalanish metodlari quyidagilardan iborat:

Bular Intellektual o'quv yordamchilari bo’lishi mumkin,masalan, virtual yordamchilardan
biri hisoblangan ChatGPT, o’rganuvchilarga oson va tez yordam beradi. Ushbu tizimlar
o’quvchilarga o'gish jarayonida o’zlarini gizigtirgan savollarni sun’iy intellekdan so’rash,
mavjud ma'lumotlarni tez va samarali tahlil gilish hamda zarur manbalarni topishda
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ko’maklashadi. Bunday yordamchilar talabalarga fagatgina ma'lumotlarni o'rganishda emas,
balki tinglash va tushunish gobiliyatlarini keyingi pog’onaga olib chigishlarida ham foydali
hisoblanadi.

Interaktiv o'quv dasturlari: Sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalangan holda
interaktiv o'quv manbalarini yaratish osonlashadi. O’quvchilar video yoki audio manbalar
yordamida tinglab tushunish ko'nikmalarini keyingi darajaga olib chigishlari mumkin.
Masalan, interaktiv ma’lumotlar, testlar, matnli audio hamda video materiallar
o’quvchilarga tinglash va tushunish ko'nikmalarini o’stirishda yordam berishi mumkin.

O'qgituvchilar uchun avtematik tahlil tizimlari: Sun’iy intellekt yordamida
o'gituvchilar o'quvchilarning bilim darajasini baholashlari mumkin. Misol uchun, avtomatik
tahlil sistemalari o’quvchilarning yozma va og’zaki javoblarini baholashda ishlatilishi
mumkin va bu samarali hamda kam vaqt talab giluvchi jarayon hisoblanadi. Ushbu tizimlar
o'gituvchilarga o'quvchilarning kuchli va zaif jihatlarini aniglashga yordam beradi.

Sun’iy Intellektning Afzalliklari va Kamchiliklari

Afzalliklari:

Unumdorlik va kam vaqt sarflash: Sun’iy intellekt tizimlari talabalarni individual usulda
baholash hamda ularning bilim darajasini tezroq aniglab berish imkoniyatini yaratadi. Bu
esa o’gituvchilarga vaqtni tejash va foydali resurslarni ko’proq ishlab chigish imkoniyatini
beradi.

Individual yondashuv: Moslashuvchan o’rganish texnologiyalari har bir talaba uchun
alohida yondashuvni ta'minlab beradi, bu xususiyat talabalarning tinglab tushunish
gobiliyatlarini rivojlantirishda muhim usul hisoblanadi.

Texnologik yondashuv: Sun’iy intellekt talabalar uchun yanada interaktiv va gizigarli
materiallar yaratishga yordam beradi. Bu esa o’quvchilarga tinglab tushunishni o'rganishni
osonlashtirishga xizmat giladi.

Kamchiliklari:

Texnik xatoliklar: Sun’iy intellekt tizimlari ba'zi holatlarda xatoliklar keltirib chigarishi
mumkin. Bunday holatlar esa o'quvchilarga noqulayliklar tug'diradi.

O'gituvchining roli: Sun’iy Intellekt texnologiyalaridan haddan tashqari ko’p foydalanish
o'gituvchining pedagogik faoliyatini susaytirishi mumkin. Bu o’rinda o'gituvchining
o’quvchilarga yordam berish roli muhim hisoblanadi.

O'zlashtirishdagi cheklovlar: Ko’pgina o’rganuvchilar uchun sun’iy intellekt tizimlari
giyin hamda tushunishga qiyin bo’ladi, bu omil ularning o'zlashtirish jarayonini
sekinlashishiga sabab bo’ladi.

Xulosa
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Xulosa o’rnida shuni aytish mumkin-ki, sun’iy intellekt texnologiyalari ta’limda
o’quvchilarning tinglab tushunish gobiliyatlarini o’stirishda foydali usuldir, bu esa ta’lim
jarayonini ko’proq interaktiv hamda individuallashgan bo’lishiga yordam beradi. Ushbu
texnologiyalar talabalarga o'gish hamda tushunish jarayonini osonlashtirishga yordam
beradi. Shuningdek, sun’iy intellektning ta’lim sohasidagi ahamiyati bundanda kengayib
borishi kutilmogda. Hozirda, O'zbekiston va boshga mamlakatlarda sun’iy intellektni ta’lim
sohasida joriy gilish imkoniyatlari va yo’nalishlari juda keng hisoblanadi.
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