
TA’LIM, TARBIYA VA INNOVATSIYALAR 

Vol 2. No 7,  

155 

 

ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ:  СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ И 

ПРОБЛЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

 

Султанова Майя Туйчиевна 

преподаватель АЛ САМ ГИИЯ 

Академический лицей Самаркандского Института 

Иностранных Языков Республика Узбекистан, г. Самарканд 

                 

Аннотация: В работе рассматривается проблема развития инклюзивного 

образования в условиях модернизации системы обучения и воспитания. 

Анализируются современные подходы к организации инклюзивного образовательного 

процесса, нормативно-правовые основания его внедрения, а также социально-

педагогические и психологические аспекты сопровождения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. Особое внимание уделяется трудностям 

практической реализации инклюзивной модели в образовательных организациях, 

включая кадровые, методические и инфраструктурные проблемы. Раскрываются 

перспективные направления совершенствования инклюзивной среды на основе 

принципов равных возможностей, гуманистической педагогики и 

междисциплинарного взаимодействия. Работа ориентирована на специалистов в 

области педагогики, социальной работы, психологии и управления образованием, а 

также на студентов педагогических направлений подготовки. Материал может 

быть использован при разработке программ сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и при формировании инклюзивной политики 

образовательной организации. 
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Современное общество характеризуется стремлением к обеспечению равных 

возможностей для всех его членов независимо от состояния здоровья, уровня развития, 

социального статуса или иных особенностей. В сфере образования это стремление 

реализуется через развитие инклюзивной модели обучения, предполагающей 

совместное обучение детей с разными образовательными потребностями в едином 

образовательном пространстве. 

Инклюзивное образование стало одним из ключевых направлений образовательной 

политики во многих странах мира. Его становление связано с переходом от 

медицинской модели восприятия инвалидности к социальной, в рамках которой 

ограничения рассматриваются не только как индивидуальная особенность человека, но 
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и как результат барьеров, существующих в обществе. В соответствии с 

международными документами, включая Организация Объединённых Наций, право на 

образование является фундаментальным правом каждого человека. 

В Российской Федерации развитие инклюзивного образования закреплено на 

законодательном уровне. Значимую роль в этом процессе играет Министерство 

просвещения Российской Федерации, которое координирует внедрение 

адаптированных образовательных программ и создание специальных условий 

обучения. Переход к инклюзивной модели обусловлен не только нормативными 

требованиями, но и изменением общественного сознания, ростом внимания к 

проблемам социализации и самореализации людей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Актуальность темы определяется необходимостью комплексного анализа 

современных подходов к реализации инклюзивного образования и выявления 

существующих проблем. Несмотря на положительную динамику, образовательные 

организации сталкиваются с рядом трудностей: недостаточной подготовленностью 

педагогов, дефицитом материально-технических ресурсов, ограниченностью 

методических материалов, а также психологическими барьерами со стороны 

участников образовательного процесса. 

Цель данной работы — рассмотреть современные подходы к организации 

инклюзивного образования и выявить основные проблемы его реализации в 

образовательной практике. 

Для достижения поставленной цели предполагается решение следующих задач:  

1. Проанализировать теоретические основы инклюзивного образования. 

2. Рассмотреть современные модели и технологии инклюзивного обучения. 

3. Выявить проблемы реализации инклюзивной практики в образовательных 

учреждениях. 

4. Определить перспективные направления совершенствования инклюзивной 

среды. 

Объект исследования — процесс организации инклюзивного образования. 

Предмет исследования — современные подходы и проблемы реализации 

инклюзивного образования в образовательных организациях. 

Методологическую основу работы составляют принципы гуманистической 

педагогики, системный и деятельностный подходы, а также идеи социальной 

интеграции и равного доступа к образованию. 

1. Современные подходы к инклюзивному образованию 

Инклюзивное образование базируется на принципе признания ценности каждого 

ребёнка вне зависимости от его индивидуальных особенностей. Современные подходы 

ориентированы на создание гибкой образовательной среды, способной учитывать 

разнообразие потребностей обучающихся. 
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Одним из ключевых подходов является личностно-ориентированное обучение, 

предполагающее индивидуализацию образовательного маршрута. В рамках данного  

подхода разрабатываются адаптированные образовательные программы, 

учитывающие особенности развития, темп усвоения материала и когнитивные 

возможности обучающихся. 

Другим важным направлением является использование технологий универсального 

дизайна обучения. Данный подход предполагает проектирование образовательной 

среды таким образом, чтобы она изначально была доступной для максимально 

широкого круга обучающихся. Это включает применение различных форм 

представления информации, вариативных способов выполнения заданий и гибкой 

системы оценивания. 

Особое значение приобретает междисциплинарное взаимодействие специалистов: 

педагогов, психологов, логопедов, дефектологов, социальных педагогов. Командная 

работа позволяет обеспечить комплексное сопровождение ребёнка и создать условия 

для его успешной социализации. 

2. Проблемы реализации инклюзивного образования 

Несмотря на нормативное закрепление инклюзивной модели, её практическая 

реализация сопряжена с рядом трудностей. 

Во-первых, существенной проблемой остаётся кадровый дефицит. Не все педагоги 

обладают достаточной подготовкой для работы с детьми с особыми образовательными 

потребностями. Недостаток компетенций в области специальной педагогики и 

психологии приводит к затруднениям в организации учебного процесса. 

Во-вторых, актуальной остаётся проблема материально-технического обеспечения. 

Для создания доступной среды необходимы специальные технические средства 

обучения, архитектурная доступность зданий, наличие специализированного 

оборудования. 

В-третьих, сохраняются социально-психологические барьеры. Участники 

образовательного процесса не всегда готовы к принятию разнообразия. Это может 

проявляться в формировании стереотипов, недопонимании, а иногда и в скрытой 

дискриминации. 

Кроме того, важной проблемой является недостаточная координация между 

образовательными организациями и службами социальной поддержки. Отсутствие 

системного подхода снижает эффективность реализуемых мер и затрудняет процесс 

интеграции обучающихся. 

Инклюзивное образование является важнейшим направлением развития 

современной образовательной системы. Его внедрение отражает гуманистические 

ценности общества и стремление к обеспечению равных возможностей для всех 

обучающихся. 

Проведённый анализ показал, что современные подходы к инклюзивному обучению 

ориентированы на индивидуализацию образовательного процесса, использование 
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универсального дизайна и междисциплинарное сопровождение. Вместе с тем 

реализация данных подходов сталкивается с рядом объективных и субъективных 

трудностей. 

Для повышения эффективности инклюзивной практики необходимо 

совершенствование системы подготовки педагогических кадров, развитие 

материально-технической базы образовательных учреждений и формирование 

позитивного отношения к разнообразию в обществе. Важную роль играет развитие 

механизмов взаимодействия между образовательными, медицинскими и социальными 

структурами. 

Перспективы развития инклюзивного образования связаны с внедрением 

инновационных педагогических технологий, цифровых инструментов и расширением 

возможностей дистанционного обучения. Существенное значение имеет активное 

участие родителей и общественных организаций в формировании инклюзивной 

культуры. 

Таким образом, инклюзивное образование представляет собой сложный, 

многогранный процесс, требующий комплексного подхода и системной поддержки со 

стороны государства и общества. Его успешная реализация способствует 

формированию социально ответственного, толерантного и гуманного общества. 
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