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Аннотация: В статье рассматривается роль заголовков как ключевого 

инструмента воздействия на читательскую аудиторию в современных 

медиатекстах. Исследование базируется на теоретическом анализе научных трудов 

отечественных и зарубежных исследователей в области журналистики, 

лингвистики текста и медиакоммуникации .  
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Abstract: This article examines the role of headlines as a key tool for influencing 

readership in modern media texts. The study is based on  a theoretical analysis of the 

research of Russian and international researchers in the fields of journalism, text 

linguistics, and media communications.  

Keywords: headline, impact, readership, linguistic tools, communication strategies, 

journalism. 

Annotatsiya: Ushbu maqola zamonaviy media matnlarida o'quvchilarga ta'sir qilishning 

asosiy vositasi sifatida sarlavhalarning rolini ko'rib chiqadi. Tadqiqot rus va xalqaro 

tadqiqotchilarning jurnalistika, matn lingvistikasi va media kommunikatsiyalari 

sohalaridagi tadqiqotlarini nazariy tahlil qilishga asoslangan.  

Kalit so'zlar: sarlavha, ta'sir, o'quvchilar, lingvistik vositalar, aloqa strategiyalari, 

jurnalistika. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Заголовок представляет собой важнейший структурно-смысловой элемент любого 

текста, выполняющий множественные функции от номинативной до рекламной. В 

современном информационном пространстве, характеризующемся высокой 

конкуренцией за внимание читателя, роль заголовка как первичного средства 

привлечения и удержания аудитории значительно возросла [1]. Заголовочный 

комплекс формирует первое впечатление о материале, определяет степень 

читательского интереса и во многом предопределяет успешность коммуникативного 

акта между автором и реципиентом. Проблема воздействующего потенциала 

заголовков активно разрабатывается в рамках лингвистики текста, теории 

коммуникации и медиалингвистики, что обусловливает актуальность данного 

исследования. Целью работы является теоретический анализ роли заголовков как 

инструмента воздействия на читательскую аудиторию и выявление основных 

механизмов реализации их воздействующей функции. 

МЕТОДОЛОГИЯ И АНАЛИЗ ЛИТЕРАТУРЫ 
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Методологической основой исследования послужил комплексный подход, 

включающий анализ научной литературы по теории журналистики, лингвистике 

текста и психологии восприятия. В качестве теоретической базы использованы труды 

российских исследователей, рассматривающих заголовок как многофункциональный 

элемент текстовой структуры [2], а также работы, посвященные прагматическим 

аспектам заголовочных комплексов [3]. Исследование опирается на фундаментальные 

положения теории речевого воздействия и концепции медиатекста. Согласно 

исследованиям, заголовок выполняет ряд ключевых функций: номинативную, 

информативную, рекламную, разделительную и экспрессивно-апеллятивную [4].  

Особое внимание в научной литературе уделяется языковым средствам создания 

воздействующего эффекта, среди которых выделяются лексические, синтаксические и 

стилистические приемы [5]. Зарубежные исследователи подчеркивают 

психологические аспекты восприятия заголовков, отмечая их роль в формировании 

когнитивных установок читателя [6]. Анализ литературы показывает, что 

эффективность воздействия заголовка определяется его способностью одновременно 

информировать и интриговать, активизируя познавательный интерес аудитории [7]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Анализ теоретических источников позволяет выделить несколько ключевых 

механизмов воздействия заголовков на читательскую аудиторию. Во-первых, 

заголовок реализует аттрактивную функцию, привлекая внимание реципиента 

посредством использования эмоционально окрашенной лексики, интригующих 

формулировок, вопросительных или побудительных конструкций. Во-вторых, 

заголовочный комплекс формирует определенные ожидания читателя относительно 

содержания текста, создавая так называемый "горизонт ожидания", который может 

либо оправдываться, либо намеренно нарушаться для создания дополнительного 

эффекта. В-третьих, заголовок выступает инструментом манипулятивного 

воздействия, когда через специально подобранные языковые средства формируется 

определенная оценка описываемого события еще до прочтения основного текста.  

Особую роль играют лингвистические средства экспрессивности: метафоры, 

гиперболы, аллюзии, языковая игра, которые усиливают эмоциональное воздействие 

на читателя и повышают запоминаемость заголовка [8]. Современные тенденции 

показывают увеличение использования "кликбейтных" заголовков в интернет-

пространстве, что свидетельствует о трансформации традиционных функций 

заголовка в цифровой среде. Однако чрезмерное использование манипулятивных 

стратегий может приводить к снижению доверия аудитории и негативно влиять на 

репутацию издания, что требует соблюдения баланса между аттрактивностью и 

информативностью заголовка. 

Важным аспектом воздействующей функции заголовка является его способность 

осуществлять прагматическую адаптацию текста к специфике целевой аудитории 

через использование соответствующего языкового кода, культурных референций и 
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ценностных ориентиров. Результаты теоретического анализа демонстрируют, что 

успешный заголовок должен учитывать когнитивные особенности восприятия 

информации современным читателем, характеризующимся клиповым мышлением и 

селективным вниманием. В этом контексте особое значение приобретают такие 

характеристики заголовка, как лаконичность, семантическая насыщенность, 

способность к быстрой декодировке смысла и одновременно наличие интригующего 

элемента, стимулирующего дальнейшее ознакомление с материалом. Научная 

литература подчеркивает, что эффективность воздействия заголовка напрямую 

коррелирует с его способностью активизировать фоновые знания читателя, создавать 

ассоциативные связи и апеллировать к актуальным социокультурным контекстам, что 

делает процесс создания заголовков сложной профессиональной задачей, требующей 

от журналиста не только языковой компетенции, но и глубокого понимания 

психологии аудитории и механизмов медиакоммуникации. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенное исследование позволяет констатировать, что заголовок является 

мощным инструментом воздействия на читательскую аудиторию, выполняющим 

множественные коммуникативные функции. Эффективность воздействия заголовка 

определяется комплексом лингвистических, психологических и прагматических 

факторов, включающих выбор языковых средств, учет особенностей целевой 

аудитории и соблюдение журналистской этики. Основными механизмами 

воздействия выступают привлечение внимания, формирование читательских 

ожиданий и создание определенной оценочной рамки восприятия информации. В 

современных условиях цифровизации медиапространства роль заголовка как 

первичного фильтра информации значительно возрастает, что требует от 

журналистов и редакторов особого внимания к процессу создания заголовочных 

комплексов. Перспективы дальнейших исследований связаны с изучением специфики 

функционирования заголовков в различных типах медиа и анализом их 

воздействующего потенциала в контексте конкретных коммуникативных ситуаций. 
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