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Annotatsiya. Ushbu maqolada dorivor Zo ‘rcha (Silene viridiflora L.) o ‘simligini mavsumiy
rivojlanishiga doir ma’lumotlar qayd etilgan bo ‘lib, bunda o‘simlik urug ‘larini unish muddati,
maysalash bosqichi, poyalarini cho Zzilishi, dastlabki g ‘uncha hosil bo ‘lishi, gullash davri, meva va
urug ‘larning hosil bo ‘lishi, urug ‘larning to ‘liq pishib yetilishi bo ‘vicha olib borilgan ilmiy
tadqgigot natijalari atroflicha yoritilgan. Toshkent vohasi hududidagi tajriba maydonida olib
borilgan ilmiy tadqiqotga asoslanib, Zo ‘rcha (Silene viridiflora L.) o ‘simligining mavsumiy
rivojlanish fazalarining o ‘zgarishi iqlim va tuproq sharoitlari bilan uzviy bog ‘ligligi aniglangan.
Kalit so‘zlar: Zo‘rcha, Silene viridiflora L., mavsumiy rivojlanish, rivojlanish fazalari,
maysalash bosqichi, g ‘uncha, gullash davri, meva va urug ‘larning hosil bo ‘lishi, iglim,tuproq.

CE30HHOE PA3BUTHE SILENE VIRIDIFLORA L. B YCJ/IIOBHUAX
TAIIKEHTCKOI'O OA3HUCA

AHHOTanus. B Odannoti cmamve paccmampueaemcs ce30HHOe pa3eumue 1eKapCmeeHHO20
pacmenusa Silene viridiflora L., 6 komopoti écecmoponne oceewenvl pe3yabmamsl HAYYHbIX
uccae008anUll NO U3yYeHUIo nepuooa NPOPACcmMaHus CemMsaH pacmenus, hazvl KyueHus, ulxood 8
mpy6Ky, hopmMuposanus nepevlx nouex, nepuooa yeemenus, opMuposanus ni0008 u CeMmsiH,
noaHo2o0 cospesanusi cemaH. Ha ocHoee HayuHo20 uccie0o8amus, HNPOGEOEHHO20 HA
IKCHEPUMEHMANbHOM Yuacmke 6 lawKkenmcKkom oasuce, YCMAHOGIEHO, 4mo cMeHa a3
ce30HH020 pazsumus pacmenus Silene viridiflora L. mecHo céaszana ¢ KIuMamom u nOY8eHHbIMU
VCA0BUAMU.
KnwoueBble caoBa: Silene viridiflora L., ce3onnoe passumue, ¢aszel paszeumus, ¢asa
KYWeHuUs, noukd, nepuoo yeemeuus, nio0OHOUIEHUEe U CeMEeHHAs NPOOYKMUBHOCMb, KAUMAM,
nouea.

SEASONAL DEVELOPMENT OF SILENE VIRIDIFLORA L. IN THE
CONDITIONS OF THE TASHKENT OASIS.

Abstract. This article reports on the seasonal development of the medicinal plant Silene
viridiflora L., which comprehensively covers the results of scientific research on the
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germination period of plant seeds, the tillering stage, stem elongation, initial bud formation,
flowering period, fruit and seed formation, and full seed ripening. Based on a scientific study
conducted at an experimental site in the Tashkent oasis, it was determined that the change in
seasonal development phases of the Silene viridiflora L. plant is closely related to climate and
soil conditions.
Keywords. Silene viridiflora L., seasonal development, developmental phases, tillering
stage, bud, flowering period, fruit and seed production, climate, soil.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 20 maydagi PQ 251 - son “Dorivor
o‘simliklarni madaniy holda yetishtirish va qayta ishlash hamda davolashda ulardan keng
foydalanishni tashkil etish chora - tadbirlari to‘g‘risida”gi, qarorlarida 2022-2026 yillargacha
36000 gektar Qoraqgalpog‘iston Respublikasi va viloyatlar o‘rmon fondi yerlarida istigbolli
dorivor o‘simliklar plantatsiyalarini barpo etishning magqsadli ko‘rsatkichlari, dorivor
o‘simliklarni madaniy holda yetishtirish va qayta ishlashni kengaytirish hamda aholi o‘rtasida
undan foydalanishni targ‘ib qilish kabi muhim masalalar keltirib o‘tilgan bo‘lib [1], mazkur
sohaga doir boshqa me’yoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishga
ushbu olib borilayotgan ilmiiy tadgiqot ishlari muayyan darajada xizmat giladi.
Bugungi kunga kelib Mamlakatimizning turli mintaqalarida an’anaviy va noan’anaviy
dorivor o‘simliklarni madaniy holda ko‘paytirish va plantatsiyalarini tashkil etishga alohida
e’tibor qaratilmoqda. Hozirgi zamon talabi ko‘p qirrali ham dorivor ziravor, bo‘yoqdor texnik
o‘simliklarni yetishtirish va ularni xom-ashyo ba’zasini yaratishni taqoza etmoqda .
Zo‘rcha (Silene viridiflora L.) o‘simligi Caryophyllaceae (Chinniguldoshlar) oilasiga mansub
ko‘p yillik o‘simlik bo‘lib, tabiiy sharoitda Qrim, G‘arbiy O‘rta Yer dengizi mamlakatlari va
Bolgon yarimorolining o‘rmon o‘tloglarida keng targalgan. Zo‘rcha, poyasi 30-70 sm
balandlikgacha o°‘sishi aniglanib, poyasi silindrsimon, yengil tukli yoki silliq bo‘ladi. Poyaning
yuqori qismida gullovchi shoxlar mavjud bo‘lib asosan piyozchali yoki kalta yo‘g‘on ildizli,
ba’zan esa cho‘zilgan asosiy ildizga ega. O‘simlikning ildizlari tuprogning ustki gatlamida
rivojlanib, qurg‘oqchilikga chidamli hisoblanadi. Poyasi silindrsimon, yengil tukli yoki silliq
bo‘ladi. Poyaning yuqori qismida gullovchi shoxlar ko‘p bo‘lishi aniqlangan [2].
O‘simlikning barglari garama-qarshi joylashgan bo‘lib pastki barglari bandli, yuqgori barglari
esa bandsiz (sessil) shakli chizigsimon-lansetsimon, yaltirog-yashil, uchlari o‘tkir. Barg yuzasi
biroz mayin tukli. Gullar mayda, yashil yoki sariq rangli bo‘lib, gulqo‘rg‘on (kaliks) naychali,
uzun, 10 ta belgili chizigli. Gultoj 5 ta, tojlari biroz bo‘lingan. Gullari gullab turuvchi shingil
yoki panja tipidagi to‘pgullarda iborat bo‘lib, changchilari soni 10 tani tashkil etadi.
O‘simlikning mevasi quruq holda yetilib yuqori qismi yorilib ochiladi, meva ichida mayda
jigarrang urug‘lar hosil bo‘ladi. O‘simlik urug‘lari shamol va yengil mexanik tarqalish orqali
ko‘payadi [3].
Zo‘rcha (Silene viridiflora L.) gadimdan xalq tabobatida turli maqsadlarda ishlatib kelingan.
Uning kimyoviy tarkibida saponinlar, flavonoidlar, fenolik birikmalar, organik Kislotalar,
vitaminlar va efir moyi mavjudligi aniglangan. Aynan shu moddalari dorivor xususiyatlarini
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belgilaydi. O‘simlikning bargi va poyasidagi flavonoidlar to‘qimalardagi yallig‘lanishni
kamaytiradi.Teridagi gizarish, shish, mayda yallig‘lanish jarayonlarida qaynatmasi ishlatilgan.
O‘simlikdagi saponinlar va fenolik moddalarning bakteriya hujayrasini yemiruvchi ta’siri
mavjud. Qaynatmasi buyrak faoliyatini rag‘batlantirib, siydik ajralishini oshiradi. Halq
tabobatida buyrakdagi yengil shamollash va shishlarda qo‘llaniladi. O‘simlik tarkibidagi
organik kislotalar asab tizimi sezgirligini pasaytirib, yengil og‘riqlarni kamaytiradi. Saponinlar
organizmning umumiy faoliyatini faollashtirib, charchogni kamaytiradi. Qadimda Zo‘rcha
“Kuch beruvchi o‘simlik” deb atalgan. Bosh og‘rigi va mushak og‘rig‘ida damlama sifatida
ichilgan.Teri yaralari va mayda jarohatlarni yuvishda qo‘llanilgan [4].
Tadgigot obyekti va uslublari: Tadgigotning ilmiy obyekti sifatida noan’anaviy dorivor
Zo‘rcha (Silene viridiflora L.) o‘simligi tanlab olinib, Toshkent vohasi hududidagi tajriba
maydonida mazkur o‘simlikning mavsumiy rivojlanishiga doir ma’lumotlar atroflicha
o‘rganildi.Tadqiqotda umumiy gabul gilingan uslublardan foydalanildi[8].
O‘simlikning mavsumiy rivojlanishi ochiqg maydonda 4 ta variant 3 ta gaytarigda fenologik
kuzatuv ishlari olib borildi [9].
Tadgqiqot natijalari va ularning muhokamasi. Ta’kidlash joizki, Zo‘rcha (Silene viridiflora
L.) o‘simligi Qrim, G‘arbiy O‘rta Yer dengizi mamlakatlari va Bolgon yarimorolining o‘rmon
o‘tloglarida keng tarqalgan bo‘lib, o‘simlik urug‘lari tuproq harorati o‘rtacha 8—10 S° ga
yetganda unib chiqishi kuzatilib, urug‘laming unib chiqishi uchun eng magbul harorat 15-20 S°
ekanligi aniglangan[5].
Kuzatishlar asosan bahor faslining mart oyida ekilgan urug‘lardan o‘sib chiqqan nihollarda
qayd etib borildi. O‘simlik urug‘lari mart oyining ikkinchi dekadasida ekilganda, bir oy muddat
ichida urug‘laming unuvchanlik darajasi o‘rtacha 80% ni tashkil etishi izlanishlar davomida
aniqlandi [6]. Tuproq yetarli nam bo‘lsa, urug‘lar 15-20 kun ichida unuvchanligi gayd etiladi.
Birinchi bo‘lib kichik nozik ko‘chat bargchalari hosil bo‘ladi. Vegetativ o‘sish davri Aprel-may
oylarida kuchli davom etadi. Poyasi tik rivojlanadi, shoxlanish jarayoni amalga oshadi. Haqigiy
barglar hosil bo‘lib, ildiz tizimi chuqurlashadi. O‘simlik intensiv biomassaga ega bo‘la
boshlaydi.
Vegetatsiya davrining dastlabki yilida o‘simlik fagat barglar to‘plamini hosil qiladi va
ikkinchi yildan boshlab, generativ bosqichga o‘tadi. O‘simlik ikkinchi yildan boshlab, aprel
oyining ikkinchi dekadasida dastlabki g‘unchalash kuzatiladi. G‘unchalash bosqichi may oxiri
va iyun oyining birinchi dekadasigacha kuzatiladi [7].
Poyaning yuqori qismida g‘unchalar hosil bo‘lishi, gul bandining cho‘zilishi kuzatiladi.
Gullash davri iyun—iyul oylarigacha cho‘zilib, gullari yashil yoki pushti tusli bo‘lib,
kechqurun ochilishi kuzatiladi. Changlanish ko ‘pincha hasharotlar yordamida sodir bo‘ladi.
Meva va urug* hosil bo‘lish jarayoni iyul-avgust oylariga to‘g‘ri kelib, mevasi qopqogsimon
ko‘sakcha ichida mayda qora tusda shakillanadi. Urug‘lar asta-sekin pishib, quriy boshlaydi.
Urug‘larning tarqalishi Avgust ohiri va sentabr oylarida kuzatilib, quruq ko‘sakchalar ochilib,
urug‘lar shamol yordamida tarqaladi.
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Vegetatsiya davrining yakuni kuz faslida (sentabr—oktabr) kuzatilib o‘simlik sekin-asta so‘lib
boradi.Yer ostki qismi (ildiz qoldig‘1) qishlab qoladi va keyingi yili yana o‘sishni davom ettiradi.
Xulosa. Ma’lumki, fenologik kuzatishlar o‘simliklarni bioekologik xususiyatlarini
o‘rganishda eng qulay va samarali usullardan biri bo‘lib, ular nafaqat har-bir fazalarining o‘tish
muddatlarini belgilash, balki ularning chidamliligi, mahsuldorligi, hayotiy jarayonlarning
ma’romini aniqlashda, qolaversa ularni madaniylashtirish va yetishtirishda muhim ahamiyatga
egadir.Olib borilgan tajribalardan va fenologik kuzatuvlardan kelib chiqib shuni ta’kidlash
mumkinki, Toshkent vohasi sharoitida Zo‘rcha (Silene viridiflora L.) o‘simligini mavsumiy
rivojlanish fazalarining o‘zgarishi iqlim va tuproq sharoitlari bilan uzviy bog‘liq xisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Of‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 20 maydagi “Dorivor o°‘simliklarni
madaniy holda yetishtirish va gayta ishlash hamda davolashda ulardan keng foydalanishni
tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-251-sonli garori.-Toshkent, 2022
2. CeipoB B.H. ABroped. nmucc. mokT. Mea. Hayk. — TamkeHT. 1996 1. 36 c.
3. Mamadalieva N. Z. et al. Chemical components of Silene viridiflora and their biological
properties //Chemistry of natural compounds. —2009. - T. 45. — Ne. 4. — C. 589-591.
4. Makhmudova M. M. et al. Silviridoside: A New Triterpene Glycoside from Silene
viridiflora with Promising Antioxidant and Enzyme Inhibitory Potential //Molecules. — 2022. —
T.27.— Ne. 24. - C. 8781.

5. ®nopa CCCP. — JI.: Hayka. 1958.1. 6. 674 c.
6. T.Xushatov, O.Nig‘matullayev, A.Qo‘ziyev, " Yangi istigbolli dorivor o‘simlik Zo‘rcha
(Silene viridiflora L.) o‘simligining agrotexnologiyasi” Agro inform jurnali MAXSUS SON [2]
2021 (2020).
7. Simon A. et al. Ecdysteroids from Silene viridiflora /Helvetica Chimica Acta. — 2009. —
T.92.—Ne. 4. —C. 753-761.

8. Dospexov B. A. Metonuka nosieBoro omneira. —M. Komoc, 1973.-S. 330-336.
9. Nurmatov N. va boshgalar. Dalatajribalari uslubiyati. T. 2007

301




