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Япония не зря носит статус самой развитой страны в плане технологий. 

Образование в Японии — это первоочередная цель в жизни, о которой каждый 

житель знает чуть ли не с пеленок. Именно поэтому развивать детей и готовить их к 

получению знаний в Стране восходящего солнца начинают уже с детсадовского 

возраста. Учатся японцы буквально с младенчества и очень интенсивно. Эта страна 

всегда была закрытой к приему иностранных студентов, в силу своих национальных 

традиций и сложности языка. Однако в последние годы ситуация меняется, и на 

данный момент в Японии обучаются более 100 тысяч студентов из-за рубежа. 

Система образования в Японии практически не менялась с 6 века. По сути она 

мало чем отличается от других развитых стран мира, но есть некоторые нюансы. До 

школы дети ходят в детсад и ясли. Там они учатся читать, писать, считать и в 

первый класс приходят уже вполне подготовленными. Школы в Японии включают в 

себя три ступени — начальную, среднюю и старшую, при этом обязательные и 

бесплатные из них только первые две. После школы, как и в большинстве других 

стран мира, выпускники поступают в вузы. Те, кто не смог поступить в университет 

(вступительные испытания в Японии довольно серьезные), идут в колледжи или 

техникумы, где получают прикладную специальность, практически сразу идут 

работать и доучиваются без отрыва от производства. 

Учебный год в Японии состоит из трех триместров. Самый первый начинается 6 

апреля — как раз примерно в это время начинает цвести сакура — и длится до 20 

июля. Второй начинается 1 сентября и заканчивается 26 декабря, а третий длится с 7 

января по 25 марта. 

Бесплатные и обязательные в японских школах только первые две ступени: 

начальная (Shogakkou), где обучаются 6 лет и средняя (Chugakkou) — там учатся 3 

года. Нумерация классов в каждой ступени своя: первый класс начальной школы, 

первый класс средней школы и так далее. 

Обучение в старшей школе (Koukou) длится 3 года, туда идут только те ученики, 

кто намерен поступать в вуз по окончании школы. Обучение здесь уже платное, как 

для граждан Японии, так и для иностранцев. Koukou в государственной школе стоит 

очень недорого, но и поступить туда сложно. В частных японских школах — 

обратная история: это дорого, но и берут практически всех подряд. 
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Помимо школьных уроков почти все японские ученики начальной и средней 

школы ежедневно посещают образовательные учреждения — дзюку (по-нашему 

продленка). Это специальные частные школы, которые помогают тем детям, 

которым сложно дается школьная программа. Здесь помогают восстановить 

пробелы в знаниях, наверстать упущенное по болезни или другим причинам, а также 

подготовиться к экзаменам. Кроме того, в дзюку есть и неакадемические занятия: 

здесь учат играть на музыкальных инструментах, плавать, работать на специальных 

японских счетах (соробан) и многому другому. Учиться в японской школе очень 

трудно, одних иероглифов за начальную и среднюю школу нужно усвоить более 2 

тыс., так что дополнительные занятия посещает подавляющее большинство 

маленьких японцев. 

Иностранцам в японскую школу поступить довольно сложно. Для этого нужно 

закончить в России 9 классов, в совершенстве знать японский язык и сдать 

вступительный экзамен по ключевым предметам. Есть специальные школы для 

русских, на всю Японию их около 15, но и там российским школьникам будет 

непривычно трудно, так как дается программа как российской, так и японской 

школы. 

После окончания школы подростков ждет обучение в колледжах, университетах и 

технических институтах Японии. Кстати, высшее образование в этой стране 

получают, в основном, мужчины. Несмотря на современные технологии и 21 век на 

дворе, главная роль женщин в сегодняшней Японии, впрочем, как и столетия 

назад, — хранить домашний очаг, а не руководить корпорациями и холдингами. 

Опция учиться бесплатно в японском вузе есть, это государственная стипендия, 

которая ежегодно присваивается лучшим выпускникам. Конкурс очень большой: на 

почти 3 млн выдается всего 100 стипендий. 

В Японии более 500 университетов, из них около 400 — частные. Самым 

престижным считается государственный Токийский университет, особенно его 

филологический и юридический факультеты. Также заслуженно пользуется спросом 

среди абитуриентов частный Университет Васэда (Васэда Дайгаку) в Токио, в 

частности, его филфак, где в свое время учился Харуки Мураками. И завершает 

тройку лидеров Университет Кэйо (тоже в Токио), который выпустил большую 

часть японской политической элиты. Также престижными и популярными 

считаются Университет Киото, Университет Осаки и университеты Хоккайдо и 

Тохоку. 

Высшее образование в Японии платное как для граждан страны, так и для 

иностранцев. Последним в японский вуз поступить довольно сложно: во-первых, 

оно дорогое, а во-вторых, нужно в совершенстве знать японский язык и сдать на нем 

вступительные экзамены. 

Самые дорогие традиционно экономический, филологический и медицинский 

факультеты. 
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Опция учиться бесплатно в японском вузе есть, это государственная стипендия, 

которая ежегодно присваивается лучшим выпускникам. Конкурс очень большой: на 

почти 3 млн выдается всего 100 стипендий. Кроме того, выпускник вуза обязуется 

вернуть всю сумму стипендии за обучение, если по окончании идет работать по 

приобретенной специальности. 

Некоторые российские вузы успешно сотрудничают с японскими и помогают 

своим студентам продолжить обучение в Японии. Кроме того, для российских 

абитуриентов есть специальные стипендиальные программы: «Студент» (для 

выпускников школ, отучившихся в России 11-12 лет и знающих японский язык), 

«Стажер исследователь» (для выпускников вузов, знающих японский или готовых 

его изучать и желающих поступить в аспирантуру) и «Японский язык и японская 

культура» (для студентов языковых вузов). 

Главное для поступления в высшие учебные заведения Японии — это документ о 

среднем образовании (плюс один или два года в институте) и отличное знание 

японского языка. К языковой подготовке иностранных абитуриентов здесь 

относятся очень строго. Необходимо предоставить справку о том, что вы отучились 

как минимум, два семестра в языковой школе, и подтвердить свои знания на 

экзамене. 

Чтобы хорошо подготовиться к поступлению, оптимально в течение года 

посещать подготовительные курсы, например, в International Students Institute или 

Kansai International Students Insitute. Все абитуриенты сдают общеобразовательный 

вступительный экзамен и ряд дисциплин в зависимости от выбранного факультета. 

На гуманитарные специальности необходимо сдать математику, мировую историю и 

английский, а на естественно-научные — математику, физику, биологию и 

английский. 

Одно из самых важных вступительных испытаний — это экзамен по японскому 

языку. Его сдают как иностранные абитуриенты, так и сами японцы. Экзамен 

предполагает проверку знания иероглифов и лексики, аудирование и проверку 

знаний грамматики, а также четыре уровня сложности. Для сдачи первого уровня 

необходимо знать 2000 иероглифов, для второго — 1000 и далее по нисходящей. 

Если абитуриент сдает экзамен первого уровня, то фактически для него открыты 

двери любого вуза, но для некоторых достаточно второго или даже третьего. 

Специально для подготовки иностранных абитуриентов в Международном 

студенческом институте города Осака организованы годичные курсы японского 

языка. Аналогичные курсы можно посещать в Москве в школе при Посольстве 

Японии. 

Языковые школы в Японии рассчитаны, в первую очередь, на абитуриентов, 

которым нужно подтянуть язык для поступления в вуз. Курсы эти, как правило, 

долгосрочные — от полугода — и интенсивные. Самая интенсивная программа 

включает в себя занятия 5 раз в неделю по 4 академических часа. Сумма зависит от 
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интенсивности занятий, дополнительной культурной программы и географического 

положения школы — в Токио цены выше раза в полтора. 

Таким образом, поступление в именитые ВУЗы обеспечивает дальнейшее 

трудоустройство в престижной компании, что для японцев очень важно, ведь они 

привыкли всю жизнь работать в одном месте, вот такой у них менталитет. Как и 

любая другая система образования, японская система образования имеет ряд 

положительных и отрицательных моментов. К плюсам стоит отнести престижность 

на мировом уровне, воспитание обучающихся на протяжении всего периода 

обучения в коллективе с постоянной смены обстановки, и конечно же, 

индивидуальная и специализированная программа обучения. К минусам можно 

отнести высокую стоимость обучения и большую учебную нагрузку.  
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