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Annotatsiya: Ushbu magola o ‘zbek tili adabiy matnlarida metaforalarning kognitiv
tabiatini o ‘rganishga bag ‘ishlangan. Unda konseptual metafora nazariyasi asosida
metaforaning tuzilma va semantik xususiyatlari, shuningdek, mantigiy va madaniy bilimlar
asosida shakllangan mantiqiy modellar tahlil gilinadi. O ‘zbek yozuvchilari va shoirlari
asarlaridan olingan namunalar metaforalarning milliy tafakkur va madaniyatni ganday aks
ettirishini ochib beradi. Magolada J. Lakoff va M. Jonsonning konseptual metafora
nazariyasi asos qilib olingan.

Kalit so‘zlar: kognitiv lingvistika, konseptual metafora, o ‘zbek adabiyoti, mantiqiy
modellar, dunyo obrazi, til va tafakkur.

Annomauyua: /lannas cmamvs NOCEAWEHA U3YYEHUID KOZHUMUBHOU NPUPOObl Memagop
8 XY00IHCeCmB8eHHbIX meKcmax Ha y3oexckom sasvike. Ha ocnose meopuu xonyenmyanvhot
Memagpopvl paccmampusaromest CMpyKmypHule U CeManmuyeckue 0coOeHHoCmu memagop,
a makKa#ce KOcHUmuUeHble Modeﬂu, cqbopmuposaHHble HA OCHOB€ JI02UYECKUX U KYJTIbMYpPHbIX
sHanuil. Ilpumepsl u3 npoussedenutl y30eKckux nucameneti u N03MmMo8 0eMOHCMPUPYIOM, KAK
Memaghopvl  ompaxcarom HAYUOHAIbHOE MblulleHue U KyJabmyphvle ocobenHocmu. B
pabome onuparomcs HA KOHYenmyaivHyio meoputo memagopwul [oc. Jlakogpga u M.
Jiconcona.

Knrwueevie cnoea: koecnumuernas JUHZB8UCMUKA, KOHYenmyajaibHas Memaqbopa, y36eKCKCl}Z
Jdumepamypa, MeHmajlbHble Moéeﬂu, KapmuHa mupd, A3blK U MblUlIeHUeE.

Abstract: This article is devoted to the study of the cognitive nature of metaphors in
literary texts written in the Uzbek language. Based on the theory of conceptual metaphor, it
examines the structural and semantic features of metaphors, as well as cognitive models
formed through logical and cultural knowledge. Examples from the works of Uzbek writers
and poets reveal how metaphors reflect national thinking and cultural identity. The article
draws on the conceptual metaphor theory developed by G. Lakoff and M. Johnson.

Keywords: cognitive linguistics, conceptual metaphor, Uzbek literature, mental models,
worldview, language and thinking.

Metafora ko‘p asrlar davomida adabiy uslub va badiiy ifoda vositasi sifatida qaralgan.
Biroq, kognitiv lingvistika rivojlanishi bilan (Lakoff va Jonson, 1980)' metafora nafaqgat til
hodisasi, balki inson tafakkurining asosiy vositalaridan biri sifatida talgin gilinmoqda.

O‘zbek tilida metaforalar milliy dunyoqarashni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi,
xalgning madaniy gadriyatlari, urf-odatlari va dunyoni anglash usullarini aks ettiradi.



mailto:Zulx0815@gmail.com

o ~
@g TANQIDIY NAZAR, TAHLILIY TAFAKKUR VA C@g
INNOVATSION G‘OYALAR

Lakoff va Jonson' nazariyasiga ko‘ra, konseptual metafora bir kognitiv sohadagi (manba
soha) tajriba boshga bir soha (magsad soha) orgali tushuntiriladi. Masalan:
""Hayot — bu yo‘l"
Bu yerda mavhum tushuncha "hayot" konkret tajriba — "yo‘l" orgali tushuntirilmoqda.

Bunday metaforalar nafagat so‘z boyligini oshiradi, balki inson tafakkurining abstrakt
tushunchalarni anglash va tasniflash mexanizmini ham ifodalaydi.

O‘zbek tilidagi bargaror metaforalar xalq tafakkurida shakllangan umumiy bilimlar
tizimini ko‘rsatadi. Misollar:

o "Ko‘ngli qorong‘i" — majoziy ma’noda: ruhiy tushkunlik holati.

o ""Zamon qushi uchib ketdi'* — vaqtning tez o‘tishini ifodalovchi obraz.

Bu kabi metaforalar orgali vaqt, hissiyot, jamiyat, taqdir kabi tushunchalarning xalq tilida
qanday tasvirlanishi ko‘rsatiladi.

O‘zbek adabiyotidan namunalar tahlili

a) Erkin Vohidov

"Ko ‘nglimda bir qush bor — uchmaydi, gichgirmaydi."
Bu satrda "ko‘ngil" metaforik tarzda qush sifatida ifodalangan. Bu obraz yurakdagi
yolg‘izlik, sukunat va noziklikni bildiradi. Konseptual metafora: KO‘NGIL — TIRIK
MAHLUQ.

b) Abdulla Qodiriy

"G ‘am yuragini ezdi."
Bu iborada ""ezish™* (siqish) fe’li hissiy azobni jismoniy og‘riq orgali ifodalaydi. Konseptual
metafora: HIS-TUYG*‘U — JISMONIY BOSIM.

¢) Usmon Azim

"So ‘z — bu najot kemasi."
Bu satrda so‘z — najot beruvchi vosita sifatida tushuniladi. Konseptual metafora: TIL —
QUTQARUYV VOSITASI.

Milliy-madaniy xususiyatlar

O‘zbek metaforalari ko‘pincha quyidagi asosiy manbalarga tayangan:

« Tabiat obrazlari: oy, quyosh, tog*

o Axloqgiy tushunchalar: or, vijdon, sabr

« Ijtimoiy tushunchalar: ota, xalq, el

Masalan:

"Vijdoni uyg‘ondi" — majoziy ma’noda: odamda halollik hissi paydo bo‘ldi.
— Konseptual metafora: AXLOQ — UYQU/UYG*ONISH.

O‘zbek adabiy matnlaridagi metaforalar nafaqat badily vosita, balki tafakkurni
ifodalovchi vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Ular inson ongi, madaniy qadriyatlar va
dunyogarashini ifodalaydi. Adabiyotdagi metaforik iboralar orqali o‘zbek xalgining dunyoni
qanday tasavvur qilishi va unga gqanday munosabatda bo‘lishi ochib beriladi. Kognitiv
yondashuv orqali til va tafakkur o‘rtasidagi uzviy bog‘liglik aniq ko‘zga tashlanadi.
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