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Annotatsiya. Mazkur maqgolada inson huquglari bo ‘yicha xalgaro
hujjatlarning milliy konstitutsiyalar bilan uyg ‘unlashtirilishiga oid nazariy va amaliy
masalalar tahlil gilinadi. Xalgaro huqugning milliy huqugiy tizimga integratsiyasi
borasidagi monistik va dualistik yondashuvlar, shuningdek, davlatlar tomonidan
xalqaro majburiyatlarning konstitutsiyaviy darajada ifodalanishi holatlari ko ‘rib
chigiladi. Bo ‘limda Germaniya, Niderlandiya va Hindiston misolida turli huquqiy
yondashuvlar solishtirilib, xalgaro huquq me’yorlarining milliy konstitutsiyalarda
ganday shaklda ifodalanishi, hamda bu holatning inson huquglari himoyasiga
bo ‘lgan ta’siri yoritiladi. Konstitutsiyaviy inkorporatsiya jarayoni fagat normativ
darajada emas, balki siyosiy irodaga, sud amaliyotiga va jamiyatda huquqiy ong
darajasiga ham bog ‘liq ekani asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: inson huquglari, xalgaro huqug, konstitutsiya, inkorporatsiya,
monistik tizim, dualistik tizim, normativ uyg ‘unlik, siyosiy iroda, huqugqiy tizim, milliy
gonunchilik.

Inson huquglariga oid xalqgaro me’yorlarning milliy konstitutsiyalarga tatbiq
qilinishi masalasi huqugshunoslikda “inkorporatsiya”, “transformatsiya” yoki
“adaptatsiya” tushunchalari orqali izohlanadi. Bu jarayon davlatning xalgaro huquqiy
majburiyatlarini  milliy gonunchilik tizimiga ganday tarzda implementatsiya
gilayotganini anglatadi. Xususan, davlatlar xalgaro inson huquglari hujjatlarini
imzolab, ratifikatsiya qilgach, ularning asosiy qoidalarini o‘z konstitutsiyalarida aks
ettirish orgali xalgaro va milliy huquq o‘rtasida uyg‘unlikka erishishga intiladilar.
Ammo bu uyg‘unlik turli mamlakatlarda turlicha yo‘sinda amalga oshiriladi.

Nazariy jihatdan, ikki asosiy yondashuv mavjud: monistik va dualist tizimlar.
Monistik yondashuvda xalgaro huquq normalari ratifikatsiya qilinganidan so‘ng
bevosita milliy huqugiy tizimda amal gila boshlaydi. Bunday hollarda xalgaro huqug
milliy huqugning bir gismiga aylanadi. Masalan, Niderlandiya, Fransiya va Ispaniya
singari davlatlarda konstitutsiyada xalgaro shartnomalar gonunlardan ustun turishi
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hagida anig normalar mavjud. Bu holat inson huquglari sohasidagi xalgaro
hujjatlarning fugarolar tomonidan to‘g‘ridan-to‘g‘ri murojaat obyekti bo‘lishiga
imkon beradi.

Aksincha, dualist tizimda xalgaro huquq me’yorlari milliy huqugga bevosita
ta’sir eta olmaydi. Bu tizimda xalgaro shartnomalarni alohida gonunlar orgali milliy
huquqiy tizimga implementatsiya qilish zarur bo‘ladi. Masalan, Buyuk Britaniya yoki
Hindiston kabi davlatlarda xalgaro shartnomalar fagat parlament tomonidan
ratifikatsiya qilingandan keyin kuchga kiradi va amalda qo‘llaniladi. Shu sababli bu
tizimda xalgaro me’yorlar konstitutsiyada alohida ifodalanmasa, ularning fugarolar
hayotiga bevosita ta’siri cheklangan bo‘lishi mumkin.

Konstitutsiyaviy inkorporatsiyaning amaliy jihatlari ham e’tiborga molikdir.
Aksariyat konstitutsiyalar inson huquqlarini xalqaro me’yorlar asosida belgilashni
ko‘zda tutadi. Masalan, Germaniya Asosiy qonunining 1-moddasida inson sha'ni
daxlsizligi va uni hurmat qilish majburiyati alohida ta’kidlangan. Shuningdek,
konstitutsiyada xalgaro huqug normalari milliy qonunlarga zid kelgan taqgdirda
ustunlikka ega ekanligi nazarda tutilgan. Bu yondashuv inson huquglarini himoya
qilishda xalqaro standartlarga to‘liq mos keladigan konstitutsiyaviy asos yaratadi.

Amaliyotda esa inkorporatsiya darajasi ko‘p jihatdan davlatning siyosiy irodasi
va huquqiy siyosatiga bog‘liq bo‘ladi. Ba’zi hollarda xalqaro me’yorlar
konstitutsiyada umumiy prinsiplar sifatida qayd etilgan bo‘lsa-da, ularning amalda
qo‘llanilishi cheklangan bo‘lishi mumkin. Bu, aynigsa, inson huquqlari bo‘yicha
xalqaro standartlar milliy manfaatlar yoki an’anaviy huquqiy tizimlar bilan to‘qnash
kelgan hollarda yuz beradi. Shu boisdan, xalgaro va milliy huquqiy tizimlar o‘rtasida
uyg‘unlikni ta’minlash nafagat normativ hujjatlarni moslashtirish, balki sud
amaliyoti, ma’muriy idoralar faoliyati va jamiyatda huquqiy ongni yuksaltirish orqali
amalga oshiriladi.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi inson huquqlari va erkinliklarini tan
olish, hurmat qilish va himoya qilish tamoyillarini o‘zining asosiy huquqiy gadriyati
sifatida belgilagan. 1992-yil 8-dekabrda qabul gilingan Konstitutsiya mustaqil
O‘zbekistonning asosiy qonuni bo‘lib, unda inson va fugaroning huquq va erkinliklari
to‘g‘risidagi me’yorlar Birlashgan Millatlar Tashkiloti tomonidan e¢’lon gilingan
Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasi hamda boshga xalgaro hujjatlar bilan
uyg‘unlikda shakllantirilgan. 2023-yilda gabul gilingan konstitutsiyaviy islohotlar esa
bu yo‘nalishda muhim bosqgich bo‘ldi — unda inson huquglari va erkinliklari
masalasida zamonaviy xalgaro standartlarga muvofiglashtirish kuchaytirildi.

Konstitutsiyada har bir fugaroning yashash huquqgi (25-modda), erkinlik va
daxlsizlik huqugi (26-modda), mulk huqugi (36-modda), ta’lim olish huquqi (49-
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modda), ijtimoiy ta’minot huquqi (52-modda) kabi asosiy huquqg va erkinliklar
alohida bandlarda kafolatlangan. Bu huquglar nafagat deklarativ bayonot sifatida,
balki huquqiy kafolatlar tizimi bilan birgalikda ifoda etilgan. Masalan, 55-moddada
davlatning inson huquglarini himoya gilishga majbur ckanligi ta’kidlanadi. Bu
xalgaro majburiyatlarning konstitutsiyaviy darajada e’tirof etilganini ko‘rsatadi.

2023-yilgi konstitutsiyaviy islohotlarda esa inson huquglari sohasida sezilarli
o‘zgarishlar bo‘ldi. Yangi tahrirda 20 dan ortiq yangi moddalar kiritildi va mavjudlari
qayta ko‘rib chiqildi. Xususan, nogironligi bo‘lgan shaxslarning huqugqlari, gender
tengligi, ekologik xavfsizlik, migratsiya jarayonlaridagi huquqiy kafolatlar kabi
zamonaviy muammolarga javob beruvchi yangi normalar konstitutsiyaviy asosga ega
bo‘ldi. Bu esa O‘zbekiston Konstitutsiyasining xalqaro huquqiy me’yorlar bilan
uyg‘unlashganligini yana bir bor tasdiglaydi.

Amalda esa bu me’yorlarning to‘liq tatbiqi huquqni muhofaza qiluvchi
organlarning faoliyati, sud hokimiyati mustagilligi, huquqiy madaniyat darajasi va
fugarolik jamiyati institutlarining faolligiga bog‘liq. Konstitutsiya yuqori darajadagi
huquqiy hujjat bo‘lsa-da, uning me’yorlari real hayotda to‘lagonli qo‘llanilishi uchun
davlat mexanizmlarining uyg‘un va izchil ishlashi talab etiladi. Shu bois inson
huquglarining konstitutsiyaviy kafolatlari nafagat huqugiy hujjatlarda, balki amaliy
siyosat va ijtimoiy institutlar faoliyatida ham oz aksini topishi zarur.

Xulosa. Inson huquglari xalgaro huquq me’yorlari bilan mustahkamlangan
bo‘lib, ularning milliy konstitutsiyalardagi ifodasi har bir davlatning huquqiy va
siyosly tizimining zamonaviyligini aks ettiradi. O°‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasida inson huquglarining belgilanishi va ularni himoya gilishdagi
yondashuvlar xalgaro huquq bilan uyg‘unlashgan. Xalgaro huquqgning
inkorporatsiyasi O‘zbekistonning konstitutsiyaviy tuzumida alohida o‘rin tutadi, bu
esa davlatning inson huquqlari bo‘yicha majburiyatlarini jahon miqyosidagi
me’yorlarga mos ravishda bajarishini ta’minlaydi. Shuningdek, inson huquqlarini
ta’minlashdagi jarayonni nafagat normativ, balki amaliy bosqichda ham ta’minlash
muhimdir.
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