“TOP IZLANUVCHI - 2025” ILMIY VA 1IJODIY ISHLAR TANLOVI

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING KASBIY MUHITGA
MOSLASHTIRISHNING ILM1Y VA PEDAGOGIK TA’MOILLARI

Bekberdiyeva Gulbahor Ortigaliyevna
University of Business and Science Pedagogika va psixologiya
kafedrasi o ‘gituvchisi gulbahorbekberdiyeva@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magqgolada, bo ‘lajak o ‘gituvchilarni kasbiy muhitga
moslashtirish jarayonining ilmiy va pedagogik tamoyillarini tahlil gilinadi.
Maqgola da kasbiy moslashuvining ahamiyati, uning o ‘qituvchi malakasini
oshirishdagi roli va o‘quv jarayonida samarali ishlash uchun zarur bo ‘lgan
psixologik, pedagogik va ijtimoiy ko ‘nikmalarni shakllantirish usullari ko rib
chigiladi. Shu bilan birga, bolajak o gituvchilarni kasbiy muhitga
moslashtirishda pedagogik tamoyillarning ahamiyati va amaliyotdagi
qo ‘llanilishi ta’riflanadi.

Kalit so‘zlar: bo ‘lajak o ‘qgituvchilar, kasbiy moslashuv, ilmiy tamoyillar,
pedagogik tamoyillar, kasbiy ko ‘nikmalar, o ‘quv jarayoni, psixologik
ko ‘nikmalar.

MPO®ECCUOHAJTBHAS ATATITALIAS BYAYIIIAX YUNUTEJIE:
HAYYHBIE U MEJATOTMYECKUE MTPUHITUIIBI

bexOepauesa I'yia0axop OpruranueBHa,
npenooasameiib He20CyO0apCmMEeHH020 BKCULEB0 Y1eOH020 3a8e0eHUs.
“Vuueepcumem dbuszneca u nayxku”

AHHOTATHMS: OAHHOU CMAmMbe AHATUSUPYIOMCS HAYYHble U Neda2ocuiecKue
NPUHYUNLL npoyecca aoanmayuu O0yoywux yuumenei K NpoghecCuoHarbHOU
cpede. Paccmampusaromest 6axcHocmos npogeccuoHaivHou aoanmayuu, ee poib
8 NOBblUEHUU Kearupuxayuu yuumenet, a makxdce mMemoovl GopMuposarus
HE0OX0OUMbIX NCUXOJIOSUYECKUX, Neda20SUYECKUX U COYUAIbHLIX HABLIKOG OJis
aghghexmusroll pabomsl 6 obpazosamenvHom npoyecce. Taxoce onpeoensemcs
3HaueHue neodazoeudecKux NPUHYUNo8 npu aoanmayuu O6yoywux yuumeneu u ux
npuMeHeHue Ha NpaKmuxe.

KiroueBble ciaoBa: Oyoywue yyumens, Npo@hecCUOHAIbHASL a0anmayus,
HayuHvle NPUHYUNDL, Nneddzo2udecKkue NPUHYUnsl, NpogheccuoHalbHble HABBIKU,
00pazoeamenvHblil NPoYecc, NCUXOaI02UYecKUue HasbiKu.
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Abstract: This article analyzes the scientific and pedagogical principles of
the process of adapting future teachers to the professional environment. It
examines the importance of professional adaptation, its role in improving teacher
qualifications, and methods for developing the necessary psychological,
pedagogical, and social skills for effective performance in the educational
process. The article also defines the significance of pedagogical principles in the
adaptation of future teachers and their application in practice.
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Ta'lim tizimi har doim jamiyatning rivojlanishiga ta'sir ko‘rsatuvchi asosiy
omil bo‘lib kelgan. Yangi avlodning ta'limi esa, o‘z navbatida, yuqori malakali
pedagoglarning tayyorlanishi va ularning kasbiy faoliyatga moslashuvi bilan
bog‘liq. Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy muhitga moslashishi, pedagogik
faoliyatning samaradorligini oshirishga yordam beradigan, ilmiy va pedagogik
tamoyillarga asoslangan bir jarayon sifatida ajralib turadi.

Kasbiy muhitga moslashuv jarayoni,bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy
muhitga moslashuvi — bu o‘qituvchilarning o‘z kasbiy faoliyatiga mos ravishda
psixologik, pedagogik va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish jarayonidir. Bu
jarayon, o‘z navbatida, o‘qituvchining o‘quvchilarga ta'lim berish, darsni tashkil
qilish, o‘quv jarayonini boshqarish, o‘z-o‘zini takomillashtirish kabi ko‘plab
qobiliyatlarni oz ichiga oladi.

O‘qituvchi o‘z faoliyatida pedagogik jarayonlarning turli jihatlarini
birlashtirib, muvofiqlashtirib ishlashi lozim. Bu tamoyil o‘qituvchining
o‘quvchilarga ta'lim berishda ilmiy bilimlar bilan bir qatorda, pedagogik
yondoshuvlarni ham birlashtirishni talab giladi. Kasbiy muhitga moslashuv
jarayonida o‘qituvchining ijtimoily va psixologik ko‘nikmalari muhim rol
o‘ynaydi. Pedagogning o‘zaro munosabatlar, stressni boshqarish va o‘quvchilar
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bilan samarali mulogot qilish kabi gobiliyatlari kasbiy muvaffagiyatga bevosita
ta'sir ko‘rsatadi.

Ilmiy tadqiqotlar va tajribalar asosida o‘qituvchilar o‘z bilim va
ko‘nikmalarini uzviy ravishda mustahkamlashlari zarur. Bu, 0‘z navbatida, o‘quv
jarayonining sifatini yaxshilashga yordam beradi va pedagogning malakasini
oshiradi. O‘qituvchining faoliyati ta'lim jarayonida o‘quvchilarga ta'lim
berishdan tashgari, ularning psixologik holatini ham inobatga olishni nazarda
tutadi. O‘qituvchi oz kasbiy muhitiga moslashishda nafaqat bilim beruvchi, balki
tarbiyachi va muallim sifatida ham faoliyat yuritishi kerak. Har bir o‘qituvchi
o‘zining ish joyidagi ijtimoiy va pedagogik muhitga moslashish uchun turli
pedagogik yondoshuvlar va metodlarni o‘rganishi kerak. O‘qituvchi oz
faoliyatini shunday tashkil qilishi kerakki, u o‘quvchilarning ehtiyojlariga mos
ravishda ta'lim jarayonini davom ettira olsin. O‘qituvchining o°‘z kasbiy
malakasini oshirish va yangi pedagogik yondoshuvlar bilan tanishishi uning
kasbiy muvaffaqiyati uchun muhim omil hisoblanadi. Bu tamoyil o‘qituvchining
o‘z bilimlarini doimiy ravishda yangilab borish, kasbiy rivojlanishiga e'tibor
qaratish zarurligini ko‘rsatadi.
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Ta'lim tizimi va o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida, bo‘lajak o‘qituvchilarni
tayyorlashda, kasbiy muhitga moslashuv jarayonini yaxshi tashkil etish uchun
iIlmiy asoslangan metodikalar va pedagogik tamoyillarni joriy etish zarur. Bu
jarayonda o‘qituvchilarga amaliy tajriba orttirish va ularning kasbiy muhitga
moslashuvini ta'minlash uchun treninglar va seminarlarga gatnashish muhimdir.
[jtimoiy va psixologik ko‘nikmalarni shakllantirishda, o‘qituvchining o‘quvchilar

bilan mulogotda bo‘lishida, ularning psixologik holatini tushunish va ijtimoiy
muhitga moslashish gobiliyati kasbiy faoliyatni samarali tashkil etishda muhim
ahamiyatga ega ekanligini ayta olamiz. Yangi pedagogik texnologiyalar va
innovatsion usullarni joriy etish bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy muhitga
moslashuvini osonlashtiradi. Bu pedagogik innovatsiyalar o‘qituvchiga yangi
o‘quv metodlarini qo‘llash, o‘quvchilarning qiziqishlarini oshirish va ta'lim
sifatini yaxshilash imkonini beradi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy muhitga moslashtirish ilmiy va pedagogik
tamoyillarni chuqur o‘rganish va amaliyotda qo‘llash orqgali amalga oshirilishi
kerak. Bu jarayon o‘qituvchining nafaqat kasbiy, balki shaxsiy rivojlanishiga ham
katta ta'sir ko‘rsatadi. Kasbiy muhitga moslashuv jarayonini samarali tashkil etish
uchun ilmiy asoslangan tamoyillar va amaliy usullarni joriy etish zarur.
Shuningdek, o‘qituvchilarni tayyorlashda ijtimoiy, psixologik va pedagogik
ko‘nikmalarni rivojlantirishga alohida e'tibor gqaratish muhimdir. Bu, o‘z
navbatida, ta'lim tizimining samaradorligini oshirishga xizmat giladi.
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