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HAQIQIY BOYLIK, ILMNING QADRI

Ismanalieva Gulbahor Botirali qgizi
Namangan International School 10-sinf o 'quvchisi

Annotatsiya: ilmni rivojlantirish va kelajak avlotlar uchun mustaxkam
poydevor yaratishda ta’lim jarayonlari korib chiqiladi.

Kalit so’zlar: Mutaxasis, ilmiy meros, muvaffagiyat, poydevor, foydali,
rivojlanish, zabt etish.

"llmni rivojlantirish  kelajakdagi barcha orzularimiz va magsadlarimizga
yetishish yo‘lidagi eng muhim vositadir. Ilm orqali inson o‘zini rivojlantiradi,
dunyoni chuqurroq anglaydi va yangi imkoniyatlarni kashf qgiladi. Men ham o‘z
hayotimda bu haqiqatni his qilyapman. Hozirda o‘zimni nafaqat bilim olishda,
balki axlog va odob tomonlama ham o‘zgarib borayotganimni his gilyapman. Bu
esa menga kelajakda nafaqat yaxshi mutaxassis, balki yaxshi inson bo‘lishimga
yordam beradi. llmning jamiyatimizda nagadar muhim ekanligini tariximizda
yashab o‘tgan buyuk allomalar hayoti orqali ko‘rishimiz mumkin. Masalan, Al-
Buxoriy hadis ilmini rivojlantirib, butun dunyo musulmonlari uchun bilim
manbasi bo‘lgan. Mirzo Ulug‘bek esa astronomiya sohasida ulkan kashfiyotlar
gilgan va uning rasadxonasi hali ham ilmiy meros sifatida gadrlanadi. Bu insonlar
nafagat 0°z hayotlarini, balki o‘zlaridan keyingi avlodlar hayotini ham ilm orqali
yoritib ketishgan. Bugungi kunda ilm hayotning barcha sohalarida kerak.
Masalan, zamonaviy texnologiyalarni rivojlantirishda ilm muhim rol o‘ynaydi.
Innovatsiyalar, tibbiyot, muhandislik va hatto kundalik hayotdagi oddiy
qulayliklar ham ilmning natijasidir. Shuning uchun men ilmni faqat o‘zim uchun
emas, balki oilam, yurtim va kelajak farzandlarim uchun rivojlantirishni magsad
gilganman. llm bizga yanada yaxshi jamiyat qurish, odobli va bilimdon insonlar
yetishtirish imkonini beradi. Agar biz harakat gilsak va ilmga intilishni davom
ettirsak, kelajakda yanada katta muvaffagiyatlarga erishamiz.” "Ilm nafaqat bilim
olish yoki o‘zimizni rivojlantirish vositasi, balki jamiyatni o‘zgartirishning eng
kuchli qurolidir. Kelajakda men o°‘z ilmim yordamida yangi kashfiyotlar qilish
yoki muhim loyihalarda gatnashib, yurtimni yanada rivojlantirishni istayman.
Chunki ilm — bu har ganday taragqiyotning poydevori. Bugungi kunda butun
dunyo o°z kelajagini ilm va innovatsiyalar asosida qurmoqda. Biz ham shunday
yo‘ldan borsak, yangi imkoniyatlar eshigini ochishimiz mumkin. Misol uchun,
hozirgi zamonaviy texnologiyalar hayotimizni qanday qulaylashtirayotgan bo‘lsa,
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ertaga bizning ilmimiz ham boshqgalarga yordam beradi. Shuningdek, ilmga
bo‘lgan intilish har bir yosh uchun zarur. Chunki bilimli inson 0°‘z qadrini biladi,
boshqgalarga hurmat bilan garaydi va dunyoni yaxshi tomonga o‘zgartirishga hissa
go‘shadi. Men o‘z hayotimda ilmning bu qadrini his qilmogdaman va bu yo‘ldan
hech gachon to‘xtamaslikni niyat gilganman. Ilm orqali kelajak avlodlar uchun
mustahkam poydevor yaratamiz. Buning uchun men va mening tengdoshlarim oz
ustimizda tinmay ishlashimiz, yurtimizni rivojlantirish uchun harakat gilishimiz
lozim. Chunki haqgiqiy muvaffagiyat ilmga tayanib quriladi." Men hali 16
yoshdaman va 10-sinf o‘quvchisiman. Ammo bugungi kunda ilmning naqadar
muhimligini anglash va uni rivojlantirish yo‘lida harakat qilish yoshimga qarab
emas, balki hayotga bo‘lgan munosabatimga bog‘liq. Ilm orqali o‘z hayotimni,
oilamni va jamiyatni yaxshirog gila olishimga ishonaman. Men uchun ilm fagat
bilim olish vositasi emas, balki yaxshi inson bo‘lish, jamiyatga foyda keltirish va
kelajakka mustahkam poydevor yaratishdir. Agar har birimiz ilmga e’tibor bersak
va uni rivojlantirishga intilsak, yurtimizning kelajagi yanada porloq bo‘ladi.
Shuning uchun men ilm yo‘lidan to‘xtamasdan davom etishni, o‘z ustimda
ishlashni va kelajakda yurtimga foydali inson bo‘lishni magsad qilganman.
Chunki ilm — bu eng katta boylik va inson hayotini mazmunli giluvchi qudratdir.

IIm — Insoniyatning Cheksiz Yo‘li

[lmni tasavvur qilganimizda, uni oqayotgan daryoga o‘xshatish mumkin. Bu
daryo cheksiz, oz yo‘lida to‘siglardan o‘tib, barcha uchun hayot manbai bo‘lib
xizmat qiladi. Insoniyat o‘z tarixida ilm orqali gqanchadan-qancha cho‘qqilarni
zabt etdi, kelajakka yo‘l ochdi. Misol uchun, insonning Oyga qadam qo‘yishi
ilmning cheksiz imkoniyatlaridan biri edi. Bu nafagat texnologiya, balki butun
insoniyat uchun ilhom manbai bo‘ldi.

IIm — Zamonning Ko‘zgusi

Bugungi kunimizga bir nazar soling: bizni global dunyo bilan bog‘laydigan
internet, murakkab jarrohlik operatsiyalarini amalga oshiradigan robotlar, va
hattoki har birimiz foydalanadigan oddiy smartfonlar — bularning barchasi
ilmning yutuglaridir. [Imning jamiyat taraqqiyotiga qo‘shgan hissasini ko‘rib, biz
uni zamonning ko‘zgusi deb atashimiz mumkin. Bu ko‘zgu orqali biz nafaqat
hozirni, balki kelajakni ham ko‘ra olamiz.

IIm — Axloq va Ma’naviyat Asosi

Ko‘pincha ilmni faqat texnologik rivojlanish bilan bog‘laymiz, lekin aslida ilm
insonning ma’naviy dunyosini ham boyitadi. Haqiqiy ilm egasi nafaqat bilimli,
balki odob-axlogli va o‘z yurtiga, xalqi uchun foydali bo‘lgan insondir. Shuning
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uchun ilmni rivojlantirish nafagat iqtisodiy taraqgiyot, balki axlogiy yetuklik
uchun ham muhimdir.

Xulosa: Biz yoshlar bugun ilmga intilib, kelajagimiz uchun mustahkam
poydevor qo‘ymoqdamiz. Bugungi harakatlarimiz ertaga yurtimizning porloq
kelajagini belgilaydi. Masalan, ekologik muammolarni hal gilishda yangi ilmiy
tadgigotlar orgali atrof-muhitni asrash mumkin. Shu sababli, har birimiz ilmni
nafaqat o‘zimiz uchun, balki jamiyat uchun ham rivojlantirishni burchimiz deb
bilishimiz lozim.

IIm — bu eng buyuk boylik. U hayotga mazmun, insonning orzulariga ganot
beradi. Agar biz ilmni e’zozlasak va uni rivojlantirishga xizmat qilsak, yurtimizni
yanada obod, kelajagimizni esa porloq qilamiz. Bu yo‘lda har bir gadamimiz
muvaffagiyat va baxt sari olib boradi. Chunki ilm — bu taragqgiyotning ildizi va
baxtning kalitidir.

O'SMIRLAR ORASIDAGI O‘ZARO MUNOSABATLAR VA
EMOTSIONAL BEQARORLIK

Bekberdiyeva Gulbahor Ortigaliyevna
University of Business and Science oliy ta’lim muassasasi Pedagogika va
psixologiya kafedra o qgituvchisi
Shaxnoza Bazarbayeva Botirjanovna
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Annotatsiyasi: O'smirlik davri inson hayotidagi eng muhim va murakkab
bosgichlardan biri bo'lib, bu davrda yoshlarning jismoniy, psixologik va
emotsional holatlari sezilarli o'zgarishlarga duchor bo'ladi. Ushbu magola
o'smirlar orasida keng targalgan emotsional beqgarorlikning sabablarini va uning
ijtimoily munosabatlarga ta'sirini tahlil qgiladi. Emotsional beqgarorlik
o'smirlarning o'zaro munosabatlarini murakkablashtirishi, ijtimoiy alogalarini
buzishi va ularda psixologik muammolarni keltirib chigarishi mumkin.
Gormonlar va biologik o'zgarishlar, shuningdek, o'smirlarning o'z kimligini
shakllantirish jarayonidagi ichki nizolar, bu holatning asosiy sabablaridan
biridir. Magolada emotsional beqgarorlikning ijtimoiy va psixologik ogibatlari,
o'smirlarning o'zini ganday his qilishi va o'zaro alogalardagi muammolar
yuzasidan xulosa keltirilgan.
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