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Annotatsiya: Ushbu maqolada oila ichidagi zo ‘ravonlik tushunchasi, uning turlari,
O ‘zbekiston Respublikasining Jinoyat kodeksida ushbu masalaga oid normalar va jazolash
mexanizmlari tahlil gilinadi. Oila ichidagi zo ‘ravonlikning ijtimoiy va psixologik ogibatlari,
statistik ko ‘rsatkichlar, xalgaro tajribalar va misollar bilan yoritiladi. Shuningdek, mavjud
qonunchilikni takomillashtirish bo ‘yicha tavsiyalar ham berilgan. Maqola daviat organlari,
huquq-tartibot idoralari va nodavlat tashkilotlar tomonidan zo ‘ravonlikka qarshi kurashda
fovdalanish uchun mo ‘ljallangan.

Kalit sozlar: jinoyat kodeksi, O zbekiston, oilaviy zo ravonlik, normalar, jazolash,
jamiyat, xalgaro hamkorlik, mexanizm.

Abstract: This article analyzes the concept of domestic violence, its types, the norms and
punishment mechanisms related to this issue in the Criminal Code of the Republic of
Uzbekistan. The social and psychological consequences of domestic violence are
highlighted with statistical indicators, international experience and examples.
Recommendations are also given to improve the existing legislation. The article is intended
for use by state bodies, law enforcement agencies and non-governmental organizations in
the fight against violence.
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international cooperation, mechanism

AHHOTaIII/Iﬂ: B cmamve anaausupyemcs noHAmue ooMaune20 HACUIUs 8 Yeonosrnom
Kooekce Pecny6fzu1<u V36ekucmaH, eco Guabl, HOPMblL U MEXAHU3MbL HAKA3AHUA, CEA3AHHbIE
¢ OQHHbIM 80NpPOCOM. COL!ua]leO-I’lCMXO]lOZulteCKue nocieocmeusi OOMAwHe20 HACUIUS
UnioCmpupyromcst ¢ UCnoilb3068aHUeEM cmamucmu4ecKux I’ZOKCBCIWI@JZ@IZ, Meofcdyﬂapodﬁoeo
onvima u npumepos. Takdce ObLIU OAHbI PEKOMEHOAUUU NO COBEPULEHCTNBOBAHUIO
()eﬁcmey}omeeo 3AKOHO0AMenbCcmad. ﬂaHHG}Z cmamosi npedHa3Haqua OJIsl UCNONb30BAHUS
eocy()apcmeeHHblMu opzaHamu, npasooxpanumejlbHbiMu opeanamu u
HenpasumelbCmMEEeHHbIMU OP2AHUSAYUAMU 6 YETIAX 60pb6bl C Hacuiauem.

KuaroueBble cioBa: Yeonosuwiti kodekc, Y3bexkucmawn, oomawiHee Hacuiue, HOpMbl,
Hakazanue, 0OwWecmeo, MedcOyHapoOHoe COMPYOHUYEeCmB80, MeXAHUIM

Oila jamiyatning asosiy bo‘gini bo‘lib, uning mustahkamligi jamiyat bargarorligiga
ta’sir giladi. Ammo afsuski, ba’zi oilalarda zo‘ravonlik holatlari uchrab turadi. Oila ichidagi
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zo‘ravonlik fagat jismoniy tahdid emas, balki psixologik, iqgtisodiy va jinsiy zo‘ravonlikni
ham o°z ichiga oladi. Bu nafagat jabrlanuvchilarning, balki butun jamiyatning rivojlanishiga
salbiy ta’sir qiladi. Shu sababli, oila ichidagi zo‘ravonlikka oid jinoyatlar va ularni jazolash
mexanizmlarini o‘rganish dolzarb masala hisoblanadi. Aslini olganda, oila ichidagi
zo‘ravonlik - bu bir oilada yashovchi yoki yagin qarindoshlar tomonidan amalga
oshiriladigan har ganday shakldagi tajovuzkorlik yoki kuch ishlatishdir. BMT tomonidan
gabul qilingan xalgaro hujjatlarga ko‘ra, oila ichidagi zo‘ravonlik qator turlarga bo‘linadi.
Misol uchun, jismoniy zo‘ravonlik ( urish, kaltaklash, shikast yetkazish), psixologik
zo‘ravonlik ( haqorat qilish, qo‘rqitish, ruhiy bosim o‘tkazish), iqtisodiy zo‘ravonlik:
moddiy ta’minotni cheklash, iqtisodiy erkinlikni cheklash) va jinsiy zo‘ravonlik ( majburiy
jinsiy alogalar, jinsiy tajovuz) kiradi.

Dunyo bo‘ylab har uchinchi ayol oila ichidagi zo‘ravonlik qurboni bo‘lishi haqida
ma’lumotlar bor. O‘zbekiston Milliy statistika qo‘mitasining so‘nggi yillarda e’lon qilgan
ma’lumotlariga ko‘ra, mamlakatda oila ichidagi zo‘ravonlikka oid murojaatlar soni oshib
bormoqgda. O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat kodeksi oila ichidagi zo‘ravonlikka oid bir
gator moddalarga ega. Masalan:104-modda (qasddan badanga og‘ir shikast yetkazish),109-
modda( gasddan badanga yengil shikast yetkazish), 121-modda ( majburiy jinsiy aloga) ,
137-modda ( voyaga yetmaganlarning hayoti va sog‘lig‘iga xavf solish) va boshgqalar.
Mazkur moddalarning har biri oila a’zolariga nisbatan qo‘llanilishi mumkin. Shu bilan birga
aytish joizki, oila ichidagi zo‘ravonlikning ijtimoiy oqibatlari ham mavjud bo’lib,
oilalarning buzilishi, bolalar tarbiyasiga salbiy ta’sir qilishi va zo‘ravonlik madaniyatining
avloddan-avlodga o‘tishi. Zo‘ravonlik qurbonlari ko‘pincha depressiya, xavotir va
posttravmatik stress sindromidan aziyat chekadi. Bolalar esa zo‘ravonlik muhitida o°sib,
tajovuzkor yoki ruhiy zaif bo‘lib ulg‘ayishi mumkin.

Mamlakatlarda oila ichidagi zo‘ravonlikka qarshi kurash bo‘yicha turli tajribalar
mavjud. Masalan: Turkiyada "Zo‘ravonlikka qarshi oila" qonuni gabul gilingan.Shvetsiyada
zo‘ravonlikka qarshi maxsus himoya markazlari tashkil etilgan. Bundan tashqari
Hindistonda zo‘ravonlikdan jabrlangan ayollar uchun bepul yuridik yordam beriladi.
O‘zbekistonda 2019-yilda "Ayollarni himoya qilish to‘g‘risida"gi qonun gabul gilindi. Bu
qonun doirasida zo‘ravonlikka uchragan ayollarga vaqtinchalik boshpana va yordam
ko‘rsatish mexanizmlari ishlab chiqilgan. Bu qonun doirasida oila ichidagi zo‘ravonlikka
oid jinoyatlar uchun qattiq jazolar belgilangan va jabrlanuvchilarga yordam berish uchun
maxsus markazlar tashkil etilgan. Shuningdek, Yevropa davlatlarida ham oila ichidagi
zo‘ravonlikka qarshi kurashish bo‘yicha turli dasturlar ishlab chiqilgan. Masalan,
Ispaniyada "Oila ichidagi zo‘ravonlikka garshi kurash" dasturi doirasida oila a'zolariga
psixologik yordam ko‘rsatish va reabilitatsiya qilishga qaratilgan chora-tadbirlar amalga
oshiriladi.

O‘zbekistonda ham oila ichidagi zo‘ravonlikni oldini olish va unga qarshi
kurashish bo‘yicha bir qator islohotlar amalga oshirilmoqda. 2020 yilda gabul gilingan "Oila
davrasida zo‘ravonlikni oldini olish to‘g‘risida"gi qonun, oila ichidagi zo‘ravonlikka garshi
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kurashish uchun yangi mexanizmlar yaratdi. Ushbu gonun doirasida jabrlanuvchilarga
yordam berish, ularni himoya qilish va reabilitatsiya qilishga garatilgan chora-tadbirlar
ko‘zda tutilgan. Shuningdek, davlat organlari, huquq-tartibot idoralari va nodavlat
tashkilotlari o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirishga qaratilgan tashabbuslar mavjud.

Xulosa tarigasida, oila ichidagi zo‘ravonlik — bu jiddiy ijtimoiy muammo bo‘lib, uning
ogibatlari nafagat jabrlanuvchilar, balki butun jamiyat uchun xavfli hisoblanadi.
O‘zbekiston Respublikasining Jinoyat kodeksida oila ichidagi zo‘ravonlikka oid normalar
va jazolash mexanizmlari mavjud bo‘lishiga garamay, bu masala hali ham dolzarbdir. Oila
ichidagi zo‘ravonlikning oldini olish va unga qarshi kurashish uchun ijtimoiy ongni
oshirish, ta'lim berish va jamiyatda sog'lom oilalarni yaratish zarurati ortib bormogda.
Xalgaro tajribalar va O°zbekistondagi islohotlar oila ichidagi zo‘ravonlikka qarshi
kurashishda muhim ahamiyatga ega. Birog, bu borada amalga oshirilayotgan chora-
tadbirlarni yanada takomillashtirish va samaradorligini oshirish zarur. Oila ichidagi
zo‘ravonlikka qarshi kurash — bu fagat qonunlar bilan emas, balki jamiyatning barcha
qatlamlari bilan ham bog‘liq masala bo‘lib qolmoqda. Har bir shaxs oila ichidagi
zo‘ravonlikka nisbatan befarq bo‘lmasligi kerak, chunki bu masala har birimizning
hayotimizga ta'sir qgiladi. Ushbu muammoni hal qilish uchun qonunchilikni
takomillashtirish, jamiyatdagi stereotiplarni o‘zgartirish va xalqaro tajribalarni joriy etish
lozim. Faqat shunda oila mustahkamligi va jamiyat barqarorligini ta’minlash mumkin
bo‘ladi.
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