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Аннотация. Рак шейки матки остаётся одной из значимых проблем 

онкогинекологии, несмотря на развитие профилактических, скрининговых и лечебных 

технологий. Основной этиологический фактор заболевания — персистирующая 

инфекция онкогенными типами вируса папилломы человека (HPV). Особую 

клиническую проблему представляет своевременное выявление остаточной 

опухолевой болезни, персистирования патологического процесса и раннего рецидива 

после проведённого лечения. Традиционные методы наблюдения не всегда позволяют 

выявить молекулярные изменения до появления клинических и инструментальных 

признаков рецидива. 
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Введение. Рак шейки матки представляет собой значимую медико-социальную 

проблему и является одним из наиболее изученных HPV-ассоциированных 

злокачественных новообразований. Ключевую роль в канцерогенезе играет 

персистирующая инфекция высокоонкогенными типами вируса папилломы человека. 

Однако наличие HPV-инфекции само по себе не позволяет с высокой точностью 

определить индивидуальный риск прогрессии заболевания, поскольку значительная 

часть инфекций подвергается элиминации без развития инвазивного опухолевого 

процесса. 

      Современная диагностика основана на сочетании HPV-тестирования, 

цитологических и морфологических методов, а также клинической и 

инструментальной оценки. Эти методы имеют принципиальное значение для 

диагностики и лечения, однако после завершения терапии возникает необходимость 

длительного динамического наблюдения. Особую проблему представляет выявление 

минимальной остаточной опухолевой болезни и раннего рецидива, когда опухолевая 

масса может быть недостаточной для своевременного обнаружения стандартными 
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методами. 

       В последние годы значительный интерес вызывает концепция жидкостной 

биопсии как малоинвазивного способа получения молекулярной информации об 

опухолевом процессе из периферической крови. 

Материалы и методы. Предполагается проведение динамического исследования 

образцов периферической крови пациенток с HPV-ассоциированным раком шейки 

матки. На различных этапах исследования будет определяться количественный 

уровень циркулирующей HPV-DNA с использованием количественной ПЦР или 

цифровой ПЦР с оценкой вирусной нагрузки и ее динамических изменений. Из плазмы 

крови будет выделяться экзосомальная фракция с последующим выделением РНК и 

определением экспрессии выбранных микроРНК методом RT-qPCR. Забор образцов 

планируется проводить до начала лечения, после завершения терапии и на этапах 

последующего динамического наблюдения. Полученные молекулярные показатели 

будут сопоставляться со стадией заболевания, клинико-морфологическими 

характеристиками опухоли, особенностями проведенного лечения, непосредственным 

ответом на терапию и последующим течением заболевания. В процессе наблюдения 

будет оцениваться динамика вирусной нагрузки и уровня экспрессии исследуемых 

микроРНК, а также характер их взаимосвязи с клиническими показателями. Отдельно 

будет анализироваться наличие молекулярных изменений у пациенток с 

недостаточным ответом на лечение и при развитии рецидива заболевания. Полученные 

результаты предполагается использовать для оценки прогностической значимости 

циркулирующей HPV-DNA и экзосомальных микроРНК, а также их потенциальной 

роли в мониторинге эффективности лечения и своевременном выявлении 

неблагоприятной динамики заболевания. 

Ожидаемые результаты. Предполагается установить взаимосвязь между уровнем 

и динамикой циркулирующей HPV-DNA, особенностями профиля экзосомальных 

микроРНК и основными клинико-морфологическими характеристиками рака шейки 

матки. Планируется определить молекулярные признаки, отражающие характер ответа 

на проводимое лечение, сохранение или персистирование заболевания, а также 

возможное развитие рецидива. Будет изучена динамика выявленных показателей на 

различных этапах лечения и последующего наблюдения с определением их 

прогностической значимости. На основе комплексной оценки вирусной нагрузки и 

экспрессии исследуемых микроРНК планируется разработать интегральный Cervical 

Liquid Biopsy Risk Score (CLB-RS), позволяющий проводить динамическую 

стратификацию индивидуального риска пациенток. Предполагается определить 

диагностическую и прогностическую информативность данного подхода для оценки 

эффективности лечения и мониторинга заболевания. Применение CLB-RS 

потенциально позволит своевременно выявлять молекулярные признаки 

неблагоприятного течения заболевания и повысить эффективность раннего выявления 

риска рецидива. 
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Заключение. Интеграция показателей циркулирующей HPV-DNA и профиля 

экзосомальных микроРНК может сформировать основу для персонализированного 

молекулярного мониторинга пациенток с HPV-ассоциированным раком шейки матки. 

Комплексная оценка динамики вирусной нагрузки и экспрессии микроРНК позволит 

дополнить клинико-морфологическую оценку течения заболевания и повысить 

информативность наблюдения после проведенного лечения. Разработка и 

последующая валидация интегрального Cervical Liquid Biopsy Risk Score (CLB-RS) 

потенциально позволит проводить более объективную динамическую стратификацию 

индивидуального риска и своевременно выявлять признаки неблагоприятного течения 

заболевания. Использование данного подхода может расширить возможности 

жидкостной биопсии и дополнить существующие методы контроля эффективности 

лечения и раннего выявления риска рецидива. 
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