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AHHOTalll/Iﬂ: B oaunou cmamove npe()ﬂaeaemc;z UCnoilbzoeantb 3HAYEHUA
ANEKMPUHECKO2O0 CONnpomueieHusl 6 OUOAKMUBHLIX MOYKAXx mead 6 Kayecmee
UHGOpMaAmMUBHbIX napamempos O0Jid U3MepPeHUs YPOBHs 2NI0KO3bl 8 KpPOGlU,
ouazHOCMuKU U JjedeHus caxaprHozco ouabema. [na smoiu yeavro pazpabomar
6u0u3Mepumerb, npeaHCBHalleHHblIZ oA USMEPEHUS INEKMPUHECKO2O CONPOMUBIEHUA
8 OUOAKMUBHBIX MOYKAX.

KiaroueBble ciioBa: uszvepeHnue cooepicanusi 2noKo3vl 6 Kpou Npu CAxapHOM
ouabeme, OUOAKMUBHbLE MOYKU.

Annotation: This article proposes to use the values of electrical resistance at
bioactive points of the body as informative parameters for measuring blood glucose
levels, diagnosing and treating diabetes. For this purpose, a biometer designed to
measure electrical resistance at bioactive points has been developed.

Keywords: measurement of blood glucose in diabetes mellitus, bioactive points.

['mok03a MUKIOPHWHM YIYAIIHUHT KOH TapKUOWIAaH HAMyHA OJIMINTA acOCJIaHTaH
THOOWN WHBA3WMB yCYyJUIApUIAH TaIIKapW Typiau acOo0map (TioxoMeTpiiap) OuiaH
Yagam ycymrapu mamo Oymmm [1,2,3]. Bynmait riaroxometrpiiap €paamuna yi
apouTHAa TII0KO3a MUKIOPUHM HOMHBA3WB yCyJIjla MyHTa3aM TEKIIUPUO Oopwuii
MyMmKkuH. KoH TapkuOumaru TIIIOKO3a MUKIOPUHM YIYAIIHWUHT HOWHBA3UB YCYJIU
IJIIOKO3a Jlapa)XaCWHM Ha30paT KWIMIIHUHT CTaHAApPT ycyJura HucOataH xaBdcus,
OFPUK KeJITUpMalauraH, MakcuManu Japaxaja KyJai Oynran ycyanup. HoumHBasus
yCyJ JOWMHHA TEKIIMPUIIHK OCOH Ba Te3 amalra OIIUPHUII WMKOHMHUA Oepaju.
bupunun wmapra TaakukoTumiap OyHmaH 30 Wunmap ONAWH KOHAATH TIIIOKO3a
Japa)kacWHU aHUKJIAIHUHT HOMHBA3WB TAlIXHUC KWIHII yCyJlapyu OWiaH KU3HKIUIAD
[4]. Vimaunan GyéH yIYalIHMHT Typid XWI Tabcupiapra sra Oymran 10 gaH opTHK
Typiiapu naigo Oymau. Xo3upru kyHna kananu auadet (KJ{) na koH TtapkuOumaru
TTI0K03a MUKIOPHWHHM YTYAITHUHT OUp KaHYa HOMHBA3UB KypHUIMaIapy MaBxKyd, aMMO
Oy KypwiMmalap HapXu IOKOpH Oynaraniauru cababiau pecrmyOJuMKaMu3iga KEHT
tapkaiaMmara. [y 6owuc, rokopu camapaIopyiuK OWiIaH peajl BaKTIa KOH TapKUOHUIaTH
TTIOKO3a Jlapa)XaCMHW HOWHBA3WB YJYall WMKOHMHH O€pyBYM, HApXH XOPHKUU
aHAJIOTJIAPUAH aH4Ya MacT OyiraH KypWIMAaHU WIUIA0 YUKUII PecIry OJTMKaMu3 WIMHAM
YKaMUSTH OJITUJIa TypraH A0j13ap0 Macaanapaad Oupu XxucoOaaHaau.
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buodgaon Hykramapaan ¢oiinananud, uHGOpMATHB NapaMeTpPIApHH
makJanTupuml. MHCOH opranu3mu mypakkad tuzuMm 0ynub, yHna 6uodaon HyKra
(b®H)nap tymnamu maBxyn. BOHHMHT (U3MONOTHK XyCYyCHSITH IIyHAAKH, OpKa
MUSHUHT TETHIUTM KHCMJIApU OpKaidu Xap Oup Oumodaon HyKTa Mabiym OHp
OpraHHUHT OMp KUCMHU kM QYHKIUSACH OMIIaH y3ura Xoc tap3aa OoraHraH Oyiaau.
Arap opraH kacan 0yica, y xojijga 6uodaon HyKrajgap napamMeTpapUuHUHT HOpMal
KUAMaTiapu y3rapaay Ba yHra MOC KelaJural HyKTa orpukiu 6ynaau. Onatna opran
OmnaH OOfJaHraH HyKTalap TYIUIaMH MepuamaH Exu "KaHain' 1e0 HOMIIaHAJIH.
buodaon mnykramapman Qoiimanannd, KaCaJUTMKHM TacXHUCJAll KyHuaarwiapHu
aHUKJIAll UIMKOHUHU Oepaniu:

oprasjiap, MepUIUaHIAPHUHT XO0JaTH;

KacaJUTUK XO0JIaTUHU 0alopaT KUJIHIILL

yaptpatoByi, DKI' Ba myHra yxmam tTHOOUil KypuiamManap OuwiaH OOFIUK KIUHUK
TEKIIMPUII yCyJUIapH aHUKJIAal OJIMaraH y3rapuiuiapHy 3pTa O0CKUY/1a aHUKJIAII.

Xwurtoi anbanaBuii Tabo0oTu. Kagumru Xutoit Tabo0otuaa oxam tanacuga 1000
naH optuk B®H wmaBxynuru Ba ynap 14 ta ( mysnas, 12 tacu cummeTpuk Ba 2
Tacu ¥ypra) MepuauaH (KaHam)iapra y3BuUM OofiaHran Oynub ¥y3 Ouoduzuk
napamMeTpiiapy HOpMajl XOJIATUHM cakjiad TypuIId, MepUAHaHiapopa JSHEpPTrus
OKUMUHM Oup Mebépla TaKCUMJIAHUIIM MHCOH TaHACUAAa COFJIOM MYXHMTHH
HIaKIaHTUpaau ae6 tabpud Oepunrad [4]. YOy Mepuananiap WHCOH TaHACHIATU
Oapya WYKU ab30jap OuinaH y3BU OOFJAHTAHIUTH Y3 UCOOTHUHH TOTITaH.

buodaon nykranapnan ¢oitnananu6, tamxuc kyinmaa mupokop bOHua snextp
TOKMHUHT  YTKa3yBUAHJIMTUHU  (KapIIWJIWTHHU)  Yiodaiinn.  Ywmly  yadoBiap
MEpUJUAHJIAPHUHT XOJaTh Ba yJjapra MOC KeJlaJuraH HMYKM OpraHiap Xakuaa
KU3UKap/Iu MabllyMOTiap Oepau.

®ost yeynu. Yoy ycy 3JIeKTpONYyHKTYp JUarHOCTUKA Ba JTaBOJIAII yCyau 0o,
Ononoruk (paost HyKTaJapHUHT 3JEKTp Y TKa3yBUAHJIWTH XaMjia OeMOp opraHjiapu Ba
TU3UMIJIADUHUHT (PYHKIMOHAJ XOJIaTH ypTacuaaru OOFIMKIMKKA acociaHran [5].
®onn ycynu OHMOPE30HAHHC AMATHOCTUKACH KaOW HYHAIWIIHM Maimo Oynumura
TYpTKH OYIAM Ba Ma3Kyp yCyJ MHCOH TAHACHHUHI JJIEKTP KAPIIWIMTHHU YIIdain
HaTIWKajJapura Kypa Talxuc KyHuill y4yH WIITaTHIA/IH.

Mudoxop bOHa 371€KTp TOKUHUHT YTKA3yBUAHIUTHHU (KAPIIMIUTUHHI) YIIdaiau.
Ymly yauoBnap MepuauaHIapHUHT X0JATH Ba yJIapra MOC KeJiaJUraH UIKU OpraHiap
XaKHa KU3UKapiIu MabIyMoTiaap Oepaam.

Puonopaky (Hakatanu Oyiinua) Tacxuciaml TeCTH. YIIOY yCyJ SIOH mudokopu
Hakatann tomonmaan 1950 #imnga taknud kunuHran 0ynu6, Slnonusma maxOypuid
npoQWIaKTUK TEKIIUPYBIAp pyhxaTura KUpUTWIrTaH. HakaTaHm WHCOH TaHacuaa
NEKTp YTKAa3yBUAHJIWUTH IOKOPH OYIraH UYM3UKIApHU TONAU, Oy YHU3UKIAPHU Yy
«puonopaky» ned6 HomiIaau, Oy SMOHYA «DIIEKTP TOKHHM SIXIIH YTKA3yBUU UYU3HK»)
MabHOCHHU aHrIaTaau. TaJAKuUKOTIap WIYHH KYpcaTaJWKH, PUOJAOPAKY YHU3UKIAPH
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IOKOpHUJa KeJITUPUIITAH «XUTOW» Mepuauaniapu OwiaH TYIuK Moc kenaau. Hakatanu
dukpura Kypa HWUKH OpraHiapjard xap KaHial Ysrapumnuiap, anbarra, HWHCOH
TepucHIa akc 3Taau. Mepuauannap Oy Y3rapulUIapHUHT CE3THp KypcaTKUWwiIapH
0ynu0, xaB(PHM Ba MabJIyM Jiapakajia YHUHT KaTTaIUruHu ounaupanu [6]. Puogopaxy
xoaucacu HadakaT OpraH Kacajuluru OwiaH OOFIMK XoJiia Kailn stunanu, Oanku
YHUHT (U3HOJIOTHK Y3rapHUIIIapUHU XaM aKC STTUPAIH, IIYHUHT YUYH « (U3 UOTOTHK»
Ba «MATOJOTHK» PUOJOPAKY TyIIyHYATAPH MaBXKYl. DJIEKTp YTKAa3yBYAHIUTH MaXCycC
30Hallapfla yia4YaHaAud Ba OJIMHTAaH MabJIyMOTIap PHOJAOPAKy XapHTacuaa akc
sTTHpUIaau. Arap O0apua KypcaTkuwiap pU3NOIOTUK HOpMaliapra MOC KeJca, y X0Jiaa
acad TM3UMUHUHT (QYHKIMUTApW SIXITM MyBO3aHATiamraH Oymamu, Oy 3ca COFJIOM
onamiapra xocaup. OpraH KacajjaHraH XoJiariapjaa KypcaTKuwiap (QU3MOIOTHUK
HOpMayiapra wmoc keiaMmaiau. KypcaTkuwiapHuHr (QU3MOJOTHK HOpMalapiaH
ce3wnapiu GpapKIaHHIIN 3ca MOC (PYHKITMOHA TH3UM €KUM OPTaHHUHT MAaTOJOTHICUHU
UIIOHYJIM aKCIAHTUPHIIMHKA aHTJIaTagd Ba YHTa MOC KEJYBUH Y3TapTUPWITAH AJICKTP
YTKa3yBUAHIUIY YM3UFU IATOJIOTUK PUOJAOPAKyHM KypcaTagu. XO3UpPru KyHAAru
MapXyJl MabIyMOTIAp YyKyp Taxjawil Kunuauo, K/[Hu gaBonam yuyyH 3HT OMMaBHiM
Tap3na uniatwind kenuHaétran bOH anukmanam Ba ynap Xakugard MabiyMOTIap
1-xagBaniia KEITUPUIITAH.

buogaos HyKrajgapuaard IeKTp KapIIWIMIH MHUKIOPHHH YI4YAIIHUHT
ouoyauoB Kypuamacu. Myannudnap romonugan bOHnaru snektp kapummink (OK)
MUKIOPUHHU Viayalra MyJDKaljanraH OuoymioB (OuoMeTp) Kypwimacu wuIuiad
yukwirad [7/]. by OuoymuarmuHuHr (yHKIHOHAN cxemacu 1-pacMiaa Oepuiras.
Kypunmanan povmanannmaa ymagam 1 MKA ctabmi Tokaa nkku nuanasosaa (1 MoM
raya Ba 8§ Mowm rava opanukmaru) oqud 6opunanu. Kypunma Kyiumaru OoxnapaaH
tamkua Torrad (l-pacm): TOk MaHOaw, yadarnuid Kydadtuprud, Oydep Kackaiw,
TaKKOCJIall KypWIMacH, TOK TeHEpaTOpH, KaJIUT, YUKUII Ky pPUIMACH.

Kypunma kyinnaru taptubaa unoiaan: Tok ManOan 1 kapmuinura R KapIinkHu
KyBBaTNab, ogaM TaHacura 1 MA raua ysrapMac TOK Io6opajgu. YIdarddin
Kydaltuprud-2  Eépaamuma MA (MHKpoaMmIepMeTp) TOK TaHara KUpPUO YHUKUO
KeTaéTraHja KUCKa Ty TalllyB HATMKAacHAa KyWIaHWII TyIIUO KETHIW Ky3aTwiagu. R
na DK mnponopumonan 6ymaau, Kypunmana bOH wum OK ynuamra spummnamm.
Kommyrtatop Ki Bb®Hparm OKuu ynuamau 2-nuana3onga  onub  Oopwumira
kymaknamanan (1-guanmazon 1 MoMraua 2-mumanma3oH 8 MoM-raga). Ri1 Ba R
pesuctopiap OKuu ymuam nuamazonunu sipatud Oepaau. bydpep xackax 3- opkanu
YUKW CUTHATU 4- TaKKOCJall KypuiMacura TymuoO, 5- Umom Ta €TraHia KUCKa
TYTallyB XOCHJ KWJaau, 6 — KaJUTAa KUCKA TyTallyB ,7- YUKHUII KypuIMacu OpKalu
8- roBym (curnan) unkapu6 b®H Tonmunrannurunu anukinab 6epanu, 6uz bOHparu
OK MukgopuHu  ymdam MMKOHUTA dra Oymamus, Oy >kapaén 10-25 cexkyHn Ttamab
ITajH.
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1-pacm. Ky kaHaJJIM 31eKTPONYHKTYPa AHATHOCTHKA yCYJIU
KYPUJIMACHHUHT (PYHKIMOHAJ CXeMAaCH.

1-xkaaBaJ.

Kuu naBoJsiamjaa KyJJIaHUJIKMO KeJuHAETran Ouadaoua HyKraaap.

B®Huuuar xuroiiya HOMU

Nnmwuit manbanap

Taii-toanb, Xo-1y, UyH-sHb, Taii-0ai,
[[I>ab-M3Hb, [[3un-ry, Tali-cu, Jla-nuH,
An-umn, Cro-croii, Tali-uyH, Banb-ry,

CaHb-1135Hb

K. Haxaramu, E.B. boiiko, W.HU.

Msrkos, JI.M. Bapaunen

[Mu-my, Tai-6ait, JIs-13t0, Yu-113e

B.A. Tpydanosa, D.11. SApockas, E.IL.
Kampimesa, B. Viggani, P.A. Lepron

JIs-1310, Yanb- 113516, Tali-0aii, ['yHb-
cyHb, Tan-cu, Yxkao-xaun

Tyes, JI.B. CaBuna

M.B. Borpanuk, B.I'. Borpanuk, A.B.

I3y-canp-ny, [In-my, ['yHp-cyHB

R De Le Fuyc, M.B. Borpanuk

2-KaaBaJ.

K kacanauruauur 1,2-Typjapu Ba COFJIOM HHCOHJIAPAA YTKa3WJTaH

Ky3aTHIIAP COHHU

TYFPUCHIA MABJIYMOT.
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3-pacm. Ypraua émm 40 émrava 6§/1ran cOFJIoM HHCOHJIAPHUHT HHOPMATHB
0no(ao HyKTaJapaAaru JeKTP KAPIWWJIUTd MUKIOPH.
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S-pacm. K/l kacanauruHuHr 2-typ 6eMopiapuiaH oJIMHIaH HHGOPMATHB

JIn

Onogao HyKTaJIapAaru 3JeKTp KApIHJIUTH MUK/IOPH.
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TomkeHT THOOMET aKaIEMUSICUHUHT | -4M KIMHUKACU DHAOKPUHOJIOTUS OYIMMUIa
KAuusr 1,2-typnapu O6unan naBonaHaéTraH Gemopiap Ba COFJIOM HMHCOHJIApP YUYH
ymby KypunmanaH dovinananu0, “Puomopaky” tuzumu 6yiinua bOH napnaa 1750 ta
Ky3atuml onud Gopunau (2-xansan). Kysatum xapaéuuna BOH snexktp Kapumnuru
(kxOmza) Ba KOH TapKMOMAArd TIIOKO3a MHKIOPHU OPTOTONYUIAUH OUOKHUMEBUN
ycyauaara kypcarruanap (Mmon/n €xku mr% ) taxnuiaud onud Oopwiau. TuOGOuer
MyTaxaCCHUCIAPUHUHT TaBCUsICUTA Kypa, COFJIOM MHCOHIap Ba Oemopnap 24 €mraya,
40-émrava Ba yHAAH OKOpH TypyxJjapra axpatu6, bO®Hnapmarm mapametpiapan
KuiiMaTiapu yprauwnan. YyHkwm, Oy rypyxjaapaa €m Ounad OOfauK WHGOPMATHB
napamMeTpiap yprada KUWMAaTIApUHUHT Yy3rapunuiapura ¢GyHKIUOHAI >KapaéH
TabCUPHU Ky3aTWIraH. bHOYI140oB MabiymoTiap HaTwxkanapu, sbHu bOH DK cornom
oJamJiapJlaH OJIMHTaH MablIyMoT 2,3-pacmiapnaa Ba K/ aunr 1,2-typmapu Oyitnaa
OJIMHTaH MabliyMoTIap 4,5-pacmiap/ia KeJITUPUIITAH.

OnuHran MabliyMoTIapaaH KypuHuO TtypuOauku, uHbopmatuBe BbDHpmarm DK
MUKIOPHU COFIIOM HHCOHNapaarura oucoatan K uunr 1,2 -typ 6emopaapuaaru aifpum
BbO®Hparn OK 1okopu »KaHIWTK Ky3aTWIAW. XYCycCaH, COFJIOM HHCOHaapaa OK
mukaopu 22,5-139,0 kxOm raua kumiiMatinapra sra Oymca, KJI kacammuru Owinan
orpuran 6emopnap l-typuaa ymoy kypcatkud 92,4-659,4 xOm, K[ Hunr 2-typuna
sca 251,8-695,4 kOm raua y3rapumm aHuKIaHad. by sca GeMopnap opraHusmuna
comgup OynraH Yy3rapunuiap —HaTKacuAa yJIapHUHT Tepucugard  Ouadou
HyKTajapAard 3MeKTp KapIIWIUTUHUHT Y3TrapuIlIMHA aHTJIaTau.

Xynoca kunub awWtranga, b®H tusumu Hadakat amoxmma opraH, 6anku OyTyH
opranm3M xakuaa axOopotr Oepaau. MyaiisH OpraHHUHT (QaoJusATHra >KaBOOTAp
OyJra" HyKTa AJIEKTP KapIIMJIUTHHUHT KUHMATH HOpMasl KUAMAaTJaH KaH4YaJIuK KaTTa
Oyica, mATOJIOTMK >Kapa€H UIyHYaJIUK aHUK Oymanau. Macaman, 3iekTp
KapLIIWINTUHUHT MebEpAaH OIMO KeTHIIM OpraHM3MAa TaHa33yd Kapa€HUHUHT
PUBOKJIAHUIIM, Kapull, TaHAHUHT Xa€TMH QYHKUMSUIADUHUHT [ACaWUIINHU
Kypcatagu. Xap Oup Mmaxc ydyH Ha3opaT KWIMHAAuUTaH Ouodaon HYKTACHUHUHT
SNIEKTP KAPIIWINTHHU MEbEpUN KUIMaTH WMHAMBHAyad OYViIub, y TYKUMalapHUHT
ANIEKTP YTKa3yBUAHJIUTU OUIaH XapaKTepiaHaIu.
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